COMERCIALIZACION, DISTRIBUCION Y
CONSUMO DE LOS PRODUCTOS
PESQUEROS EN MEXICO

Investigaciones recientes sefialan que dos
terceras partes del ingreso de la poblacion
marginada se canaliza a la alimentacion; la cual
en términos generales puede calificarse como
inadecuada ya que el 60 por ciento de ese gasto
se destina a la compra de carbohidratos, el 30
por ciento a nutrientes y s6lo el 10 por ciento
a proteinas.

La dieta de la mayor parte de la poblaciéon
tiene una gran dependencia de los nutrimientos
de origen vegetal y fundamentalmente de los
granos bdsicos que constituyen la principal
fuente cal6rico-protéica de la oferta interna
de alimentos. Esta situacién se agrava por la
inadecuada relacion precio-salario, que deterio-
ra la alitnentacién de amplios estratos de la
poblacion.

Considerando la estructura de edades de la
poblacion, puede afirmarse que la oferta de
nutrientes es inadecuada para lograr el sano
desarrollo del individuo va que cuantitatjva
y cualitativamente presenta diferencias en
términos de calorias y proteinas y no se cuenta
con una oferta adecuada de productos de ori-
gen animal. Los granos han venido aportando
mds del 60 por ciento del total de calorias y
protefnas disponibles mientras que los produc-
tos de origen animal s6lo participan en 11 por
ciento del total de calorias vy 33 por ciento de
proteinas, cabe sefialar que los dictimenes de
las instituciones dedicadas a la nutricién reco-
miendan que la proporcién de proteinas de
caracter animal supere el 50 por ciento de la
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disponibilidad.

Ante esta sjtuacidon cuyas repercusiones
inciden en ¢l desarrollo integral de la poblacién
y por lo tanto en toda la politica de desarrollo
nacional, los productos del mar constituyen
una alternativa adecuada para elevar la nutri-
ci6n del mexicano dada lariqueza y bajo costo
de proteinas animales que contiene.

El proceso de concentracidn urbana de las
dos ultimas décadas ha tenido un impacto
desfavorable en el cambio de los patrones de
consumo alimenticio, va que han sufrido de-
formaciones y los niveles nutricionales se han
ido deteriorando en razon alos distorsiofiantes
sistemas publicitarios que ofertan ‘“‘alimentos
chatarra™ con alto contenido de carbohidra-
tos.

Las propiedades del pescada lo situan sobre
otros alimentos en razdon a su contenido de
proteinas, minerales, vitaminas v otros nutrien-
tes, asi como por la diversidad de elementos
para una dieta equilibrada, su contenido mate-
rial es altamente digerible y de ficil asimilacion.

Sin embargo, no existe correlacién entre el
nivel de desarrolloc socioecondmico de la
comunidad y el grado de consumo de produc-
tos del mar, Basta sefialar que en el Distrito
Federal y en estados como Nuevo Lebn, Baja
California, Sonora, Coahuila y Baja California
Sur, que cuentan con niveles elevados de desa-
rrollo, més del 73 por ciento de sus habitantes
manifestaron no haber consumido pescado
ningin dia a la semana, mientras que en otros



con menor desarrollo como Zacatecas, Guerre-
ro, Chiapas y Qaxaca, sdlo el 34 por ciento no
lo consumio.

A través de la integraciébn y desarrollo de
pesquerias de alta densidad econdmica, nuestro
pais logré un crecimiento vertiginoso en pes-
querias como la del camardn, abulén, langosta
y totoaba, todas ellas bajo la influencia del
mercado internacional. Esto propici¢ un desa-
rrollo pesquero desequilibrado y polarizado,
que pronto adquirié niveles de saturacién. Pa-
ralelamente se incrementaron en menor escala
pesquerias de especie de escama, para el abasto
interno, pero pronto sufrieron también una
reorientacioén hacia el mercado exterior. En
pocas palabras, pescibamos para exportar.

En funcién de la situacion descrita, la pano-
rdmica que a principios de 1977 mostraba la
fase de distribucién-comercializacion y consu-
mo interno, se reflejaba en la escasez de la
oferta, la carestia de| producto, baja demanda
y en hdbitos de consumo ajenos a la produc-
cion pesquera. El sector gubernamental pro-
movid a partir de mediados de la década de
los 70 el abastecimiento de una red coordi-
nadora de distribucién a nivel nacional, asi
como la ampliacion del transporte para
mejorar condiciones de conservacién y manejo
de los productos, ademds de disefiar y poner
en marcha campafias publicitarias para incre-
mentar el consumo,

Los resultados de las acciones emprendidas
fueron satisfactorias, puesto que de una oferta
nacional destinada a consumo humano directo
de 228,600 toneladas en 1977 se pasé a 725,
822 en 1981, representando un crecimiento
del 217 por ciento en s6lo 4 afios.

El consumo directo per cépita pasd de 3.7
kg. a 10.4 kg., sin incluir el consumo indirecto
de harina de pescado en productos como aves,
huevos y carne. Las ventas totales de las em-
presas paraestatales se incrementaron en ese
periodo en un 131 por ciento pasando de 60
mil a 139 mil toneladas. A su vez, el consumo
interno crecié de un 73 por ciento a un 83 por
ciento entre 1977 y 1981, lo que representa
un incremento muy significativo considerando
que los volumenes de captura aumentaron en
un 127 por ciento.
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Sin embargo, la oferta de productos pesque-
ros sigue siendo escasa, ya que la poblacién
con salario minimo s6lo tiene acceso al 13 por
ciento de la oferta interna. Los pescados y
mariscos se colocan como articulos solamente
accesibles a las clases medias v altas del pafs,
haciéndolos prohibitives para la capacidad ad-
quisitiva del mayor segmento de la poblacioén.

La forma de operacion de los actuales siste-
mas de comercializacién favorece la manipula-
cion de la oferta con fines especulativos,
tomando en cuenta que el sector paraestatal
decrecid en su participacién comercial de un
28 por ciento del totai de la captura al 19 por
ciento entre 1977 y 1981, provocando en
muchas ocasiones una escasez artificial en el
mercado que redunda en encarecimientos que
van del 100 al 300 por ciento en reiacion al
precio que en playa o puerto se le paga al
pescador.

La comercializacién de productos pesque-
ros frescos presenta una estructura oligopdlica,
pues cerca del 60 por ciento del total disponible
es controlado por los mercados de la Viga y
San Juan de Dios desde la Ciudad de México.

La red de almacenes y puntos de venta es
insuficiente y mal distribuida; en el 4rea metro-
politana de la Ciudad de México, hay tnica-
mente una central de abastos para productos
pesqueros en la que operan cien expendedores
de medio mayoreo y cuatro introductores; el
numero de bodegas refrigeradas no excede a
10 y en el resto de los expendios, los produc-
tos se conservan a base de hielo.

El marco nacional para el desplazamiento
de productos alimenticios se integra por alre-
dedor de 4 mil establecimientos mayoristas y
400 mil detallistas en abarrotes, que no todos
incluyen en sus lineas de operacion articulos
de mar enlatados v secosahados. Los pescados
y mariscos frescos y congelados son expendi-
dos en los centros de abasto especializados de
ias principales ciudades del pais, mercados
publicos, asi como en tiendas de autoservicio.

Propuestas.

Deberd darse preferencia en la distribucién



de productos pesqueros a aquellosde consumo
popular y bajo precio.

Se deberi fortalecer el consumo en los mer-
cados de origen.

El desarrollo de programas a nivel comercial,
se deberd coordinar e impulsar con los gobier-
nos de las entidades federativas vinculando
al productor con el consumidor final, de prefe-
rencia dirigido al consumo regional.

La distribucion de los productos pesqueros
deberi ser directamente de los centros de
acopio al mercado mayorista de destino,
procurando incluso establecer en lo posible
la relacion hasta el punto de venta, tanto en
la estructura del sector estatal, como en la de
los sectores privado y social para evitar la in-
termediacion y el acaparamiento,

Se deberd promover la integracion de cen-
tros de acopio y centrales de abasto, en los
diferentes niveles de mercado.

Se deberi evitar la infraestructura especiali-
zada para la comercializaciéon de productos
pesqueros para consumo popular,

La comercializacion de productos pesqueros
de tipo suntuario podrd hacerse con infraes-
tructura especializada, siempre y cuando ésta
sea rentable.

Se deberan unificar los precios de compra
de productos en playa, con los ajustes que
corresponden de acuerdo a la oferta, zonas de
venta y demanda regional.

Para elevar el consumo per cépita de produc-
tos pesqueros, se concentraran esfuerzos en la
poblacidén infantil y juvenil, coordinando pro-
gramas con la Secretaria de Educacién Piablica
y otros organismos docentes para impulsar su
hdbito.

Debe aprovecharse en la distribucién de pro-
ductos pesqueros, la infraestructura distributi-
va dedicada a otros usos, siempre y cuando
sean compatibles,

La distribucion de productos pesqueros debe
integrarse conforme a las necesidadesde los di-
ferentes mercados, buscando para tal efecio la
eficacia en el transporte, almacenamiento y
refrigeracién a través de la infraestructura
existente en los sectores piblico, privado y
social,

Debe continuarse la instalacion de fibricas
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de hielo, que permita conservar ¢l pescado
para su distribucién en el mercado de origen
regional.

La distribucion y abasto de los productos
pesqueros, debe ser consecuente con las nor-
mas que establece el Sistema Integrado de
Abasto (S.1.D.A.).

Debe promoverse la instalacion de mayores
puntos de venta, que permitan satisfacer la
demanda para el consumo de productos pes-
queros en el mercado popular de origen y
destino. .

La distribucién de productos pesqueros en
el mercado de origen deberi ser con producto
fresco, mientras que en el mercado mayorista
de destino preferentemente serd: seco-salado,
congelado, ahumado, y enlatado.

Se deberd elevar el consumo per capita de
productos pesqueros induciendo su consumo
en el habito de la poblacidn.

Se deberd orientar los esfuerzos de distribu-
cion, para hacer legar los productos directa-
mente al consumidor final.

Perfeccionar la organizacion de los pequefios
productores y comerciantes para mantener
dentro de los mdrgenes de comercializacion
los precios de las especies pesqueras, principal-
mente aquellas en que se sustenta la politica
alimentaria con orientacién popular.

Auspiciar y fomentar el otorgamijento de
créditos a las actividades relacionadas con la
comercializacidén de productos pesqueros.

Disefiar ¢ instrumentar un sistema integral
de informacidn dirigido a productores, comer-
ciantes y consumidores que de transparencia
al proceso comercial.

Adecuar la infraestructura en almacena-
miento, transporte y comercializacién para
especies de consumo popular, cuyo procesa-
miento deberd hacerse para abatir costos y
tiempos muertos.

La funcidon del Estado deberd orientarse
prioritariamente a la promocién y al abasto
masivo particularmente de caricter popular y
de algunas exportaciones estratégicas.

Debe promoverse el establecimiento de pre-
cios diferenciales por zonas, para que los
productos puedan ser distribuidos por los
sectores privado y social en forma suficiente y



continua,

Debe integrarse un sistema coordinado de
control entre los productores centrales de
abasto que permita conocer la produccion de
productos pesqueros en las diferentes zonas
para efectos de optimizar la distribuciéon de
los mismos,

Debe optimizarse el sistema actual de distri-
bucién para productos fresco, congelado y
secosalado, tanto del sector pliblico como del
privado y social. Tomando como base el orde-
namiento de los recursos con los que se cuenta
desde los centros de acopio, transporte, alma-
cenes refrigerados, hasta su recepcién ripida
y oportuna a los mercados de origen, mayoris-
tas de destino y puntos de venta,

Deben abastecerse prioritariamente los cana-
les de distribucién de! Estado con la pro-
duccion de enlatados, para garantizar ¢l abasto
al sector social.

Canalizar a través de los organismos finan-
cieros un mayor monto de recursos para impul-
sar la comercializacibn de los productos
pesqueros.

Abastecer permanentemente al medio rural
de productos pesqueros, utilizando en lo fun-
damental a las empresas filiales de la CONA-
SUPO, en particular el sistema de djstribucidn
a través de DICONSA e IMPECSA.

Fomentar el consumo de pescados y maris-
cos a nivel popular a través de:
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Promover la inclusién de productos pesque-
ros en las despensas que otorgan los organis-
mos puiblico, privado y social.

Integracién de cooperativas de consumo.

Distribucién de un mayor niimero de pro-
ductos pesqueros en tiendas de los sectores
publico, privado y social.

Integracién de un mayor numero de pes-
caderfas en el sistema de mercado sobre
ruedas.

Promociones permanentes de consumo en
las dreas rurales configurando un esquema que
permita proveer de productos pesqueros a
precios accesibles.

Estratificacion de campafias publicitarias
de acuerdo a los diferentes consumidores.

Diversificacién en las presentaciones de
productos pesqueros.

Participacién en los programas de defensa
de la economia popular con la colaboracién
de las fuerzas activas de la comunidad.

Lo expuesto en este foro de legislaci6n
pesquera pretende entre ofras cosas, ser una
invitacién a la reflexioén para que los especia-
listas del derecho dispongan de mds y mejo-
res elementos de juicio, para comprender
con toda claridad la realidad del fen6meno
comercial pesquero y su problemitica y en es-
ta forma estar en aptitud de construir 1a sus-
tentacion juridica que procure las soluciones
mds adecuadas al complejo tema que en esta
ocasion tuve la oportunidad de desarrollar.



