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Sumariwo: 1. Introduccidn. 11. La doctrina decimondnica. 111. La legisia-

cidn del siglo XIX, 1V. La Ley sobre Relaciones Familiares. V. El Codigo

Civil para el Distrito y Territorios Federales de 1928. VI. Reflexio-
nes finales.

I. INTRODUCCION

Recorrer la senda de la historia del derecho es una tarea ardua. Com-
plicada aun para los especialistas, por ello no nos atrevemos a aventu-
rarnos muy lejos en la misma. Nos remontamos -exclusivamente a los
albores del México independiente, pues para los efectos de nuestro
trabajo no es necesario adentrarnos mds. Nos basta asentar una serie
de datos que nos permiten observar cémo el caricter social se refleja en
los textos juridicos incluso en situaciones frente a las cuales el hombre,
aparentemente, tiene una respuesta ‘“natural”, como es €l caso de la
manutencién de quienes no pueden procurarse sustento por su propio
esfuerzo.

Las noticias que tenemos sobre el tema de la época prehispdnica
reflejan una preocupacién muy especial por la atencién y cuidado de
los nifos. Los relatos de Sahagun ! y el Cédice Mendocino,? entre otros,
nos permiten tener conocimiento sobre las formas en que se cubrian las
necesidades basicas de los infantes. Sefialan, por ejemplo, la solicitud y
rigor con que se les educaba en forma prictica, mientras estaban al lado

1 Vid. Sahagun, Bernardino de, Historia general de las cosas de la Nueva Espasia,
México, Pormia, pp. 342 y ss.

¢ Vid. Soustelle, Jacques, La vida cotidiana de los aztecas en wvisperas de la
conquista, 6a, reimpresién de la 2a. edicidn en cspafiol, México, 1983, pp. 172-176.
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de sus padres y después a través del Calmecac o del Telpochealli, el tipo
y cantidad de alimentos que recibian nifios y nifias, etcétera,

Los nifios eran considerados como dones de los dioses, tanto entre los
nihuatl —quienes se dirigian a ellos llamdndolos nopilize, nocuzque,
noguetzale: mi hijo querido, mi joya, mi pluma preciosa—® como entre
ios mayas.*t

Lo mismo se pucde decir de la atencién que recibian los ancianos,
quienes en sus ultimos afios recibfan un sinmimero de honores, forma-
ban parte del consejo de su barrio y, si habian servido al ejército entre
los ndhuatl, eran alimentados y alojados en calidad de retirados, por
el Estado.®

Independientemente de que estos cuidados fueran inducidos por nor-
mas juridicas o fueran el reflejo de una forma de enfrentar la vida, el
resultado es el mismo: tanto los nifos como los ancianos eran manteni-
dos por sus familias y su comunidad.

La llegada de los espaiioles y los tres siglos de su dominacién intro-
dujeron nuevas formas de vida, nuevas ideas; sobre todo, aquellas deri-
vadas de la religién catélica, como son la caridad y la piedad. Pero,
aunque las formas y las razones hayan evolucionado con este mestizaje,
en nuestro pafs se sigue teniendo, en general, una atencion solicita al
niio y al anciano.

De esios tres siglos mucho se puede hablar del intrincado marco
juridico que regia en el territorio nacional. Para hacerlo, nos dice
Juan Sala,® €5 necesario remontarse a los origenes de la legislacién espa-

3 Idem, p. 188,

4+ Pid, Morlex, Sylvanus G. La civilizacidn maya, 3a. reimpresién de la Z2a.
eciciéon en espaiiol, México, 1982, pp. 179-198,

& Soustelle, Jacques, op. cit., nota 2, pp. 197 y 198.

¢ Observamos este comentario tanto en Sala, Juan, Hustracidn del derecho real de
Espafia, reformada y afadida, México, Imprenta de Galvin a cargo de Mariano
Arévalo, 1831, t. I, pp. 1-2, en donde lecmos: “No puede interesar ya 4 nuestros
lectores saber por qué leyes se goberné la Espaiia, antigua metrdpoli de México en
el tiempo que la ocuparon los cartagueses, ni cuando la subyugaron los romanos;
pero si es muy importante a los jovenes que se dedican al estudio del Derecho, & los
profesores de ¢l que dirigen los negocios de sus concindadanos, y & los jueces que
los deciden, la noticia ¥ conocimiento de los cddigos, cuerpos de derecho é coleccio-
nes de leyes que forman la legislacién de la Republica.

Asi es, que independiente México de Espafia desde el afio de 1821 se rige aun
por los codigos de aquella porque circunstancias que no es del caso referir, han
impedido sustituir otros enteramente nacionales 3 aquéllos, que pugnan en muchas
partes con el caricter de nacién independiente y libre que en el dia goza, y mucho
mis con el sistema de gobierne que ha adoptado. Mas subsisten sin embargo en todo
lo demis, y ellos son la regla de las acciones de los mexicanos que encuentran en
eltos mismos la suma de sus derechos, cuando no estdn fijados en las leyes nacionales.
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fiola, en cuyo reino de Castilla mantener y criar a los hijos provenia
de la patria potestad entendida como:

-..el poder que han los padres sobre los hijos. Esta definicidén declara
que esta potestad es propia del padre, y no de la madre ni de otros
parientes de ésta. Debemos considerar este poder muy distante de
aquel derecho de vida y muerte, que permitieron las Leyes Romanas
sobre los hijos, particularmente si hacemos reflexién de que nuestras
costumbres, y leyes tuvieron su nacimiento en la Christiana, que
abraza todo lo justo y humano, Por tanto, este poder se ha de mirar
como util al hijo, pues consiste propiamente en un dominio econd-
mice, que tiene el padre sobre el hijo legitimo. De este principio
procede: I Que los padres deben criar, alimentar y educar a los hijos,
que tengan en su poder, II Castigarlos moderadamente, III Encami-
narlos y aconsejarlos bien...?

Consideraciones que s¢ aplicaron en la Nueva Espafia con elementos
mids amplios.

Sin embargo, nos interesa detallar con precisién el resultado de la
mezcla en vez de tratar superficialmente cada uno de los elementos. Por
ello, fijamos nuestro punto inicial ¢n la docirina imperante y la legis-
laciéon promulgada en México a partir de su independencia.

1I. LA DOCTRINA DECIMONGNICA

En 1826 se publicé en la naciente Repuiblica la versién mexicana de
la obra del jurista guatemalteco José Marfa Alvarez: Las instituciones
de derecho real de Castilla y de Indias. Obra que tiene la enorme vir-
tud de haber sido escrita por un criollo que vivié entre 1777 y 1820,
afios cruciales en el movimiento independentista de América Latina.

Por esta razdn, es indispensable €l estudic y conocimiento de los cédigos espafioles,
de dounde estin tomadas estas instituciones.”

Asi como en Dublin, Manuel y Luis Méndez, Novisimo Sala mexicano o ilustra-
cién al derecho real de Espafia (con notas de D.J.M. de Lacunza), México, Imprenta
del Comercio de N. Chdvez, 1870, t. I, p. 9, en donde leemos: “Habiendo sido México
durante trescientos afios, una de tanias colonias de las que Espafia fundé en el
Nuevo Mundo en el siglo XVI, la legislacidn de la antigua metrépoli es hasta
el dia la base de nuestra legislacién. Asi es que, para conocer la historia del derecho
patrio, es necesario remontarse al origen de la legislacién de Espafia.”

7 Jorddn de Asso y del Rio, Ignacio y Miguel de Manuel y Rodriguez, Institucio-
nes de derecho civil de Castille, 4a. ed., Madrid, Imprenta de Andrés de Sotos, 1786,
pp. 71 vy 72
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Fue adoptada en el plan de estudios juridicos originalmente en Zaca-
tecas de donde se expandié el centro y al norte de nuestro pais.®

En esta obra no encontramos un capitulo especifico para el estudio
de la obligacién alimentaria. Se le fundamenta, segin ya vimos, como
derivada del ejercicio de la patria potestad y no como una institucién
independiente.

José Maria Alvarez expresamente afirmé: “La razon de esta potestad
(12 patria potestad) es evidente. Cunando los hijos son todavia infantes
o nifos pequefios y ain jévenes, no estin dotados de aquella perspica-
cia de ingenio y habilidad necesaria para que ellos mismos pudiesen
buscar sus alimentos y saber cdmo debe arreglar sus acciones a la recta
razon.” ?

En el tomo I de esta misma obra encontramos la referencia a los
testamentos inoficiosos, que lo son por no estar hechos “conforme 4 la
piedad que deben tenerse los parientes entre si”.* “Con la cual los
ascendientes o descendientes desheredados por su nombre y con expre-
sion de causa legitima, piden scr admitidos & la herencia en lugar del:
heredero establecido en el testamento, en atencién 4 que la causa no
ha resultado verdadera”.”

Entre 1831 y 1833 aparecié en nuestro pafs la edicién reformada vy,
afiadida con disposiciones tanto del “derecho novisimo” como del “pa-
trio” de la obra de Juan Sala: Iustracidn del derecho real de Espaiia®
en cuatro tomos. En ella observamos, al igual que en Las instituciones,
de Alvarez y de Jorddn de Asso, que los alimentos se derivan de la
patria potestad, concretamente sobre la parte onerosa del “poder que
han los padres sobre los hijos” que es comun al padre y a la madre,
definida como

el complexo de las obligaciones que la recta razén ha impuesto d
todos los que han dado el sér 4 otros. Estas obligaciones se reducen
4 criar y alimentar 4 los hijos, siendo esto del cargo de la madre
hasta los tres afios, y después del padre: & instruirlos, gobernarlos y
cuando fuere necesario castigarlos moderadamente, para hacerse obe-
decer, y para encaminarlos y proporcionarles para algin oficio ¢

8 Vid. Alvarez, José Maria, Instituciones de derecho real de Caslilla y de Indias
(ed. facsimilar de la reimpresion mexicana de 1826, estudio preliminar de Jorge
Mario Garcia Laguardia y Maria del Refugio Gonzilez), México, UNAM, Instituto
de Investigaciones Juridicas, 1982, pp. 42-45.

9 Idem, . I, p. 120,

10 Idem, t. 11, p. 220.

11 Ibidem.

1z Sala, Juan, op. cit, nota 6.
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profesién 1til con que puedan vivir honestamente y cémodamente;
y siendo negligentes o estando imposibilitados los padres para cum.
plir con esta obligacidn tienen los magistrados el deber de desem-
peiiarla s

A diterencia de las instituciones que mencionamos en el Sala, se
encuentra un tomo IV en donde se hace referencia especificamente a
los alimentos como un juicio.

Explica** que pueden deberse por “equidad fundada en los vinculos
de la sangre y respeto de la piedad”, o por convenio ¢ 1iltima voluntad
del de cujus. De los primeros se dice que “se deben por oficio del juez”
¥y que son reciprocos entre padres e hijos, legitimos o naturales. ODbli-
gacion que se extiende a los ascendientes y descendientes “‘mids remotos
cuando estos son ricos y los mds inmediatos pobres”. ‘

Por su parte, Ia madre estd obligada a proporcionar alimentos aun a
los hijos espurios, adulterinos, incestuosos o de cualquier otro “ayunta-
miento dafiado”. En estos casos la obligacién no se extiende al padre
“por la razén de que respecto de estos hijos la madre siempre es cierta,
mas no el padre”.

En caso dc separacién de los padres, la custodia recae en quien no
dio lugar a la separacién y la obligacién de cubrir los alimentos en el
otro, excepto tratdndose de menores de tres afios, en cuyo caso €s la
madre la responsable de la crianza porque es lo que suele llamarse
“tiempo de lactancia”, En ambos casos si el obligado “es pobre” y el
otro “rico”, pasard a éste ultimo la obligacién después de “establecida
la comunidad de los bienes ganados en el matrimonio”. ‘

El Sala nos transmite opiniones encontradas respecto de la obligadién
alimentaria entre hermanos: nos dice que casi todos los “intérpretes’”
opinan que si existe esta obligacién entre colaterales hasta el tercer
grado, sin embargo otros la impugnan, frente a esta falta de unidad
¢l autor expresa:

ciertamente no podemos estar, bien que con sentimiento, porque no
habiendo encontrado fundamento sélido en que apoyarla, no debemos
establecerla conforme 4 la doctrina del derecho romano, que ensena
que cuando se trata de obligar, debemos inclinarnos més 4 negar que
a conceder, y al contrario cuande se trata de absolver, lo que en
cierta manera estd ratificado por nuestras leyes; pero si es accién de
piedad y digna de elogio.**

18 Idem, t. 1, p. 02

4 Idem, 1. 1V, pp. 546-355.
15 Idenr, to TV, pp. 350-351.
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Este primer tipo de obligacién que se debe por equidad y piedad, a
diferencia de la debida por convenio o testamento, solo obligaba a los
ricos frente a los pobres, el juicio en donde se ventilaban era sumario
y la sentencia que se dictare sélo era apelable en efecto devolutivo.

El Sala consigna también los alimentos del patrén caido en desgracia
a cargo de su liberto —obviamente estc punto fue vigente en la edicion
espaiiola de 1807 pero no podia tener aplicacion en la republica mexi-
cana, en donde Ja esclavitud habia sido abolida desde el movimiento
insurgente por Hidalgo— v los alimentos que el poseedor de un mayo-
razgo debia dar a su inmediato sucesor,

Los alimentos, por lo general, segiin se extrae de esta obra, se daban

“a razon de cuatro meses por tercios ant1c1pados pero podian darse
por afios, por meses o diariamente, siempre por aniicipado. Los que
derivaban de testamento debian bastar para “comer, vestir y calzar, y
si en[ermare Io necesario para recobrar la salud”; sin embargo, si el
testador habia seiialado una cantidad especifica, ¢sta era la que debia
cubrirse. En todo caso, “debe atenderse también a las facultades del
que los debe dar y 4 las circunstancias del que los ha de recibir”.

., Obra importante de las publicaciones bibliograficas juridicas del siglo
Pdeao es también la de _]uan Rodriguez de San Miguel, cuyas Pandec-
tas hispano-mexicanas aparecieron en 1839.

Marfa del Refugio Gonzilez1¢ estima que Rodriguez de San Miguel,
al titular su obra, atendié al significado griego de la palabra pandectas,
es decir: se trata de una coleccion del derecho de Espaiia y América. Es
una seleccidn de las normas que el autor considerd utiles en su época,
tiene la caracteristica de que sélo se trata de derecho legislado por los
reyes espafioles o por la Audiencia de México, no hace ninguna refe-
rencia a la opinién de jurisconsultos.

En lo que se refiere al tema que nos ocupa, reproduce el titule XiX
de la partida 4a. “De la cducacidn de los hijos™.'?

La introduccion al tema se hace a través de una afirmacién que mez-
cla los conceptos de piedad y deber natural. “Piedad o debdo natural,
deuen a los padures, para criar a los fijos, dandoles o faziendoles lo que
es menester, seglin su poder. E esto se deuen mover a fazer, por debdo
natural”.1®

La crianza, leemos en esta obra, es uno de los mayores beneficios que

16 Rodrigucz de San Miguel, Juan M., Pandectas hispano-mexicanas, 3a. ed.
facsimilar (introducciéon de Maria del Refugio Gonzalez), México, UNAM, Instituto
de Investigaciones Juridicas, 1980, t. I, pp. XXVIII-XXXI.

17 Idem, t. I, pp. 501-503.

18 Idem, t. 11, p. HOL.
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un hombre puede hacer a otro y que deriva en una natural inclinacién
al amor entre ambos. En relacion con los hijos, tres razones fundamen-
tan el deber de los padres: la natural, que motiva a todos los seres
vivos a cuidar y criar a sus hijos o cachorros; el afecto que se les tiene,
y porque todos los “derechos temporales, e spirituales, se acuerdan en
ello”,

¥sta crianza, continuamos leyendo, implica que Jos padres le den a
los hijos “maquen no quieran” y en la medida de sus posibilidades, todo
lo que éstos necesitan: “‘que les deuen dar que coman, e que beuan, e
que vistan e que calcen, ¢ lugar do moren, e todas las otras cesas que
les fuere menester, sin las cuales no pueden los hombres bivir.” ™

A su vez, los hijos deben “ayudar a proveer a sus padres si menester
les fuere” y aquellos tuvieren recursos para hacerlo.

La obligacién, en estos términos, recae en la madre hasta que €l hijo
cumpla tres afios y en los padres a “los que fueren mayores desta edad”,
y aun de los menores si la madre no tuviere recurscs necesarios.

En caso de separacion de los cényuges, o de que “se parta el casa-
miento por alguna razén derecha”, para expresarlo en los términos que
consigna Rodriguez de San Miguel: “aquel por cuya culpa se partio, €s
temido de dar, de lo suyo, de que criere los {ijos, si fuere rico, quien
sean mayores de tres aftos, o menores; el otro que no fue en culpa, los
deue criar, € auer en guarda.”

8in embargo, si la mujer se casare nuevamente, cesaba la obligacién
del padre v éste debia recibir en custodia a les hijos.

La obligacién de mantener y criar a los hijos recae también en “los
parientes que suben por la lifia derecha del padre”, si los hijos son
lzgitimos o naturales habidos de “las mugeres, que tienen los omes por
amigas menifiestamente, como en lugar de muger; no aviendo entre
ellos embargo de parentesco, ¢ de Orden de Religién, o de casamiento”,
No era asi con los calificados como hijos incestuosos, adulterinos o *‘de
otro fornicio”, en cuyo caso los ascendientes por linea paterna, si que-
rian, los podian criar como si fueran extrafios; los ascendientes por
linca materna, en cambio, 3i estaban obligados incluso tratdndose de
estos ultimos porque “la madre siempre es cierta del fijo que nasce
dellz, que es suyo; lo que no es el padre, de los que nascen de tales
mugeres’,

La obligacién cesa por que €l obligado “sea pobre”, o por ingratitud
del acreedor.

12 Idem, t. IL, p. 502
20 Ibidem.
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En 1870 Manuel Dublin y Luis Méndez publican el Novisimo Sala
mexicano, o ilustracién al derecho real de Espasia, en donde reencon-
tramos las consideraciones de la obra de Juan Sala ya citadas, incluyendo
su sistematizacién, que en la parte sustantiva trata a los alimentos en
funcién de la patria potestad y en la adjetiva como un juicio sumario
al que tienen acceso los acreedores alimentarios ya sea “por equidad
fundada en los vinculos de la sangre y respecto de la piedad o por ¢l
derecho que resulta de algin convenio” o testamento.z

Esto se puede explicar en virtud de que el Codigo Civil de 1870 se
expidié hasta diciembre de ese afio y no empezd a regir sino hasta el
1o de marzo del aiio siguiente.

De las obras juridicas publicadas en nuestro pafs en las postrimerias
del siglo XIX referidas al derecho civil mexicano, dos son representati-
vas y nos sirven de muestra para palpar la evolucién de la doctrina
nacional a raiz de la aparicién de los c6digos civiles de 1870 y 1884: la
obra de Mateos Alarcén y la de Agustin Verdugo.

El primero, en sus Lecciones de derecho civil, Estudios sobre el Codi-
go Civil para el Disirito Federal promulgado en 1870, con anotaciones
relativas d las reformas introducidas por el Codigo de 1884, refleja 12
sistematizacién producto del proceso de codificacion; por lo tanto, en-
contramos ya un capitulo especifico para el estudio y andlisis de los
alimentos.>* En ¢l resalta a la vista el segundo parrafo: “La obligacién
de dar alimentos no se debe considerar como una consecuencia necesa-
ria de la patria potestad, porque la impone la ley aun a aquellas personas
que no ejercen ese derecho. Nos pueden servir de ejemplo los ascendien.-
tes de segundo y ulterior grado, durante la vida de los padres”.2

Este autor distingue entre el deber de dar alimentos —que incluye
los gastos necesarios para la educacién primaria al acreedor menor de
edad y para proporcionarle algin oficio, arte o profesion honesta y
adecuada a sus circunstancias-- y el deber de mantener y educar a los
hijos. Explica que este ultimo empieza “con el nacimiento de ellos
(los hijos), y termina cuando llegan por su desarrollo fisico e intelectual
a adquirir Ja aptitud necesaria para bastarse a si mismos”, y el primero
comienza cuando los hijos, por alguna circunstancia, no pueden minis-

21 Dublin, Manuel y Luis Méndez, of:. cit,, nota 6, t. I, pp. 76-83 v . II, pp.
550-557.

22 Fid, Mateos Alarcon, Manuel, Lecciones de derecho civil, Estudios sobre el
Cddigo Civil del Distrito Federal, promulgado en 1870, con anclaciones relativas d
ias reformas introducidas por el Cddigo de 1884, México, Libreria de J. Valdés y
Cueva, 1885, t. I, Tratado de personas, pp. 108-116.

23 Idem, p. 108,
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trarse por si mismos los requerimentos necesarios para subsistir y ter-
mina cuando dicha circunstancia desaparece.2* Distincién sutil pero
lmportante para su época en que se empezaba a desligar a los alimentos
de la patria potestad; deslinde que Mateos Alarcén no completé del
todo pues sus afirmaciones son poco claras, sobre todo tomando en con-
sideracion. que en Europa ya se discutia con precisién la diferencia
entre uno y otro deber.®

Encontramos claramente definidas las caracteristicas de esta obligacién
y una disertacién bastante larga relativa a la alternativa que la legisla-
cién ofrece al deudor de cumplir su débito a través de una pensién o
incorporando al acreedor a su familia. Se explica dicha disertacién en
virtud de que los cédigos del siglo pasado no hicieron ninguna aclara-
cién al respecto; tocaba, pues, a la doctrina hacer las reflexiones del caso.

Explicaba Mateos Alarcén —y el tiempo le dio la razén— que tal
opcidn no es ilimitada pues hay casos que no permiten que se lleve a
cabo, casos en que deberdn resolver los juzgadores con prudencia, exa-
minando las circunstancias de acreedor y deudor. Textualmente leemos:

Multitud de casos habria en que serviria de pretexto para eludir el
cumplimiento de una obligacién ran sagrada, pues existiendo disgus-
tos trascendentales entre el acreedor y el deudor, serfa imposible que
pudieran vivir juntos.

En tal situacién, el primero se encontraria privade de los medios
de subsistencia, vy el segundo se habria burlado de su miseria, elu-
diendo con la jey misma el cumplimiento del deber que le impone.28

Los Principios de derecho civil mexicano, de Agustin Verdugo, son
una obra mas extensa y, por lo tanto, los comentarios que sobre el tema
hace y consigna son mds amplios, profundos y precisos. Reproduce las
opiniones de jurisconsultos franceses y espafioles, sobre todo.*

2t Idem, p. 109,

25 Por ejemplo, en Francia Laurent ya distingufa claramente una de otra, desa-
fortunadamente no pudimos acceder a la primera edicidn de su obra; sin embargo,
cn la tercera, que es anterior a la aparicidn del texto de Mateos Alarcén, leemos:
“No hay que confundir el deber de educacidn con la obligacién alimentaria. Los
alimentos estin incluidos en el deber de educacién, pero son accesorios, el deber
principal consiste en criar al nifio, es decir desarrollar sus facultades intelectuales y
morales, en tanto que la obligacidn alimentaria se refiere exclusivamente a las nece-
sidades fisicas de quien tiene derecho. El deber de educacién obliga al padre v a la
madre; si mueren durante la minoria de sus hijos, este deber pasa al tutor; no se im-
pone a los ascendientes, como tales, y menos a los afines.” Laurent, F., Principes de
Droit Civil, 3a. ed., Bruxelles-Paris, Bruylant-Christophe et cie,, 1878, t, I1I, p. 69,

26 Mateos Alarcén, Manuel, op. cit, nota 22, p. 112,

27 Verdugo, Agustin, Principios de derecho civil mexicano, comentados segin los
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Como principios generales establece que la deuda alimenticia toma
su origen de necesidades impuestas por la misma naturaleza que el legis-
lador no puede desconocer y lo tnico que hace es ponerlas de mani-
fiesto como méxima del verdadero bien social. Niega la posibilidad de
fundarla en el principio de la herencia o de la patria potestad. Incluso
sostiene que ¢l deber de educacion esta incluido en la deuda alimenti-
cia, pues ésta no se agota con €l aspecto meramente material de dar lo
que el acreedor necesita, abarca la educacién “pues le perfecciona en
el orden moral, poniéndose en estado de que pueda bastarse asimismo,
sostenerse de sus recursos y ser un miembro atil a su familia y a su
patria”.=*

Dentro de esta deuda, Verdugo no incluye la de dotar a los hijos y
proporcionarles capital para su establecimiento, haciendo la aclaracion
que la obligacién de dar alimentos y educar a los hijos es “civilmente
obligatoria”, la de dotar y establecimiento “es puramente moral o
natural”.

Encontramoes en este autor extensas y fundadas explicaciones sobre
cada una de las caracteristicas de la obligacién, que no encontramos ea
otras obras juridicas mexicanas, de ahi la importancia de la misma.

III. LA LEGISLACION DEL sicLo XIX

Antes de la aparicién del primer codigo civil mexicane que tuvo una
vigencia continuada: ¢l del Distrito Federal y Territorio de la Baja
Calilornia de 1870, encontramos en nuestro pais una serie de proyectos
y codigos que al igual que éste responden a la necesidad técnica de fijar
el derecho en cuerpos legislativos uniformes y no tenerlo disperso en un
sinnimero de instrumentos juridicos.?®

Dentro de esta serie tenemos el Codigo Civil para el Estado de Oaxa-
ca, de 1828; el proyecto de Céddige Civil para el Estado libre de Zaca-
tecas, de 1829; el proyecto de Gonzilez Castro, de 1839; el proyecto
Lacuna; el Cédigo Civil de Oaxaca, de 1852 —ordenamiento del que
tinicamente se conoce una cita en !a Coleccién de Leyes y Decretos del

mds célebres jurisconsultos, las leyes antiguas Romanas y espafiolas y las ejecutorias
de los diversos Tribunales de la Repiiblica, México, Tipografia de Alejandro Marcud,
1886, t. II, pp. 377 a 437.

28 Apustin Verdugo reproduce la afirmacion hecha por el jurista espafiol Gutiérrez
Fernandez en la obra Cddigos espefioles, t. I, p. 622, segin consigna a pie de pdgina.
Vid. op. cit., p. 382,

29 Pid. las voces Codificacién y Cidigos civiles en el Diccionario Juridico Mexi-
cane, México, UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, 1983, 1. I, letras ¢-ch.
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Estado de Oaxaca 1823-1901 *° y otra en el decreto numero 3965 del 27
de julio de 1853 de Santa Anna, en el que se deroga—;® la Ley del
28 de julio de 1859; el proyecto de Justo Sierra, de 1861; el Codigo Civil
del Imperio Mexicano, de 1866; ¢] Codigo Civil para el Estado de Vera-
cruz Llave, conocido como Corona, de 1868, y el del Estado de México,
publicado el 1¢ de enero de 187052

El Codigo Civil de Oaxaca de 1828 38 a partir del articulo 113 y hasta
el 121, inclusive, trata de los alimentos; articulos inscrtos en el titulo
V relativo al matrimonio.

En el articulo 114 leemos que es obligacién de los casados “alimentar,
mantener y educar cristiana y civilmente a sus hijos”, mismos que, a su
vez, segin lo establece el articulo 115, estin obligados a mantener a
sus padres y “cualquiera otras ascendientes en lnea recta, que estén
en necesidad de vecibir alimentos”. La obligacon existe entre yernos,
nueras, suegros y suegras (articulo 116).

Este ordenamiento contempla las caracteristicas e reciprosidad (ar-
ticulo 117) y de proporcionalidad (articulo 118).

Segun el Cédige que citamos, la obligacion cesa o se reduce cuando
el que los debe ¢s “colocado en estado tal, que no puede continuar dan-
dolos” o cuando el acreedor no tiene necesidad de ellos (articulo 119);
se cumplia a la luz de este mismo cuerpo normativo, mediante una pen-
sién o el mandato judicial de incorporar al acreedor en casa del deudor
(articulo 120), En el caso de los nifios, los alimentos hiabrdn de darse
hasta que hubiera aprendidoe “oficio con que se puedan ganar su vida,
o hayan tomado estado, ¢ lleguen & la mavor edad, con tal que en
este ultimo caso no estén en incapacidad de trabajar” (ardculo 121).

La obligacién de darse alimentos entre los conyuges no se distingue
de la mas general de “‘auxilios y asistencia” (articulo 100). En casos de
divorcio la mujer podia pedir una pensién alimenticia durante el juicio,
misma que debia darsele de los bienes de la comunidad o de los del
marido {articulo 151); después de ejecutoriado el divorcio, el cényuge
que lo obtuvo (sc entiende que el inocente} podia obtener una pension
de los bienes del culpable, que no excediera de la tercera parte de las

80 (fr. Indice Alfabéiico de la coleccidn, p. 35.

31 Cfr. Dublin, Monuel v Jos¢ Maria Lozano, Legislacion mexicana, t. VI, p. 6i5.

32 Desalortunadamente no todos los textos originales de cstos ordenamientos y
proyeclos se conservan en huestras bibliotecas, lo que hace dificil si no imposible,
su consulta. Afortunadamentc el contenido de algunos de los desaparecidos puede
conocerse por fuentes indirectas.

s Cfr. La reproduccidon que de la versidn oficial de este ordenamiconto da Ortiz
Urquidi, Rail, Qaxace, cuna de la codificacion iberoamericana, México, Porria, 1974,
apéndice.
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rentas de este caso. Dicha pension subsistia en tanto el primero tuviere
necesidad de ella (articulo 159).

En ¢l proyecto del Cédige Civil de Zacatecas de 1829, la obligacion
alimentaria esti contemplada en cuatro articulos como derivada del
vinculo matrimonial. Por la importancia de estas fuentes y su rarez
permitasenos transcribir dichos articulos:

a. 129 Los esposos contraen juntos por el sélo hecho del matrimonio
la obligacién de crear, mantener y educar a sus hijos.

a. 130 Los hijos deben dar alimentos 4 su padre, madre, v 4 los
otros ascendientes que tengan necesidad.

a. 131 Las obligaciones que resultan de estas disposiciones son reci-
procas.

2. 132 Los alimentos no se ddn, sino en proporcién a la necesidad
del que los reclama, y fortuna del que los da.

Encontramos, pues, las caracteristicas de reciprocidad y proporciona-
lidad de la obligacion; dicho crédito no se extiende a los hermanos y es
de suponerse que tampoco a otros colaterales, aunque el articulo 130
no aclara si los ascendientes se entienden exclusivamente en linea recta.
Tampoco se extiende a los afines, como en el Cédigo Civil oaxaqueiio.

El 23 de julio de 1859, bajo el gobierno de Benito Judrez y como
parte de las Leyes de Reforma, se publicé una Ley sobre ¢l Matrimonio
Civil, en cuyos articulos 15 y 25 encontramos una mencién a la obliga-
cion alimentaria entre los cényuges. El primero de estos preceptos
menciopados se refiere a las formalidades de la celebracién del matri-
monio dentro de las cuales se encuentra la lectura de la conocida epis-
tola de Melchor Ocampo que en la parte conducente reza:

Que el hombre cuyas dotes sexuales son principalmente el valor y la
fuerza, debe dar y dard 4 la mujer proteccion, alimento y direccion,
tratdndola siempre como a la parte mads delicada, sensible y fina de
si mismo... Que la mujer cuyas principales dotes sexuales son la
abnegacién, la belleza, y la compasidn, la perspicacia y la ternura,
debe dar y dard al marido, obediencia, agrado, asistencia y consuelo,

De esta manera, la referida Ley condensa las obligaciones de asisten-
cia, socorro, alimentos y ayuda que un cényuge debe a otro. En relacion

82 ('r. Gutiérrez Flores Alatorre, Blds José (comp.), Leyes de Reforma, Mdxico,
Migue: sornoza Impresor, 1870, 1. I, parte III, p. 196,
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con los hijos, este precepto, en la “manifestacion” que el juez debia
hacer a los esposos, habla de la ventura que ¢stos representan para los
padres y la responsabilidad que éstos tienen de convertirlos en “buenos
y cumplidos ciudadanos”, recibiendo el aplauso de la sociedad si cum-
plen y la “censura y desprecio” si no lo hicieren.

Por su parte, el articulo 25 dispone que:

Todos los juicios sobre validez ¢ nulidad del matrimonio, sobre ali-
mentos, comunidad de intereses, gananciales, restitucion de dote, di-
vorcio y cuantas acciones tengan que entablar los casados, se venti-
lardn ante el juez de primera instancia competente. Los jueces, para

Ia sustanciacién y decisién de estos juicios, se arreglardn 4 las leyes
vigentes.

Estas son las dnicas dos menciones que encofitramos sobre el tema
gue nos ocupa, en los veintiocho articulos que cormponen la Ley sobre
el Matrimonio Civil.

En 1861 apareci¢o publicado el Proyecto de un Cddigo Civil Mexicano
redactado por Justo Sierra, el cual {ue promulgado en ¢l estado de
Veracruz por decreto nimero 68 del 6 de diciembre de ese mismo afio,
suscrito por el gobernador del estado, Ignacio de la Llave.

Al igual que en los codigos anteriores, encontramos la obligacion
alimentaria como parte del titulo relativo al matrimonio. Estd contenida
en los articulos 86 a 90, en los cuales no encontramos la obligacién entre
los cényuges, lo que nos hace suponer que ésta queda comprendida en el
deber de socorro sehalado en el articulo 76 de este ordenamiento,
excepto en caso de divorcio, en el que el marido deberd dar alimentos
a su mujer sea inocente o culpable; en el primer caso se le faculta para
conservar la administracién de los bienes, en el segundo no (articulos
104 y 105).

La obligacién comprende la crianza, educacién y alimentos y, en estos
términos, corresponde a los padres y ascendientes mds proximos en grado.
Contemplamos expresamente establecida la caracteristica de reciprocidad
(articulo 88), por lo tanto, los hijos y los descendientes estin obligados
respecta de sus padres y ascendientes. Se sefiala, también, la caracteris-
tica de proporcionalidad y las causas por las que termina la obligacién
o ha de reducirse: acaba “cuando el que los da cesa de ser rico, o de
ser indigente el que los recibe, y debe reproducirse proporcionalmente
si se ruinora el caudal del primero 6 la necesidad del segundo”.

Durante el Imperio de Maximiliano, en 1866, vio la luz el libro pri-
mero de un llamado Cédigo Civil del Imperio Mexicano. En €l encon-
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tramos reglamentada y caracterizada la obligacién alimentaria a partir
del articulo 144. Volvemos a observar como primera caracteristica la
reciprocidad: la obligacién recae en los padres, a falta de éstos en los
ascendientes mds préximos en grado y a falta de ¢stos serdn los herma-
nos; estos ultimos s6lo hasta que el acreedor cumpliere los dieciocho
afios. Los hijos y descendientes también estin obligados a alimentar
segin este ordenamiento a los padres y ascendientes (articulos 144 a 147).

También encontramos la proporcionalidad. En el articulo 148 leemos:

Los alimentos han de ser proporcionales al caudal de quien debe
darlos y a las necesidades de guien debe recibirlos.

Si fueren varios lcs que deben dar alimentos, el juez repariird,
proporcionalmente ¢ sus haberes, 1a obligacién entre ellos; pero si
alguno ¢ algunos fueren ricos y los demds pobres, la abligacién que-
dard solo en totalidad en el que, 6 los que fueren ricos.

A semejanza del Codigo francés de 1804, en este ordenamiento se
sefala que el contenido de la obligacion es: la crianza, la educacion
v la alimentacién. Quedan fuera, asi, la dote y el “establecimiento”
(articulo 144).

Se cumplia (articulo 149) mediante la asignacion de una pensién
o la incorporacién del acreedor a la familia del deudor (articulo 149).

Aqui, como en los demids cddigos, la obligacién cesa cuando “...el
que los da cesa de ser rico, ¢ de ser indigente el que los recibe, y debe
reducirse proporcionalmente, si se muriera el caudal del primero o la
necesidad del segundo” (articulo 150).

El Codigo Civil del Estado de Veracruz Llave, de 1868, consigna en
seis articulos “Los deberes de los casados con sus hijos y de Jas obliga-
ciones sobre alimentos”. En el articulo 219 se consigna que “El padre
y la madre estan obligados & criar 4 sus hijos, educarlos y alimentarlos;
mas no 4 dotarlos, ni a formarle un establecimiento para cotttraer ma-
trimonio o para cualquier otro objeto”.

En forma clara se manifiesta que los alimentos son una obligacién
de cardcter econémico cuyos limites estin en los requerimientos para la
sobrevivencia y desarrollo del acreedor, como se desprende de este nume-
ral, del 222 en el que, ademds, se consigna la caracteristica de propor-
cionalidad y divisibilidad de la obligacion, y del 224 en el que se habla
de las causas por las que cesa y se reduce ésta:

a. 222 Los alimentos han de ser proporcionados al cuidado de quien
debe darlos y 4 las necesidades de quien debe recibirlos. Si

DR © 1988. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/gvNj3S

LOS ALIMENTQOS EN EL MEXICO INDEPENDIENTE 835

fueren varios los que deben dar alimentos, v todos tuviercn
posibilidad de darlos, el juez repartird con proporcion 4 sus
haberes, la obligacién entre ellos; pero si uno é algunos solo
fueren ricos y los demds pobres, la obligacién quedard solo en
totalidad en el 6 los que fueren ricos.

a. 224 Cesa la obligacion de dar alimentos, cuando el que los da
deja de ser rico ¢ de ser indigente el que los recibe, y debe

reducirse proporcionalmente, si se muriera el caudal del pri-
mere 6 la necesidad del segundo.

Se¢ garantiza el acceso a los alimentos aun a falta de padre y madre,
haciendo que recaiga en los ascendientes por ambas lineas mds proximos
en grado: “a. 220 A falta de padre y madre, los ascendientes de ambas
lineas, mis préximos en grado, tienen obligacién de alimentar 4 sus
descendientes”.

Se consigna la caracteristica de reciprocidad en el numeral 221: “La
obligacién de dar alimentos es reciproca; los hijos y descendientes los
deben 4 sus padres y ascendientes”.

Y, finalmente, se establecen las formas en que ha de cumplirse con
dicha obligacién: “a. 223 El obligado 4 dar educacién y alimentos lleva
la obligacién que le impone la ley, asignando una pensién al acreedor
alimenticio, ¢ poniéndolo en pension, ¢ incorporindolo en su familia”.

Por su parte, el Cédigo Civil del Estade de México, de 1870, trata
esta obligacion en siete articulos “Los deberes para con sus hijos, y e
su obligacion y la de otros paricntes de prestarse alimaentos reciproca-
mente”, que se diferencian del Codigo de Veracruz precisamente en
el hecho de ampliar la obligacion a los hermanos: “a. 167 También los
hermanos, 4 falta de ascendientes y descendientes que pueden hacerlo,
tienen la obligacién de educar y alimentar & sus hermanos hasta que
éstos lleguen i la edad de dieciocho afios si son varones y 4 la de vein-
tiuno si son mujeres”.

Y en las causas de terminacién de esta obligacién:

a. 171 Cesa la obligacién de dav alimentos, cuando el que deba dar-
los deja de estar en posibilidad de hacerlo.

También cesa esta obligacién en los mismos casos en que
cstd autorizada la desheredacién, y cuando la necesidad del
que deba recibir los alimentos provenga de su mala conducta
0 desaplicacion.

Y ast liegamos al ultimo mes de este aiio de 1870 en que se promulgd
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cl primer codigo civil para el Distrite Federal que, al igual que sus ante-
cesores, siguid el modelo francés de codificacién, cuyo producto cono-
cido como Cédigo Napolednico se promulgé en 1804, Los redactores
de este ordenamiento, Mariano Yafiez, Jos¢ Maria Lafragua, Isidro
Montiel y Rafael Dondé, reflejaron los presupuestos filosédficos e ideo-
l6gicos del i'uminismo en su intervencion, de tal suerte que este cédigo
se encuentra ligado a esos presupuestos y al proceso de formacién y
consolidacidén del naciente Estado mexicano.

En términos generales, observamos que el legislador mexicano trata
¥a a la obligacién alimentaria despojindola de toda consideracién reli-
giosa o moral: es una obligacién que surge por contrato, testamento
0 por la existencia de un nexo de parentesco entre dos personas en
donde poco tiene que ver la caridad, la piedad o el amor. Se reconoce
claramente la influencia del Cédigo Napolednico, impronta que se
conserva, aun en la redaccién, hasta nuestros dias.

Estaban obligados en forma reciproca a los alimentos por disposiciéon
de la ley en este ordenamiento: los cényuges, inclusive después del
divorcio, los padres y los hijos, los ascendientes y descendientes en linea
récta —tanto paterna como materna— y los hermanos del acreedor
alimentista hasta que éste cumpliera dieciocho afics, en ese orden ex-
cluyente (articulos 216 a 221). Comprendian comida, vestido, habi-
tacién y asistencia en casos de enfermedad (articulo 222); en caso de
menores incluye también la educacién (articulo 223), no comprende
ni la dote, ni el “formal establecimiento” (articulo 228). Se cumplia
mediante la asignacién de una pensién o la incorporacién del acreedor
alimentario a Ia familia del deudor (articulo 224). Volvemos a encon-
trar en los alimentos la caracteristica especifica de la proporcionalidad
(articulo 225) y su carga puede distribuirse entre los deudores si fueren
varios y estuvieren en posibilidades de proporcionarlos (articulos 226
v 227).

Este ordenamiento contemplaba la posibilidad tanto de que termi-
nara la obligacién de proporcionar alimentos como su reduccién: cesaba
cuando ¢l acreedor dejaba de necesitarlos o cuando el deudor carecia
de medios para soportar la carga, y se reducia previa declaracién judi-
cial, cuando la necesidad de los alimentos era originada por la mala
conducta del acreedor (articulo 236).

‘También desde entonces el aseguramiento puede pedirse por el acree-
dor mismo, el ascendiente que lo tenga bajo su patria potestad, el
tutor, los hermanos, o el Ministerio Publico (articulo 229). Dicho ase-
guramiento puede consistir, segun este ordenamiento decimonénico, en
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hipoteca, fianza o depdsito de cantidad suficiente para cubrirlos (ar-
ticulo 232). El ejercicio de esta accién no era causa de desheredacion,
independientemente de los motivos en los que se hubiere fundado
(articulo 23()»5

Dicho ordenamiento especificaba que el ejercicio de esta accidén se
ventilaba en un juicio sumario (articulo 234) en el que el acreedor
alimentario tenia que estar debidamente representado por quien soli-
citaba el aseguramiento o por un tutor interino (articulo 231) quien
debfa garantizar su gestién por el importe anual de los alimentos o
por la administracion del fondo destinado a ese objeto si fuera el caso
(articulo 233). Tales juicios se seguian conforme a las reglas contenidas
en el capitulo I del titulo VIII y por €l capitulo II del titulo XX, del
Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal y Territorio
de la Baja California, promulgado el 9 de diciembre de 1871 y que no
entrd en vigor hasta el 15 de septiembre del afio siguiente. En estos
titulos aparentemente existe una discrepancia, pues el titulo XX se re-
fiere a la jurisdiccién voluntaria y el titulo VIII a los juicios sumarios.

El cédigo adjetivo que citamos, en su articulo 891, consignaba que
se ventilaban en juicio sumario, entre otros, los alimentos debidos
por ley, aquellos que se deben por contrato o testamento siempre que
la controversia se refiera exclusivamente a la cantidad y los de “asegu-
racién’’ de alimentos. Por su lade, via jurisdiccién voluntaria, se podia
solicitar al juez se sefialaran alimentos provisionales en tanto se se-
gufa un juicio ordinario si existia controversia sobre el derecho a per-
cibirlos o €]l juicio sumario respectivo si la controversia se referia a
la cantidad de los mismos (articulos 2192 y 2193).

Quien recurria a la via de jurisdiccidn voluntaria debia acreditar
el titulo en virtud del cual solicitaba los alimentos, sefialar aproxima-
damente “el caudal” del deudor y acreditar la “urgente necesidad” dc
los alimentos provisionales (articulo 2180).

Las resoluciones que denegaban los alimentos eran apelables en am-
bos efectos y las que los otorgaban sélo lo eran en efecto devolutivo
(articulos 2188 y 2190).

En junio de 1882 el entonces presidente de la Repiblica, Manuel
Gonzilez, encargé a una comisién formada por Eduardo Ruiz, Pedro
Collantes y Buenrostro, y Miguel S. Macedo, que revisara los Cédigos
Civil y de Procedimientos Civiles del Distrito Federal y Territorio de

35 Recordemos que bajo el Gédigo Civil de 1870 existia la legitima, es decir la
parte d¢ la herencia que ¢l testador debia reservar a sus sucesores legitimos de
conformidad con lo establecido en ese cuerpo normativo.
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la Baja California. En abril de 1883 esta comisién remitié al entonces
ministro de Justicia, don Joaquin Baranda, un proyecto de reformas
que fue sometido a una nueva discusién presidida por este ultimo.
Discusién que concluyo con la adopcion del principio de libertad para
testar, Todavia fue sometido este proyecto a una nueva revisién por la
comision nombrada por el Ejecutivo?®

En las notas que Baranda adjunta al proyecte de reformas resalta,
para el objeto de nuestro estudio, la siguiente afirmacion:

Lz libertad de testar no es mds que ¢l ensanche natural de la libertad
individual y el complemento del derecho de propiedad. El individuo
que con su trabajo y su industria adquiere una fortuna, mas é menos
considerable, debe tener el derecho de disponer de ella de la manera
que crea conveniente, y cualquiera restriccion que se le impone mueva
su actividad productora con perjuicio de la riqueza piblica, pues asi
como la esperanza de que después de su muerte sus bienes seran de
las personas a quienes designe libre y voluntariamente, lo alienta y
estimula para redoblar sus esfuerzos y afanes, as{ también el temor
de que suceda lo contrario, lo decepciona y desanima, inclinindolo
cuando menos a la negligencia y al abandono. Es verdad que €l hom-
bre, por su facultad generadora, adquiere obligaciones naturales para
con los seres 4 quienes da la vida, pero se reducen 4 proporcionarles
la subsistencia y la educacién relativa, segin sus circunstancias, hasta
ponerlos en aptitud de llenar por si mismos sus necesidades.®

En el dictamen de la primera Comisién de Justicia de la Camara
de Diputados leemos:

Supuesto, pues que la facultad de testar es una derivacién del derecho
de propiedad, es claro que no debe sufrir, en principio, mds limita-
ciones que las que se establecen para el ejercicio del mismo derecho
durante la vida del hombre. Ahora bien: las leyes no imponen al
padre con relacién 4 sus descendientes otra obligacion que la de edu-
carlos convenientemente y ministrarles elementos mientras no puedan
bastarse 4 si mismos: los hijos, por su parte, estin obligados 4 honrar
a sus ascendientes y alimentarlos cuando lo necesiten; esta misma
obligacién existe entre los consortes. Si estas obligaciones tienen los
hombres mientras viven, y si cumplicndo con ellas, son libres en todo
Io demds para disponer de su propiedad, no hay razén que funde

36 Vid. Macedo, Miguel S., Datos para el estudio del Nuevo Cddigo Civil del
Distrito Federal y Territorio de la Baja California, México, Imprenta de Francisco
Diaz de Ledn, 1884, pp. 3 v 4.

37 Idem, p. 5.
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-suficientemente la obligacion que se impone 4 los padres para dejar

todos sus bienes 4 sus descendientes, ni la hay tampoco para que
aquellos deban heredar forzosamente 4 sus hijos. Los deberes de pie-
dad que tanto consideré y atendio la legislacién romana, quedan
cumplidamente satisfechos con la provision de alimentos por todo
el tiempo que los herederos los necesiten, v en la cuantia que baste
para cubrir esta necesidad.s?

Vemos, pues, que con la adopcién del principio de libertad para tes-
tar, la obligacién alimentaria sufre una evolucién traducida c¢n que:
a) a partir de 1884 no se hace alusidn alguna a la desheredacion en el
capitulo relativo a los alimentos, y &) se transforma el concepto de testa-
mento inoficioso que hasta entonces se referiz a la falta de cumplimiento
en las disposiciones testamentarias del de cujus, a las normas de la suce-
sion forzosa o legitima: “es inoficioso el testamento que disminuye la
legitima. ..” rezaba el articulo 3482 del Codigo Civil de 1870, “es inofi-
cioso el testamento que no deja Ia pension alimenticia, segun Jo esta-
Liecido en esie capitulo” consigné el articulo 3331 del ovdenamiento
de 1884.

Asi pues, el legislador de 1884 establecié que la libertad para testar
estaba solo limitada por el cumplimiento de la obligacién alimentaria
del de cujus con: los descendientes varones menores de veinticinco afios
o que estuvieren impedidos para trabajar, aunque fueran mayores de esa
edad las descendientes mujeres que no hubieren contraido matrimonio
y vivieren honestamente, independientemente de su edad; el conyuge
superstite que “siendo vardn esté impedido de trabajar, o que, sicndo
mujer, permanezca viuda y viva honestamente, y los ascendientes” (ar-
ticulo 3324},

Esta obligacién existié, como hoy en dia, exclusivamente a falta o por
imposibilidad de los parientes mas préximos y cuando los ascendientes
o descendientes no tuvieran bienes propios (articulos 3325 y 3326).

Por lo que se refiere a Ia ordenacion adjetiva, el Codigo de Proce-
dimientos Civiles de 1884 no introdujo ninguna modificacion a las
controversias que versaban sobre alimentos: se ventilaban en juicios
sumarios las relativas a la cantidad de la pensién y su aseguramiento,
en jurisdiccién voluntaria los alimentos provisionales y en juicio ordi-
nario las controversias relativas al derecho de percibirlos.

38 Idem, p. 25.
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IV. Lo LEY s0BRE RELACIONES FAMILIARES

Venustiano Carranza decreté esta Ley el 9 de abril de 1917 con el fin
de “establecer la familia sobre bases mds racionales y justas, que eleven
a los consortes a la alta misién que la sociedad y la naturaleza ponen a
su cargo, de propagar la especie y fundar la familia”.*® En ella se obser-
va un interés por lograr una igualdad real entre el vardn y la mujer aun
bajo el vinculo matrimonial, asi como insertar vigor y dinamismo a las
instituciones que rigen las relaciones familiares.

Esta Ley, producto de la gesta revolucionaria, reproduce prictica-
mente €l capitulo relativo a los alimentos del Cédige de 1884, inclu-
yendo su sistematizacién, pues lo encontramos inserto aun entre los
derechos y obligaciones que nacen del matrimonio y del divorcio.

Sin embargo, encontramos preceptos nuevos en este tema y la incor-
poracidn de interpretaciones al ordenamiento anterior.

En cuanto a esto ultimo, recordemos los argumentos de Mateos Alar-
con, asi como las disposiciones del Codigo Corona, citados en numerales
anteriores, acerca de la opcién que el deudor alimentario tiene de cum-
plir con su obligacién a través de la asignacién de una pensicn o la
incorporacién del deudor a su familia. El articulo 59 de la Ley establece,
por primera vez en nuestro pais, que tal opcién existe excepto en el
caso de que se trate de un cényuge divorciado que reciba alimentos
del otro. Con lo cual se resuelve en parte la problemdtica de la forma
en que ha de cumplirse con este deber, pues aun quedan otros acree-
dores que pudieren tener razones fundadas para no aceptar ser incorpo-
rados a la familia del deudor. La solucién vendria afios despudés.

Tres son los articulos nuevos que fueron afiadidos al derecho-deber
de los alimentos. Todos ellos referidos a la obligacidén entre consortes:

El primero (articulo 72) finca sobre el marido la responsabilidad
sobre los efectos y valores que la mujer obtuviere para hacer frente a
los requerimientos de subsistencia de ella y de los hijos cuando estuviere
ausente o cuando se rehusare a entregar a ésta lo necesario para ello.
Aclara que la responsabilidad existe sélo hasta la cuantia estrictamente
necesaria para cubrir “los alimentos y siempre que no se trate de ob-
jetos de lujo™.

El segundo (articulo 73) establece que, previa demanda de la mujer, el
juez de primera instancia fijarfa una pensién mensual para la esposa
que se vea obligada sin culpa a vivir separada del marido, a cargo de

39 Andrade, Manuel, Ley sobre relaciones familiares, anotada, 2a. ed., México,
Andrade, 1964, Exposicion de Motivos, p. 1.
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éste, asi como las medidas para asegurar el pago de la misma y de los
gastos que aquella hubiere realizado para proveer a su manutencién des-
de el dia que fue abandonada.

El tercero (articulo 74) sanciond con pena de prision hasta por dos
afios al marido que hubiere abandonade a la mujer y a los hijos injus-
tificadamente dejandolos en “circunstancias aflictivas”. Dicha sancién
no se hacia efectiva si el marido pagaba las cantidades que dejd de
ministrar y cumplia en lo sucesivo, previa fianza u otro medio de asegu-
ramiento. .

Como observamos, son tres preceptos que denotan vn interés muy
especial del legislador de 1917 por proteger especialmente a la esposa
que pudiere quedar desamparada por el abandono del marido. Obvia.
mente son normas que responden a la realidad social de la época en
que se promulgd la Ley sobre Relaciones Familiares.

Durante la vigencia de esta Ley se publicé Ia obra de Ricardo Couto:
Derecho civil mexicano. Obra que nos sorprende pues retoma en forma
priacticamente textual, las opiniones de Verdugo, a pesar de que en
lo referente al tema que nos ocupa encontramos modificaciones sustan-
ciales, como lo son los tres ultimos articulos que consignamos. Hace,
incluso, referencia textual a los articulos del Cddigo Civil de 1884 o
al de 1870 cuando asi lo hace Verdugo.*® Nos deja ver que no desco-
noce Ja Ley sobre Relaciones Familiares en un apéndice al tomo pri-
mero en donde la reproduce con algunos comentarios, mismos que
denotan la desaprobacién de Couto por dicho ordenamiento y la poca
importancia que le da.t

V. EL Copico CIVIL PARA EL DisTRITO ¥ TERRITORIOS FEDERALES DE 1928

E! sébado 26 de mayo de 1928 aparecié publicado en el Diario Oficial
de la Federacion el libro primero del Cédigo Civil para el Distrito y
Territorios Federales en materia comun, y para la repiblica en materia
federal. Ordenamiento que responde, segun los redactores del proyecto,*®
a la necesidad de adecuar la legislacién a la “transformacién social” que
conmovi6 “hasta en sus mds profundos cimientos la morada de la comu-
nidad”, a las “nuevas orientaciones sociales” emanadas de la Constitu-
cién de 1917.

40 Pid. Couto, Ricarde, Pereche civil mexicano, México, La Vasconia, 1919, ¢, T,
De las personas, pp. 273 a 295,

41 Idem, pp. 421 a 428,

12 Pid. Garcfa Téllez, Ignacio, Motivos, colaboracidn y concordancias del nucvo
Codigo Civil mexicano, México, 1932, p. 1.
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En virtud de ello se incorporan normas que permiten calificarlo como
social en el sentido de su preocupacién por la comunidad por encima
del interés individual. Leemos en la exposicién de motivos, por ejemplo,
en relacién con la materia que nos ocupa: “La atencién a la nifiez
desvalida se convierte en servicio piiblico y donde faltan los padres
deberd impartirla €l Estado por conducto de la Beneficencia Publica,
cuyos fondos se procura aumentar por diversos medios”.+

En este ordenamiento, al momento de su publicacién, la obligacién
alimentaria formé parte, como ahora, del titulo sexto del libro primero
dentro de los articulos 301 a 323, los cuales no fueron reformados sino
hasta hace un par de afios para introducir la obligacién entre concu-
binos y lo relative a los ajustes anuales de las pensiones alimenticias.

V1. REFLEXIONES FINALES

El seguimiento de una institucién juridica, como lo es la obligacion
alimentaria, a través de los ordenamientos que han aparecido —como
proyecto o como norma vigente— en un periodo determinado de nuestra
historia, nos sugiere una serie de reflexiones que nos llevan mas alld
de las tradicionales fronteras seiialadas por la doctrina y por la legis-
lacién civil; por un lado, nos hace reflexionar acerca de los sujetos
de la relacidén y, por otro, acerca de las circunstancias que los rodean.

En relacion con los sujetos, observamos a un grupo familiar cuya
dindmica lo ha ido transformando desde una estructura rigida, vertical,
en donde las decisiones fundamentales, tanto econdmicas como educa-
tivas, asi como la responsabilidad del grupo, recaian exclusivamente
en el padre, hasta una estructura mds flexible en donde no existen
funciones fijas y la responsabilidad es compartida. En esta transforma-
¢ién observamos un ciclo que va desde la consideracién de Ia obligacion
alimentaria como un acto de piedad y deber natural circunscrito a Ias
relaciones familiares, pasando por las consideraciones meramente econd-
micas para llegar nuevamente a resaltar el aspecto personal del crédito
con una nueva filosoffa en donde el Estado adquiere un cardcter prota-
génico como tutor de la familia en tanto grupo social y, en su caso, de
los individuos.

Esto nos lleva a la segunda serie de reflexiones, recordindonos que
asi como el hombre estd formado por su contexto histérico y social que él
mismo crea y recrea, las relaciones humanas estin enmarcadas en un

3 Idem, p. 10,
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conjunto de normas morales, religiosas y juridicas, cuyo perfil se dibuja
por la dindmica que dichas relaciones generan.

Bajo esta perspectiva quisiéramos encontrar en el recorrido que hici-
mos un interés del legislador por proporcionar un tratamiento adecuado
a la obligacién alimentaria ya no para modificar o reestructurar las rela-
ciones familiares, pues esto no se logra exclusivamente a través del dere-
cho, sino para apoyar, sostener y apuntalar la estructura familiar, dado
que uno de los factores que con mis frecuencia propician la desinte-
gracién de la familia es precisamente el econbmico. Si esto es cierto, la
historia nos permite pensar que vamos por buen camino y pronto halla-
remos en nuestra doctrina y legislacién una corriente uniforme que
considere que proporcionar alimentos a una persona determinada es un
acto de elemental justicia, cuyo fundamento estd en la dignidad misma
del ser humano.
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