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ANEXO VI

REGLAMENTO DE LOS RECLUSORIOS
DEL DISTRITO FEDERAL*

CAPITULO 1

Generalidades
Articulo 1

Las disposiciones contenidas en este Reglamento, regiran en el Distrito
Federal y su aplicacién corresponde al Departamento del Distrito Federal.

Articulo 2

Corresponde al Departamento del Distrito Federal la funcién de inte-
grar, conducir, desarrollar, dirigir y administrar el sistema de reclusorios
y centros de readaptacién social para adultos. Sin perjuicio de la compe-
tencia que en esta materia corresponda a la Secretaria de Gobernacién.

Articulo 3

Este ordenamiento se aplicard en las instituciones de reclusién depen-
dientes del Departamento del Distrito Federal, destinadas a la ejecucién
de penas privativas de libertad, a la custodia preventiva de indiciados y pro-
cesados y al arresto.

Articulo 4

El Departamento del Distrito Federal, empleard en sus establecimientos
de reclusién medios educativos, morales, terapéuticos, asi como el trabajo
y la capacitacién para el mismo y las formas de asistencia disponibles, a
fin de facilitar al interno su readaptacién progresiva a la vida en libertad.

Articulo 5

Para los efectos de este Reglamento y de las normas derivadas del mis-
mo, las palabras “establecimiento” e “institucién”, salvo connotacién espe-
cifica diferente, designan a cualquiera de los reclusorios sujetos a este or-
denamiento y se estiman sinénimos los vocablos “internos”, “reclusos” y
“presos” con que se designa a las personas privadas de su libertad. Asimis-
mo, por “Ley de Normas Minimas” se entenderi la Ley que establece las
Normas Minimas sobre Readaptacién Social de Sentenciados.

* Diario Oficial, 24 de agosto de 1979.
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Articulo 6

El Jefe del Departamento del Distrito Federal, expediri los reglamentos,
instructivos y manuales de organizacién y procedxmlentos para el funcio-
namiento de los reclusorios. En estos instrumentos se premsaran las normas
relativas a: instalaciones seguridad y custodia, manejo presupuestal y sis-
temas y técnicas de administracién y gobierno interiores, seleccién, capaci-
tacién y atribuciones del personal directivo, administrativo, técnico y de
custodla, normas de trato y formas y métodos para el registro, mgreso ob-
servacién, calificacién y tratamiento de los internos.

Asimismo, se estableceran los sistemas para la realizacién de las activi-
dades laborales, de capacitacién para el trabajo, médicas, asistenciales,
educativas, culturales, recreativas, deportivas, sociales y para la comunica-
cién con el exterior y la recepcién de visitantes.

Articulo 7

La organizacién y el funcionamiento de los reclusorios deberin tender a
conservar y a fortalecer en el interno la dignidad humana a mantener su
propia estimacién, propiciar su superacién personal y el respeto a si mismo
y a los demis.

Articulo 8

El tratamiento a los internos tiene como finalidad su readaptacién a la
comunidad libre.

Articulo 9

Se proscribe toda forma de violencia fisica o moral, y actos o procedi-
miento que menoscaban la dignidad de los internos; en consecuencia, la
autoridad no deberd realizar en ninglin caso, actos que se traduzcan en
tratos inhumanos, denigrantes o crueles, torturas o exacciones econémicas.

Igualmente queda prohibido al personal de los reclusorios aceptar o so-
licitar de los internos o de terceros, préstamos o d4divas en numerario o
especie asi como destinar dreas especificas de los establecimientos para dis-
tinguir o diferenciar a los internos mediante acomodos especiales o tratos
diferentes, salvo en los casos y en las formas especificamente previstos en
este Reglamento.

Articulo 10

El Jefe del Departamento del Distrito Federal estara facultado para in-
terpretar administrativamente este Reglamento, asi como para resolver los
casos no previstos en el mismo.
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Articulo 11

El Departamento del Distrito Federal estari facultado para celebrar
convenio con otras dependencias de la administracién puablica federal, para
la internacién de reclusos, que impliquen el traslado de éstos a otros esta-
blecimientos, cuando sea necesario para su tratamiento médico o psiquia-
trico.

Asimismo, coordinara sus actividades con otras dependencias o entidades
publicas paraestatales que coadyuven a la realizacién de las politicas de
readaptacion social y de prevencién de la delincuencia.

Articulo 12

Son reclusorios las instituciones piblicas destinadas a la internacién de
quienes se encuentren restringidos en su libertad corporal por una resolu-
cién judicial o administrativa. El sistema de reclusorios del Distrito Federal
se integra por:

I. Reclusorios Preventivos.
I1. Penitenciarias o Reclusorios de ejecucién de penas privativas de li-
bertad.

III. Reclusorios para el cumplimiento de arrestos.

IV. Instituciones abiertas.

V. Centro Médico para los Reclusorios.

Articulo 13

La internacién de alguna persona a cualesquiera de los reclusorios del

Distrito Federal, se hard Gnicamente:
I. Por resolucién judicial.

I1. Por sefialamiento hecho, con base en una resolucién judicial, por la
Direccién General de Servicios Coordinados de Prevenciéon y Readaptacién
Social, dependiente de la Secretaria de Gobernacién.

III. En ejecucién de los tratados y convenios a que se refiere el articulo
18 Constitucional, y

IV. Para el caso de arrestos, por determinacién de autoridad competente.

En los casos de flagrancia, bastari la solicitud de internamiento del Mi-
nisterio Pablico, enviada al Director del reclusorio Preventivo correspon-
diente, acompafiada de la orden de consignacién del detenido.

En cualquier caso, tratindose de extranjeros, el Director del reclusorio
o el funcionario que haga sus veces, comunicari el ingreso inmediatamen-
te a la Direccién General de Servicios Migratorios de la Secretaria de Go-
bernacién y a la Embajada o Consulado correspondiente.

Articulo 14

En ningiin caso se prolongara la reclusién de un interno por tiempo ma-
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yor del que sefiale la resolucién judicial o administrativa correspondiente,
o del que se determine por la autoridad competente al conceder la libertad
preparatoria o la remisién parcial de la pena, salvo en el caso de que se
aplique la retencién conforme a las normas penales aplicables, o que €l in-
terno deba quedar a disposicién de alguna otra autoridad.

Articulo 15

Los reclusorios para indiciados y procesados seran distintos de los desti-
nados a sentenciados, y de aquéllos en que deban cumplirse arrestos.

Las mujeres seran internadas en establecimientos diferentes de los desti-
nados a hombres,

Articulo 16

En las instituciones de reclusién se establecerd un sistema administrativo
para registrar a los internos. El registro deberd comprender, entre otros,
los datos siguientes:

I. Nombre, sexo, edad, lugar de origen, domicilio, estado civil, profe-
sién u oficio e informacién sobre la familia del interno.

II. Fecha y hora de ingreso y salida, asi como las constancias que acre-
diten su fundamento.

III. Identificacién dactiloantropométrica.

IV. Identificacién fotografica de frente y de perfil.

V. Autoridad que ha determinado la privacién de la libertad v motivos
de ésta.

Las fracciones IIT y IV no seran aplicables a los registros de los recluso-
rios destinados a cumplimientos de arrestos.

Articulo 17

Los objetos de valor, ropa y otros bienes que el interno posea a su in-
greso o que adquiera posteriormente y que de acuerdo a las disposiciones
aplicables no pueda retener consigo, serian entregados a la persona que
designe o, en su defecto, mantenidos en dep051to en lugar seguro, previo
inventario que firmara el recluso.

Dichos objetos le serdn devueltos en el momento de su liberacién. El in-
teresado otorgara recibo de los objetos y dinero restituidos.

En la misma forma, se le entregard inmediatamente el saldo de los fon-
dos conque hubiere participado en el sistema que prevé el articulo 28 de
este Reglamento.

Articulo 18

A su ingreso se entregard a todo interno un ejemplar de este Reglamen-
to, y de un instructivo en el que consten, detalladamente, sus derechos y
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obligaciones, asi como el régimen general de vida y el establecimiento.

Las autoridades de los establecimientos facilitaran a través de otros me-
dios disponibles, que los internos se enteren del contenido del mencionado
instructivo y de este Reglamento y, en especial, aquellos internos que por
incapacidad fisica, por ser analfabetos, por desconocimiento del idioma, o
por cualquier otra causa, no estuviesen en condiciones de conocer el con-
tenido de dichos textos.

Articulo 19

Para la clasificacién de los internos con el objeto de ubicarlos en el me-
dio idéneo de convivencia para su tratamiento, la Direccién General de
Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, adoptard los criterios técni-
cos que estime convenientes de acuerdo con las modalidades y el tipo de
reclusorios.

Articulo 20

El Departamento del Distrito Federal cuidard que los reclusorios y cen-
tros de readaptacién social, dispongan de los elementos materiales sufi-
cientes para que los internos reciban alimentacién de buena calidad, dis-
tribuida en tres comidas al dia, utensilios adecuados para consumirla, ade-
mas de ropa de cama y uniformes apropiados al clima.

Articulo 21

El uniforme que usardn los internos no sera en modo alguno denigran-
te ni humillante, sus caracteristicas serdn determinadas por la Direccién
General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social.

Los arrestados e indiciados podrin usar sus prendas de vestir.

Articulo 22

El Departamento del Distrito Federal, para organizar la aplicacién de
estimulos o incentivos en beneficio de los internos, estudiara y aplicard en
los reclusorios sistemas que permitan valorizar la conducta y evaluar esfuer-
zo, calidad y productividad en el trabajo y cooperacién en las actividades
educativas, culturales, deportivas y de recreacién que realicen los reclusos.

Tales estimulos e incentivos seran otorgados a los internos con apego a
criterios generales objetivos de valoracién en el cumplimiento de las nor-
mas de conducta del reclusorio,

Articulo 23

Seran incentivos y estimulos que los internos podran obtener:
1. La autorizacién para trabajar horas extraordinarias,
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II. La autorizacién para recibir visitas con mayor frecuencia que la es-
tablecida en los manuales o instructivos del establecimiento.

III. Las notas laudatorias que otorgue la Direccién, razén de las cuales
se integrard al expediente respectivo.

IV. La autorizacion para introducir y utilizar, en los términos del ma-
nual o instructivo respectivo, bienes que a juicio del érgano de autoridad
competente, no alteren las condiciones de seguridad y orden de la institu-
cién.

V. La obtencién de articulos de uso personal o satisfactores varios, do-
nados para este fin a la Direccién General de Reclusorios y Centros de
Readaptacién Social.

VI. Otras medidas que a juicio del Director General de Reclusorios y
Centros de Readaptacién Social, sean conducentes al mejor tratamiento
de bienestar de los internos.

Los incentivos y estimulos previstos en las fracciones I a V, seran otor-
gados exclusivamente por el Director del reclusorio correspondiente.

Articulo 24

Queda prohibido que los internos de los centros de reclusién desempe-
fien empleo o cargo alguno en la administracién de los reclusorios o que
ejerzan funciones de autoridad o de representacién o mandato de sus com-
pafieros ante las autoridades.

Articulo 25

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
expedird el manual que implantard medidas que faciliten la presentacién
de quejas, peticiones y sugerencias para mejorar la administracién de los
establecimientos, el tratamiento y las relaciones entre autoridades e in-
ternos,

En todo caso estas medidas incluirin sistemas de audiencia a cargo, di-
rectamente, tanto de funcionarios de los establecimientos, como de sus supe-
riores jerarquicos.

Articulo 26

Los funcionarios de cada institucién pondrin de inmediato en conoci-
miento de la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién
Social, los informes, dictimenes, o cualquier otro tipo de comunicacién
que se envia a autoridades administrativas no dependientes de aquélla, o
se reciba de éstas.

Articulo 27
El Departamento del Distrito Federal establecera un sistema mediante el
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cual los ingresos derivados de su funcién penitenciaria en los establecimien-
tos bajo su dependencia se apliquen en beneficio de las propias institucio-
nes, de acuerdo con los programas especificos que en cada caso y anual-
mente sean autorizados por el Jefe del Departamento del Distrito Federal
a propuesta de la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readap-
tacién Social.

Los fondos a que se refiere el parrafo anterior y todos los que, por cual-
guier motivo, se obtengan o administren en los reclusorios, serin deposi-
tados o, en su caso, invertidos financieramente en instituciones nacionales
de crédito o de participacién estatal.

Articulo 28

Sin perjuicio de lo dispuesto en el articulo 10 de la Ley de Normas Mi-
nimas, por lo que toca a la aplicacién de la remuneracién que obtengan
los internos, éstos podrin participar voluntariamente con tales remunera-
ciones derivadas de su trabajo o con otros recursos de que dispongan, en
¢l sistema que establezcan las autoridades con el fin de fomentar el ahorro
productivo o facilitar la adquisicién de articulos y bienes, En estos casos
la administracién del sistema serd, invariablemente, sin costo alguno para
los internos.

Este sistema, cuando se refiera exclusivamente al manejo de fondos pro-

- piedad de los reclusos, se administrard de acuerdo con los convenios que
celebren la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién
Social con instituciones de crédito. En cualquier caso se incluird en dichos
convenios la obligacién de las mencionadas instituciones de informar por
lo menos mensualmente, el estado de cuenta de cada uno de los participan-
tes en el sistema.

Los fondos depositados o invertidos con los propésitos antes indicados,
podran ser aplicados, cuando asi lo autorice el interesado al pago de su
fianza o a otros fines licitos.

Articulo 29

La Direccién General de Reclusorios organizard y administrard en las
instituciones a su cargo, tiendas que expenderdn a los internos articulos
de uso o consumo. En ningin caso tales expendios podran estar a cargo de
particulares, ni el precio de los articulos podra ser superior al que rija en
las tiendas del Departamento del Distrito Federal.

Articulo 30

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
establecerd un sistema de informacién estadistica y propiciard investigacio-
nes y publicaciones en materia penitenciaria asi como en disciplinas co-

nexas a ésta.
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Articulo 31

Toda la informacién contenida en los expedientes de los internos que
obren en los archivos de los reclusorios serd incorporada a un sistema gene-
ral cuya organizacién y funcionamiento estari a cargo de la Direccién Ge-
neral de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social.

Articulo 32

Los datos o constancias de cualquier naturaleza que obren en los archi-
vos de los reclusorios tienen caricter confidencial y no podran ser propor-
cionados sino a las autoridades judiciales y a las administrativas legalmente
facultadas para solicitarlos.

El sistema de informacién de los reclusorios, estara facultado para expe-
dir, en cualquier tiempo, “constancias de no antecedentes”, a las personas
a que dichas constancias se refieran y en ningin caso a peticién de ter-
ceros.

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
se coordinari con las demis autoridades, a efecto de proporcionar informes
exactos sobre antecedentes penales,

Articulo 33

Queda prohibido a los internos y al personal que no esté expresamente
autorizado para ello; el acceso a los expedientes, libros, registros o cualquier
otro documento que obre en los archivos de los reclusorios,

CAPITULOS T

De los Reclusorios Preventivos
Articulo 34

Durante la prision preventiva, como medida restrictiva de la libertad

corporal, aplicable en los casos previstos por la ley, se procurara:
I. Facilitar el adecuado desarrollo del proceso penal.

I1. Preparar la individualizacién judicial de la pena con base en los
estudios de personalidad del procesado.

III. Evitar, mediante el tratamiento que corresponda, la desadaptacién
social del interno y propiciar cuando proceda su readaptacién, y

IV. Contribuir a proteger, en su caso, a quienes tienen participacién en
el procedimiento penal.

Articulo 35

La prisién preventiva se realizari en los reclusorios destinados a este
efecto y conforme a las modalidades de este Reglamento.
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Articulo 36

El régimen interior de los establecimientos de reclusién preventiva es-
tard fundado en la presuncién de la inculpabilidad o la inocencia de los
internos.

Articulo 37

Los reclusorios para custodia preventiva estaran destinados exclusiva-
mente a:
I. La custodia de indiciados.
II. La prisién preventiva de procesados en el Distrito Federal.
II1. La custodia de reclusos cuya sentencia no haya causado ejecutoria.
IV. La prisién provisional en el tramite de extradicién, ordenada por
autoridad competente.

Articulo 38

El indiciado permanecerd en la estancia de ingreso hasta en tanto sea
resuelta su situacién juridica en el término constitucional, en caso de dic-
tarse el auto de formal prisién sera trasladado inmediatamente al Depar-
tamento de Observacién y Clasificacién.

Articulo 39

Sin perjuicio de lo dispuesto por el artictlo 15 de este Reglamento, para
instalar transitoriamente a las mujeres indiciadas, los reclusorios preventi-
vos para hombres contardn con una estancia femenil, separada de las ins-
talaciones destinadas a aquéllos,

En caso de dictarse auto de formal prisién, seran inmediatamente tras-
ladadas al correspondiente reclusorio preventivo para mujeres.

Articulo 40

Al ingresar a los reclusorios preventivos, los indiciados serdn inmediata-
mente examinados por médico del establecimiento, a fin de conocer con
precisién su estado fisico y mental.

Cuando por la informacién recibida, el estudio y la exploracién realiza-
dos en el interno, el médico encuentre signos o sintomas de golpes o malos
tratos, lo pondrd inmediatamente en conocimiento del Juez de la causa y
del Ministerio Piablico a los que remitird certificaciones del caso y asentard
los datos relativos en el expediente que corresponda, el cual quedari a
disposicién de los defensores del interno, quienes podran obtener certifica-
cién de las constancias que figuren en el expediente,

Cuando a juicio del médico fuere conveniente un tratamiento especia-
lizado, el director del reclusorio dictarad las medidas necesarias para que
el interno sea trasladado al Centro Médico de los Reclusorios,

DR © 1981. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.g/MmRDpB

232 JESUS RODRIGUEZ Y RODRIGUEZ

Articulo 41

Desde su ingreso a los reclusorios preventivos, se abrird a cada interno
un expediente personal que se iniciari con copia de las resoluciones rela-
tivas a su detencién, consignacion y traslado al reclusorio, de otras diligen-
cias procesales que corresponda y, en su caso, de los documentos referentes
a los estudios que se hubieren practicado.

El expediente se integrara cronoligicamente y constard de las secciones
siguientes: juridica, médica, médica psiquidtrica, psicolégica laboral, edu-
cativa, de trabajo social y de conducta dentro del reclusorio.

En caso de ser trasladado el interno a otra institucién, deberi ser remi-
tida a ésta, copia del expediente de aquél.

Articulo 42

Los internos deberan ser alojados en la estancia de observacién y clasi-
ficacién por el tiempo indispensable para efectos de estudio y de diagnés-
tico, asi como para determinar con base en los resultados de éstos el trata-
miento conducente a evitar la desadaptacién social, que serd dispuesto por
el director del establecimiento con apoyo en la opinién del Consejo Técni-
co Interdisciplinario.

Articulo 43

Los directores de los reclusorios preventivos cuidaran bajo su maés es-
tricta responsabilidad, que por ningiin motivo sea internada en los men-
cionados reclusorios, persona alguna sin la correspondiente documentacién
expedida por autoridad competente, en la que conste la consignacién o la
causa de la internacién en el caso de los supuestos a que se refiere el ar-
ticulo 13 del presente Reglamento.

Cuando sea remitida alguna persona sin tales documentos el funciona-
rio o en su caso, el encargado del establecimiento en ese momento, tomara
los datos de aquélla e informari de inmediato a la autoridad superior la
negativa de recibir a dicha persona.

Articulo 44

De conformidad a lo dispuesto por la fraccién xvir del articulo 107
Constitucional el director o encargado de un reclusorio preventivo que no
reciba copia autorizada del auto de formal prisién de un indiciado dentro
de las setenta y dos horas que sefiala el articulo 19 Constitucional, conta-
das desde que aquél esté a disposicién de su juez, deberd advertir a éste
sobre dicho particular en el acto mismo de concluir el término, y si no re-
cibe la constancia mencionada dentro de las tres horas siguientes, pondra
al indiciado en libertad, levantando el acta administrativa correspondiente.
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Articulo 45

El director del reclusorio, con anticipacién de setenta dias habiles avi-
sar4 a la autoridad judicial y al Ministerio Pablico sobre la fecha de con-
clusién del plazo para dictar sentencia. Si a la expiracién del término a
que se refiere la fraccién vir del articulo 20 Constitucional, el director del
reclusorio no ha recibido la notificacién de la sentencia, o el comunicado
del juez de que ésta no ha podido dictarse en virtud de prérrogas o dili-
gencias pendientes solicitadas por la defensa, darid inmediatamente cuenta
del hecho a dicha autoridad judicial, al superior jerarquico de ésta, al
Ministerio Pablico y a la Direccién General de Reclusorios v Centros de
Readaptacién Social.

Se procederi de igual manera por lo que respecta al término previsto por
¢l segundo parrafo de la fraccién x del citado articulo 20 Constitucional.

Articulo 46

Las observaciones y resultados de los estudios de personalidad y del tra-
tamiento de cada interno, seran enviados a la brevedad posible por el di-
rector de la institucién al juez de la causa, pero en cualquier caso. antes
de que se declare cerrada la instruccién.

Sin perjuicio de lo previsto en el parrafo anterior estos estudios se remi-
tiran en cualquier momento del proceso en el caso de que se dé alguna
de las hipétesis previstas en el articulo 68 del Cédigo Penal.

Articulo 47

Dec conformidad a lo dispuesto por el articulo 18 de la Ley de Normas
Minimas, el director de un reclusorio preventivo, previa opinién del Con-
sejo Técnico Interdisciplinario, estarad facultado para aplicar, en lo condu-
cente al tratamiento, las medidas previstas por las fracciones 1, 1 y m del
articulo 8o. de dicha ley excepto en caso de que las mismas impliquen la
salida temporal de reclusos, individualmente o en grupo, del estableci-
miento.

Articulo 48

Son modalidades de la prisién preventiva cuya adopcién, cuando fuere
conducente al tratamiento de los internos, pueden proponer los Consejos
Técnicos Interdisciplinarios, por conducto de los Directores de los Reclu-
sorios:

I) Visitar en grupos guiados y con fines educativos y culturales o de
recreacién y esparcimiento, otros sitios e instituciones, y

II) Sefialar para su realizacién un sitio alterno al ordinario, en que se
haya disminuido el rigor de las medidas cautelares.
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Articulo 49

La facultad de aprobar las medidas de tratamiento previstas en el articu-
lo anterior, corresponde indelegablemente al Director General de Recluso-
rios y Centros de Readaptacion Social, quien la ejercerd con apoyo en el
dictamen del Consejo de la propia Direccién General.

Articulo 50

El Consejo de la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readap-
tacion Social, presidido por el titular de la misma se integrari por:

a) Un especialista en criminologia quien serd Secretario del mismo.
b) Un médico especializado en psiquiatria, '

¢) Un licenciado en Derecho.

d) Un licenciado en Trabajo Social.

¢) Un licenciado en Psicologia.

7) Un socidlogo especializado en Prevencién de la Delincuencia.
g) Un experto en seguridad

h) Un representante designado por la Direccion General de Servicios
Coordinados de Prevencién y Readaptacién Social de la Secretaria de Go-
bernacién.

Los demas consejeros seran nombrados por el Jefe del Departamento del
Distrito Federal, tomando en consideracién sus antecedentes profesionales,
prestigio y experiencia en las materias objeto del presente Reglamento.

Articulo 51

Cuando el dictamen fuere desfavorable o no se adoptare por unanimidad
serd denegada automaticamente la propuesta de que se trate,

Articulo 52

Las medidas a que se refiere el articulo 48 no se concederan a quienes,
en caso de ser condenados, no pudieren obtener su libertad preparatoria
en los términos del Cédigo Penal, ni a los internos a que se refiere el ar-
ticulo 37, fraccién m.

Articulo 53

Las medidas de externacién para efectos de tratamiento que prescribe
este capitulo, no se aplicarin en los dias sefialados por la autoridad judi-
cial para la celebracién de diligencias concernientes al interno.
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CAPITULO I

De los reclusorios de ejecucion de penas privativas

de libertad
Articulo 54

El Departamento del Distrito Federal administrara, conforme a las dis-
posiciones legales sobre readaptacién social de sentenciados las instituciones
de reclusién destinadas a la ejecucién de sanciones privativas de libertad
corporal, impuestas por sentencia ejecutoriada,

Articulo 55

Desde el ingreso de los internos a los centros de reclusién para la ejecu-
ci6bn de penas privativas de libertad corporal, las autoridades administra-
tivas de estos reclusorios integraran el expediente personal de cada recluso,
con el documento del sefialamiento hecho por la Direccién General de
Servicios Coordinados de Prevencién y Readaptacién Social de la Secre-
taria de Gobernacién, las constancias de la sentencia, y la copia del que
se hubiere integrado durante la reclusiéon preventiva,

Se organizari el expediente en los términos del articulo 41 de este Orde-
namiento.

Articulo 56

Al ingresar los internos a reclusorios para la ejecucién de penas, seran
inmediatamente sometidos a examen médico, aplicindose en lo conducente
lo dispuesto por el articulo 40 de este Reglamento. '

Articulo 57

En las instituciones a que se refiere este capitulo, se aplicara lo dispues-
to por el articulo 42 del presente Reglamento. Durante el periodo de ob-
servacién y para efectos de la clasificacién y continuidad del tratamiento
de los internos deberin tomarse en consideracién los estudios realizados en
el reclusorio o reclusorios de donde provengan, sin perjuicio de los que se
realicen en la institucién para ejecucién de sanciones,

Articulo 58

Las observaciones y resultados del régimen de tratamiento individualiza-
do de los internos, asi como las opiniones del Gonsejo Técnico Interdisci-
plinario, serdn enviados sistematica y oportunamente por el director del
reclusorio a la Direccion General de Servicios Coordinados de Prevencién
v Readaptacién Social.
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Articulo 59

Los estimulos e incentivos a que se refierc el articulo 23 se concederan
sin perjuicio de las facultades sobre tratamiento preliberacional, remisién
parcial de la pena y libertad preparatoria que corresponden, conforme a la
Ley de Normas Minimas, a la Direccién General de Servicios Coordinados
de Prevencién y Readaptacién Social, dependencias de la Secretaria de
Gobernacién.

CAPITULO 1v

Del sistema de tratamiento
Seccién primera
Generalidades

Articulo 60

En las penitenciarias y reclusorios preventivos se aplicaré.‘ el régimen pe-
nitenciario progresivo y técnico, que constard de periodos de estudio de per-
sonalidad de diagndstico y de tratamiento de los internos.

Los estudios de personalidad, base del tratamiento se actualizardn perié-
dicamente, y se iniciarin desde que el recluso quede sujeto a proceso.

Articulo 61

En el tratamiento que se dé a los internos, no habra més diferencias
que las que resulten por razones médicas, psicolégicas, psiquitricas, edu-
cativas o de aptitudes y capacitacién en el trabajo.

Articulo 62

.La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
propiciard el funcionamiento de instituciones culturales, educativas, socia-
les y asistenciales de carécter voluntario existentes o que se establezcan en
el futuro, que coadyuven a las tareas de readaptacién de los internos.

Seccion segunda
Del trabajo
Articulo 63

El Departamento del Distrito Federal tomara las medidas necesarias para
que todo interno que no esté incapacitado para que pueda realizar un tra-
bajo remunerativo, social y personalmente 1til y adecuado a sus aptitudes,
personalidad y preparacién.
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Articulo 64

El trabajo de los internos en los reclusorios, en los términos de los ar-
ticulos 81 del Cédigo Penal, y 16 de la Ley de Normas Minimas, serd con-
siderado para el efecto de la remisién parcial de la pena y para el otorga-
miento de los incentivos y estimulos a que se refiere el articulo 23 de este
Reglamento.

Articulo 65

El trabajo en los reclusorios es un elemento del tratamiento para la
readaptacién social del interno y no podra imponerse como correccién dis-
ciplinaria ni ser objeto de contratacién individual o colectiva por particu-
lares.

Articulo 66

Las actividades industriales, agropecuarias, y artesanales se realizaran de
acuerdo con los sistemas de organizacién, produccién, operacién, desarrollo,
supervisién, fomento, promocién y comercializaciéon que establezca el Depar-
tamento del Distrito Federal a través de la Direccién General de Recluso-
rios y Centros de Readaptacion Social.

Articulo 67

El trabajo de los reclusorios se ajustard a las siguientes normas:

1. La capacitacién y adiestramiento de los internos tendrd una secuen-
cia para el desarrollo de sus aptitudes y habilidades propias.

II. Tanto la realizacién del trabajo, cuanto en su caso, la capacitacién
para el mismo, seran retribuidas al interno, -

I1I. Se tomara en cuenta la aptitud fisica y mental del individuo, su vo-
cacién, sus intereses y deseos, experiencia y antecedentes laborales.

IV. En ningtn caso el trabajo que desarrollen los internos serid degra-
dante, vejatorio o aflictivo.

V. La organizacién y métodos de trabajo se asemejarin lo més posible
a los del trabajo en libertad.

VI. La participacién de los internos en el proceso de produccién no serd
obstaculo para que realicen actividades educativas, artisticas, culturales,
deportivas, civicas, sociales y de recreacién.

VII. Se prohibe la labor de trabajadores libres en las instalaciones de los
reclusorios, excepcién hecha de los maestros e instructores.

" Articulo 68

En las actividades laborales se observaran las disposiciones legales relati-
vas a higiene y seguridad del trabajo y a proteccién de la maternidad.
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Articulo 69

Para los fines del tratamiento que sea aplicable y del computo de dias
laborados, se consideran como trabajo, las actividades que los internos des-
arrollen en las unidades de produccién, de servicios generales, de manteni-
miento, de ensefianza y, cualesquiera otras de caricter intelectual, artistico,
o material que a juicio del Consejo Técnico Interdisciplinario y con la
aprobacién de éste sean desempefiadas en forma programada y sistematica
por el interno.

Se excluye de lo dispuesto en el patrafo anterior la asistencia como alum-
no a los cursos regulares de las instituciones educativas.

Articulo 70

Para los efectos de los articulos 81 del Cédigo Penal, 16 de la Ley de
Normas Minimas y 23 fraccién 1 del presente Reglamento, se entiende por
dia de trabajo la jornada de ocho horas si es diurna, de siete horas si es
mixta y de seis si es nocturna, en cualquiera de las actividades a que se
refiere el articulo anterior.

Articulo 71

Las horas extraordinarias de trabajo que se autoricen a tenor del articu-
lo 23 fraccién 1, se retribuirin con un ciento por ciento més de la remu-
neracién que corresponda a las horas de la jornada; asimismo, se compu-
tardn al doble para efecto de la remisién parcial de la pena.

Articulo 72

La prolongacién de la jornada de trabajo no podra exceder de tres horas
diarias ni de tres veces en una semana.

Articulo 73

Por cada seis dias de trabajo disfrutara el interno de un dia de descanso
computandose éste como laborado para efectos tanto de la remuneracién
cuanto de la remisién parcial de la pena.

Articulo 74

Las madres internas que trabajen tendran derecho a que se computen,
para efecto de la remisién parcial de la pena, los periodos pre y posnatales.

Seccion tercera
De-la educacién
Articulo 75

La educacién que se imparta en los reclusorios se ajustara a las normas
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de pedagogia aplicables a los  adultos privados de libertad, en cualquier
caso, la de caricter oficial estard a cargo de personal docente autorizado.
Se impartir4 educacién primaria a los internos que no la hayan concluido.

Articulo 76

La educacién obligatoria en los centros de reclusién se impartira confor-
me a los planes y programas que autorice la Secretaria de Educacién Pa-
blica para este tipo de establecimientos.

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
podra convenir con la propia Secretaria de Educacién, o con otras insti-
tuciones educativas publicas, los arreglos que procedan para que los inter-
nos puedan realizar o continuar diversos estudios en el periodo de reclu-
sién.

Articulo 77

La documentacién, de cualquier tipo, que expidan los centros escolares
de los reclusorios, no contendra referencia o alusién alguna a estos Gltimos.

Articulo 78

Cada reclusorio contard con una biblioteca,

Seccién cuarta

De las relaciones con el exterior
Articulo 79

Los internos tienen derecho a conservar, fortalecer y en su caso, resta-
blecer sus relaciones familiares, de amistad y de compafierismo, para tal
efecto, las autoridades de los establecimientos dictardn las medidas apro-
piadas, segin las necesidades del tratamiento.

Articulo 80

Las autoridades de cada establecimiento, con sujecién a las normas y
disposiciones dictadas por la Direccién General de Reclusorios y Centros
de Readaptacién Social, formularin y difundiran entre los internos y sus
visitantes, instructivos que contengan los requisitos, calendarios y horarios
de visita.

Articulo 81

La visita intima se concedera unicamente cuando se hayan realizado los
estudios médicos y sociales que se estimen necesarios y se hayan cumplido

DR © 1981. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gi/MmRDpB

240 JESUS RODRIGUEZ Y RODRIGUEZ

los demas requisitos y disposiciones generales que dicte la Direccién Gene-
ral de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social.

Articulo 82

Las autoridades de los reclusorios daran facilidades a los internos desde
su ingreso, para que se comuniquen telefénicamente con sus familiares y
defensores. Para tal efecto, los establecimientos contarin con las instala-
ciones suficientes.

Articulo 83

Las autoridades de los reclusorios permitiran, a solicitud de los internos
o los familiares de éstos, y conforme al instructivo correspondiente, que los
reclusos reciban asistencia espiritual, siempre que no se alteren el orden
y la seguridad de la institucién.

Articulo 84

El director de la institucién informard de inmediato al cényuge, al pa-
riente més cercano o a la persona que designe el interno a su ingreso, en
los siguientes casos: traslado del interno a otro establecimiento de reclu-
si6n o centro hospitalario; enfermedad o accidente grave, y fallecimiento.

Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo anterior el director del reclu-
sorio comunicard de inmediato el deceso o traslado de un interno, a la
autoridad judicial o administrativa, a cuya disposicién se encuentre el in-
terno.

Cuando se trate de extranjeros, se informari también a la Direccién
General de Servicios Migratorios de la Secretaria de Gobernacién y a la
embajada o consulado correspondiente.

Articulo 85

El interno sera autorizado por el director o encargado del estableci-
miento, previo acuerdo del Director General de Reclusorios y Centros de
Readaptacién Social, a salir de la institucién en los casos de fallecimiento
o enfermedad grave debidamente comprobados, de los padres, hijos, herma-
nos o de quienes constituyeran en la vida en libertad el niicleo familiar del
recluso. En estos casos, el director de la institucién bajo su ma4s estricta
responsabilidad, fijari las condiciones y medidas de seguridad conforme a
las cuales deba realizarse la salida y el regreso.

Los Directores de los Reclusorios Preventivos podran otorgar discrecio-
nalmente a los internos autorizacién para externaciones individuales, bajo
custodia, para asistir a los actos del estado civil tanto del recluso cuanto
de sus mas cercanos allegados.

En igual caso, los directores de los distintos establecimientos preventivos
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también podrin discrecionalmente, autorizar externaciones diurnas a fin
de trabajar fuera del reclusorio, debiendo acudir a la reclusién nocturna,
a todos aquellos internos que llenando los requisitos necesarios para obte-
ner la libertad bajo caucién, estén imposibilitados econémicamente para
cubrir las primas de ésta, siempre y cuando el correspondiente patrén ex-
pida una constancia en la que se comprometa a facilitar al interno la asis-
tencia correspondiente cuando sea requerido por el juez de la causa. Esta
medida serd revocada cuando el interno deje de acudir a la reclusién noc-
turna, o el patrén niegue la constancia aludida o a pesar de ésta, el pa-
trén rehuse dar las facilidades que se le hayan solicitado.

Articulo 86

Antes de entregar a un interno la correspondencia dirigida a él, sera
abierta en su presencia, sdlo para el efecto de comprobar que junto con
ella no se envian objetos cuya introduccién al reclusorio esté prohibida.

Seccion quinta
De los servicios médicos
Articulo 87

Los reclusorios del Departamento del Distrito Federal contarin perma-
nentemente con servicios medxcoqulrurglcos generales, y los especiales de
psiquiatria y odontologia, para proporc1onar con oportunidad y eficacia
la atencién que los internos requieran.

Cuando el personal médico de la institucién lo determine porque asi se
requiere el tratamiento correspondiente, o en casos de emergencia, el inter-
no deberi ser trasladado al Centro Médico para los Reclusorios.

Articulo 88

Los servicios médicos de los reclusorios velaran por la salud fisica y
mental de la poblacién carcelaria y por la higiene general dentro del esta-
blecimiento.

Sin perjuicio de lo anterior y a solicitud escrita del interno, de sus fa-
miliares o de la persona previamente designada por aquel, podrd permi-
tirse a médicos ajenos al establecimiento que examinen y traten a un in-
terno; en este caso el tratamiento respectivo, cuyo costo serd a cargo del
solicitante, deberi ser autorizado previamente por el Jefe de los Servicios
Meédicos de la Institucién pero la responsabilidad profesional en su apli-
cacién y consecuencias serd de aquéllos.

El tratamiento hospitalario en instituciones diferentes al Centro Médico
para los Reclusorios del Distrito Federal, sélo podra autorizarse a recomen-
dacién de las autoridades de dicho centro cuando exista grave riesgo para
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la vida o secuelas posteriores que puedan afectar la integridad del interno
o no se disponga de los elementos necesarios para la atencién adecuada

Articulo 89

Cuando el tratamiento médico-quirdrgico, psiquiatrico o de cualquier in-
dole, o los procedimientos para el diagnéstico, a juicio del Jefe de los Ser-
vicios Médicos del establecimiento impliquen grave riesgo para la vida o
secuelas posteriores que puedan afectar la integridad fisica, funcional o psi-
quica del interno, se requerird para su realizacién, el previo consentimiento
escrito de éste.

Si el interno no estuviere en condiciones de otorgar o negar su consen-
timiento, podr4 suplirse éste por el de su cényuge, ascendientes, descendien-
tes mayores de edad, o de persona previamente designada por el interno, o
en su ausencia de uno y otros por el director del establecimiento, previa
autorizacién de la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readap-
tacién Social.

Se presume otorgado el consentimiento, en casos de emergencia, o cuan-
do de no llevarse a cabo el tratamiento, la vida del interno corra mayor
riesgo a juicio del jefe de los servicios médicos.

Articulo 90

Quedan prohibidas las practicas experimentales biomédicas.

Articulo 91

Los dormitorios o secciones destinados para custodia en aislamiento, se-
ran visitados diariamente por el médico general y por el médico psiquiatra
del establecimiento.

Articulo 92

Los internos que habitualmente observen mala conducta y cuyas rela-
ciones con el personal del reclusorio y sus compafieros sean conflictivas,
deberin ser estudiados por el médico psiquiatra del establecimiento para
determinar su condicién mental. Dichos internos estarin bajo vigilancia
médica.

Articulo 93

Los enfermos mentales deberan ser remitidos al Centro Médico de los
Reclusorios para que reciban el tratamiento que corresponda. En ningtn
caso permaneceran en los otros reclusorios.

Si el Centro Médico dictamina que el interno padece una enfermedad
mental, pero que tomando en cuenta su bajo indice de peligrosidad, el pa-

DR © 1981. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/MmRDpB

LA DETENCION PREVENTIVA 243

ciente es susceptible de ser tratado en su domicilio, si se garantiza la ade-
cuada vigilancia médica, o en otra institucién especializada, o en otros
hospitales para enfermos mentales, granjas o albergues de caricter asisten-
cial, el director del reclusorio de origen solicitara lo que proceda a la auto-
ridad facultada para resolver.

Lo dispuesto en este articulo se aplicara en lo conducente a los sordo-
mudos y deficientes mentales.

Articulo 94

Los responsables de los servicios médicos, ademds de las actividades inhe-
rentes a su funcién, coadyuvarin en la elaboracién y ejecucién de los pro-
gramas nutricionales, de prevencién de enfermedades en los internos vy,
vigilardn que sean adecuadas a las condiciones sanitarias de los reclusorios.

Articulo 95

Cuando a juicio del servicio médico del reclusorio, un interno deba so-
meterse a una dieta especial, ésta serd proporcionada por el establecimiento.

Articulo 96

Sin perjuicio de los servicios a que se refiere el articulo 87, en los cen-
tros de reclusién para mujeres, se proporcionard a éstas atencién médica
especializada durante el embarazo y servicios ginecolégicos y obstétricos de
emergencia.

Articulo 97

En los libros, actas y constancias de registro civil de los nifios nacidos en
las instituciones de reclusién a que se refiere este Reglamento, no se hara
constar en ningun caso, el nombre ni domicilio del establecimiento como
el lugar de nacimiento. El Juez del Registro Civil asentard como domicilio
del nacido, el Distrito Federal, de conformidad a lo dispuesto por el ar-
ticulo 58 del Cédigo Civil para el Distrito Federal en materia comiin y para
toda la Repiblica en materia federal.

Articulo 98

Los hijos de las internas de los reclusorios para mujeres, en el caso de
que permanezcan dentro de la institucién, recibiran atencién pedidtrica
hasta la edad de seis afios. En ningin caso, menores con edad superior a
seis afios podran ser alojados en las estancias infantiles de los reclusorios.
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‘
CAPITULO V

Del Consejo Técnico Interdisciplinario
Articulo 99

En cada uno de los reclusorios preventivos y penitenciarias del Distirto
Federal, debera instalarse y funcionar un Consejo Técnico Interdisciplina-
rio que actuard como cuerpo de consulta, asesoria y auxilio del director
del propio reclusorio, quien presidira.

Las autoridades proveeran los medios materiales necesarios al méas ade-
cuado funcionamiento de este 6rgano.

Articulo 100

El Consejo Técnico Interdisciplinario a que se refiere el articulo 99 de
este Reglamento, se integrard por el Director, quien lo presidird; por los
Subdirectores Técnico y Administrativo, por el Secretario General, y por
los Jefes de los siguientes Departamentos: Centro de Observacion y Clasi-
ficacién: de Actividades Educativas; de Actividades Industriales; de Ser-
vicios Médicos, y de Seguridad y Custodia.

También seran miembros del Consejo los Jefes de las Secciones de Tra-
bajo Social, de Psicologia, de Psiquiatria, de Sociologia y de Criminologia
v Anilisis de Comportamiento del mencionado Centro,

A las sesiones del Consejo, en el caso de penitenciarias, podran asistir
representantes de la Direccién de Servicios Coordinados deé Prevencién y
Readaptacién Social de la Secretaria de Gobernacién, y de la Direccion
General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social del Departamen-
to del Distrito Federal; en el caso de reclusorios preventivos, podran asistir
representantes de esta Gltima.

El Secretarioc General de reclusorio sera Secretario del Consejo Técnico
Interdisciplinario.

Articulo 101

En ausencia del titular de alguna de las dependencias mencionadas, lo
suplird en las sesiones el funcionario que haga sus veces en el desempefio
de su cargo.

Articulo 102

El Consejo Técnico tendra las siguientes funciones consultivas:
1. Actuar sisteméticamente como organismo de orientacién y evalua-
cién del tratamiento a los internos.
II. Recomendar los incentivos o estimulos que se puedan conceder a
los reclusos y proponer las medidas de tratamiento a que se refiere el ar-
ticulo 48,
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III. Emitir opinién acerca de los asuntos que le sean planteados por el
Director de cada Reclusorio en el orden técnico, administrativo, de custo-
dia o de cualquier otro tipo, relacionados con el funcionamiento de Ila
propia institucion.

IV. Orientar los criterios para la aplicacién individualizada del sistema
progresivo.,

V. Sugerir medidas de alcance general para la buena marcha del re-
clusorio.

VI. Las demis que le confieran la ley y este Reglamento.

Ademaés de las funciones enumeradas, el Consejo Técnico, en el caso de
establecimiento para la ejecucién de penas, formulard los dictimenes, en
relacién a la aplicacién de las medidas de preliberacién, remisién parcial
de Ja pena, libertad preparatoria y retencién.

Articulo 103

El Consejo Técnico celebrari sesiones ordinarias, por lo menos una vez
a la semana y, extraordinarias, cuando fuere convocado por el Director
del establecimiento.

Para deliberar validamente, serd requisito indispensable la presencia de
la mayoria simple de sus miembros, ademés de su presidente.

Articulo 104

En los dictimenes y recomendaciones formulados se harin constar las
opiniones disidentes si las hubiere.

Tales dictimenes y recomendaciones serdn turnados por el Secretario del
Consejo a la Direcién General de Servicios Coordinados de Prevencién y
Readaptacién Social de la Secretaria de Gobernacién, a la Direccién Ge-
neral de Reclusorios y Centros de Readaptaciéon Social del Departamento
del Distrito Federal y al Director del establecimeinto, segiin corresponda.

Articulo 105

Cuando la resolucién de un asunto corresponda a la Secretaria de Go-
bernacién o a la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readap-
tacién Social se acompafiaran al dictamen o recomendacién respectiva los
estudios que sirvieron de base para formularlos y demas documentos rele-
vantes. ‘

Articulo 106

El Secretario del Consejo auxiliard a éste en sus funciones, formulari el
orden del dia y elaborari el acta correspondiente, que contendra el des-
ahogo de la agenda y los dictamenes, recomendaciones y opiniones que se
formulen, copia de los cuales se integrard al expediente del interno o del
asunto tratado.
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El acta serid en la sesién proxima inmediata para su aprobacién o mo-
dificacién, y serd firmada por el Presidente y el Secretario.

cAPiTULO VI
De las instituciones abiertas

Articulo 107

Son instituciones abiertas los establecimientos destinados a los internos
que por acuerdo de la autoridad competente, deban continuar en ellas el
tratamiento de readaptacién social, mediante la aplicacién de las medidas
previstas por la fraccién v del articulo 8o. de la Ley de Normas Minimas.

Articulo 108

Las instituciones abiertas podrin estar o no vinculadas, a otro tipo de
reclusorio.

Articulo 109

Las instituciones abiertas funcionaran sobre la base de la autodisciplina
de los internos y el fortalecimiento de la conciencia de su propia responsa-
bilidad respecto de la comunidad en que viven.

Articulo 110

El traslado de un interno a una institucién abierta solamente se hari
cuando exista recomendacién del Consejo Técnico Interdisciplinario del
reclusorio correspondiente. El director del reclusorio a la brevedad posible
enviard a la autoridad que deba resolver, el dictamen que el Consejo Téc-
nico Interdisciplinario formule para el efecto.

Articulo 111

Son autoridades competentes para determinar el traslado de un interno
a institucién abierta: la Direccién General de Servicios Coordinados de
Prevencién y Readaptacién Social de la Secretaria de Gobernacién, para
el caso de quienes cumplen sentencia ejecutoriada de penas privativas de la
libertad corporal y la Direccién General de Reclusorios y Centros de Rea-
daptacién Social, para el caso de procesados.
CAPITULO VI
De los reclusorios para el cumplimiento de arrestos
Articulo 112

Son reclusorios para el cumplimiento de arrestos, los establecimientos de-
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dicados a ejecutar las sanciones o medidas privativas de libertad hasta por
quince dias, impuestas en resolucién dictada por autoridad competente.

El director o encargado de estos centros no permitird, bajo su mas estric-
ta responsabilidad, el internamiento de personas que sean remitidas sin las
resoluciones a que alude el parrafo anterior.

Articulo 113

- La administracién y funcionamiento de los centros de reclusién a que se
refiere el articulo anterior procurari la atencién individualizada del inter-
no. Para este efecto, el Departamento del Distrito Federal, cuidard que
estos centros dispongan del personal idéneo, e instalaciones adecuadas para
que los internos cumplan sus arrestos.

Articulo 114

Los reclusorios destinados al cumplimiento de arrestos tendran instala-
ciones para la direccién, administracién servicio médico y de enfermeria,
servicios generales, vigilancia y registro de internos,

Para los internos se contara con dormitorios, comedores, servicios de bafio
y sanitarios y estancias para actividades culturales, laborales y de recrea-
cién.

Articulo 115

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social,
coordinara sus actividades con otras autoridades competentes para propor-
cionar asistencia a los arrestados.

Cuidara asimismo de proporcionar ayuda y orientacién, en casos de
abandono e indigencia de adultos y falta de higiene y de trabajo, a las
personas que ingresen a tales centros de reclusién,

Articulo 116

El arresto significard sblo una separacién temporal de la comunidad y
en ninghn caso implicar4 incomunicacién del arrestado con su medio fami-
liar y social.

Para ello, el Departamento del Distrito Federal organizard los sistemas
y modalidades de reclusién para el cumplimiento de arrestos, con vista a
proporcionar a los internos una atencién adecuada.

Articulo 117

La prestacién de los servicios asistenciales a que se refiere este capitulo,
se organizara en atencion al estudio médico y socioeconémico de los inter-
nos y a la naturaleza de las infracciones cometidas en éstos.
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Articulo 118

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
al establecer los criterios para la clasificacién de internos, en los términos
del articulo 19 de este Reglamento, tomari en consideracién las causas de
los arrestos y las caracteristicas individuales de los reclusos.

Articulo 119

En cada reclusorio destinado al cumplimiento de arrestos funcionard un
Consejo Técnico integrado por el Director, quien lo presidira, el Subdirec-
tor, el Jefe de Seguridad y Custodia, el Médico y el personal de Servicio
Social del establecimiento, que propondrd las medidas de alcance general
para la buena marcha de la institucién y las que sean necesarias para
coordinar la prestacién de los servicios de asistencia que puedan propor-
cionar otras entidades publicas.

capiTULO VIt

Del personal de las instituciones de reclusién
Articulo 120

Los reclusorios contardn con el personal directivo, técnico administrativo,
de seguridad y custodia y demds que se requiera para su adecuado funcio-
namiento.

Articulo 121

Al frente de cada uno de los reclusorios habrd un director, quien para
la administracién del establecimiento y para el despacho de los asuntos de
su competencia, se auxiliard de los subdirectores técnicos y administrativo,
del secretario general, los jefes de los departamentos de observacién y cla-
sificacién, de talleres, de actividades educativas, de seguridad y custodia y
de servicios médicos.

En el caso de las instituciones abiertas y en el de los reclusorios destina-
dos al cumplimiento de arrestos se estari a lo dispuesto por el manual de
organizacién y funcionamiento.

Articulo 122

El personal de las instituciones de reclusién serd seleccionado en consi-
deracién a su vocacién, aptitudes fisicas e intelectuales, preparacién para
la fundacién penitenciaria y antecedentes personales.

El Centro de Adiestramiento para Personal de Reclusorios, dependiente
de la Direccién General de Reclusorios, dependiente de la Direccién Gene-
ral de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social, realizard en forma
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permanente las funciones docentes necesarias para la preparacién y actua-
lizacién del personal con base en los planes y programas que comprende-
ran la transmisién de conocimientos doctrinarios y teéricos, y la adquisicién
de experiencias en las relaciones y trato con internos.

Articulo 123

Para formar parte del personal de los Reclusorios serd requisito indis-
pensable acreditar haber aprobado los cursos correspondientes que imparta
el centro de capacitacién a que se refiere el articulo anterior.

Articulo 124

En el interior de los establecimientos de reclusorios para mujeres, el per-
sonal de custodia serd exclusivamente del sexo femenino.

Articulo 125

El personal de custodia tendri derecho a recibir el uniforme distintivo
y el equipo oficiales que deberd utilizar para el ejercicio de sus funciones.

Articulo 126

El personal adscrito a cada uno de los reclusorios debera:

I. Cumplir las obligaciones que establezcan el Reglamento Interior que
fija las condiciones de trabajo en el Departamento del Distrito Federal y
los manuales, instructivos y demdis normas aprobados o emitidos por la
autoridad competente,

I1. Participar en los cursos del Centro de Adiestramiento para personal
de Reclusorios, y

ITI. Someterse a las revisiones previstas por el articulo 142 del presente
Reglamento.

Articulo 127

Al personal de custodia se le dard una organizacién conforme a las re-
glas de la disciplina penitenciaria, a fin de que realice con eficacia sus
funciones, mantenga el orden entre los internos y ejerza la autoridad.

En el interior del establecimiento el personal de custodia no debera es-
tar armado, salvo caso de emergencia grave,

Articulo 128

De conformidad con el articulo 8o. de la Ley Federal de Trabajadores
el Servicio del Estado, el personal de seguridad y custodia de los recluso-
rios se asimilard al régimen de los empleados de confianza.
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Articulo 129

El Departamento del Distrito Federal, a través del manual correspon-
diente, establecerd un sistema de estimulos e incentivos para el personal
dependiente de la Direccién General de Reclusorios y Centros de Readap-
tacién Social, Dichos estimulos podridn consistir en prestaciones en nume-
rario o en especie, en ascensos y distinciones honorificas.

Articulo 130

Sin perjuicio de sus responsabilidades y funciones técnicas, todo el per-
sonal que labore en un reclusorio quedara subordinado al director del mis-
mo, aunque su adscripcién administrativa sea distinta.

CAPITULO IX

De las instalaciones de los reclusorios

Articulo 131

Para el mejor desempefio que las funciones del personal directivo, admi-
nistrativo de estudios técnicos, servicios médicos, seguridad y custodia, in-
gresos y registro, observacién y clasificacién de los internos, los reclusorios
destinados a prisién preventiva y a la ejecucién de penas privativas de li-
bertad, contarin con instalaciones, unidades y 4reas independientes.

Articulo 132

Las 4reas destinadas a los internos deberan estar separadas de las areas
de gobierno y administracién.

Articulo 133

Los internos de los establecimientos se alojardn en dormitorios generales
divididos en cubiculos para el acomodo de tres personas como méximo. En
la estancia de ingreso, en el Departamento de Observacién y en los dormi-
torios destinados para tratamiento especial en aislamiento, los cubiculos
seran individuales.

Cada uno de los cubiculos dispondra de las instalaciones sanitarias ade-
cuadas para que el recluso pueda satisfacer sus necesidades naturales, hi-
giénica y decorosamente.

Los dormitorios tendran comedores anexos y servicios generales para
bafio de regadera en condiciones tales que el interno pueda utilizarlos a
una temperatura adecuada.

Articulo 134

El Departamento del Distrito Federal proveera las demas “instalaciones
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necesarias para el tratamiento de los internos y cuidard que se suministren
oportunamente los recursos para el mantenimiento y servicio de las mismas,
de la maquinaria y el equipo de los reclusorios.

CAPITULO X

Del régimen interior en los reclusorios
Articulo 135

En las relaciones entre el personal y los internos se prohibe cualquier
muestra de familiaridad, el uso del tuteo, la expresién de ofensas e inju-
rias, y en general, la adopcién de actitudes que menoscaben el reciproco
respeto.

Articulo 136

Queda prohibido el empleo de toda violencia fisica o moral, o procedi-
miento que realizado por cualquier autoridad o por otra persona a insti-
gacién suya, ataque la dignidad de los internos.

Articulo 137

El orden y la disciplina se mantendran con\firmeza en las instituciones
de reclusién, sin imponer mas restricciones a los internos que las indispen-
sables para lograr su convivencia, su adecuado tratamiento, la preserva-
cién de la seguridad en los establecimientos y su eficaz funcionamiento.

La autoridad sélo podra hacer uso de la fuerza en los casos de resisten-
cia a una orden basada en este Reglamento o en las normas derivadas del
mismo, e informard inmediatamente a sus superiores jerirquicos de lo
acontecido.

Articulo 138

La Direccién General de Reclusorios y Centros de Readaptacién Social
determinara las medidas generales de seguridad y custodia a fin de que
se conserve el orden y se mantenga la seguridad de los establecimientos y
de las personas que visiten los reclusorios.

El director de cada reclusorio aplicari, con base a los sefialamientos que
haga la mencionada direccién general, las medidas pertinentes en cada
caso.

Articulo 139

Sélo con autorizacién de la Direccién General de Reclusorios y Centros
de Readaptacién Social se podrin tomar fotografias o peliculas de los in-
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ternos en el interior de las instituciones objeto de este Reglamento, y en
ningiin caso se podra retratar o filmar el rostro de las personas recluidas,
salvo que éstas den su consentimiento,

Articulo 140

El servicio de vigilancia interior de los reclusorios serd desempefiado por
el Departamento de Seguridad y Custodia de la institucién. La vigilancia
externa la realizard la Direccién General de Policia y Transito del Depar-
tamento del Distrito Federal.

Cuando se requiera, en caso de emergencia, el director o la persona a
cuyo cargo esté el establecimiento podra solicitar el auxilio e intervencién
de la policia preventiva en el interior del reclusorio, por el tiempo indis-
pensable.

Articulo 141

En las instituciones de reclusion queda prohibida la introduccién, uso,
posesién o comercio de bebidas alcohdlicas, estupefacientes, psicotrépicos,
sustancias téxicas, armas, explosivos y, en general, instrumentos cuyo uso
pueda resultar contrario a los fines de la prisién o que pongan en peligro
la seguridad y el orden del establecimiento.

Quienes contravengan esta disposicién, seran consignados, en su caso, a
las autoridades penales correspondientes, sin perjuicio de las sanciones pre-
vistas en este Reglamento.

Articulo 142

Todo individuo ajeno al personal de las instituciones a que se refiere el
presente Reglamento, requiere, para entrar a éstas, autorizacién expresa
del correspondiente director o del funcionario que éste designe. Asimismo,
se requiere del permiso de la autoridad competente para introducir cual-
quir objeto en dichas instituciones. Tanto estas personas como los objetos
que porten, o que se pretenda introducir en un reclusorio, seran revisados
por los servicios de vigilancia interior en prevencién de lo dispuesto en el
articulo anterior.

El personal de las propias instituciones requerird autorizacién expresa del
director del reclusorio correspondiente, para entrar a éste en horas distintas
a las de su jornada de trabajo.

Articulo 143

La revisién a que se refiere el articulo anterior se harid en los lugares
especificamente destinados para ello por personas del mismo sexo que la
persona revisada.
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Quienes lleven a cabo la mencionada revisién actuaran con cuidado, cor-
tesia y respeto.

Articulo 144

El director del reclusorio, sea preventivo o de ejecucién de penas pre-
ventivas de libertad corporal, tomar4 las medidas necesarias para facilitar
la entrada de los abogados defensores. A tal efecto, los internos proporcio-
narin el nombre de éstos, para que puedan entrar una vez hecho el regis-
tro de su nombramiento, con la mera presentacién de su cédula profesional
o carta de pasante, en su caso.

Articulo 145

La custodia de los internos durante la visita de sus defensores se realiza-
ra sélo visualmente, Las autoridades o sus.agentes en ningin caso tendrin
derecho a escuchar las conversaciones de los internos con sus defensores.

Articulo 146

Las autoridades de los reclusorios organizarin la prestacion de los servi-
cios que se deban proporcionar a los visitantes, en cumplimiento a lo que
establece este Reglamento, En todo caso, la prestacién de tales servicios
sera gratuita.

Articulo 147

Se aplicaran correcciones disciplinarias a los internos que incurran en
cualquiera de las siguientes infracciones
I. Intentar en vias de hecho evadirse o conspirar para ello.
II. Poner en peligro su propia seguridad, la de sus compafieros o la
de la institucién.
II1. Interferir o desobedecer las disposiciones del servicio de seguridad
y custodia.
IV. Causar daifio a las instalaciones y equipo o darles mal uso o trato.
V. Entrar, permanecer o circular en ireas de acceso prohibido, o sin
contar con la autorizacién para hacerlo, en los lugares cuyo acceso esti res-
tringido.
VI. Sustraer u ocultar los objetos propiedad o de uso de los compa-
nieros de reclusién, del personal de la institucién o de esta tltima,
VIIL. Faltar al respeto a las autoridades mediante injurias u otras ex-
presiones. ‘ '
VIII. Alterar el orden en los dormitorios, talleres, comedores y demaés
dreas de uso comun,
IX. Causar alguna molestia o expresar palabras soeces o injuriosas a
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los familiares o visitantes de los internos o en presencia de menores que
visiten la institucién. :
X. Proferir palabras soeces u ofensivas en contra de sus compafieros
o del personal de la institucién,
XI. Apostar dinero.
XII. Faltar a las disposiciones de hxglene y aseo que se establezcan en
el reclusorio,

XIII. Entregar u ofrecer dinero o cualquier préstamo o dadiva al per-
sonal de la institucién,

XIV. Acudir 1mpuntualmente o abandonar las actividades y labores a las
que deban concurrir.

XV. Incurrir en actos o conductas contrarios a la moral o las buenas
costumbres.

XVI. Infringir otras disposiciones del presente Reglamento;

En su caso, cuando la gravedad de la infraccién cometida ponga en pe-
ligro -el régimen de convivencia o la seguridad del establecimiento, el -di-
rector levantari el acta informativa correspondiente y la turnari al Mi-
nisterio Pablico para los efectos a que hubiere lugar.

Articulo 148

. Las correcciones disciplinarias aplicables a los internos infractores, se-
ran:
I. Amonestacién en privado o en publico.
I1. Suspensién parcial o total de los incentivos o estimulos.
III. Privacién o suspensién de la autorizacién para asistir o participar
en actividades recreativas o deportivas.
IV. Traslado a otro dormitorio.
V. Suspensién de visitas, salvo las de sus defensores.
VI. Aislamiento temporal, sujeto a la vigilancia médica’ prevista por el
articulo 91.

Articulo I 49

Las correcciones disciplinarias a que se refiere el articulo anterior sélo
podran ser impuestas por el director del reclusorio.

Articulo 150

Los internos no podréin ser sancionados sin que previamente se les haya
informado de la infraccién que se les atribuya y sin que se les haya escu-
chado en su defensa.

Articulo 151

Al tener conocimiento el director o-quien en su ausencia haga sus ve-
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ces, de una infraccién atribuida a un interno, ordenard que comparezca
el presunto infractor, escuchar4 a éste y resolverd lo conducente.

Lo anterior se asentard por escrito, cuyo original se agregard al expe-
diente y una copia se entregar4 al interno. En la resolucién se hard cons-
tar, en forma sucinta, la falta cometida, la manifestacién que en su defen-
sa haya hecho el 1nfractor y, en su caso, la correccién disciplinaria im-
puesta.

" Articulo 152

El interno, sus familiares, defensores o la persona que €l designe, podran
inconformarse verbalmente o por escrito, respecto de la correccién discipli-
naria impuesta, ante la Direccién General de Reclusorios y Centros de
Readaptacién Social, directamente o a través de las medidas a que alude
el articulo 25 de este Reglamento. '

La Direccién General, en un término que no excedera de 48 horas, emi-
tird la resolucién que proceda v la comunicari, para su ejecucién, al di-
rector del reclusorio y al interesado.

Articulo 153

Con base en la evaluacién periédica que proporcione el Centro de Ob-
servacion y Clasificacién, sobre la conducta de los internos a quienes se
haya impuesto alguna de las sanciones previstas por el articulo 148 de este
Reglamento, el director del establecimiento podrd modificar o revocar las
correcciones disciplinarias impuestas.

TRANSITORIOS

Articulo primero

Este Reglamento entrard en vigor al tercer dia siguiente al de su publi-
cacién en el “Diario Oficial” de la Federacién.

Articulo segundo

Se concede un término de un afio, contado a partir de la fecha en que
entre en vigor este Reglamento, para que el personal, actualmente en ser-
vicio en las instituciones de reclusién materia del mismo, acredite ante el
Departamento del Distrito Federal, haber aprobado los cursos a que se re-
fiere el articulo 123.

Articulo tercero

El Jefe del Departamento del Distrito Federal expedird, en un término
que no excederd de un afio, los manuales de organizacién y funcionamien-
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to, asi como los instructivos para las instituciones de reclusién preventiva,
de ejecucion de penas y los de arresto,

Articulo cuarto

Se abroga el Reglamento General de los Establecimientos Penales del
Distrito Federal, el de la Penitenciaria de México, y el de la Comisién
Técnica de los Reclusorios del Distrito Federal, expedidos el 14 de sep-
tiembre de 1980, el 31 de diciembre de 1901, y el 29 de noviembre de
1976, respectivamente.

Articulo quinto

Se derogan las demds disposiciones en materia de administracién de re-
clusorios que se opongan a este Reglamento,
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