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ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINALIDAD FEMENINA

José Luis TRUJILLO LINARES

La endocrinologia adquiere por momentos influencia determinante en
cuando al funcionamiento del sistema nervioso, muy particularmente
por lo que se refiere al sistema simpdtico-vegetativo. Incluso, algunas
corrientes derivadas de la moderna endocrinologia toman por base pre-
cisamente estas relaciones endocrino-simpatico-vegetativas.

Ruiz Flnez cita, en su obra Endrocrinologia y criminalidad, especial-
mente el capitulo VI, los limites que Ottolenghi establece para la endo-
crinologia en sus relaciones con la criminalidad: reconoce que la endo-
crinologia ha venido no s6lo a restaurar sino incluso a reafirmar el valor
que puede concederse al examen morfologico del sujeto criminal, pero
considera que la etiologia del delito es por demas miltiple y compleja
para poder hacer de la “nueva tesis’’, como hemos llamado a la endocri-
nologia, la panacea de los estudios criminalisticos.

La etiologia, la génesis del delito, no puede caber, ni filoséfica ni ex-
perimentalmente, dentro de los reducidos Iimites de una formula que va
de las alteraciones troficas y funcionales de las glandulas incretoras a la
intervencion quirtirgica o a la aplicacidon de métodos opoterapicos. La
formula peca por simplista y es, por ende, inadmisible en toda su pureza.

El dato endocrinologico no debe tomarse comoel tnico sino solo co-
mo uno de los elementos coadyuvantes en el estudio genético del delito.

Las doctrinas de Pende. Para este autor, la endocrinologia no es otra
cosa que la sucesora, la causahabiente de una tesis ya mencionada por
una de sus precursoras: la antropologia. La endocrinologia tiene para s{
el encargo de profundizar y ampliar los conocimientos que ya iniciara la
antropologia; las relaciones entre conformacidon externa y manera de
reaccionar, es decir, entre morfologia y caricter.

La antropologia, que intuy6 oscuramente lo que con la endocrinolo-
gia se ha aclarado, no debe echarse al olvido. Hoy sabemos que las hor-
monas tienen una especial participacién en la formaciéon y determina-
cion de la personalidad, (Las hormonas, de Remy Collin, cap. V, “Hor-
monas y sistema nervioso”, cap. VI “Hormonas y psicologia’), como lo
prueba el hecho de que, con algunas reservas, el estudio hormonolégico
deba tomarse como el dictamen médico-legal en su totalidad, pues fal-
tan aan los datos anatémicos e histolégicos.

Todavia mas, no es el dictamen médico-legal lo tnico que ha de to-
marse en cuenta, pues la influencia exclusivamente tel(irica no es tam-
poco despreciable.
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Las anomalias morales son casi por completo determinadas por la hor-
mologia, quedando un ligero margen para influencias de otra indole ca-
paces, inclusive, de una cierta contradiccién y aun de la nulificacion de
ese dato hormonal o endocrino.

Pende considera tres posibilidades en cuanto a la génesis del delito:

a) Relaciones de subordinacién de las anomalias eticas a las hormonicas;

b) Relaciones de coordinaciéon simple de las unas con las otras, como mani-
festaciones de una constitucién degenerada general del individuo, sin depen-
dencia mutua alguna;

¢) Relaciones de las influencias mutuas entre las anomalias horménicas y
éticas, permaneciendo independientes y autctono su origen,

Por lo que mira a la primera de las posibilidades transcritas, salvo en
los delitos y en las aberraciones sexuales, no puede considerarse el dato
endocrino como exclusivo. El hipersexualismo endocrino, puede in-
fluir notablemente en la comisién de algunos otros delitos especificos,
como por ejemplo en los delitos contra la moral (atentados al pudor);
el hiperteriodismo puede provocar cierta tendencia a los actos violen-
tos por una sensibilidad exagerada y cierta falta de control; asimismo

se podria considerar que las glandulas suprarrenales, la hipofisis y tam-
bién las sexuales por su tendencia a convertir al individuo, merced a
ciertas alteraciones troficas o funcionales, en sujeto violento, agresivo y
un tanto brutal, son las causantes de la reincidencia as{ como de la mis-
ma habitualidad delictuosa.

Se insiste, empero, en que la endocrinologia no agota la etiologia cri-
minal, pues quedan otros factores, entre los cuales se cita ahora el alco-
holismo, reductible, sin embargo, al otro elemento, ya que el alcohol no
obra directamente sino por modo indirecto, pues influyendo sobre las
glindulas incretoras es 16gico que su accidn repercuta y encuentre eco
en un cambio temperamental del sujeto alcoholizado. Igualmente exis-
ten anomalias constitucionales que pueden suplir a los trastornos en-
docrinos por lo que al origen del delito se refiere, muy particularmente
si tales anomalias constitucionales radican en la corteza cerebral, como
lo prueba hasta la saciedad la craneologia del delincuente.

Posiblemente no exista una total subordinacién del dato ético al fac-
tor hormonal, pero si es incuestionable que se encuentra generalmente
influido por éste, al grado de poderse establecer entre ambos una rela-
cion semejante a la que existe entre el alcoholismo y ladegeneracién
constitucional; aumentando ésta, la tendencia alcohdlica se acentila
fuertemente.

Tanto ontogenética como filogéticamente, se puede explicar el caric-
ter criminal por anomalias constitucionales, muy pricipalmente de natu-
raleza cerebral. Estas, junto con el factor hormoénico, actian a las veces

DR © 1983. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Autbnoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/m49pJi

ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINALIDAD FEMENINA 209

en el cerebro hasta por generaciones, modificando o determinando su
constitucion y capacidad, etcétera, y dependiendo de su desarrollo im-
perfecto, en mayor o menor grado, la actitud ética del sujeto mismo.

Diferentes desarreglos de las glaindulas de secrecién interna pueden ori-
ginar tendencias de suicidio. Tal sucede en los estados anormales de la
hipofisis, de las suprarrenales (Viola) y en los llamados estados timo-lin-
fiticos.

El examen de los delincuentes ha hecho pensar, con fundamento en
los resultados obtenidos hasta hoy, que en los delitos de sangre (homici-
dios, lesiones) el agente activo del delito padece un cierto grado de hi-
pertimia. Aun mas, la ablacion parcial de este 6rgano, en algunos casos,
ha transformado al sujeto de irritable y agresivo, en dulce y apasible.

Pero en donde la influencia se deja sentir de manera excepcional, es
en la sexualidad, como hemos dicho ya, y por ende, en los delitos se-
xuales.

Prostitucion femenina y adulterio de la mujer. La endocrinologia
aporta nuevos conocimientos por lo que respecta a estos dos puntos.
Esta perfectamente probado que existen hondas diferencias entre los
dos sexos en cuanto al acto genésico: el orgasmo, del todo indispensable
en el varon para el cumplimiento del acto sexual, no se presenta necesa-
riamente en la mujer. En tanto que el macho necesita ]a sensacion vo-
luptuosa para que sobrevenga la eyaculacion fecundante, la hembra pue-
de quedar prenada sin haber experimentado la voluptuosidad genésica.

El espasmo genésico es ripido, violento, intenso en el macho, en tanto
que en la hembra es extremadamente lento.

De aqui la aparente frigidez de la mujer, que no halla complacencia en
el acto sexual como el hombre mismo. Esto no significa, sin embargo,
que la mujer pueda o no deba tener espasmo genésico, sino que precisa-
mente, infinidad de transtornos y de tragedias familiares e incluso deli-
tos como el adulterio, se deben a la falta de “acoplamiento’ entre los
cobnyuges, en sus relaciones mds fntimas. El adulterio en la mujer seria
debido a la bisqueda de las satisfacciones sexuales anheladas y no lo-
gradas dentro del matrimonio.

¢Tendria nada de particular, desde este punto de vista, que la mujer
que no conoce sino coitus interruptus, buscara una satisfaccion, por de-
mds justa, y una sensacion natural fuera de sus relaciones matrimonia-
les? Si se recuerda el cimulo de males de toda indole (psiquicos, fisio-
l6gicos) que puede producir el coito incorrecto, ése puede censurar a
quien no hace sino buscar lo natural y aceptarlo donde lo encuentra?
¢Cémo llamar criminal a la adultera que impelida por el llamado y la
“orden de sus células”, va en busca no sélo del placer, sino del palia-
tivo a sus trastornos funcionales y de un remedio por anticipado a los
posibles males futuros, por mis que esto no lo encuentre sino mas alld
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de los limites de la 6rbita considerada hasta hoy como sagrada?

El rompimiento de estos moldes clasicos de moralidad, que princi-
piando con el culto falico han sido perpetuados por el catolicismo, tiene
que sobrevenir necesaria y fatalmente.

¢Delito el adulterio, cuando la voz imperiosa de la naturaleza, en pre-
vision de males futuros, ordena a la mujer que realice, por la via que
sea, el acto genésico (o mas propiamente sexual) en toda su amplitud y
en toda su intensidad? ¢Es que puede ser delito natural? {Delincuente
la mujer arrastrada por su naturaleza, en defensa de su integridad y de
su sanidad mental y quiza fisiologica? ¢Pena para el suceder que dia a
dia repite la naturaleza?

Ni delito, ni delincuente, ni pena; increciones y excreciones y, en su-
ma, fendmenos integramente naturales.

Tan exacto es lo anterior, que la prostituta y la prostitucion femenina,
tienen también su razbén de ser; sus motivos de indole fisiologica; la
historia no deja mendr; tipos como el de Mesalina, la disoluta mis gran-
de quizé de todos los tiempos, la morena hipertricésica apta lo mismo
para el homosexualismo que para sus amores con el esposo y con sus
amantes cortesanos, hablan claramente. La muerte de Mesalina, ordena-
da por su esposo, el emperador Claudio, es uno de los crimenes de lesa
ignorancia mds grandes que registra la historia. Mesalina, como las pros-
titutas de siempre, no era sino una intersexual: mujeres que dejan su fe-
minidad en el momento del acto sexual, para experimentar voluptuosi-
dades de tipo e intensidad francamente viriles. No es la mujer de espas-
mos lentos, sino de orgasmos intensos, que la llevan a buscar en cada
instante el ayuntamiento carnal que no la saciard jamas.

Quienes opinan (Stekel) que la Mesalina, la prostituta, es la mujer fri-
gida en grado sumo, que busca en el coito frecuentemente la satisfac-
cion sexual que su frigidez extrema le veda; quienes, como Maraiion,
ven en ella a la mujer viriloide, de orgasmo masculino y que va de acto
sexual en acto sexual, en busca de la satisfaccién que éste le produce. La
causa no importa; el hecho es que por extrema frigidez o por hiperor-
gasmo, se trata de mujeres anormales, en tanto que estan fuera de la
normalidad sexual femenina.

No es pues delito la prostitucion, como no puede serlo jamas una con-
dicion especial de la anatomia o la fisiologia, y que entra en los domi-
nios de la patologia en grados de variable intensidad.

Otros delitos como la corrupcion de menores, pueden tener también
su explicacion endocrina: sabido es que (no exclusivamente en la mujer)
en las postrimerias de la vida, cuando la sexualidad estd por apagarse,
sobreviene un periodo de hipersexualismo tan fugaz como intenso; los
amores tardios, tan frecuentes en la mujer, los grotescos amorios de in-
dividuos de edad provecta, no son propiamente degeneraciones morales.
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Los “viejos verdes” perseguidores de mujeres, principalmente de joven-
citas y de nifias, son también sujetos patologicos.

La satiriasis y la ninfomania obedecen precisamente a estos destellos
tltimos de la sexualidad moribunda. El viejo que busca en la juventud
que a él le falta, el complemento de su vida, obedece a una corriente or-
ganica a tal punto impetuosa, que resulta irresistible,

La mujer que se dedica a la corrupcién de menores, es un ser empujado
a tales actos por un hipersexualismo ardiente que busca ahora lo que an-
tes jamas solicito. El climaterio, la “‘edad critica” de la mujer, actia
tormentosamente. He aqui la doctrina endocrinologica aplicable a este
particular.

En los momentos que preceden al climaterio, la sexualidad puede su-
frir un aumento considerable. Se trata de verdaderas crisis precursoras
del anonadamiento de la sexualidad.

La intensidad de este hipersexualismo convierte al anciano en sdtiro y
a la anciana en ninfa; satiriasis y ninfomania son algunos de los pivotes
por los que escapa esta sexualidad anormalmente despertada.

Los amorios seniles, muy particularmente con antagonistas demasiado
jovenes, son tipicos de este hipersexualismo final; la corrupcion de meno-
res, al anonismo senil, los atentados al pudor, el exhibicionismo (incluso el
colectivo o nudismo), no son sino eso; pivotes por los que escapan; espe-
jos que reflejan los resplandores amarillentos del solboreal dela sexualidad
acercdndose ya a la noche oscura cuya duracion se perderi en el infinito.

En cuanto al aborto, haciendo a un lado circunstancias extrafisiologi-
cas, diremos que durante el periodo de gestacién la madre sufre tras-
tornos considerables; el intercambio hormonal entre madre y feto esta
hoy fuera de duda, al punto de poderse afirmar que el amor maternal
no es sino el resultado de un intercambio hormonal entre la madre y el
producto que lleva en sus entrafias (Marafion, Pende).

Que existe ese intercambio parece inconcuso, como hemos visto al ha-
blar, pero que el amor materno sea un resultado de esto, es cuestion que,
por mas que sostengan Pende y Marafion, no podemos pasar, ni siquiera
en este capitulo que es puramente expositivo.

Durante el embarazo, pues, la formula hormonal sufre modificaciones
considerables. Tanto durante la prefiez como durante el parto y la lac-
tancia las secreciones internas sufren modificaciones que no pueden de-
jar de influir grandemente en la psiqué y la conducta de la mujer.

Si la época de la menstruacidn, as{ se asegura, engendra estados ner-
viosos que lindan con la locura; si durante la regla la mujer experimenta
grandes trastornos mentales, ¢Como no admitir que la prefiez, la lac-
tancia o el parto mismo, fenomenos infinitamente mas complejos y tras-
cendentales que la misma menstruacion los origine, y mas graves aun?

FenOmenos de histerismo y de neurastenia aguda suelen presentarse
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durante el embarazo, al igual que delirios, alucinaciones etcétera. Tras-
tornos troficos y funcionales de los 6rganos incretores, son argumentos
suficientes para sostener que el aborto es un resultado patologico del es-
tado de prenez.

Concluimos, pues, repitiendo que el delito de aborto a la luz de la mo-
derna endocrinologia tiene también su explicacion, en vista de los desarre-

glos que sufren los 6rganos incretores durante el periodo de embarazo.

Vamos a referirnos ahora, a la obra de Bugallo Sanchez, (Responsabili-
dad atenuada de la delincuente menstruante), sobre algunos puntos de
endocrinologia y delincuencia.

La menstruacién o evacuacion sanguinea del Gtero, con la cual se ex-
pulsa el 6vulo no fecundado, se repite cada veintiocho dfas y dura
ocho aproximadamente.

La ruptura del foliculo de Graaf se realiza a la mitad del mestruo, al-
canzando entonces la regla (entre el tercero y cuarto dias) su mayor in-
tensidad.

La menstruacién se inicia, uno o dos dias antes, con la secrecién de
un liquido amarillento, a lo cual sucede la hemorragia de unos ciento
treinta gramos y finalmente un flujo seromucoso. Con la menstruacién
se presentan algunos trastornos organicos, como cierto aumento en la
presion arterial, y al finalizar, se observa aumento de temperatura y li-
geros escalofrios.

Algunos autores han crefdo que la menstruacion no es sino el recuer-
do de los partos mensuales de algunas de las especies precursoras del
hombre y que se prolongan en la humanidad como un entrenamiento
natural, tendiente a mantener siempre eldstico el atero, con el fin de lo-
grar una fécil expulsién del nuevo ser, cuando la gestacioén se ha ter-
minado.

La menstruacion aparece a diversas edades, segin el clima y la raza,
pudiéndose decir que aparece entre los once y los diecisiete afios, como
en el caso de las mujeres camboyanas en las que es relativamente tardio
el menstruo. Asimismo aparece mis pronto en la ciudad que en el cam-
po, debiéndose atribuir esta diferencia a la distinta situacién que se
guarda en ambas partes por lo que a estimulos sexuales se refiere.

Durante el periodo catamenial, es inconcuso que se registran transtor-
nos de mayor o menor intensidad en la mujer, algunos de considerable
importancia, llegando a presentarse verdaderas anomalias no compren-
didas hasta hoy, y por ende no justificadas ni disculpadas debidamente.

Algunos autores llegan a sostener la existencia de verdaderas psicosis
menstruales especificas, consistentes en estados manfacos, melancdlicos,
depresivos, histéricos, etcétera, afirmandose hasta la existencia de una
especie de locura menstrual. Frecuentemente se observa el desarrollo
de psicosis hasta entonces larvadas, coincidiendo este desarrollo precisa-
mente con los ciclos menstruales.
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La doctora Tobler, de 1,020 mujeres menstruantes, hallo mas del
51 % (524), con gran desequilibrio psiquico en este periodo.
La sensibilidad se refina y no escasean los suicidios durante el periodo

catamenial.
Lombroso observd ya, que durante este periodo madres que aman a

sus hijos sufren alteraciones psiquicas que las llevan a odiarlos, € incluso

al infanticidio.
La sensibilidad y la irritabilidad nerviosa, se producen en extremo, ge-

nerando entonces una hipersexualidad; intensidad o intensificacién libi-
dinosa quiz4 mds de origen nervioso que sexual. Este fendmeno que se
observa en los periodos que preceden y suceden a la regla (premenstruo
y postmenstruo), es mas fuerte en el precedente que en el posterior.

Para Lowfeld, este hipersexualismo alcanza su miximo durante la
ovulacion.

Lo que si estd plenamente probado es que si con el premenstruo apa-
recen algunas alteraciones psiquicas éstas desaparecen con la hemorragia
pero se prolongan hasta el postmenstruo si acaece dismenorrea.

¢A qué son debidos estos transtornos? He aqui algunas explicaciones:

a) Todos y cada uno de lor organos del cuerpo, estan conectados con
el cerebro, ya por conductos, o nervios, sensitivos o motores.

Lbgico es pues, que cuando un organo cualquiera sufre algin desequi—
librio, éste se registra en el cerebro, e indirectamente y por medio de és-
te repercuta en el resto de los 6rganos o de las funciones, muy principal-
mente en las psiquicas (sensoriales, intelectuales, volitivas) por ser de ti-
pica localizacion cerebral.

b) La maduracion y expulsion del 6vulo no fecundado, requiere una
mayor energia fisica y nerviosa que la del fecundado. Este mayor con-
sumo de energias repercute en el cerebro, y orgina diversos estados pa-
tologicos o, mejor dicho, psicopatologicos.

¢) Durante el periodo catamenial se puede observar, con relativa facili-
dad, cambios notables en la formula hematologica. Estas alteraciones
probablemente influyen en los sistemas vagovegetativo y cerebroespi-
nal, produciendo trastornos de la mujer menstruante.

d) Como hemos indicado ya, durante la menstruacion sobreviene la
pérdida de sangre, pues la hemorragia llega a unos ciento treinta gramos
y esta pérdida, tiene que repercutir en el cerebro, como lo prueban los
cambios y los trastornos que se observan en la presion sanguinea.

e) Durante el periodo catamenial, el organismo de la mujer acumula di-
versas substancias que le servirin durante la época de la gestacion del
producto de la fecundacion, substancias que tiende a expulsar si ésta no
llega. Es por esto que en la menstruacién se nota una menor exhalacién
de 4cido carbonico durante esta etapa que fuera de los periodos de la re-
gla. Es precisamente con el menstruo, cuando sobreviene la expulsion
de estas materias acumuladas, espulsion que produciri, al igual que el al-
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macenamiento mismo, determinadas intoxicaciones cerebrales, explica-
bles por el no empleo de aquéllas,

f) Es digna de tomarse muy en cuenta la explicacién que sobre estos
trastornos menstruales da la endocrinologia: “En este periodo (mens-
truacion), puede sufrir, e indudablemente sufre, variaciones la férmula
horménica individual, y ese cambio en los estimulos horménicos, indu-
dablemente ha de afectar, mis o menos directamente, al cerebro.”

Si ahora se toma en cuenta que.. . .

¢l poder de tomar cada uno sus determinaciones, de obrar con entera libertad,
es funcién del cerebro, segiin la mayorfa de los histdlogos, especialmente de
los elementos anatémicos més elevados de él; si éstos sufren una alteracién fun-
cional cualquiera, la libertad quedard también disminuida.

Y como la menstruacion, segin hemos dicho, ocasiona siempre tras-
tornos de mayor o menor intensidad en la psiqué de la mujer, como si
bien no siempre la regla lleva a la mujer a periodos de verdadera locura
menstrual, si es indiscutible que el menstruo repercuta en el cerebro de
la menstruante, es pues logico concluir que los delitos cometidos por la
mujer durante estas épocas deben considerarse como delitos cometidos
por un sujeto con responsabilidad atenuada.

Deberia observarse a las mujeres delincuentes para comprobar si en
efecto la comision del delito acaecié durante la regla. Hay quien opine
que asi sucede siempre pues:

los estados de conciencia son sumamente débiles en este periodo, o no existen
hasta después de realizado el acto, que es cuando el individuo se da cuenta de la
importancia del hecho que ¢jecutd, y a menudo, aunque el sujeto tiene conciencia
de su accion, no puede resistir la impulsién de cometerlo.

Son generalmente impulsos motores puros los que experimenta, y de aqu{ el por-
qué en la mayoria de los casos, después de realizado el acto, es cuando se mues-
tran arrepentidas y avergonzadas de €], las menstruantes.

El doctor Coutts (en la Reptblica de Chile), ha observado que el no-
venta por ciento de las mujeres delincuentes, lo han llegado a ser pre-
cisamente durante el menstruo.

¢Qué tipos de delitos son los ejecutados principalmente por la delin-
cuente menstruante?

El homicidio en diversas formas; el infanticidio, el incendio (piroma-
nia, como sostiene Juarros); el robo (cleptomania), generalmente de ob-
jetos sin valor; la calumnia, que al igual que la mentira, son muy fre-
cuentes. Notese también algunos trastornos que pueden llegar o no a
la categoria de delitos: agorafobia y demofobia, odio a los parientes y
familiares traduciéndose por el abandono del hogar; se puede observar
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igualmente periodos agudos de misticismo que desaparecen con la regla;
envenenamiento, casos de suicidios, etcétera,

Todas estas tendencias patogénicas pueden ser corregidas en algunos
casos, por las inhibiciones que obligan un cierto grado de educacién y
determinadas condiciones del medio; pero estos mismos factores
pueden igualmente exacerbar los sintomas, mezclandose con otros
mas bien extravagantes que delictuosos, como rechazar las viandas ordi-
narias o particularmente suculentas para comer sal a pufiados, exigencia
del organismo por la pérdida misma que ocasiona la regla; tomar agua
sucia, ciertos alimentos impreparados, etcétera, tendencias manfacas tan
transitorias y a veces tan periédicas como el flujo orginico.

No puede hablarse de reincidencia ni de habitualidad delictivas de la
mujer menstruante, pues como la regla es periddica, periddicos pueden
ser los hechos delictivos, sin que esto indique en forma alguna peligrosi-
dad en la mujer, pues se trata tan sblo de exigencias organicas que pro-
vocan trastornos cerebrales. Se puede decir que no es la mujer la rein-
cidente, sino que el reincidente y aun el habitual es el menstruo.

Desde el punto de vista de la biologia criminal, el abandono moral del
sexo femenino, especialmente en los afos juveniles, se observa en un te-
rreno que, segin nuestra concepcion actual, no pertenece a la criminali-
dad. El peligro de que se pierda moralmente una mujer es que se con-
duzca por el camino de la prostitucion, mientras que el hombre sigue el
camino del robo. Pero seria en todo caso prematuro querer deducir un
juicio general fundamental sobre la moral de un grupo nacional del solo
hecho de la criminalidad, ya que la estadistica, como lo hemos visto cla-
ramente en este caso, calcula anormalidades penales, pero no morales.
Sin embargo, considero posible que los s6lidos vinculos religiosos que
encontramos casi siempre en el sexo femenino han de influir sobre su
conducta criminal. Pero se producen grandes dudas en torno a esta idea,
cuando vemos la gran cantidad de condenas de mujeres precisamente en
un delito de tanto aspecto religioso como es el perjurio (falso testimo-
nio), y esto nos demuestra que tampoco podemos encontrar la contesta-
cidbn buscada en razones religiosas.

Para comprender la diferencia en la conducta criminal entre ambos se-
xos hemos de partir de su caracter biologico y también de la mision vi-
tal que corresponde a este caricter. Somaticamente la mujer es mas dé-
bil, esto, sin embargo, no quiere decir mucho, pues todos sabemos que
en ciertos terrenos son capaces de rendir energias que sobrepasan la ca-
pacidad masculina. Pero hay otra cosa decisiva. La fuerza del hombre
yace en el hacer y en el mando; la de la mujer, en la resignacion y en el
sacrificio. Actividad en el hombre, pasividad en la mujer, corresponde a
la visién vital natural de ambos sexos la del hombre esta obligado 2 lu-
char por el mantenimiento de su familia y por el derecho vital de su
pueblo, y la de la mujer que debe cuidar tranquila y pacientemente a
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sus hijos, parir resignadamente y criarlos con el mayor sacrificio. Estas
caracteristicas de los sexos en funcioén de lo social pueden ser referidas
también en su conducta antisocial. Esto constituye la mas evidente dife-
rencia de los sexos que aclara de modo més completo la distinta partici-
pacion en los delitos contra la moral; el hacer y mandar propios del se-
xo masculino hace que el hombre sobrepase ficilmente los Iimites de lo
que es permitido sin pena, mientras que el sacrificio propio del sexo fe-
menino dificilmente puede estar amenazado de castigo. Y cuando este
es el caso —adulterio e incesto— entonces se observa un gran namero de
condenas también muy elevadas; y la circunstancia de que en estos deli-
tos participe siempre también un hombre e incluso que sea el principal
responsable, mientras que la mujer cae casi siempre més por transigen-
cia, nos indica que en estos casos no se trata de ninguna excepcion de la
regla. De otra parte, los sacrificios sexuales propios de la mujer traen a
ésta facilmente situaciones vitales que tienen como consecuencia una
tentaciébn mds grande para la comisién del delito, lo cual no le ocurre
al hombre en la misma medida. Es la situacién de la muchacha embara-
zada y de la madre soltera. Puede hablarse en estos casos de situaciones
del mundo circundante de caricter sexual. Juegan en la criminalidad fe-
menina un papel especial, pues los delitos a que pueden conducir no
son de ningin modo los especificos de la madre: aborto, infanticidio,
abandono; mas bien pertenecen también aqui los muchos juramentos de
paternidad y también, indudablemente, muchos hechos sangrientos co-
metidos por mujeres. Volveremos a hablar sobre esto al tratar de la si-
tuacién de hecho.

Con los procesos sexuales estan también relacionados los estados ani-
micos propios, los cuales cambian en la mujer durante el periodo mens-
trual, el embarazo y el climaterio. Su importancia biolégico-criminal
ha sido ya anotada repetidamente. Principalmente la menstruacién pro-
duce estimulos que pueden conducir a la mujer a realizar actos que fuera
de tal estado nunca hubiese realizado: lesiones corporales, acciones de
resistencia, incendios (como consecuencia de la excitacidn) y hurtos,
principalmente en los comercios, lo que probablemente sucede es que
en dicho estado se produce una excitacibn irresistible que la obliga a no
permanecer inactiva. De cincuenta y seis mujeres que cometieron robos
en unos almacenes de Parfs, el 63 % estaba menstruando (Hoche,
Handbuch der gerichtlichen Psychiatrie, 1934, p. 248 y 55). El perio-
do de embarazo tiene para muchas todavia mayor importancia.

Los hechos que ponen en relacion una serie de delitos distintos con la
vida sexual de la mujer, inducen a Wulffen a ver en los delitos contra
la moral la esencia de la criminalidad femenina y a sefialar a la mujer co-
mo “delincuente congénita contra la moral”. Esto que es un juego de
palabras apenas si necesita una refutacion, pues si bien el perjurio de
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una muchacha en el proceso de determinacion de la paternidad pertene-
ce a dicha clase de delitos, entonces también deberia incluirse entre
ellos el robo por necesidad ejecutado por un padre de familia.

En los delitos de fuerza juega un escaso papel la mujer, lo que estd en
relacién, naturalmente, con su poca fuerza fisica. El medio preferido
de atentar contra su enemigo o enemiga no es homicidio o las lesiones
corporales, como en el hombre, sino la injuria, la calumnia, la falsa acu-
sacion; todos éstos, en general, son delitos que con mas frecuencia co-
mete la mujer. El 10 % de las condenas femeninas corresponden a in-
jurias; en el hombre, solamente el 5 %. La poca participacion de la
mujer en los delitos corporales es debida también a que las mujeres abu-
san menos de las bebidas alcoholicas que el hombre, por lo que el name-
ro de agresiones por embriaguez es mucho menor. También en los deli-
tos contra la propiedad, la mujer interviene menos. Son extraordinaria-
mente raras las atracadoras; por lo contrario, es frecuente el encubrimien-
to (Weiss, Die Hebler, Krim, Abbandlungen, nam. 13, p. 12). Si el no-
mero de condenas a mujeres por causa de robo parece ser reducido, se
debe ello predominantemente a que la instigacion y la colaboracion no
son incluidas en las estadisticas. En el delito de alcahuateria el nimero
de condenas femeninas sobrepasa las masculinas. Se trata, en este ca-
so, seguramente de ciertas cosas especialmente proximas a la mujer, se
habla de que tiene dotes especiales de establecer ‘‘uniones”, y de que
ello esta en relacion estrecha con la sexualidad femenina, lo cual es algo
indudable.

Es considerable el papel de la mujer, en los delitos contra el Estadoy el
orden ptblico, sobre todo en los delitos contra el orden econémico, a
pesar de que la mujer interviene en la vida comercial mucho menos acti-
vamente que el hombre. Hay que recordar la frecuencia con que come-
te delitos contra el Estado, tales como el perjurio, el quebrantamiento
de arrestos y la resistencia; este ultimo es especialmente frecuente, a pe-
sar de lo poco que interviene la mujer en los delitos de fuerza. Esta
“oposicion” contra el Estado, esta poca atencion al orden del Estado,
¢es algo caracteristico de la mujer? Yo creo, en efecto, que en este as-
pecto hay una profunda diferencia entre los dos sexos. La mujer tiene
mayor interés en sus hijos, en su familia, sobre esta pequefia comunidad
vuelca sus sentidos y sus aspiraciones, lo que hace que se sienta menos
unida que el hombre a la comunidad nacional. Nada politico despierta
su interés. La une mas con el Estado la comprension que el sentimien-
to. El respeto a la “ley y a la obligacion” tampoco es, por ello, en la
mujer muy profundo. La ordenaci6n estatal de la vida en comun es para
ella, muchas veces, una formalidad penosa, de la que puede salir, espe-
cialmente si por ello considera que no hace “dafio a nadie”, o bien debe
someterse por intereses que cree justos. Es decir, aqui hay una idea dis-
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tinta del derecho. Por ejemplo la despreocupacion con que cometen
perjurio, creo que no es posible atribuirlo mas que a lo dicho anterior-
mente.

As{ pues, considero que en su totalidad la escasa y distinta criminalidad
de la mujer hay que entenderla como una expresién de su ser femenino.
Pero también tiene importancia la proteccion que disfruta por su situa-
cion social. Como prueba de lo que decimos la tenemos suficientemen-
te clara en la diferencia estadistica de la criminalidad femenina en los
distintos pueblos. Cuando en el Japon la mujer participa tan escasa-
mente en la criminalidad, cuando —para citar a un pueblo europeo—
igualmente tan pequea es la criminalidad de la mujer en Grecia, la dife-
rencia frente a lo que sucede en Alemania o en los paises occidentales
solo puede radicar en las grandes diferencias sociologicas de su situacion
y modos de vida; en efecto, tanto en el Japon como en Grecia, las muje-
res vivian mas retraidas y eran més protegidas que las de Alemania, por
ejemplo. Esto constituye una prueba clara de que no puede despreciar-
se la consideracion del estado especial de la mujer para la comprension
de su especial criminalidad.

Ello nos conduce a un dltimo punto de significacion psicocriminol6-
gica fundamental, que hemos de tratar aqui todavia. {Cudl de ambos
sexos depende en mayor medida, respecto a su criminalidad, de las cir-
cunstancias del mundo circundante? Naturalmente, si comparamos (ni-
camente un hombre y una mujer determinados, unas veces se nos pre-
sentara aquél, y otras ésta con mayor dependencia del ambiente. Pero
la cuestion solo tiene sentido cuando se refiere a la medida general, tal
y como ella se manifiesta en las estadisticas criminales de hombres y
mujeres. La contestacion no es ficil. Segln la experiencia general psi-
cologica se inclina uno a aceptar que la mujer es mas sensible al mundo
circundante y, por lo tanto, habra que atribuir que su criminalidad est4
en mis estrecha dependencia con las condiciones de dicho mundo.
Stumpfl quiere incluso achacar a la proteccion de que disfruta la mujer
en la sociedad la distinta manifestacion de la criminalidad que diferen-
cia a ambos sexos, lo cual supone una dependencia demasiado intensa
de dicho mundo externo.

La criminalidad entre los hombres esta concentrada sobre un grupo
determinado, mientras que la de las mujeres se dirige tan pronto hacia
un grupo como hacia otro, segin los estimulos externos. Esto indica
una mayor sensibilidad al mundo circundante, Ademas, existe la si-
guiente experiencia psicologica: la mujer se deja arrastrar més ficilmen-
te que el hombre, en una situacion repentinamente creada, a un acto de
desesperacion, a una locura, a un delito; las “acciones de corto circuito’’
caracteristicas son en ellas mas frecuentes. Tendriamos como ejemplo,
el hecho de que la madre soltera joven tenga la idea de matar a su hijo,
frecuentemente sélo en el momento del parto, aunque tuvo nueve me-
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ses de tiempo para prepararse ante la situacion. La frecuencia de los
robos en los almacenes por mujeres, pertenece también a este grupo:
aun cuando la mujer no tenga intencidén de robar puede, repentinamen-
te, no resistir ante la multitud de objetos deseados. También en lo que
se refiere a influjos juveniles depende mas del mundo circundante la
mujer que el hombre. Habla a favor de esto el hecho de que malas rela-
ciones familiares y represiones son con mas frecuencia causas de aban-
dono para las mujeres que para los hombres.

No se puede concluir, que la mujer presente una mayor sensibilidad al
mundo circundante. Por el contrario, se deducen ciertos resultados en
este sentido de la investigacion de los gemelos; la discordia entre los ge-
melos univitelinos es mas frecuente en el sexo femenino que en el mas-
culino (Stumpfl). No existe ninguna razon para la hipotesis de que el
mundo circundante de las gemelas pueda ser distinto del de los gemelos;
por ello, toda gran discordancia s6lo puede comprenderse si aceptamos
que ya las pequenas diferencias del mundo externo no tienen importan-
cia para la evolucidén y conducta del sexo masculino, mientras que en el
femenino ejercen una influencia decisiva. En verdad, que el nimero de
gemelos univitelinos femeninos es tan pequefio que no es posible man-
tener lo que decimos sino como una mera hipotesis.

Fundamento fisiolégico de la agresion. El papel de las génadas en la
agresion.,

Harris (1960) ha localizado dos centros en el hipotilamo sobre los
que acthan los estrogenos estimulando o inhibiendo la liberacion de go-
nadotropinas. Es de suponerse que los esteroides sexuales actiian tam-
bién a un nivel superior, sobre los mecanismos neurales que influyen so-
bre el comportamiento.

Ginecologia psicosomatica. Significados psicologicos:

Menarca. El periodo de latencia en la evolucion psicosexual, que com-
prende de los seis a los doce afios de edad, se caracteriza por el desplaza-
miento de la mayor parte de la libido hacia el intelecto. Marca el perio-
do de la escolaridad infantil; se establece un compas de espera entre la
edad progenital, con su material edipico y el despertar de la adolescen-
cia, que conducen a la genitalidad madura.

Menstruacion. Fenomeno fisiologico clinico que marca el umbral del
equilibrio psicoffsico de la mujer, condiciona y estimula, en cierto as-
pecto, su tipo de reaccion emocional. Cada periodo menstrual provoca
reminiscencias psicologicas, de profundo arraigo en el psiquismo feme-
nino.

La paradoja psicologica de la mujer, que debemos admitir es originada
por los multiples precipitados arcaicos alojados en su inconsciente, est
dada por su temor y su odio a la femineidad, que tantos disgustos le
ocasiona. Cada menstruacidén revive en ella sentimientos adeversos, ac-
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tualiza sus temores inconscientes y engendra la rebelion y los impulsos
agresivos hacia el sexo opuesto, estado animico muy particular que de-
termina el componente psicologico de la angustia de espera o tension
premenstrual. Es decir, clinicamente la mujer vive con ansiedad la con-
firmacion de su sexo. Pero la situacion es ambivalente, pues al mismo
tiempo sufre una frustracién, porque al menstruar siente destruida su
ilusién de ser madre. Se considera que la menstruacion representa un
ciclo abortivo, puesto que el verdadero destino del ovulo es la fecunda-
cion. Al descender el flujo menstrual y advertir la sangre en sus genita-
les, la mujer se siente defraudada pues consciente o inconsciente desea
el embarazo.

Dismenorrea. Esta representada por el cortejo sintomatico de orden
genital que acompaifia a la menstruacion, en el cual se destaca el dolor
abdominal; con mas propiedad debemos reconocer que se trata de un
verdadero sindrome dismenorreico.

Una mujer fisicamente sana, no deberia sufrir dolor ni molestia al
menstruar. Como toda funcion fisiologica, la menstruacion también es
asintomatica. Obedece a una ley fisiologica comin.

El conjunto de perturbaciones funcionales que se hacen presentes,
desde la fecha ovulatoria hasta la aparicion de la menstruacion, configu-
ra un sindrome en el que predomina un estado de tension nerviosa de
alto significado psicologico.

Amenorrea. La supresion temporaria y mas raramente definitiva, de
la menstruacion, por factores emocionales, la denominada amenorrea
psicogena, ha sido estudiada y admitida como fenomeno psico-neuro-
endocrino; segiin Klinefelter, Albright y Criswold, un desequilibrio con-
mocional diencefalico, altera las reacciones del centro neurovegetativo
principal y los estimulos dirigidos hacia la hip6fisis.

La perturbacion originaria, que tiene contenido psicologico, engendra
estimulos hormonales anomalos, gonadotropicos primeramente y estro-
génicos en Ultima instancia, asi como disfunciones vasculares del tipo de
la vasoconstriccion o vasodilatacion permanente. Uno de los dos meca-
nismos expuestos €s el que mantiene, en el terreno orginico, la ameno-
rrea de causa emocional.

Lo que predomina en estas mujeres, es un narcisismo extremo que blo-
quea y fija la libido en s{ mismas, dificultando o impidiendo todo inter-
cambio heterosexual. El sintoma de amenorrea las afianza inconscien-
temente en su posicion intersexual, permitiéndoles entregarse por ente-
ro al ejercicio de su profesion.

Menopausia. La declinacion de la genitalidad madura y de la fecunda-
cion a cierta edad de la vida de la mujer, conmociona su psiquismo lle-
vandola a vivir viejos conflictos inconscientes, temporariamente reprimi-
dos o acallados.

El significado psicologico del cese de la menstruacion, condiciona su

DR © 1983. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universigad Nacional Autbnoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/m49pJi

ENDOCRINOLOGIA Y CRIMINALIDAD FEMENINA 221

tristeza y degrada su femeneidad porque certifica la realidad del enveje-
cimiento; hace temer también la pérdida o alejamiento de su objeto
amoroso heterosexual y al declinar el apetito erético su mente se in-
quieta, por la exacerbacion de la homosexualidad latente. Este factor
que tanto altera el psiquismo en la menopausia, lo hemos estudiado en
detalle por la cxcitacion viriloide que determinan los andrégenos cuan-
do se suministran por via parenteral. Ellos producen congestion libidi-
nosa perivulvar y clitoridiana, despertando deseos sexuales de contenido
masculino, los que conducen a la masturbacion onirica o al orgasmo
frustrado.
Conclusiones:

A pesar de todo lo anteriormente descrito con relacion a la influencia
de los factores endocrinologicos en las conductas antisociales y paraso-
ciales femeninas, éstos no han sido considerados categéricamente, den-
tro de la Ley de normas minimas, sobre la readaptacion social de los
sentenciados, no obstante que en su capitulo III, articulo VI, indica lo
siguiente: “El tratamiento serd individualizado, con aportacion de las
diversas ciencias y disciplinas pertinentes para la reincorporacion social
del sujeto, consideradas sus circunstancias personales.”

Por lo que se sugiere hacer hincapié en la realizacion de estudios endo-
crinologicos profundos a las mujeres delincuentes en los centros femeni-
nos de rehabilitacidn social.
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