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VI. EXTINCION DE LAS OBLIGACIONES

La obligacién se extinguia normalmente con el hecho de cumplir el
deudor la prestacién, esto es, con el pago o solutio: se desligaba asi
el deudor del vinculo que lo constrefifa al acreedor. Por otra parte;
segin la concepcidn mds antigua, al desvinculacién del deudor sélo
podia ocurrir mediante “solemnidades inversamente simétricas a aque-
llas que lo habfan vinculado: asf la obligacién constituida por la forma-
lidad del nexum debia extinguirse por medio de la solutio per aes et
libram 2% ademds, esta ritualidad (similar a la ‘mancipatio) fue en una
primera época Ja tnica forma idénea de liberacién del obligado™.1%

Tal concepcién . perduré después respecto de. la extincién de otras
obligaciones, contrafidas en el dmbito del fus civile mediante formali-
dades. Asi, v. gr,, aquella contraida por la forma verbal de la stipulatio,
se extinguia por virtud de otro acto formal (verbal) congruente deno-
minado acceptilatio, que luego observaremos.

Estos' modos de extincidén del ius civile, cabe poner en relieve que
actuaban en el sentido de hacer cesar directa y sustancialmente (ipso
iurej la relacién obligatoria. El vinculum que entrafaba la obligatio
desaparecia de raiz.21?

Junto a Jos modos formales del derecho civil que operan de plena
derecho (“ipso iure”), se desarrollan gradualmente los modos de extins
ci6ni - del derecho pretoriano u honorario, que actuaban en el sentido
de paralizar o invalidar con una excepcién Ia accién intérpuesta por
el acreedor. Por el hecho de fundarse en una exceptio, estos modos de
extincién pretorianos se denominan “ope exceptionis”.

Por tanto, en el ordenamiento romano las obligaciones se extinguian
de manera distinta, segun si se consideraba que'la extincién se produ-

208 La “solutio per aes et libram era un modo formal del fus civile” que se rca
lizaba con el mismo rito de la mancipatio, es decir, mediante el procedmnento del
cobre y la balanza. El deudor pronunciaba una férmula por la que se proclamaba
mdependlente y liberado ‘del vineulo que lo sometia al acreedor, y golpeanda la
balanza’ con. un’ trozo'de cobre lo. consignaba en favor del titular del crédito (veluti
solvendi causa). Vid., Argiiello, op cit.,, p. 414,

108 Di Marzo, op. cit.,, p. 214. .

110 Iglesias, op cit, p. 509.
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178 ALDO TOPASIO FERRETTI

cfa en virtud del fus civile extinguiéndose delinitivamente la relacién
obligatoria y quedando ésta, entonces, sin actio que pudiera interpo-
nerse judicialmente ipso fure; o segin si era necesario una concreta
reclamacién o alegacién judicial concedida in ifure, que el deudor hacia
valer en el juicio en que se Ie cobraba la obligacién. (ope exceptionis).

Pues bien, cabe precisar que este criterio de eficacia de la extincion,
abre un distingo que sélo tendra vigencia clisica, pues en el derecho
justiniano se precisa- que.no hay ninguna diferencia en que la accién
se extinga para el acreedor por efecto del derecho civil mismo o que
ella, existiendo, se invalide a consecuencia de haberse opuesto por via
procesal una excepcion Es el criterio que ha trascendido al derecho
moderno, dispuesto en Digesto 50, 17, 112: “Ninguna diferencia hay
entre gque de derecho no tenga uno accidn o que ésta sea invalidada
por excepcién” (Nihil interest, ipso iure quis actionem non habeat. an
per exceptionem infirmetur).

1. MoDos DE EXTINCION *“IPSO TURE”

A. Fa solutio per aes et libram

Era una formma solemne de extincién de la obligacién contralda “ne-
xunt”’; requeriz la comparecencia del acreedor y del deudor ante: el
portabalanzas y cinco testigos.. Correspondia al deudor decir una frase
solemne liberatoria que, en un comienzo, formalizaba un pago real y
efectivo. Con el tiempo, esta solemnidad. se utilizé como.simbolo para
darle fuerza civil al cumplimiento de obligacdiones diversas, come la
condena pecuniaria impuesta por una sentencia; también se utilizé en
el pago de legados®®:

B. La acceptilatio

Era un modo formal de extinguir las obligaciones derivadas de con-
tratos verbales, particularmente de la estipulacion. Se fundaba en una
pregunta que hacfa el deudor, seguida de la respuesta del: acreedor. El
primero decfa: “sLo que yo te prometf lo has recibido?”, y ¢1 acreedor
le contestaba: “Lo tengo. recibido” (Habesne acceptum? Habeo). Des:
pués de ser una forma viva que da validez a un pago efectivo, pasa a

111 Legados per damnationem. Ver este tipo de legados™ én hota 46 de’ esta se-
gunda parte. :

Vot
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LAS OBLIGACIONES 179

ser la acceptilatio una forma absiracta de extincién de la obligacion
(desvinculada de una causa especifica que la legitime), transformandose
ast en una imaginaria solutio que se extiende tanto a las obligaciones
derivadas de contratos verbales como literales. _
Con la finalidad de poder utilizarla en otro tipo de obligaciones no
necesariamente verbis o literis, se transformaba (novaba) la obligacion
en una stipulatio, denominada “estipulacién aquiliana” debido a. que
{ue el jurisconsulto cldsico Aquilio Galo quien ide6 tal procedimiento.

C. El pago o solutio

Hemos observado que los modos de extincién solutio per aes et libram
y acceptilatio, en su origen constituyen pagos efectivos revestidos de una
forma o solemnidad que les da fuerza civil, si bien después devienen en
formas abstractas de extincion.

Ahora, la acepcién simple de pago o “solutic”, tiene también rela-
cién con el cumplimiento de lo que se debe, pero sin sujecién a formas
determinadas, como principio de cardcter general. Excepcionalmente vy,
atendida la naturaleza de la cosa que se paga (mancipi), en las obliga-
ciones de dare, el pago debia hacerlo el deudor con las formas de la
mancipatio v de la in iure cessio pero si era nec mancipi bastaba la tra-
ditio. Ademas, las referidas exigencias formales van perdiendo validez
en la evolucién del ordenamiento romanc, hasta que finalmente son
suprimidas en la compilacién justiniana. De manera que el pago o
prestacion de lo debido, desvinculado de toda formalidad, constituye
en el derecho romano una manifestacién evolucionada del cumplimiento,
modo normal o natural de extinguir la obligacién.

Asi entendido, el pago constituye entonces la exacta ejecucion de la
deuda, en el lugar, tiempo y modalidades convenidas. Podemos decir
también que el pago es el cumplimiento voluntario de la prestaciém
originariamente prevista por las partes: “Solvere dicitur qui id facit
quod facere promisit” 1z .

D. Requisitos del pago

Debia prestarse tedo el objeto debido, fuese éste un dare, facere o
praestare. Por tanto, no se podia constreflir al acreedor a recibir sdlo
parte de lo debido. Asi, si se estaba obligado a dar una suma de dinero,

112 Bonfante, op. cit., p. 423.

DR © 1992. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gllyoKvMR

180 ALDO TOPASIO FERRETTI

se podiz pagar en cuolas solamente si asi s habia pactade. El pago
total es el que otorga la definitiva liberacidn del deudor. Dice Paulo:
“Siempre que lo que yo te deba haya ido a tu poder, y nada te falte,
compete a perpetuidad la liberacion” (Digesio, 46, 3, 61).

Excepcidén a este principio es, que si parte de la deuda se torna liti-
giosa, se admitia mientras tanto pagar aquella parte de la deuda que
no se discutia en el litigio.

En cierto modo también constituye una excepcién a la norma gene-
ral de que el objeto debe pagarse integramente, la facultad que tenia
el heredero de una herencia cargada de deudas de convocar a sus acree-
dores para invitarles a reducir proporcionalmente sus eréditos. También
lo es la institucién denominada beneficio de competencia por la cual
el deudor tiene derecho a solicitar se le condene a pagar solo en la me-
dida de sus facultades (in id quod facere potest)ils

En cuanto a los sujetos, el pago debe ser hecho por cl deudor. “Pero
puede hacerlo también un tercero a no ser que, habiéndose considerado
especialmente las cualidades o aptitudes del obligado se exija de €l
precisamente, ¢l cumplimiento de la prestacion.” 114

Si un tercero paga por el deudor, Ia deuda se extingue si aquél lo
hizo con intencién liberatoria, con voluntad de extinguir la deuda aje-
na, y se subrogarit en el lugar del acreedor si éste le cede su actio in
personam contra el deudor®®

El pago debe hacerse al acreedor. Puede también recibir vilidamente
el pago un representante suyo (procurador, tutor, etcétera).

En caso de que una persona tenga varias deudas con un mismo acree-
dor y le paga una suma inferior al total, aceptada por el acreedor si
no hay acuerdo previo 21 modo de imputaria, debe hacerse primero
respecto de los intereses y después respecto del capital, y el crédito ven-
cido prefiere al que estd por vencer y al mas oneroso. Si no se dan estas
circunstancias (v. gr., varios créditos vencidos iguales) el pago se impu-
ta proporcionalmente a cada uno de ellos. '

Si el deudor ofrecia el pago en forma integra y oportuna y era re-
chazado por el acreedor, hemos observado guc este Gltimo incurria en
mora. En tal caso, el derecho romano antorizé al obligado a depositar
en un Jugar publico (obsignatio) el objeto debido, usindose para estos
«cfectos templos u otro lugar designado por c! magistrado. Moderna-

113 Jhid,, p. 425. Las personas a las cuales compecte ¢l bencficio son, cntre otras:
-«l marido con respecto a la mujer y, por derecho justiniano, la mujer con respectn
:al marido; los ascendlientes, el suegro, ¢f donante.

14 Iglesias, afp. cit., p. 510,

115 Bonfante, ofy. cif., p. 424.
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mente se denomina pago por consignacion. Tiene poder liberatorio
ipso ture.

Respecto al luger en que debe hacerse el pago, si la obligacién es
contractual, se debe hacer cn el lugar convenido. Caso contrario se con-
sideraba la naturaleza de la prestacion. En caso de débito de cosas cor-
porales muebles o inmuebles, era aquel en que aquéllas se encontraban.
Si se trataba de una stmna de dinero, el lugar en que se habia contraido
1a obligacion, En caso de litigio e interpuesta ya la accién por el acree-
dor, el lugar era el del-juicio. “El derecho justiniano fue proclive a
darle la eleccidon al deudor.” 116

En cuanto al tiempo, si éste no habia sido establecido, debia camplir-
se la prestacion apenas fuera posible, conforme su naturaleza: “Nada se
puede pedir antes del tiempo en que por la naturaleza de las cosas
se puede pagar” (Digesto, 50, 17, 186). Si se establecia un plazo para
pagar, el acreedor no podia pedir el pago antes del vencimiento: “Y
cuando a la obligacion se afiade liempo para pagar, no se puede pedir,
sino transcurrido aquél” (Digesto, idem texto). Pero no se impedia al
deudor cumplir anticipadamente: “la agregacion de dia es a favor del
deudor, no a favor del estipulante” (Digesto, 41, 141, 1).7%

En cuanto a la prueba del pago, hay libertad plena de medios pro-
batorios en la era cldsica, la que se restringe notablemente en el dere-
cho justiniano. Asi, el pago de deudas documentado se prueba con
cinco testigos; el recibo (apocha) sélo tiene plena eficacia probatoria
cuando, presentado en juicio, no es impugnado por el acreedor en el
plazo de treinta dias.1s

E. Novacion

Otra forma de extincidn ipso iure es la novacién (rovatio), que con-
siste en cambiar, sustituir una obligacién preexistente por una nueva.
Y ello ocurre en el ordenamiento romano cuando a una obligacién ya
existente se le cambia un elemento de la misma. Por ejemplo, €l acree-
dor, €l deudor o el objeto: una sustitucién de esa trascendencia, sc
entiende que conlleva necesariamente una extincion de la antigua obli-
gacién y el nacimiento de otra nueva.

Es preciso observar que, al mismo tiempo que se extingue ln primi-
tiva obligatio, se crea una nueve. De alli ¢l nombre de “novatio”; y de
alli tambi¢n que su efecto sea doble: cs extintivo pero también creador.

116 i Marzo, op. ¢it., p. 117,

117 [hidem,
us Fid., Bonfante, op. cit, p. 429, e Tglesias, ap. cil., p. 513,
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" Razones de cardcter economicosocial diverso conducian muchas veces
a los ciudadanos en la csfera de sus negocios y compromisos a modificar
los elementos originarios que integraban una obligatio.” En el orden
cronolégico se observan los primeros cambios o sustituciones con rela-
cidn a los sujetos (época cldsica). Asi, cuando un acreedor (Ticio) queria
sustituir su calidad de tal con el fin de que otro (Mevio) fuera el nuevo
titular del crédito (como cuando Ticio es a su vez deudor de Mevio y
quiere sea éste el nuevo titular de su carédito), conviene con su deudor
para que le prometa a Mevio la deuda correspondiente. El que se hace
nuevo acreedor, debe estipular y dice, refiriéndose al deudor: ;Lo que
le debes a Ticio, prometes darmelo a mi?”. Y el deudor responde: *“Pro-
meto darlo a Mevio”,

I.a novacién por camhio de acreedor se parece a la cesién de créditos;
pero la cesidn de créditos, en sentido estricto segin hemos ya observa-
do, no requiere el consentimiento del deudor (a menos evidentemente
que se recurra, por via indirecta, a esta forma de la novatio para lograr
el efecto de la cesidn).

La novacién del sujeto (novacién subjetiva) en el ordenamiento ro-
mano se denomina “delegatio” y serd activa en el caso explicado, esto
es, cuando hay sustitucién de acreedor. Una vez formalizada esta espe-
cie de novacién subjetiva, el deudor quedaba liberado respecto de su
antiguo acreedor, pero se vincula respecto del nuevo titular del crédito.

La delegacion pasiva también es admitida, Es la novacién por cam-
bio de deudor y se denomina expromissio. Tiene lugar cuando se sus-
tituye un nuevo deudor al antiguo que, en consecuencia, queda libre.
Persiste asi —igual que en la delegacién activa— el mismo objeto o pres-
tacion (id quod iam debetur). En la vida prictica romana se observa
cuando el deudor primitivo es, a su vez, acreedor de un tercero, Por
ejemplo cuando Flavio es deudor de Claudio y acreedor de Sempronio
por una suma igual de 1 000 sextercios. En tal caso y supuesto un acuer-
do previo informal, Sempronio estipula, es decir, promete formalmente
la referida suma en favor de Claudio. El primitivo deudor (Flavio)
queda asi liberado respecto de su acreedor (Claudio) y Sempronio le
debe ahora los 1000 sextercios a este ultimo.

La novacién, en el ejemplo expuesto se ha producido en razén del
cambio operado respecto del sujeto deudor en la primitiva obligatio.
Si ya no es mis Flavio y ha sido sustituido por Sempronio, hay motivo
suficiente para entender extinguida la antigua relacién obligatoria y
nacida una nueva entre Claudio (antiguo acreedor) y Sempronio (nuevo
deudor).
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1.AS OBLIGACIONES ‘ 183

Para la validez de 1a novacién, ademds de la formalidad de la stipu-
latio, el derecho clasico exigia elementos nuevos (aliguid novi) como
nuevo acreedor, nuevo deudor; pero exigia zdemds que la obligacion
novada tuviera idéntico objeto que la primitiva ohligacion (idem debi-
tum). No era admitido por tanto, en la era clisica, que se mudara et
objeto de la obligatio (novacion objetiva). Se requeria tambicén la vali-
dez de la obligacién originaria; pero cabe advertir que no sélo las
obligaciones civiles podian ser novadas, pues Ias naturales también po-
dian serlo.

En la era cldsica, si bien es cierto que el requisito formal de la sti-
pulatio constituye elemento primordial de la novatio, no se puede per-
der de vista que tras la forma estd la voluntad de las partes. Pero esta
voluntad, una vez vaciada en Ia formalidad verbis de la estipulacidn,
se subsumie, se objetiva en ella, y de la forma arranca el efecto juridico
novatorio® En el derecho justiniano, en cambio, debido a la deca-
dencia de las estipulaciones verbales y la introduccion del documento
(de la “scriptura”y hace que el antiguo criterio formalista sacramental
sea remplazado por la primacia de la voluntad o consentimiento de las
partes: de aquf la doctrina del dnimo de novar (animus novandi), que
por su ampln naturaleza, entiende las posibilidades de novar al Ambito
del objeto-misme.120

En cuanto a los efectos, lo fundamental en la novacién es extinguir
de pleno derecho (ipso ture) la obligacién anterior. Pero extingufa tam-
bién las garantias y refuerzos del crédito primitive (prendas, fianzas,
etcétera). “Si habfan de subsistir para garantia de la naciente obligacién,
debian constituirse de nuevo”. 2! Tampoco se podian oponer contra la
nueva las excepciones que admitia la obligacion extinguida. Asi, si el
deudor hubiera podide oponer la excepcion de prescripcién de la deu-
da, respecto de la antigua obligatio, no lo puede hacer respecto de Ia
nueva, a Mmenos que en ésta se vuelvan a dar las mismas circunstancias
que en la anterior hicieron procedente la “exceptio lemporis” 12

112 Arangio-Ruiz, op. cit., p. 396.

120 [bidem.

121 Argiiello, op. cit., p. 418

122 Por la “praescriptio longi temporis” recordemos que Teodosio II (siglo v
d. C) declaré se extinguian las acciones (reales y personalcs) que no se habian
hecho valer dentro del lapso de 30 afios (Codigo, Th. 4, 14, 1: Cadigo, 7, 39, 3)
{“Praescriptio trigintn annorum”}),
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F. Confusion

La obligatio se extingue por “confusio” en el supuesto que en una
misma persona se den las cualidades de acreedor y de deudor. Asi, . gr.,
cuando un deudor hereda el crédito que debia satisfacer.

De ordinario ocurre a consecuencia de la herencia o de otra adqui-
sicién universal.}®s

G. Mutuo consentimiento

Por virtud del principio nudi consensus obligatio contrario consensu
disolvitur,'** las obligaciones nacidas solo consensu, podian extinguirse
por mutuo disentimiento cuando adn no se habia dado comienzo a su
cumplimiento o cjecucion. Aplicado el criterio en un principio sélo
para la compraventa, se extiende después a los otros contratos consen-
suales (arrendamiento, sociedad, mandato).

H. Pérdida de la cosa debida

En caso que la prestacién se hiciera imposible por casus fortuitos,
como cuando la specie o corpora debida se destruia sin dolo ni culpa
del deudor (factum debitoria), extinguiase la obligatio ipso iure. Esta-
mos aqui {rente a una situacién donde no s¢ configura la mora y no
hay por tanto perpetuatio obligationis, base juridica que si falta, extin-
gue de raiz la actio in personam que tenia el acreedor liberéndose por
tanto el deudor.

Se exceptia la pérdida de cosas de género, pues éste no perece (genus
nunquam perit).

2, MopoSs DE EXTINCION OPY, EXCEPTIONIS

Cuando el acreedor tenia actio in personam y la hacfa valer judicial-
mente en contra del deudor, éste podia en cierios casos oponerse a ella
mediante una excepcion que tenfa la fuerza de enervar o paralizar la
actio. Por via procesal operaba, in substancia, la extincion de la actio
in personam: extincién exceptionem ope.

123 {'id., Iglesias, op. cit., p. 518.
124 Bonfante, op. cit., p. 451. “La regla tiene sentido y ¢s formulada por los ju-
risconsultos cldsicos solamente para la venta”. Digesto, 2, 14, 58.
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A. Compensacion

Modestino define la compensacién como “la contribucién de una
denda y de un crédito entre si” (compensatio es debiti et crediti inter
se contributio) (Digesto, 16, 2, 1). 'Tenfa lugar cuando el deudor oponia
al acreedor en el proceso un crédito que tenia a su vez contra éste.

En el derecho romano clisico no se admite la compensacién como
principio de cardcter general. Su cardcter procesal la hace procedente
s6lo cunando Ja estructura de la fdrmula permite al juez considerar tam-
bién, en el mismo juicio, el crédito que exhibe el demandado contra el
demandante, condenindole nada mas que por la diferencia, o bien ab-
solviéndole si las sumas son iguales. “La posibilidad de hacer una valo-
racién conjunta, superando el inconveniente que representa el aisla-
midento de cada dereclio de crédito —cada derecho es especifico y, como
tal, se individualiza en cada férmula—, solo se da en casos excepcio-
nales,” 125

Entre los casos de excepeidn, por su particular interés mencionaremos
el juicio de buena fe (ludicium bona fidei) donde el iudex puede con-
siderar las reciprocas pretensiones de las partes, En verdad el juez no
estd obligado a considerarlas, pero las amplias facultades de que dispo-
ne lo conducen habitualmente a estas soluciones de equidad que, por
lo demads, se estiman convenientes en la conciencia social de la era cla-
sica {“bonae fidei tudicio conveniens”, Gayo, Institutas, 1V, 63).

Bajo Justiniano, al juez no se le da libertad para admitir o rechazar
compensaciones: debe necesariamente admitirlas, siempre y cuando, des-
de lnego, los créditos sean exigibles (sin plazo ni condicién pendiente)
y liquidos. La deuda es liquida cuando éstd concretamente determinada.
No tendra este cardcter, por ejemplo, la oblizacién de indemnizar per-
juicios mientras no se determine exactamente su monto,!?s

B. Transaccion

Constituye un pacto en virtud del coal los litigantes ponen fin a un
litigio ya comenzado pero antes que termine por sentencia, haciéndose
reciprocas concesiones.'?

Para que la “transactio” pudiera operar como modo de extincién
ope exceptionis requeria la concurrencia de algunos requisitos. Asi, que

1% Tglesias, op. eit., p. 519,
15“_’ Cfr. Coc¥go de Justiniano, 4, 51, 14 (i causg ex qua compensatur liquida esty.
127 1.a transaccidn sc utilizaba ademis para evitar un litigio que podia sobrevenir,
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la obligacién fuese discutida judicialmente. Se daba importancia se-
cundaria a la mayor o menor expectativa de triunfar en definitiva. Ello
favorecia el segundo requisito: que los sujetos se hicieran concesiones
reciprocas, renunciando o sacrificando parte de sus pretensiones o exi-
gencias en virtud de un pactum. Como consecuencia de este acuerdo, el
derecho cldsico admite que se oponga en juicio la exceptio pacti. i

Por tanto, finalidad especifica de la transactio es hacer extinguir, por
via de excepcidn, las obligaciones renunciadas por las partes; y desde
¢l momento que pone fin al litigio, tiene la fuerza de cosa juzgada
(res iudicata).

Las garantias y refuerzos de las obligaciones extinguidas por la tran-
saccién se extinguian también atendido su cardcter accesorio.

C. Pactum de non petendo

Modo caracteristico de extinguir epe exceptionis es el pacto de no
pedir (pactum de non petendo) acordado entre deudor y acreedor para
que éste no exija el cumplimiento.'** Constituye, en cierto modo, una
especie de remisién o condonacién de la deuda, que guarda cierta afi-
nidad con la acceptilatio pero diferenciandose de ésta en que el “pac-
tum” s6lo confiere al deudor una excepcién (exceptio pacti conventi).’*®

D. Praescriptio longi temporis

También es modo de extincidn ope exceptionis la prescripcién de
largo tiempo, introducida como extintiva de todas las acciones in per-
sonam por una constitucién de Teodosio II, inserta en Cddigo de Justi-
niano (7, 39, 3) y sujeta al término de 30 afios. El plazo comienza a
correr desde el momento en que el crédito se hace exigible (por ejem-
plo, al verificarse la condicién o cumplirse el término previsto para
el pago). La prescripcién —que corre en beneficio del deudor— se in-
terrumpe eont la demanda del acreedor en cuya virtud interpone la
actio in personam.

128 Arangio-Ruiz, ep. cit., pp. 400401,
120 Thid., p. 400.
130 fhidem.
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