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LA “DIGAMIA” EN LA ANTIGUA DISCUSION SECULAR
Y CANONICA ¢ACTO OBLIGATORIO, DELITO, INMORALIDAD
TOLERABLE O DECISION MORALMENTE NEUTRA?

Guillermo F. MARGADANT!?
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gamia y digamialV. La actitud secular oficial hacia la
digamia V. La sexofobia de los autores del Cristianismo
antigua VI. Resonancia de la lucha clerical contra la
digamia en el sentir popula¥Il. Altas y bajas en la lu-
cha contra la digamiaVIll. La victoria de la digamia
en el nivel secularIX. Un timido renacimiento de la
prohibicion de la digamia en el nivel clerica{. Con-
clusion

I. LA LEGISLACION CADUCARIA DEL DERECHO ROMANO

En tiempo de Augusto, al comienzo de la era cristiana y durante la pri
mera generacion del Imperio romano, la elite responsable alrededor dt
emperador empezé a inquietarse por el descenso de la curva poblacion
taZz cuando menos en ciertas regiones importantes del joven Imperio
en el ambiente de los “verdaderos romanos”.

Resultaba que muchos ciudadanos del rancio abolengo italiano se ni
gaban a casarse, y muchos casados no podian o no querian tener hij
Sin embargo, el ejército necesitaba soldados, la economia necesital
brazos, las viejas virtudes italicas necesitaban resonancia en nutridas f
milias en las que las tradiciones fueran cultivadagiosamente, y como

1 Profesor emérito de la Facultad de Derecho de la UNAM, investigador en el Instituto de In-
vestigaciones Juridicas de la UNAM e investigador nacional (SEP).

2 En realidad, parece que la tardia Republica ya muestra preocupaciones. Al respecto, Kase
Max, Romische®rivattrehct I, Munich, 1955, segunda nota del parrafo 75.
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el norte de Europa —tierras célticas y germanicas— tuvo un importante
excedente de nacimientos, observadores inteligentes comprendieron gt
con el tiempo, la frontera del Imperio con la Europa de los “béarbaros”
se volveria porosa, y que el Imperio, en vez de afirmar las antiguas calidad
morales que como buenas hadas habian circundado su cuna, se germe
zari& (algo que, efectivamente, sucederia desde fines del siglo 1V).

Augusto (que no daba un “augusto” ejemplo en materia procreativa
ya que no tuvo mas que una hija) inspiré una Ley Papia Poppaea (cc
los apellidos de los dos consules de aquel afio 9 d. C. —ambos soltert
y carentes de hijos—). Era una tipica ley de “caramelos y latigazos”
con premios para familias de muchos hijos y sanciones en cuanto a nor
bramientos oficiales y derechos sucesorios, en prejuicio de solteros en
pedernidos y ciudadanos casados pero sin hijos —los “orbi”"—.

Ademads, esta ley prohibi6é los matrimonios de romanos que habian né
cido libres con prostitutas, mujeres del teatro y personas de algunas otr
categorias consideradas como éticamente sospechosas.

En unién con dos leyes anteriores, de 18 a. C., o sea la Ley lulia d
Maritandis Ordinubis y la Lex lulia de Adulteriis, esta Lex Papia Poppaea
formo el armazoén de una legislacién poblaciofigtee, mediante suce-
sivos parches a través de los siguientes siglos, emprenderia una lucha |
antemano perdida), en pro de una regeneracion cuantitativa de las farr
lias que podian considerarse como “auténticamente romanas”.

Para poder escaparse a las sanciones establecidas en esta legislac
la mujer que llegara a los veinte afos, y el hombre llegando a los vein
ticinco debia tener ya cuando menos un hijo legitimo.

Esta legislacion, entre sus diversos aspectos, implicaba cierta presi¢
para que viudas que tuvieran todavia capacidad de procrégcidumios
sexualmente todavia actifogolvieran a casarse después de un tiempo

3 De la misma manera, la estabilizacién del crecimiento natural de la poblacién estadounidense
junto con el exceso de natalidad en Hispanoamérica, a través de la porosidad de nuestra fronte
septentrional, ha dado por resultado una notable hispanizacién de varias partes de Estados Unid
Por via legal o ilegal, la realidad finalmente se impone.

4 Los autores del derecho romano clasico mencionan a veces las tres leyes como una unida
“leges Julia et Papia”, de manera que a menudo no sabemos a cudl de las tres pertenece cie
disposicién. Algunos autores han considerado, probablemente de manera errénea, que la Lex Iul
de Adulteriis habia sido sélo la primera parte de la Lex lulia de Martitandis Ordinibus.

5 El limite maximo de edad para que una viuda tuviera que volver a casarse fue probablement
de cincuenta afios. Una mujer mayor de esta edad no podia delglenuptiapsolo podia entrar
en un concubinato (en el sentido clasico-romano, o sea una relacion monogamica, duradera, tot:
mente exenta de todo estigma social, pero sin consecuencias juridicas).

6 Formalmente, hasta los sesenta afios.
DR © 1998
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razonable de luto. Para el viudo, no encontramos un plazo minimo 0 mé
ximo para tal luto: quiza la costumbre social, o el arbitrio del censor
determinaba esta cuestion, pero es posible que haya existido una norr
legislada al respecto, que no nos ha llegado (para una coleccion de I;
normas legislativas que nos han llegado de aquellos siglos cabria el titul
de “Lo que el vientmo se ha llevado”). Sin embargo, pdeaviuda
encontramos un plazo minimo de trescientos dias, con el fin de evita
toda duda en cuanto a la paternidad del préximo hijo).

Una mujer enviudada o divorciada que todavia estuviera en la fase d
la posible procreacion también debia observar un término maximo par
sus “vacaciones matrimoniales”, que desde la Ley Papia Poppaea era
dos afnos para la viuda, y de dieciocho meses, para la divorciada. Lc
textos que tenemos a disposicion no ofrecen datos concretos sobre el te
mino dentro del cual el viudo o el divorciado debia contraer su siguiente
matrimonio, si queria evitar el impacto de las sanciones (que se referia
sobre todo a la materia sucesoria y a aspectos del acceso a funcior
oficiales).

Estas reglas sobre la obligatoriedad de siguientes matrimonios fuero
suavizadas, por ejemplo, el hecho de que un hombre ya hubiera dado tr
hijos a la patria (0 cuatro, si se trataba de un liberto) o que una muje
ya hubiera parido tres veces (cuatro veces, si era una libertad) eximia
viudo o a la viuda de este deber de lanzarse a nuevas aventuras mal
moniales

Esta legislaciéon “caducaria” estuvo en vigor durante unos tres siglos
produciendo, segun rumores de aquella época, matrimonios blancos
embarazos ficticios seguidos de alumbramientos fingidos, pero ningut
levantamiento de la curva de la poblacion del Impeseguian forman-
dose regiones vacias, abandonadas, dentro del territorio imperial.

El joven Cristianismo fue muy adicto a la virginidad, e historiadores
moderno’ inclusive hablan de un “esnobismo de castidad” en el siglo
IV, dentro de los grupos cristianos. Por ejemplo, fue consideradorde
ton casarse bajo un pacto de castidad. Por lo tanto, cuando el Cristiani

7 Como entre la gestacion mas larga, que se considera factible, de trescientos dias, y la mas co
de ciento ochenta dias, una prudente distancia de trescientos menos ciento ochenta, o sea, de ci
veinte dias hubiera sido suficiente, desde el punto de vista biolégico.

8 Para la literatura sobre la oposicién a estas leyes, y los tipicos ejemffilagsdegis a que
esta legislacion dio lugavjd. Kaser, Max,0p. cit, nota 2, tercera nota del parrafo 75.

9 Vid., por ejemplo, el séptimo capitulo, “Living like Angels”, de Fox, Robin LRagans and
RC@hqigéiésms Harper & Row, 1986.
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mo obtuvo cierto prestigio en circulos alrededor de Constantino (cuya ma
dre era cristiana y por quien en 312 decreto la tolerancia del Cristianis
mo),1° los ultimos restos de esta legislacion respecto de viudos y viudas
0 personas divorciadas desaparecieron: desde Constantino ya era opcio
para ellos volver a casarse: ya no existia una obligacidn al respecto.

Il. EL DERECHO CANONICO DEL PRIMER MILENIO

Las primeras comunidades cristianas estuvieron dispersas y los dive
sos sinodos de ellas, luego completadas por algunos concilios regional
e inclusive nacionales, crearon un derecho canénico diferente de regié
a region! a pesar de los diversos esfuerzos de guardar cierta unidad del
tro del joven Cristianismo, iniciados por aquel enérgico organizador e
incansable viajero que era San Pablo.

Sélo en 325, pocos afios después de los Edictos de Tolerancia de Cor
tantino (que habian terminado con la hostilizacion oficial del Cristianis-
mo), encontramos en el primer Concilio general de la Iglesia, de Nicea
una base para la formacion de un nucleo de normas uniformes para toc
el Cristianismo de aquel entonéésero, aun asi, subsisti6 mucha dis-
crepancia entre los multiples ordenamientos eclesiasticos locales y re
gionales, y mucha confusion, al grado de que en los siguientes siglo:
inclusive varias decretaldalsificadasentraron en circulacion, sin que
las autoridades eclesiasticas se dieran cuenta, y algunas de ellas lograt
encontrar un lugar en el posterior derecho canonico oficial de la tardi:
Edad Media.

Sélo desde la labor unificadora y sistematizadora emprendida por €
fraile Gratianus, maestro de derecho candnico en la escuela monijil d
derecho, de Bolofia, alrededor de 1120-1140 d. C., se inicio la formaciol

10 Al final de su vida, Constantino se hizo bautizar cristiano (aunque por un sacerdote arriano
hereje). Dos generaciones después, el Cristianismo, que en tiempos del Edicto de Tolerancia hat
contado con algo mas de un 10% de la poblacion, gradualmente logré hacerse declarar religic
oficial, con potestad para perseguir a las demas religiones.

11 La Hispana de 635 (hubo una nueva edicién de 702, ampliada) es un buen ejemplo de tale
compilaciones de caracter nacional.

12 Hubo varios intentos de codificar el derecho general de la Iglesia, como los canénes de Dionisi
(496), losStatuta Ecclesiae Antigu®06), una coleccién de Dionisio Adriana (778), ademas de los
de Burchardo (aproximadamente hacia 1010) y de Yvo de Chartres (1090) a los cuales haremos nr
tarde una breve referencia por sus actitudes hacia la digamia, pero hasta el Decretum Gratiani de
primera mitad del siglo XII (méas tarde incorporado efa@ipus luris Canonicide 1500) tales ten-

Déa@ti}/ggsg no tuvieron mucho éxito: la confusion e inseguridad juridica continuaron.
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de lo que en los cuatro siglos siguientes llegaria a sgorplus luris
Canonici publicado como unidad en 1500, y en 1582, en una version
purificada, ordenada por el Concilio Tridentio (1545-1563).

Esta compilacion, con sus comentarios (que a menudo eran de gre
autoridad), enriquecida por los decretos del largo Concilio Tridentino
(1545-1563) —el Concilio de la Contrarreforma—, y por una acumula-
tiva jurisprudencia constituia el derecho candnico clasico.

Todo el derecho candnico anterior habia sido bastante cadtico con, ¢
vez en cuando, una magna compilacién de autoridad regional, y con a
gunos concilios eucuménicos, no siempre de autoridad reconocida pc
todos los cristianos. Por lo demas, observamos corrientes diversas, het
rogéneas, alrededor de individuos importantes o pequefios grupos que tr
taron de imponer sus opiniones (y gue a menudo intentaron hacer declar
“herejes” a sus adversarisp que sufrieron ellos mismos esta peligrosa
calificacion).

[Il. BIGAMIA Y DIGAMIA

Durante aquella fase turbulenta de la dogmética juridico-canonica, en
contramos una interesante discusion acerca de la eventual inmoralidad,
quiza ilegalidad candnica, inherente a posteriores matrimonios, despué
de la disolucién de una unién anterior, sea por anulacién de un matrimc
nio o por la muerte de uno de los conyuges. Mientras gpigdaniase
referia a los matrimonios simultaneosdlgamia (también considerada
como “bigamia por interpretacion” o, en la terminologia de Gratianus,
“bigamia eclesiastica”) se referia a matrimonios sucesivos (calificados
por Bernard Shaw, siglos después, como “el triunfo de la esperanza sob
la experiencia”).

La discusiébn medieval sobre este tema parece mas confusa de lo q
hubiera sido necesario, por el hecho de que los autores a menudo usak
el mismo término de “bigamia” para matrimonios simultdneos y para los
sucesivos, de manera que el Hostiensis finalmente propone para los ¢
multaneos el término de “bigamia verdadera” y para los sucesivos, el d
“bigamia por interpretacién”, que los autores modernos prefieren susti-
tuir por el de “digamia”.

13 Asi, los primeros mil afios del Cristianismo fueron también la época de las primeras grande:

herejias.
DR © 1998
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Uno de los libritos mas crueles que tengo en mi bibliotecag édxo-
rem Meamde Tertuliano, un autor que solo a causa de su posterior ad
hesion a la secta fanatica de los montanistas deja de ser considera
como uno de los pilares de la temprana Patristica, pero que escribi6 es
librito sadico todavia en la época en que jugaba un gran papel dentro d
Cristianismo ortodoxé* Tertuliano obviamente amaba obsesivamente a
Su esposa, Y llena pagina tras pagina con los detalles de las nauseabun
torturas que la esperarian en el infierno, si se atreviera a volver a casar
después de la muerte de su celoso marido.

Tertuliano, sin embargo, no era un caso sicopatoldgico aislado: forma
ba parte de toda una corriente que durante siglos trataba de hacer coloc
la “digamia” en la lista de los delitos sexuales candnicos, al lado de Iz
bigamia y poligamia, el adulterio, el ince¥téa homosexualidad, la bes-
tialidad, la masturbacion, farnicatio dentro de una union informal, la
fornicatio de forma incidental o la violacion del celibato o de votos de
castidad.

Esta corriente, como veremos, tuvo algunos éxitos menores, pero f
nalmente fue derrotada. Por una vez, la sexofobia clerical no logré salirs
con la suya.

IV. LA ACTITUD SECULAR OFICIAL HACIA LA DIGAMIA

Hemos visto que hasta el primer emperador cristiano (0, cuando me
nos, filocristiano), Constantino, era obligatorio para la viuda en la edac
de la procreacién, después detempus luctuscontraer de nuevo matri-
monio si hubiera posibilidades razonables de dar mas hijos a la patric
en tales casos, la digamia habia sido obligatoria desde el comienzo de
era cristiana; o sea, durante unos tres siglos, y hubo sanciones por |
practicar la digamia en términos de la legislacién poblacionista.

Cuando Constantino hizo de la digamia una institucion opcional, la
Iglesia todavia seguia discutiendo si era realmente pecaminoso para vi
dos y viudas volver a casarse, y hubo decididas opiniones en pro y €
contra.

14 En circulos ortodoxos del Cristianismo de su época, su tratado sobre la Trinidad fue conside
rado como una gran contribucion a la teologia. ) ] ) )
15 Para la gradual expansion de este concepto hacia nuevos caichpos,ponencia para el VIl

DRC@oglggrgso de la Historia del Derecho Mexicano, 1997, cuya Memoria esta en vias de publicarse.

Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/LYyHpB

DR

LA “DIGAMIA” EN LA ANTIGUA DISCUSION 471

V. LA SEXOFOBIA DE LOS AUTORES DEL CRISTIANISMO ANTIGUO

En otro luga¥ he analizado detalladamente la creciente aversion res-
pecto del eros en la literatura clerical del Cristianismo antiguo; vy, en la
lucha contra la digamia, vemos un ejemplo de como varios autores
autoridades vieron en la sucesion de matrimonios una intolerable conce
sion de lujuria. Es famosa la frase de San Pablo de que era mejor qu
darse soltero y virgen, como él mismo, pero que, en caso de “arder de
masiado”, el cristiano podia casarse —ini modo!— sin arriesgar la
excomunion. Sin embargo, muchos cristianos severos consideraron qu
de todos modos, dentro del matrimonio, la vida sexual no era algo mu
fino, de manera que si la buena suerte liberaba a uno de esta situaci
casi indecente, uno debia abrazar alegremente la oportunidad de sacudi
de la vida sexual y regresar al camino decente de la castidad cristiana

En la joven sociedad cristiana ya comenzaba a formarse una jerarqu
entre los laicos y algunos niveles de clérigos, o sea, de cristianos oficie
les. Ahora bien, San Pablo prohibi6 la digamia a la elite de tales cristia
nos oficiales: los obispos (recuérdese que el celibato sacerdotal sélo
implanté timida y gradualmente desde el siglo IV, para finalmente triun-
far durante el Renacimiento). Asi, encontramos en 1 Tim. 3.2 la norme
de que los obispos deben ser “de una sola espopahgcipio confirma-
do por el Concilio general de Gerona, del comienzo del siglo VI, y am-
pliado hacia una prohibicion (bastante evidente) para el clérigo viudo er
general, no solo para el obispo, de cualquier relacion sexual después
su enviudamiento.

San Pablo era una persona culta, que conocia el mundo de su épo
y posiblemente hubiera sido influido al respecto por el hecho de que, en ¢
época, loglaminesde Jupiter eran también hombres “de una sola mujer”.

Desde luego, hubo a menudo algo de envidia en tal actitud sexofébice
y cuando los pobres clérigos tuvieron que aceptar el celibato, de progre
siva eficacia entre los siglos IV y XV, que les prohibia no sélo la diga-
mia, sino inclusive un solo matrimonio, y que desde la Contrarreforma

16 Mi ponencia “Breve historia de la sexofobia clerical y su impacto en la ética sexual occidental
y en el derecho de familiaReunién Mundial de Derecho Familja€uernavaca, México, 27-31 de
octubre de 1997.

17 Obviamente no se trataba de una prohibicion de bigamia: ésta estuvo prohibica en el mund
cristiano a todos, obispos, demas clérigos y legos, en virtud de una firme declaracién de Cristo, qt
a|©r%%gecto separa la nueva religion del judaismo tradicional (la poligamia del Antiguo Testamento)
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también les bloqueaba el escape hacia el concubinato. Desde su creciel
aislamiento sexual, en su torre de castidad, los clérigos esturiones col
templando un paisaje laico en que hombres y mujeres podian permitirs
el lujo de varios matrimonios sucesivos, con una variedad de experienci
sexuales: una situacion insoportable que habia que remediar.

VI. RESONANCIA DE LA LUCHA CLERICAL CONTRA LA DIGAMIA
EN EL SENTIR POPULAR

En toda la Edad Media, por el generalmente rapido desgaste de la mi
jer casada, victima de un alumbramiento tras otro en circunstancias n
muy higiénicas, hubo en el mercado matrimonial una amplia oferta de
viudos de edad mediana o inclusive avanzada, de una soélida posicic
econdmica, interesados en mujeres y jévenes o cuando menos today
razonablemente apetitosas. Y las mujeres atractivas a menudo obedec
ron al principio de es mejor ser mimada por un marido viejo y rico, que
esclavizada por un joven sexy pero pobre.

Las victorias de los viudos adinerados fueron vistas con malos 0jo:
por el sector masculino joven, y dieron a menudo lugar aclosvaris,
ruidosas protestas nocturnas contra la conquista de corazones jévenes
meninos por don dinero. Estos alegres desdrdenes generalmente termir
ron en un ambiente de bonhomia, mediante una distribucién de dinero
una cena opipara en casa del feliz triunfador anciano, pero que en oc
siones dieron lugar a la violacion tumultuaria de la recién casada. Asi
en las ciudades medievales, la lucha de corrientes dentro del clero €
contra de la digamia fue vista con buenos ojos. jQue los viudos se cor
suelen con sus recuerdos..!

VIl. ALTAS Y BAJAS EN LA LUCHA CONTRA LA DIGAMIA

Vimos que ya San Pablo habia prohibido a los obispos el segund
matrimonio (todavia milenio y medio antes del triunfo total del celibato
sacerdotal), y, con este punto de partida, muchos autores cristianos ¢
aquella primera fase del Cristianismo consideraban que esta prohibicio
debia extenderse a todos los cristianos.

18 Y con los préstibulos, generalmente bien organizados, a menudo bajo administraciéon munici
pal, que encontramos en la Edad Media europea. Las prostitutas tenian sus gremios de indole s
dical-religiosa, frecuentemente con Maria Magdalena como santa patrona y pagaban sus diezmos

la Iglesia.
DR © 1998
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Tertuliano, todavia en la fase ortodoxa de su vida, se encuentra en es
grupo, como ya hemos mencionado, y la secta de los montanistas en
que este interesante hombre, inteligente y violento, finalmente entré (y qu
fue declarada herética) condenaba unanimemente la digamia.

También la secta de los maniqueos, inicialmente considerada com
aceptable para la ortodoxia cristiana, insisti6 en considerar la digami
como adulterio y, por lo tanto, como causa de excomunion.

Sin embargo, todos los cristianos que asi opinaron perdieron la luch
en el Concilio de Nicea (325), salvo por lo que se referia a los obispos
Por otra parte, la idea de que la digamia pertenecia a la peligrosa zor
gris entre lo pecaminoso y lo licito continuaba agitando los animos, y
durante el resto de los siglos IV y V observamos en el pensamiento cris
tiano la idea, también adoptada por San Agustin en su tratado especi
sobre la viude?® de que la terminacion de un matrimonio era una opor-
tunidad otorgada por Dios para poder regresar a una vida de castidad,
gue el hecho de no escuchar la voz de la virtud en el momento critict
de iniciar la viudez, y de desperdiciar la oportunidad de abrazar una vid:
correcta podria tener funestas consecuencias ultraterrestres para el viu
o la viuda cristianos.

San Cris6stomo, tan convencido de gue el sexo pertenecia al reino d
diablo que se sometié a una castracion, desde luego coincidié con Se
Agustin en su monografia correspondiéfté. esta actitud cre6 un am-
biente en que varios concilios generales de aquella época, como en el
Laodice&? solo permitieran a regafiadientes la digamia.

Ya pronto se afiadié a las restricciones matrimoniales para los clérigo
la idea de que ellos no sélo debia limitarse a una sola esposa, en toda
vida, sino que también para ella debia tratarse de la primera y Unica e
periencia sexual, de manera que esta Unica esposa no podia ser una Vil
o divorciada. Una vez mas, es posible que el camino hacia esta idea ha
sido allanado por el ejemplo de lflaminesde Jupiter, que no solo tu-
vieron que evitar la digamia, sino que también tuvieron gue renunciar :
su dignidad en caso de que su primero, y Unico matrimonio fuera col
una viuda.

19 De Bono Viduitatis
20 De Non lterando Coniugio
21 Para lo anterioryid. Brundagel.aw, Sex and Marriage in the Middle Agrésniversidad de

Chicago, 1986, pp. 97-98.
DR©199% PP

Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/LYyHpB

474 GUILLERMO F. MARGADANT

El Concilio regional, hispano, de Elvira, del comienzo del sigh3 IV
tomoO una actitud severamente negativa hacia toda actividad sexual ¢
parte de clérigos, exigiendo que los clérigos casados desde aquel mome
to se abstuvieran de vida sexual, sobre todo si se dieran cuenta del adi
terio de su esposa, y que el clérigo superior se divorciara de su espos
inclusive si ella era una mujer fiel y casta.

Se trataba de un comienzo todavia local y modesto del ominoso celi
bato sacerdotaf.

Entre sus consecuencias, pronto se encuentra para todos los clérig
(no sélo los obispos) la imposibilidad de un segundo matrimonio. No es
claro hasta qué grado este Concilio de Elvira haya sido observado e
realidad dentro del mundo hispano de su época, pero de todos modos
tenido el papel importante de guiar la disciplina clerical general hacia e
ideal de una vida asexual: en la historia del celibato juega un papel im
portante, y el ejemplo de Elvira luego fue seguido por otros Concilios
locales en las regiones limitrofes de Espafia: el norte de Africa y Francic

Para la digamia de Idaicos las opiniones de los te6logos quedaron
divididas. San Buenaventura opinaba que el sacerdote debia retener pe
segundos matrimonios su bendicion nupcial, pero el Hostiensis escribid
que para él inclusive el matrimonio niumero mil seria perfectamente va
lido. De todos modos, el voto de viudos y viudas de no volver a tenei
vida sexual (a menudo un voto arrancado por el conyuge moribundo) fu
considerado perfectamente valido, y el Concilio de Cartago (345-348
impone reglas de disciplina a tales viudos o viudas.

Dos siglos después, el segundo Concilio de Braga, de 572, impon
penitencias a viudos y viudas que cometieran digamia, y el Concilio de
Sevilla de 619, ya en plena fase visigotica, sigue este ejemplo. El decret
de Burchardo —famoso intento de codificar el derecho candnico genere
alrededor de 1010—, y la recopilacion del Ivo de Chartres (alrededor de
1090) contienen sanciones penitenciales para los culpables de digamia
consideran que personas que han hecho tales concesionfeagdilas

22 Especialistas lo colocan generalmente dentro de la primera década del siglo IV y algunos cor
sideran el texto tradicional como de origen heterogévidoBrundagepp. cit, nota 21, p. 69, nota
102, con literatura.

23 Es curioso este deber de divorciarse, en un ambiente clerical que tiende a restringir mas y m:
el divorcio.

24 Las decisiones de este Concilio que se refieren a temas sexuales sélo valian para el ambiel
hispano.

25 SummalV, al comienzo déde secundis nuptiis
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humanadespués no podian solicitar acceso a atmpliegium clericale
una vida dedicada al servicio divino les estaria para siempre vedada. Ur
vez débil, siempre sospechoso...

Y Gratianus, bastante tolerante hacia la admisién al clero de parte d
viudos, excluia, de todos modos, a los que se habian casado dos vec
0 los que se habian casado con una viuda o una divorciada. Sin embarc
en caso de escasez de candidatos para el clero, consideraba que las
pensas papales podrian admitir excepciones.

El sistema feudal, regionalmente tan variado, a veces complicaba es:
tema por la insistencia del sefior feudalmente superior de que una viud
vasalla volviera a casarse: en caso de problemas militares, es mejor un v
sallo que una vasalla.

Aunque la costumbre feudal pudiera justificar tal presién, el clero a
veces intervenia en tales casos para gque la viuda pudiera quedarse solt
(aunque quiza no tanto por considerar un segundo matrimonio precam
noso, sino mas bien en defensa de la libertad del consentimiento de
viuda)?¢

VIII. L A VICTORIA DE LA DIGAMIA EN EL NIVEL SECULAR

La lucha contra la digamia en cuanto a los clérigos en general triunfc
ya mucho antes de la implantacién general del celibato sacerdotal, y si
que puedan precisarse etapas al respecto y el ritmo de la expansion |
gional de esta idea: por los siglos Il y IV se implant6 el principio res-
pecto de todo el clero de: “una sola esposa —si realmente es necesario-
y ya...”; y, desde este punto de partida, la lucha contra la digamia inicic
su gradual victoria en el mundo del clero en general.

Desde luego, esta limitacién fue finalmente absorbida por la generali
zacion de aquel celibaté,que ha sido fuente de tanto sufrimiento hu-
mano y del que la Iglesia catdlica hasta la fecha no ha logrado liberarse

26 Brundageop. cit, nota 21, p. 407.

27 Los Concilios Lateranos | (1126) y Il (1139) prohibierommeltrimoniode clérigos, pero su
concubinatofue, de factg tolerado por la Iglesia, siempre que no diera lugar a escandalos, y fue al
mismo tiempo aplaudido por los feligreses, que vieron en tal concubinato una proteccion de su
esposas e hijas: se consideraba, muy realistamente, que la libido clerical necesitaba una valvula
escape, distinta de la “solicitacion en el confesionario” y salidas semejantes. Sin embargo, la sev:
ridad tridentina de la Contrarreforma comenz6 con éxito la lucha contra este concubinato clerical
provocando con esto un problema sexual general para el clero, discutido cada vez mas abiertamer

éo%lgya gue en la actualidad reduce la vocacion de la juventud para el sacerdocio catélico.
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Pero fuera del clero, la licitud de la digamia presistid, con gran ayude
de parte de los lideres seculares, desde emperadores a menores sefit
feudales, para cuyos intereses dinasticos la existencia de cuando mern
un hijo era importante, de preferencia con unos hijos legitimos de reserv:
en el fondo, para disminuir la tentacion que otras ramas de la familic
pudieran sentir de mandar asesinar a aquel Unico sucesor al trono.

En vista de esto, los poderosos de este mundo, en caso de queda
viudos sin suficientes hijos vivos, 0 —jpeor!— sélo con hijas o comple-
tamente sin descendencia sintieron la absoluta necesidad de volver a ¢
sarse.

El hecho de que en algunos sistemas juridicos los aspectos patrim
niales de la viuda que volviera a casarse hayan sufrido (y a veces sig:
sufriendo) ciertas restricciones en cuanto a la administracion de los bie
nes de hijos menores, producto de un matrimonio anterior, o respecto ¢
la libertad de disposicion que tiene la viuda de sus propias “ganancia
matrimoniales” obtenidas en la union anterior, no debe considerars:
como un castigo por una actitud indecente, sino como defensa de Ic
intereses de tales hijos menores, y un reflejo de ideas sobre una cana
zacion especial de los bienes, que evitara que éstos, por caprichos tes
mentarios o donaciones, abandonaran el lecho de una familia para ir
aprovechar a personas de otra sangre.

La bigamia seguia siendo un dektqero, dentro del mundo laico, la
digamia quedaba exenta de los estigmas sociales y eclesiasticos con g
muchos tedlogos y moralistas catélicos trataron de circundarla durante ¢
primer milenio del Cristianismo; y, en caso de viudez, podia inclusive
considerarse tal digamia como un homenaje al difunto o a la difunta: mos
traba que la experiencia anterior no habia dejado un sabor tan amargc

Actualmente, inclusive, aqui en el Distrito Federal, la condicion testa-
mentaria de que la viuda sélo pueda gozar de ciertos beneficios suces
rios mientras que no vuelva a casarse se tendria como no 8sdeita,

28 Sin embargo, uno se pregunta si el legislador realmente deberia mezclarse en estos asunt
siempre que conste que los interesados entren con ojos abiertos, deliberadamente, en constelacio
poligamas: la experiencia de los mormones parece demostrar que tales uniones en promedio resul
ser mas armoniosas que el promedio de las uniones monogamicas alrededor de nosotros.

29 Codigo Civil del Distrito Federal, articulo 1,358. Simétricamente, la condicién de que la viuda
vuelva a casarse también se tendra por no escrita (el legislador ve con malos ojos la condicion
“tomar o dejar de tomar estado”, como reza dicho articulo). Segin una graciosa anécdota, Enriqgt
Heine quiso dejar su herencia a su esposa, bajo la condicion de que volviera a casarse, “para ¢
cuando menos un hombre lamente mi muerte”. A la luz de dicho articulo, tal institucién condicional

Dng Y%gen’a una institucion pura y simple. A propésito,ltana fase de la vida de Heine parece
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manera que tales beneficios se convertirian en puros y simples: la liberte
de volver a casarse 0 no ya ha entrado en la creciente corriente de s
“derechos humanos” y no puede coartarse por los celos de un difunt
marido, posiblemente una reencarnacion de Tertuliano.

IX. UN TIMIDO RENACIMIENTO DE LA PROHIBICION DE LA DIGAMIA
EN EL NIVEL CLERICAL

La imposicion gradual del celibato lleg6 finalmente a una primera cul-
minacion en la prohibicion del matrimonio de clérigos por el Concilio
Laterano | de 1126, confirmada por el Concilio Laterano Il de 1139, perc
en aquella época todavia con una técita tolerancia del concubinato c
cléricos. Luego, durante una nueva culminacion de la austeridad sexu:
durante la Contrarreforma, también se le impidi6 severamente al cler
buscar su consuelo sexual en el concubinato.

Pero en estos Ultimos afios hemos visto el renacimiento de algo qu
nos recuerda la disposicién de San Pablo, que prohibe al obispo viudo
digamia. El Cédigo Candnico de 1983, fortaleciendo de nuevo la antigu:
condicion de los “didconos permanentes”, aunque no permite que lo
didconos se casen, acepta como tales a los que ya estuvieran casados
el momento de su nhombramiento como didconos permanentes, y sin n
cesidad de observar castidad en su matrimonio subsistente. Sin embar
aunque el Cadigo mismo todavia no lo menciona, un culto amigo al qu
considero como infalible en tales temas del derecho candnico modern
me afirma que tal diacono casado, en caso de quedarse viudo, no pue
volver a casarse.

Por lo tanto, exactamente como el obispo en la ideologia de San Pabl
y como, unos siglos después, el clérigo, inferior al rango obispal, durant
los aproximadamente ocho siglos de la larga fase en gque el matrimoni
le estaba todavia permitido, también el didAcono moderno es “hombre d
una sola mujer”. Si tiene una, jque la cuide bien!

mostrar un tridngulo bien avenido con su esposa y con su amante, y durante unos afios se vio a “
dos viudas” juntas visitando la tumba de Heine. En el reciente entierro de Mitterand también figu-
raron “dos viudas” sin que hubiera escandalos, y sin que la bien conocida coexistencia de un m
trimonio con una convivencia cuasi-conyugal, publicamente reconocida, haya causado dafio a la r
putacién de este intelectual tan interesante.

A veces consideramos una idea como definitiva, como “inmovible”, porque hasta ahora nadi
Rha 1t5€3}3ad0 de moverla, como observa Anatole France.
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X. CONCLUSION

Asi, alrededor de la digamia hemos observado varias aventuras y mc
mentos criticos, en que la sexofobia del clero se juntaba al miedo de Ic
jovenes nubiles de que los ricos viudos les bloquearian, en el mercac
matrimonial, el acceso a taéme de la crémeero en que estos aliados
encontraron como opositores a los poderosos feudales, que a menudo |
cesitaban de la digamia en apoyo de sus intereses dinasticos.

Finalmente, cuando menos en el mundo laico, el permiso de comete
digamia ya queda firmemente establecido.

No ha sucedido lo mismo con la bigamia, aunque personalmente cor
sidero que si los directamente involucrados entran con ojos abiertos, si
disimulacién, en tales formulas matrimoniales de tipo triangular, el legis-
lador no tiene por qué intervenir en tales decisiones privadas. En fin
todos tenemos amigos —a veces de excelente nivel social y politico— qu
se vanaglorian de su “segundo frente”, y cuyas esposas parecen toler
la situacion respectiva con una filosofica sonrisa; o Unico malo que vec
en la bigamia es que ella a menudo viene combinada con engaiio; pe
he conocido dos casos —de gente preeminente— de triangulos conse
tidos por todos los interesados, que durante muchos afios han creado p
los tres un ambiente hogarefio, creativo y culto. En tal situacién, si no s
causa un perjuicio al bien com#h¢qué interés tiene el legislador de
intervenir en la vida privada de los ciudadanos?

Confieso que, personalmente, me chocaria tener que aceptar la situ
cion simétricamente opuesta, de poliandria. Es que tengo la suerte de p
tenecer al sector masculino, y nadie es en realidad tan liberal, y tan exe
to de prejuicios como €l mismo piensa...

30 Los andlisis de la poligamia de los mormones, o de casos mahometanos modernos, o de situ
ciones poligamas en ciertas étnias mexicanas parecen demostrar que bigamia y poligamia no proc
cen necesariamente hogares desordenados. Ademas, a los alcohdlicos, que si provocaron con ¢
frecuencia situaciones cadticas en sus hogares, no les prohibimos casarse; y esta tolerancia me pa
justificada; no debemos prohibir lo que ciudadanos mayores de edad y en su sano juicio quiere
hacer con su vida, simplemente por el eventual peligro de que sus decisiones pudieran dar lugar
“familias disfuncionales” como es el eufemismo que en la actualidad nos gusta para los hogares ¢

que los pleitos, amenazas y golpes son el pan de todos los dias.
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