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CariTuLo XXV

FUNDAMENTOS FILOSOFICOS DE LOS
DERECHOS HUMANOS

suMaRrio: 1. Ontologia de la Sociedad. 2. Raiz de los Derechos Hu-

manos. 3. Clasificacién de los Derechos Humanos. 4. Los Derechos

Humanos en la Historia. 5. La Declaracién Universal de los Dere-
chos del Hombre y el Derecho Natural

1. Ontologia de la Sociedad

Con las cosas no se convive: las cosas simplemente se tienen. Ese
estar “con” otro significa, a la vez, que el otro estd conmigo. Y
no hay otra manera de estar en la vida si no es “con” los demas.
Lo cual equivale a decir que éste estar con los prdjimos es un
modo originario de la existencia. No hay personas que preexistan .
a la sociedad, y, por tanto, no hay nunca un momento de asocia-
cién en vista de un fin. Nos encontramos viviendo con acciones
reciprocas, nos encontramos con los usos, las costumbres y las creen-
cias. Y estas formas sociales no son, en rigor, de nadie en particu-
lar, es decir, son de todos. Lo que no significa, por supuesto, que
carezcan de sentido. Todo lo contrario, porque los fenémenos so-
ciales estan llenos de sentido —son estructuras inteligibles— se ha
podido hacer sociologia y filosofia social. La vida social es acon-
tecer en el tiempo de contenidos espirituales que se articulan en
instituciones, circulos parciales y acciones individuales. Pero en-
tiéndase bien que la sociedad no es ningin ente substante. Si po-
demos contemplar las realidades sociales como totalidades llenas
de sentido no es por ningin desvario de pensamiento roméntico,
sino por la comprobacién de que en todo fenémeno social con-
creto el todo precede a las partes. Pero se trata de una preceden-
cia légica, de sentido, no histérica. Es en la historia donde los
grupos sociales se ordenan en la formacién total de la sociedad.
Menester es encontrar la ley estructural del mundo espiritual, para
fijar la posicién que les conresponde a los distintos grupos par-
ciales de la sociedad, dentro del cosmos espiritual. Son los hom-
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354 AGUSTIN BASAVE FERNANDEZ DEL VALLE

bres quienes convierten el cosmos de los valores espirituales en
realidad histérica, mediante la concretizacién en circulos de vida
de mayor o menor radio. |

Y aunque la ordenacién jerarquica del cosmos espiritual es una
y la misma para todos los tiempos, caben realizaciones auténti-
cas y realizaciones deficientes. Del hecho de que exista una norma
absoluta —y realizaciones mas o menos completas— no se puede
concluir que se sostenga un concepto estatico de sociedad. Por-
que una cosa es la ordenacién social tal como debe ser y otra
cosa muy distinta es la ordenacién social tal como efectivamente
es en Estados Unidos o en Rusia, en el siglo XIX o en el siglo XX.
En este mundo del tiempo y del devenir, lo espiritual no aparece
puro, sin diluido en los cauces de lo empirico.

Suele decirse que la sociedad perfecciona y desarrolla al hom-
bre, como si éste recibiese un complemento extrinseco. Nada mas
falso. La sociedad es una proyeccién de la realidad mas entrafia-
ble de los hombres. Tratase de una resultante omnipersonal con
intencionalidad espiritual. Tritase de una magna institucién na-
tural, o espontinea empresa personal de préjimos, que persigue
un bien publico temporal. ¢Para quién? Para las personas. El bien
comun se traduce, a la postre, en bien comin distribuido. Y esto
porque desde el principio fue comunidad comunicable de bienes
personales. |

En el coexistir con otros, el hombre va desenvolviendo —ger-
minando— su vida espiritual. Individuo y sociedad son dos aspec-
tos esenciales de una persona. Querer destruir cualquiera de estos
aspectos es destruir a la persona. Como espiritu mévil, y relativa-
mente auténomo, la persona posee la facultad —inespacial e in-
corpérea— de ponerse en el lugar de sus semejantes. En torno de
cada persona se dibuja un circulo de comunidades cada vez mas
amplias. Gracias al amor, el movimiento espiritual y la libertad
social alcanzan su perfeccidn.

Para hacer una ontologia de la sociedad hay que partir del hom-
bre real concreto, con esa peculiar dimensién de ser referido a
otros hombres. Antes de cualquier otra concreta apetencia, el hom-
bre se halla destinado, desde las mayores profundidades de su ser,
a vivir socialmente. Y es que la persona es un ser-en-si-mismo
abierto, Autorrealiza su devenir dinamico en una progresiva sus-
tantividad. Todo hombre es un ser relativo que trasciende el orden
de una mutua necesidad. La comunicacién humana es reciproci-
dad intencional. La coexistencia de los hombres se ordena a la
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realizacién de una unién con el Ser fundamental y fundamentante.

El “ser-todos-juntos-e‘n-el-mundo" es un dato primario de la in-
tersub]etlvxdad Sélo soy yo auténtico cuando descubro al otro co-
mo un tii. Y al descubrir al # descubro el nosotros. Este nosotros
intersubjetivo, supra real, supra concreto y trascendental. Unica-
mente dentro de esta orientacién existencial puede aparecer el fe-
némeno social como objeto cientifico. El amor acentia, subraya
la singularidad del otro. Aqui reside la fuerza animadora de las
actividades humanas, el intercambio de donaciones personales, la
corporalidad como dilogo.

No basta decir que somos seres-en- el-mundo habrla que agre-
gar que nos desplegamos hacia el mundo y nos proyectamos en
el mundo. M4s que encuentro con el mundo hay ser con el mundo.
Yo no hablarfa de estar arrojado al mundo, sino de estar implan-
tado en el mundo con misién personal.

9. Raiz de los Derechos Humanos

La justicia que impone el respeto al otro y que nos exhorta a
dar a cada uno lo suyo, descansa en el valor propio de cada per-
sona humana. Los derechos de la persona han constituido siempre
uno de los focos principales de la lucha por el Derecho. Si el De-
recho es orden social, el hombre y sus bienes se encuentran en
el centro del Derecho, Para estar a la altura de la dignidad hu-
mana, el Derecho reconoce y protege la libertad de los hombres,
como seres moralmente independientes y autorresponsables. Esta
esfera de libertad moral con fundamentos énticos, no esta some-
tida a la decisién de las autoridades ni puede convertirse en mero
instrumento al servicio de los fines del Estado, de la raza o de
la clase social. Tratase de un bien supremo que la justicia juridica
salvaguarda. Porque todo derecho esta al servicio de la moralidad,
asegurando su libre desarrollo y estableciendo un mininum ético.
El respeto a la dignidad humana se exige a todos los hombres y
a la comunidad misma, Estado o nacién. Una cosa es que el indi-
viduo quiera sacrificarse voluntariamente en aras de la comuni-
dad, y otra cosa muy diferente es que la -comunidad pretenda
1mponer ese sacrificio. Los derechos del hombre, basados en la exi-
gencia moral de respetar la dignidad humana, parten del hecho
ontoldgico de la autodeterminacién del ser humano. Por eso son
los hombres capaces de Derecho, capaceés de obrar y ]undxcamente
responsables. Para cumplir sus finalidades especificas, el hombre
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tiene que conservar, desarrollar y perfeccionar su ser. Esta necesi-
dad ontolégica de plenitud funda el caricter inalienable e impres-
criptible de los derechos fundamentales de la persona humana.
El hombre es, esencialmente, un espiritu encarnado, inteligen-
te, independiente y libre, que actGa en el mundo como una tota-
lidad oclusa en si misma, pero abierta a la comunicaciéon con los
préjimos. En el plano existencial, el hombre es la originaria y tras-
cendental posibilidad de la busqueda de la salvacién. Su libertad
y comunicabilidad, dentro de sus dimensiones espacio-temporales,
se proyectan hacia la plenitud subsistencial. En el ser pluridimen-
sional del hombre sabe distinguir el aspecto material —corpéreo y
viviente—, el aspecto personal —espiritual, cultural e histérico—,
y el aspecto religioso —ente deiforme, porque proviene de Dios, y
teotrépico, porque va hacia Dios. Del hecho material de ser un
organismo viviente se derivan las facultades fundamentales del
derecho a la vida, a la integridad fisica, a usar y disponer de los
bienes materiales para la subsistencia, derecho a contraer matrimo-
nio y fundar una familia, derecho a la propiedad y derecho al
trabajo. El aspecto espiritual, cultural e histérico de la persona es
base de sustentacién del derecho a profesar libremente creencias
religiosas, a buscar la verdad, a expresar y difundir el pensamien-
to, a educar a los hijos, a tener seguridad juridica y a participar
en la vida ptblica. Del aspecto religioso se deriva el derecho de
ir hacia Dios y de no entregar el alma —aunque se pueda entre-
gar la vida en momentos de peligro para la comunidad— al Es-
tado, a la clase social o a la raza. Las sociedades politicas pueden
ped1r a los ciudadanos el sacrificio de la vida —cuando asi lo re-
quiera la patria—, pero jamés pueden pedir el sacrificio del alma,

3. Clasificacién de los Derechos Humanos

Aunque existen numerosas clasificaciones de los derechos huma-
nos, nosotros preferimos la clamﬁcacxén que atiende a la diversa
naturaleza de su objeto:

1) Derechos civiles (o individuales proplamente tales); derecho
a la vida; a la libertad fisica y a sus garantias procesales; a las
libertades religiosas, de educacién, de expresién y de reunién; a
la igualdad; a la propledad a la inviolabilidad del dOmlCﬂlO
etcétera;

2) Derechos polzticos o civicos: derecho a la nacionalidad; de-
recho a participar en la vida civica del pafs, etcétera;
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3) Derechos econdémicos: derecho a una remuneracién equita-
tiva y satisfactoria; derecho a un nivel de vida adecuado, etcétera;

4) Derechos sociales: derecho al trabajo y a su libre eleccién;
derecho a la seguridad social; derecho a la proteccién de la ma-
ternidad y de la infancia, etcétera.

5) Derechos culturales: derecho a participar en la vida cultural
de la comunidad; derecho a la educacién, etcétera.

Todos estos derechos son congénitos, universales, absolutos (to-
da persona y toda autoridad debe respetarlos), necesarios (en sen-
tido ontoldgico porque se derivan de la propia naturaleza huma-
na), inalienables, inviolables e imprescriptibles. No obstante, los
derechos humanos no pueden ni deben menoscabar los legitimos
intereses de la sociedad. Ninguno de los deréchos del hombre pue-
de ejercerse para transgredir los margenes impuestos por la ética,
por los derechos de los dem4s y por las exigencias del bien ptblico
temporal. No se puede atentar, en nombre de la colectividad, con-
tra las prerrogativas de la persona. Pero tampoco es admisible que
una desmedida exaltacién del individuo llegue a menoscabar los
intereses del bien comin. No sélo los individuos tienen derecho;
también se habla del derecho de cada pueblo a que se respete
su personalidad, su independencia y su cultura. También los Es-
tados tienen derecho a existir dentro de un nivel de vida ade-
cuado.

Al lado de los derechos individuales de estilo tradicional, te-
nemos hoy en dia los derechos sociales exigibles a la comunidad,
para que las personas gocen de los beneficios de la educacién, de
la cultura y del bienestar socioeconémico minimo. Sélo que mien-
tras los derechos individuales son susceptibles de proteccién ju-
ri-s’diccional, los derechos sociales carecen de este tipo de protec-
cion.

4. Los Derechos Humanos en la Historia

Cabe afirmar que existe un lento pero seguro progeso de los
derechos fundamentales del hombre en la historia. Junto con el
desarrollo de la cultura se da una progresiva toma de concien-
cia de la propia dignidad humana. Antiguamente no existian for-
mulaciones teéricas de los derechos humanos ni normas legales
que los protegiesen. Desde la barbarie primitiva hasta la Decla-
racién Universal de los Derechos Humanos (1948), se ha reco-
rrido un dificil e inmenso camino. Ahi quedan los grandes hitos
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en la historia de los derechos humanos: los fueros espaiiclcs, en
la Carta Magna leonesa (1188), la Carta Magna inglesa (1215), la
Declaracién de Derechos de Virginia y el Acta de la Independen-
cia de los Estados Unidos (1776), la Declaracién de los Derechos
del Hombre y del Ciudadano (1789) de la Revolucidon Francesa,
la Declaracién Americana de los Derechos y Deberes Esenciales
del Hombre y la Declaracién Universal de los Derechos Huma-
nos (1948), la creacién en Europa Occidental de un sistema ju-
ridico de proteccién internacional de los derechos humanos (Con-
venciéon Europea, 1950). Hasta aqui una impresionante lista de
formulaciones doctrinarias. Cabe preguntarse si el respeto efec-
tivo- de la dignidad humana, mas alld de las palabras y de las
declaraciones, se realiza en cada Nacién. Los informes de las di-
versas comisiones de juristas nos expresan que en muchas regiones
del planeta media una buena distancia entre los textos legales y
la realidad. Por eso se ha podido hablar de una geografia de la
libertad. Es preciso difundir los grandes valores espirituales y mo-
rales en todas las regiones del mundo. Pero se requiere, asimis-
mo, una lucha denodada por.el progreso social, econémico y
tecnoldgico de las regiones subdesarrolladas. Si los enormes gastos
de la carrera armamentista se destinaran, aunque sea en pequeiia
parte, a favorecer el ingreso nacional de los paises subdesarrolla-
dos, se contribuiria a la abolicién o disminucién de la infravida.

La palabra progreso, del latin progressio, -onis; significa etimo-
logicamente, hacia adelante, accion de avanzar o de proseguir una
cosa. Pero en un sentido filoséfico, el progreso sblo se realiza
cuando se cumplen valores, cuando se mejoran condiciones de
vida. No todo cambio es progreso. Puede haber cambios que sean
verdaderos retrocesos. No queremos el cambio de estructuras por
el cambio mismo, sino por el progreso en la realizacion de los
grandes valores humanos: la verdad, el bien, la belleza, la justicia
y, sobre todo, el amor. La persona misma, en su exigencia de rea-
lizacién integral, es la causa de los cambios sociales. Hay una
potencialidad real del hombre, en su aspecto de justicia que se
actualiza en comportamientos.  Esa potencialidad es previamente
conceptualizada en normas que se estiman valiosas, La justicia es
fuerza motora y la injusticia —por exceso, por defecto,-por per-
version y por demérito— es frustracién. humana. |

Los derechos humanos conocidos clasicamente como derechos
naturales, son derechos de la persona. El individuo inteligente y
libre, abierto y religado a la trascendencia, coexistiendo y convi-
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viendo con otros hombres, en un mundo en el que ejerce su sefiorio
sobre cosas y animales, es la realidad juridica primaria. La persona
humana se desarrolla en circunstancias historico-sociales. La dig-
nidad es consustancial a la persona humana. De este dato radical
y primariamente suyo emerge el trato digno y libre que se da a
todo hombre, por el hecho de serlo. No importa que existan des-
igualdades entre los hombres, de acuerdo con su vida moral. Por
indigno que sea un hombre, desde el punto de vista moral, no
deja de ser persona para el derecho, con pareja dignidad juridica
a cualquier otro hombre. La justicia se aplica a medir relaciones
interhumanas en su dimensi6n genérica e impersonal. La vida
afectiva, amorosa, moral y religiosa no es parte de la forma de la
vida soical que es el Derecho. En esta esfera no caben mandatos
ni prohibiciones legales. El derecho de libertad llega a las mani-
festaciones exteriorizadas de la vida personal que dispone de
cuantos medios culturales y materiales sean necesarios para su
cabal realizacion. Los derechos humanos se configuran en el plano
de la libertad espiritual exteriorizada, de la participacion politica
y de la seguridad social. Las concreciones y especificaciones de
este triple plano se verifican de acuerdo con la conciencia iusna-
turalista del hombre y los cambios de la realidad social.

En torno de la fundamentacién filoséfica de los derechos del
hombre caben dos posiciones opuestas: la de quienes aceptan el
Derecho Natural y la de quienes lo rechazan. “Para los primeros,
el hombre, en razén de las exigencias de su esencia, posee ciertos
derechos fundamentales e inaleinables anteriores (por su natu-
raleza) y superiores a la sociedad, y por ella misma nace y se
desarrolla la vida social, con cuantos deberes y derechos implica.
Para los segundos, el hombre, en razén del desarrollo histérico de
la sociedad, se ve revestido de derechos de continuo variables y
sometidos al flujo del devenir y que son el resultado de la socie-

dad misma, a medida que progresa al compas del movimiento de
la historia.”*®

5. La Declaraciéon Universal de los Derechos del Hombre y el
Derecho Natural ' |

La Declaracién Universal de los Derechos del Hombre que las

130 Maritain, Jacques, “Introduccién”, Los derechos del hombre. Estudios y

comentarios en torno a la nueva declaracién universal, México, Fondo de Cultura
Econémica, 1949, p. 19, ' o '
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Naciones Unidas aprobaron el 10 de diciembre de 1948, en Pa-
ris, es un conjunto de normas naturales en cuanto expresan juri-
dicamente lo que el hombre debe ser segin su estructura de
espiritu encarnado que se afana por llegar a su plenitud subsis-
tencial. Dicho de manera mas breve: la nueva Declaracién Uni-
versal de los Derechos del Hombre —y otras similares que le hayan
precedido— es norma natural que expresa juridicamente el pro-
yecto ontoldgico de la persona en sociedad. Los fines debidos son
propios de la naturaleza del proyecto metafisico que es el hom-
bre. .
La declaracion de los derechos no crea esos derechos; simple-
mente los reconoce y los positiviza. La positivizacién no implica
desnaturalizacion. La fuente de origen no es la voluntad capricho-
sa o arbitraria del Estado, sino la justicia intrinseca de la norma
natural. No se trata de un acto gracioso de otorgamiento estatal,
sino de una traduccién del sistema ideal de normas racionales.
Pero esa estructura juridica normativa esti situada en un entorno
mundano e histérico. Las declaraciones histéricas de los derechos
del hombre manifiestan la posibilidad y la permeabilidad que el
derecho positivo tiene respecto al conjunto de normas cognosci-
bles por la sola razdn natural del hombre y congruentes con su
cabal naturaleza individual y social, que regulan y limitan la libre
actividad de los particulares para la consecucién arménica de los
fines individuales y colectivos.

Las normas intrinsecamente validas y justas, supremas y evi-
dentes, se aplican a hombres ubicados en situaciones peculiares
y en circunstancias histéricas. La estructura permanente del hom-
bre abarca al ser humano del siglo XII o del siglo XX, de la
Atenas de Platon o del México de nuestros dias. Pero el modo
existencial del ser hombre y las formas sociales de la época son
diversas. No es el Derecho Natural el que varia, sino las circuns-
tancias histéricas que lo reciben. La esencia sigue siendo comtn
a todos los hombres; el modo existencial de ser humano y de vivir
como humano cambia en situaciones y en circunstancias. El desa-
rrolo integral de la persona humana es un principio primario del
valor justicia. La condicionalidad histérica de este principio y su
fenomenizacién en la positividad de las declaraciones de derechos
explica la mutabilidad de las mismas. Lo que importa subrayar
es que los derechos humanos que emergen del proyecto ontolé-
gico de ser hombre, se afirman como principios deontolégicos.

La validez del criterio deontolégico no depende de las decla-
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raciones y de los sentimientos de justicia. La justicia exige adju-
dicar a la persona un status personal que se traduce en un derecho
al reconocimiento de la personalidad juridica, de la prohibicion
de la esclavitud, del uso de la libertad sin interferencias arbitra-
rias del Estado, de una igualdad razonable en las oportunidades
y en el trato... Es intrinsecamente injusto que en cualquier Es-
tado haya hombres que no sean tratados como personas cabales.
Habria que tener presente, por supuesto, que los derechos tienen
sus correlativos deberes.

Quiero recordar unas palabras de Mahatma Gandhi: “De mi
ignorante pero sabia madre aprendi que los derechos que pueden
merecerse y conservarse proceden del deber bien cumplido. De tal
modo que s6lo somos acreedores del derecho a la vida cuando cum-
plimos el deber de ciudadanos del mundo. Con esta declaracion
fundamenta), quizas sea facil definir los deberes del hombre y
de la mujer y relacionar todos los derechos con algin deber co-
rrespondiente que ha de cumplirse primero. Todo otro derecho
s6lo ser4 una usurpacién por la que no mereceré la pena luchar”.*®
Aunque las nobles palabras de Gandhi no pueden caer en el va-
clo, habria que retocarlas diciendo que se es acreedor del derecho
a la vida antes de cumplir el deber de ciudadanos del mundo,
porque el individuo posee ciertos derechos que son atributos in-
separables de la persona humana, y que deben ser respetados sin
distincién de nacionalidad y de comportamiento politico. El hom-
bre, desde su primera hora, es una esperanza de ser mas. Todo
ser humano en cuanto es, tiende a ser en plenitud. El derecho a
la vida y el derecho a tender a la plenitud es anterior y superior
a cualquier ley positiva.

Tenemos el derecho a mantener y desarrollar nuestra existencia
y a respetar el derecho a la vida de los demés. Recibimos la vida
para realizar una misién personal, incanjeable, intransferible. El
perfeccionamiento singular de cada persona estd ligado al perfec-
cionamiento del género humano. Los derechos del hombre, como
derechos subjetivos ptiblicos, guarecen la posibilidad del perfec-
cionamiento singular y social. Los derechos humanos estan al ser-
vicio del hombre. De ese hombre que ve en el otro hombre un
alter ego que merece su respeto y suscita su amor. Resguardar

181 “Carta de Mahatma Gandhi al director general de la- UNESCO”, Los de-
rechos del hombre. Estudios y comentarios en torno a la nueva declaracidén univer-
scl, México, Fondo de Cultura Econémica, 1949, p. 23.
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los derechos de la persona humana con garantias individuales idé-
neas, en este status viatoris, camino hacia nuestro status compre-
hensoris, es un singular privilegio del orden juridico.

La Asamblea General de las Naciones Unidas considerd nece-
sario proteger los derechos humanos por un régimen de derecho.
Sélo asi se evita que el hombre se sienta compelido a ejercer el
extremo recurso de la rebelién contia la tirania y la opresion. Tra-
tase de salvaguardar la dignidad intrinseca y los derechos iguales
e inalienables con todos los miembros de la estirpe humana, con
miras a la libertad, a la justicia y a la paz en el mundo. Siempre
que se desconocen o menosprecian los derechos humanos se ori-
ginan actos de barbarie que ultrajan la conciencia de la humani-
dad. La Declaracién Universal de los Derechos Humanos aprobada
y proclamada por la Asamblea General de las Naciones Unidas
el 10 de diciembre de 1948 constituye una reafirmacién de la fe
en los derechos fundamentales del hombre, en su esencial digni-
dad y en el valor de la persona humana. Los Estados miembros
—México entre ellos—, se comprometieron a asegurar el respeto
universal y efectivo a los derechos y libertades fundamentales de
los seres humanos.

La Declaracién Universal de los Derechos del Hombre procla-
ma: la igualdad esencial en dignidad y derechos y la libertad y
el comportamiento fraternal de todos los hombres, sin distincion
alguna de raza, color, sexo, idioma, religién, opinién politica o
de cualquier otra indole. Es universal esta declaracién porque esta
hecha para regir en paises independientes o en territorios bajo
administracién fiduciaria o sujetos a cualquier otra limitacién de
soberania. Especificamente se consagra juridicamente el derecho
a la vida, a la libertad y a la seguridad de la persona; se pros-
criben la esclavitud y la servidumbre bajo todas sus formas, las
torturas, las penas y los tratos crueles, inhumanos o degradantes.
En todas partes, cualquier otra persona humana tiene derecho al
reconocimiento a su personalidad juridica, a la igualdad ante la
ley, al recurso efectivo ante los tribunales competentes que lo am-
paren contra actos violatorios de los derechos fundamentales re-
conocidos por la Constitucién o por la ley. La Declaracién Uni-
versal de los Derechos del Hombre prohibe las detenciones y los
destierros arbitrarios, reconoce ‘el derecho de audiencia, el dere-
cho de presuncién de la inocencia mientras no se pruebe la cul-
pabilidad, la inviolabilidad del domicilio y de la correspondencia.

La proteccién de la honra o la reputacién. No sélo se estatuye
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el derecho a circular libremente y elegir residencia en el territo-
rio de un Estado, sino que se da cabida al derecho de asilo en
caso de persecusién, en cualquier pais. No se confunde el derecho
de asilo con la proteccién a delincuentes del orden comun.

Derecho a una nacionalidad y a cambiar de nacionalidad; dere-
cho a casarse y fundar una familia sin restriccion por motivos de
raza, nacionalidad o religién; derecho a la propiedad individual
y colectiva; derecho a la libertad de pensamiento, conciencia y
religion, incluyendo el cambio de creencias y la libre manifesta-
cién de las mismas en publico y en privado y derecho a la liber-
tad de expresién, de reunién, de asociacién pacifica, de partici-
pacion en el gobierno del respectivo pais, de acceso a las funciones
publicas,

Hay una clara orientacién democratica en la Declaracién Uni-
versal de los Derechos del Hombre cuando se habla de que la
voluntad del pueblo —expresada mediante elecciones auténticas es
la base de autoridad del poder publico. No se olvida la Decla-
racién Universal de los Derechos del Hombre del derecho a la
seguridad social, del derecho al trabajo, a la remuneracién equi-
tativa, a la sindicalizacién y al descanso. Toda persona tiene de-
recho a la educacidn, al pleno desarrollo de la personalidad hu-
mana. Los padres —y no el Estado— tendrin derecho preferente
a escoger el tipo de educacién que habri de darse a sus hijos.

Tomar parte libremente en la vida cultural de la comunidad,
gozar de las artes y participar en el progreso cientifico y en los
beneficios que de él resulten, proteger los intereses morales y ma-
teriales en materia de producciones cientificas, literarias o artis-
ticas, establecer un orden social e internacional en el que los
derechos y libertades proclamados en esa declaracién se hagan ple-
namente efectivos son derechos de toda persona y son obligaciones
de todo Estado miembro que haya suscrito ese documento en las
Naciones Unidas. No se olvida la Carta de los Derechos Huma-
nos, de los deberes que toda persona tiene respecto a la comuni-
dad, de las limitaciones establecidas para asegurar los derechos
y libertades de los demds, las justas exigencias de la moral, del
orden publico y del bienestar general en una sociedad regida por
principios democraticos. El Gltimo articulo de la Declaraciéon Uni-
versal de los Derechos del Hombre afirma que al Estado no le
corresponde derecho alguno para suprimir los derechos y liber-
tades proclamados en la propia declaracién del dia 10 de diciem-
bre de 1948. Acaso no resulte hiperbélico afirmar que la Decla-
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racién Universal de los Derechos del Hombre constituye el mas
generoso documento con que cuenta la humanidad después del
Sermé6n de la Montafia. Aunque la Carta de Derechos y Deberes
Econémicos de los Estados presenta, también, una altisima digni-
dad y un noble propésito, su plena inteligibilidad y su apoyo o
raiz esta inmerso en esa humanisima y muy necesaria Declaraci6n
Universal de los Derechos del Hombre. Sélo la deshumaniza-
cion organizada politicamente puede no suscribir este bien fun-
dado y noble documento susceptible, como todo lo humano, de
perfeccion.

Es muy dificil elaborar una exhaustiva declaracién de los de-
rechos del hombre que no sufra adiciones y retoques en el tiem-
po. Aunque existe una estructura permanente del hombre y unas
constantes histdricas, existe también una conciencia moral y una
civilizacién epocal. Los treinta articulos que configuran la Decla-
racién Universal de los Derechos del Hombre, han alcanzado, no
obstante, una enorme resonancia en la conciencia de los pueblos.
Hombres de diversas latitudes que se congregaron para realizar
conjuntamente una tarea de orden intelectual, pertenecientes a
culturas y civilizaciones distintas, coincidieron, finalmente, en ver-
ter un idéntico texto, sin explicitar las verdaderas connotaciones
metafisicas ni la justificacién racional de la idea de los derechos
del hombre. Pero ese orden ideal cristalizado en el articulado que
hemos expuesto sumariamente, implica un determinado orden ideal
arraigado en la naturaleza del hombre y una cierta concepcitén
de la sociedad humana que pricticmente todos aceptan.

Es posible que los pensadores de diversas naciones que ocurrie-
ron al Palaix de Chaillot, en Paris, sustenten justificaciones racio-
nales diversas sobre la formulacién de la lista de derechos acor-
dada. Seguramente los propios iusnaturtalistas que concurrieron a
formular ese catilogo de derechos humanos aceptarian que la ley
natural exige completarse de acuerdo con las varias y cambiantes
circunstancias, Nadie puede dudar de las disposiciones contingen-
tes de la ley humana, del lento y trabajoso desarrollo de la con-
ciencia de las obligaciones y de los derechos en los diversos grupos
humanocs. Puede haber oscurecimientos en esa conciencia, podran
enriquecerse y precisarse los derechos, pero algo sélido, inexora-
ble, constante, permanece en el curso de la historia. Algo que res-
ponde a una exigencia absoluta de la ley natural. Cualquier
politica que violase cualquier derecho de cualquier hombre apa-

14
receria como responsable.
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La Declaracién Universal de los Derechos del Hombre (10 de
diciembre de 1948) requiere ser complementada con una Decla-
racién de los Deberes y Responsabilidades del Hombre para con
la familia, el Estado y la comunidad internacional. Apenas si que-
da bocetada esta tarea en el articulo 29 de la Declaracién Uni-
versal de los Derechos del Hombre:

“l. Toda persona tiene deberes respecto a la comunidad, puesto
que sélo en ella puede desarrollar libre y plenamente su persona-

lidad.

2. En el ejercicio de sus derechos y en el disfrute de sus liber-
tades, toda persona estard solamente sujeta a las limitaciones es-
tablecidas por la ley con el tnico fin de asegurar el reconoci-
miento y el respeto de los derechos y libertades de los demas y
de satisfacer las justas exigencias de la moral, del orden piblico
y del bienestar general en una sociedad democratica.”
Ciertamente los deberes no pueden desarraigar a los derechos.
Resultaria inadmisible que un intérprete del bienestar pablico ne-
gase los derechos humanos so pretexto del incumplimiento de los
deberes. Los derechos consagrados por las Naciones Unidas sen
condiciones de la libertad y de la dignidad de cada persona. Hay
un incuestionable deber que pesa sobre todos los hombres: el de-
ber de reconocer los derechos del hombre en cualquier préjimo.

Los derechos humanos son una parte muy importante del bien
comtn, pero no lo agotan. Para lograr el progreso de la sociedad
en que vivimos no bastaria extender a todo el orbe los derechos
humanos. Més alld de los derechos humanos esta la existencia
cuasi-creadora del hombre que habita humanamente el planeta.
La sociedad del humanismo plenario propicia la comunién de los
hombres y respeta el despliegue de cada persona y de cada cosa
a partir de su propia esencia. Dejemos que cada persona liegue a
ser lo que puede y debe ser. De este modo ampliaremos ontolo-
gicamente la sustancia cultural. La posibilidad generalizada de
ser fiel a la vocacién personal, incanjeable e intransferible, nos
dard un mundo més rico, mas humano y mas pleno. La estructura
vocacional tiene que descubrirse dentro de un horizonte de sentido
y de valor englobante y trascendente. Tenemos que retornar a lo
simple, sin renunciar al achevement cultural. Tenemos que sus-
tituir la politica del poder por la politica de la cultura. Y el “alma
de una cultura —como advierte Héctor D. Mandrioni— debe ser
una sustancia de amor”. Aspirar a una “politica sin enemigo” sue-
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na a utopia, cuando detris de este propésito no hay una base de
charitas en el sentido profundo y noble que derrama su etimologia.

Cuando se dialoga, fraternalmente, bajo la gran sombra de la
verdad, la oposicién se convierte en camaraderia. El otro es visto
como préjimo. Es una de.las virtudes de la democracia. Antes
que una forma politica de gobierno, la democracia es una forma
de convivencia humana, es una vocacién del hombre. Vocacion
que culmina, en lo politico, con la realizacién practica de los pos-
tulados éticos de la coparticipacién, de la corresponsabilidad y
de la ayuda reciproca. Supone el reconocimiento y proteccion de
los derechos de la persona humana. Lleva a su plenitud el ser
dialégico del hombre. Sirve como instrumento para la cabal rea-
lizacién personal. Hace del ser humano —y no del Estado— la base
y el fin de la estructura politica. Pide la adhesién de seres libres y
erige la persuasién en método. Permite subsistir la variedad de
opiniones politicas y prohibe la barbara mutilacién de los sectores
sociol6gicos disidentes. |

Como forma de gobierno, la democracia es el régimen que re-
conoce a los hombres una igualdad esencial de oportunidades para
el ejercicio de sus dereches civiles y politicos y que cuenta con el
pueblo para la estructuracién del poder. El régimen democra-
tico es el mas justo y el tinico que permite un verdadero progreso
en cuanto que: 1) garantiza al ciudadano su activa participacion
politica; 2) evita el despotismo de los gobernantes; 3) permite la
manifestacién regular y ordenada de la opinién publica; 4) posi-
bilita los virajes y reajustes convenientes y oportunos; 5) fomenta
la nota caracteristica y distintiva del hombre, la racionalidad; y
por la racionalidad, la eticidad; 6) se adapta mejor a una sociedad
fraccionada, con un pluralismo de valores; 7) reconoce la igualdad
esencial de los hombres y favorece la estructuracién y el funcio-
namiento del estado de derecho. S o |

Seria torpe desconocer la importancia que reviste el aspecto ins-
titucional del bien comin. Entiendo por bien comin, el conjunto
organizado de las condiciones sociales, gracias al cual la persona
humana —en su cabal naturaleza individual y social— puede cum-
plir su destino natural y espiritual. En buena hora que se bus-
quen y se pongan en practica los mejores medios para garantizar
el orden y la paz de la sociedad, la libertad de los hombres 'y de
los grupos, la posibilidad de que todos cumplan —libre y respon-
sablemente— las tareas esenciales de la vida, la seguridad econo-
mica para el futuro préximo y para las generaciones venideras, el
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bienestar de la sociedad en su conjunto. Pero el progreso social
no debe buscarse en lo puramente institucional, organizatorio y
técnico. El peligro de que el progreso de las ciencias naturales
supere al progreso moral, nos tiene en suspenso atémico, con el
miedo prendido a las entraiias. El progreso cientifico puede ser
utilizado lo mismo para fines constructivos que para fines destruc-
tivos. ¢Coémo llamar progreso a una carrera armamentista que pue-
de acabar con 1a humanidad entera o con gran parte de ella? Sélo
aquel progreso de las ciencias naturales que crezca en proporcién
con las fuerzas morales de los hombres, serd un verdadero progre-
so. El futuro estd en nuestras manos y la historia es obra de li-
bertad.
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