XII. El derecho internacional
de los derechos humanos

Como mencionamos anteriormente, un principio fundamental det derecho interna-
cional es la igualdad soberana de los estados que se manifiesta en su libertad para
€scoger su sistema politico interno y por otra parte en la obligacion que tienen los
demis estados de no intervenir en sus asuntos internos. Este principio pareceria que
se contradice con la estructura juridica internacional de proteccidn de los derechos
humanos, si no tomamos en cuenta la evolucion tan pronunciada que se produce
después de la la suscripcion de la Carta de San Francisco.

En efecto, con base en la voluntad de los estados a través de tratados interna-
cionales y resoluciones de organismos internacionales se ha creado una red amplia
de normas juridicas internacicnales que protegen los derechos humanos de los
individuos dentro de los estados. El Estado no es libre completamente para tratar a
su poblacién como lo desee. El principio de igualdad scberana ahora tiene limita-
ciones que corresponden a los derechos del hombre protegidos en el nivel interna-
cional. Postura que no es compartida por México en el campo internacional de los
derechos humanos, ya que mantiene una postura conservadora, celosa de su
soberanfa interna, en el concepto que prevalecia entre los fundadores de las
Naciones Unidas.

Pero la situacién actual de los derechos humanos es el resultado de un
desarrollo que empieza desde el siglo pasado. Se tienen antecedentes de la preocu-
pacidn por la proteccion de los derechos humanos ya desde el siglo X1X, cuando la
historia registra una serie de cliusulas sobre minorias religiosas en tratados inter-
nacionales.'®

A principio del siglo XX, concretamente después de la Primera Guerra Mundial,
se establece un régimen sobre las minorias y es acontecimiento fundamental, la
creacion de la Organizacién Internacional del Trabajo (OIT). Sin embargo, es
después de la segunda conflagracion mundial cuando aparece un movimiento mas
importante, de caracter internacional, de proteccion de los derechos humanos.

188 por ejemplo, ia Convencidn de Constantinopla del 24 de mayo de 1881 que confirma la garantia
de [a libertad de culto en favor de los musulmanes en Grecia (véase Francesco Capotorti, op. cit,, p. 88).
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La creacién de la Organizacion de las Naciones Unidas es un acontecimiento
muy importante pues es el punto de partida para el trdnsito de una perspectiva
parcial, fragmentada, a otra de cardcter global, como lo menciona la Carta de San
Francisco, se trata de buscar el “respeto del derecho del hombre y de las libertades
fundamentales para todos sin distincion de raza, de sexo, de lengua o de religion”
(art. 1-3 de la Carta de Naciones Unidas). También porque por primera vez, se
encuentra entre los objetivos de un organismo de vocacion universal la proteccion
de los derechos humanos, 1o cual a su vez es también un objetivo para todos sus
miembros (véase los arts. 55-c y 56 de la Carta de San Francisco) y por que este
objetivo se ve apoyado con la creacién de una estructura dentro de la organizacion,
es decir, la creacion de una Comision de Derechos Humanos cuya competencia se
ejerce en conjuncion con la Asamblea General y el Consejo Economico y Social.

Otro momento importante en la configuracion del sistema de proteccion de los
derechos humanos es la aprobacion, en 1948, por parte de la Asamblea General de
Naciones Unidas de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos. Pudiera
alegarse que al haberse aprobado la Declaracién por la Asamblea General, ésta no
tiene rango juridico de obligacidn internacional, sin embargo, ese argumento no es
muy trascendente por dos razones: la primera, porque la declaracién sirve como
guia normativa, en materia de derechos humanos, de las actividades de la ONU y
después porque muchas de las normas contenidas son parte del derecho consuetu-
dinario internacional y ain mas, algunas de las normas son parte del ius cogens
internacional.

La descolonizacién de una gran cantidad de pueblos de Asia y Africa, produ-
cida a partir de los inicios de la década de los sesenta, que encuentra como base
juridica la resolucion 1514 (XV) del 14 de diciembre de 1960, de la Asamblea
General de Naciones Unidas es otro de los momentos importantes en la evolucion
del sistema de derechos humanos y sin duda ha sido uno de los grandes méritos de
la ONU. Mas tarde, en el afio de 1966, Ja Asamblea General de Naciones Unidas
adopté los textos de dos tratados universales,'’ el Pacto sobre Derechos Civiles y
Politicos y el Pacto sobre Derechos Econémicos, Sociales y Culturales. La doctrina
reconoce que no hay ninguna jerarquia entre este tipo de derechos, mds bien, existe
una indivisibilidad entre las dos categorias de derechos y en consecuencia los
estados estan obligados a adoptar medidas simultaneas a fin de que su poblacion
goce de los derechos civiles politicos, econémicos, sociales y culturales.

De esta manera, con esto podemos decir que el sistema internacional de
derechos humanos encuentra en la Carta de las Naciones Unidas, la Declaracion
Universal, y los Pactos sobre Derechos Humanos la columna vertebral del sistema,
el cual se complementa con una serie de otros instrumentos juridicos internaciona-
les, como la Convencién de 1965 sobre la Eliminacién de Toda Forma de Discri-
minacién Racial, Ja Convencion de 1973 sobre la Eliminacion y la Represion del
Delito de Apartheid, la Convencion de 1979 sobre la Discriminacion Contra las
Mujeres, la Convencién de 1951 sobre la Situacion de los Refugiados, la Conven-

167 Resolucion de la Asamblea General 2200 (XX1} del 16 de diciembre de 1966.
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cidon de 1954 sobre el Estatuto de los Apatridas, la Convencién de 1960 sobre la
Discriminacién en el Dominio de la Educacion, la Convencion de 1961 sobre
la Reduccién de los Casos de Apatridas, etcétera.

Por otra parte, junto con la ONU y dentro de su sistema, existen varias
organizaciones especializadas, como la Organizacion Internacional del Trabajo y
la UNESCO, que tienen una gran influencia en el dominio de los derechos econémi-
cos, sociales y culturales. No hay que dejar de mencionar el papel tan importante
que juegan el Consejo de Europa y la Organizacion de Estados Americanos que
son los promotores de dos convenciones regionales sobre la proteccién de los
derechos humanos.



