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I. INTRODUCCION: DEBAJO DE TODA CONCEPCION JURIDICA
DEL MATRIMONIO SUBYACE UN MODELO ANTROPOLOGICO

Un principio de progreso de la concepcion candnica del matrimonio, en
el plano de la razon fundamental, radica en la concepcion sobre el ser
humano, ya varén, ya mujer, en cuanto ser personal. El matrimonio sigue
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a la naturaleza de la persona humana.! La concepcién candnica refleja el
arduo camino en la profundizacion del significado del ser el hombre
“persona” y en extraer las consecuencias éticas y juridicas —normativas,
a la postre— que de este ser persona se derivan sobre la sexualidad, el
amor humano, la potencia de solidaridad y compromiso entre el varoén
y la mujer en orden a su unién, a su compaiia y ayuda mutua e intima, y
acerca de la generacion y educacion de los hijos de una manera rotunda-
mente personalizada y personalizante. Heterosexualidad, monogamia,
unidad e indisolubilidad, inseparabilidad entre la unidén conyugal y su
apertura a los hijos, y la misma idea de vinculo conyugal son propuestas
directisimamente dependientes de una fundamental aceptacion del signi-
ficado de ser persona, susceptible de comprenderse y compartirse a la luz
de una razon natural abierta, recta y sin prejuicios. La naturaleza perso-
nal del ser humano, varén y mujer, es el lugar de encuentro entre la ex-
presion canonica y las otras expresiones y culturas matrimoniales.?

Esta correspondencia entre naturaleza humana y matrimonio no es ca-
sual. Tiene dentro un nexo esencial. Lo que quiero decir es que debajo
de cualquier concepcion del matrimonio hay un concreto modelo antro-
poldgico. Alin mas, sin un modelo antropoldégico no seria posible articu-
lar una concepcion del matrimonio. Relaciones entre el hombre y la mu-
jer puede haber muchas y muy variadas, las hay hoy dia como de hecho
las hubo siempre. Pero ninguna cultura da a todas esas relaciones de fac-
fo un mismo y Unico nombre, a saber, aquel nombre que cada cultura re-
serva para la forma paradigmatica de union entre el varon y la mujer. Ca-
da cultura selecciona un paradigma de relacion entre varén y mujer como
aquél que mejor expresa los valores del modelo antropoldgico que dicha
cultura posee y estima como verdadero. Mas alla de las etimologias, “la
idea de matrimonio” responde a esta seleccion del modelo de excelen-
cia antropologico en la configuracion de la relacion unitiva y procreati-
va entre varéon y mujer.

! Hervada, J., Una Caro. Escritos sobre el matrimonio, Pamplona, 2000, p. 247.

2 Ciertamente, la concepcion canénica del matrimonio contiene otro principio inspi-
rador que no sustituye, ni modifica ni cambia ni destruye aquel primer principio inspira-
dor basado en la naturaleza humana. Este nuevo principio consiste en Jesucristo, en
cuanto en El —verdadero hijo de Dios y verdadero hijo del hombre— se le revela al
hombre el significado pleno y ultimo de la misma naturaleza humana.

DR © 2005. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/9tSQTX

LAS SECUENCIAS DE LA SEXUALIDAD HUMANA 105

Este nexo tan esencial entre matrimonio y modelo antropolédgico pare-
ce haber sido olvidado en buena parte de los textos de aquellas ciencias
que, por una tradicion secular, se ocuparon de definir la estructura esen-
cial del matrimonio y de regular su nacimiento, vicisitudes y extincion
de efectos dentro del modelo social. Me refiero a las ciencias juridicas
y, dentro de ellas, a la canonistica y a la civilistica. Salvo algunas excep-
ciones, las definiciones del matrimonio en los manuales juridicos lo
caracterizan desde hace mucho tiempo como una institucion legal, una
estructura formal y abstracta, desconexa de su fundamentacion y signi-
ficados antropoldgicos por considerarse €stos elementos metajuridicos.
Las causas de esta desconexidén son muchas y no es ahora el momento de
examinarlas con detalle. Pero sin lugar a dudas la influencia del positi-
vismo juridico ha sido un factor determinante. En definitiva, el concepto
abstracto y la realidad vital del matrimonio se “separaron”.’

La nuestra es una época de crisis, de revision de configuraciones pre-
cedentes de la idea matrimonial. En este escenario, es el modelo histori-
co de institucionalizacion del matrimonio, en el que participé de manera
muy protagonista la cultura teoldgica y canonistica cristiana, el que esta
en crisis. Pero, debajo de la crisis del modelo institucional, se esconde
una mayor crisis. A saber, la del modelo antropologico que inspir6 la
concepcion del matrimonio y de su proceso de institucionalizacion juri-
dica en Occidente. Por eso, para comprender a fondo aquella definicion
de matrimonio —que practicamente ha sido desterrada de la mayoria de
los ordenamientos juridicos del ambito occidental—, en primer lugar,
deberemos identificar y estudiar los elementos que caracterizaron al mode-
lo antropologico sobre el cual “esa formula matrimonial” se fundamento.

Nuestra propuesta de reflexion para la presente reunion cientifica se
circunscribira a este primer paso. Consideramos que en el modo como aque-
lla cultura entendio el sentido de la sexualidad y en el modo como armo-
niz6 la secuencia y la asociacion de sus diversos componentes, hay una
serie de principios de progreso que deben ser redescubiertos. Si la situa-
cion juridica del matrimonio y de la familia, tal como creemos, atraviesa
una profunda crisis, y, si creemos que la institucion matrimonial inspi-

3 En nombre de la pureza del método juridico se produjo una desconexién entre las
instituciones de derecho positivo y los saberes capaces de fundamentacion. Véase en este
sentido, las consideraciones de Gherro acerca de las tesis kelsenianas a proposito de la
formulacion de la salus animarum como suprema lex, Gherro, S., Principi di diritto cos-
tituzionale canonico, Turin, 1992, pp. 12y 13.
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rada en los grandes maestros de la tradicion occidental posee un fondo
de verdad y bondad, la principal tarea que tenemos, como juristas, es la de
hacer emerger aquel modelo antropoldgico que dio sentido a su insti-
tucionalizacion en matrimonio. De otro modo, caeriamos en la impru-
dencia de creer que el ordenamiento normativo de unas relaciones juri-
dicas que afectan al hombre en su mas profunda intimidad, tiene la
capacidad, por si solo, de funcionar como agente de cambio cultural.
Plantearemos, en consecuencia, las novedosas vias por las que tendra
que materializarse el reconocimiento del matrimonio y de la familia co-
mo “sujeto social primario”. Por ltimo, haremos una breve referencia a
los tres poderes que intervienen en un verdadero proceso de instituciona-
lizacion del matrimonio.

II. LOS RADICALES ANTROPOLOGICOS SUBYACENTES
A LA CONCEPCION CANONICA DEL MATRIMONIO, A TRAVES
DE UNA DE SUS DEFINICIONES CLASICAS

Hemos partido del principio, segtn el cual toda definicion del matri-
monio expresa un determinado modelo antropolégico sobre la sexualidad
humana. Ahora, es momento de afiadir que este modelo antropoldgico
subyacente al matrimonio es, en realidad, una fina y delicada secuencia
de asociaciones armonicas entre ciertos componentes del ser y del obrar
humanos. En realidad, el principio “lo que Dios unid, no lo separe el
hombre™* no se limita a la indisolubilidad, sino que comprende toda una
vasta secuencia de la sexualidad en la que se juega, de un lado, la unidad
substancial entre el alma y el cuerpo de la persona humana y, de otro la-
do, la vocacion a ser comunion con los demas como dinamica especifica
del ser humano, en cuanto ser personal.

1. Las asociaciones entre los diversos componentes de la sexualidad
humana son un “bien arduo”

Las armonias de la secuencia de la sexualidad humana son resultado
de asociaciones verdaderas y buenas en si mismas. Es decir, las asocia-
ciones contienen “‘una razon intrinseca de bondad”, un bien en si mismo.

4 Mt 19, 6.
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Pero tales enlaces armonicos son “conquista voluntaria” y ademads ardua,
mas que un hecho ya dado, concluido e inmutable que se padece como el
amanecer o el ocaso del sol. Estas armonias, a las que la verdad de la na-
turaleza personal del hombre inclina, en forma de impulso profundo del
espiritu, y exige, en forma de deber ser a su voluntad, porque son su po-
tencia natural, pueden en el terreno de los hechos disociarse, fracturarse
y contraponerse como consecuencia del ejercicio de nuestra libertad.
Hombres y mujeres pueden ignorar, reducir o pervertir su razéon de bon-
dad. Cuando ocurren esas disociaciones se construye, por asi decirlo, una
secuencia empobrecida de la sexualidad, ora en la cultura colectiva, ora
en los habitos de vida de la persona individual. Las fracturas y contradic-
ciones en la secuencia de la sexualidad engendran un modelo antropolo-
gico deshumanizado. Examinemos estas asociaciones y sus fracturas a
través de una de las definiciones clasicas del matrimonio que resume “la
sentencia comun” o conformidad mayoritaria de la secular tradicion teo-
logico-canonistica, y acoge el genio de Pedro Lombardo, de Rolando
Bandinelli y el legado romano de las Instituciones de Justiniano: “El ma-
trimonio es la unién marital de varéon y mujer entre personas legitimas,
que retiene una comunidad indivisible de vida”.

2. El matrimonio como la recta ordenacion
de la secuencia de la sexualidad

En esta definicion estan contempladas las piezas esenciales del matri-
monio: El varén y la mujer, como sujetos heterosexuales; la “maritali-
dad” o conyugalidad de su relacion; el consorcio o intima comunidad
que constituyen entre si; la unidad e indisolubilidad de esta uniéon conyu-
gal; el bien conyugal y la procreacion y educacion de los hijos, como fi-
nalidad especifica de la union conyugal. Pero estas piezas no tienen sen-
tido aisladas unas de otras, como compartimentos estancos, cerradas en
si mismas, sin una esencial conexion las unas con las otras. En realidad,
solo tienen sentido en cuanto expresan asociaciones armonicas entre
radicales antropologicos y ocupan su correcta posicion relacional dentro
de una “ordenacion institucional” en la que esencia y finalidad de la se-
xualidad humana se conjugan. Denominaremos a estos elementos “radi-
cales antropolégicos de la sexualidad”. Como dijimos arriba, estos radicales
antropolégicos admiten de facto otras conexiones. Las conexiones viven
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en la escena donde se debate la tension entre poder-ser y deber-ser. Los
radicales antropoldgicos pueden fracturarse entre si, independizarse, for-
mar 6rdenes separados e incomunicados, y hasta faltar totalmente. De
hecho, a lo largo de la historia, todas estas conexiones y desconexiones
entre los radicales antropologicos han sido vividas en la praxis ordinaria
de la sexualidad y propuestas en las culturas como féormulas proscritas, o
toleradas, coexistentes o0 como modelos alternativos al matrimonio hete-
rosexual, mondgamo, indisoluble y fecundo. Lo mismo ocurre en la cul-
tura actual.

Lo que queremos subrayar es que “matrimonio” significa “recta orde-
nacion de la secuencia de la sexualidad humana”. Definir el matrimonio,
por lo tanto, conlleva comprender que “el matrimonio” no es un “bloque
cerrado”, sino “una armonia de rectas asociaciones”. Es decir, el matri-
monio es en si mismo una correcta disposicion —una asociacion arménica
verdadera y buena— entre los elementos antropoldgicos esenciales de la
sexualidad humana.

En la definicion canonica del matrimonio, los radicales antropologicos
de la sexualidad componen una secuencia procesal, se reclaman unos a
otros en muy precisas asociaciones armonicas, las cuales constituyen to-
da una muy especifica ordenacion de la verdad y bondad intrinsecas de
la sexualidad humana, cuyo fundamento y finalidad antropolodgica son,
en su ultima instancia, cristologicos. Estos radicales antropologicos, cu-
ya asociacion armoénica inspira la tarea historica de comprender y definir
el matrimonio por parte de la canonistica, son los siguientes: En primer
lugar, la unidad sustancial y psicologica de la persona humana entre su
espiritu y su cuerpo sexuado y, en consecuencia, entre sus dinamicas ten-
denciales espirituales y las psicosomaticas. En segundo lugar, la tension
y proceso de maduracion en la inclinacion amorosa sexual humana desde
un principio y finalidad egocéntrica hacia un principio y finalidad de be-
nevolencia. En tercer lugar, el proceso de transformacion del amor hu-
mano en consentimiento matrimonial, es decir, el paso asociativo del ser
amantes al ser esposos en el pacto o alianza conyugal, mediante la entre-
ga y aceptacion a titulo de vinculo debido en justicia del amor sexual re-
ciproco. En cuarto lugar, la asociacion entre la vinculacion matrimonial
y aquellas formas de vida constantes y estables necesarias para la intima
compaiiia y ayuda reciprocas, de un lado, y para la procreacion y educa-
cion como personas de los hijos comunes, de otro lado. En quinto lugar,
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la asociacion entre la soberania conyugal y familiar y su adecuado reco-
nocimiento e incorporaciéon a la sociedad mediante los instrumentos
oportunos para este fin, entre los cuales destacan, atin no siendo los uni-
cos, el reconocimiento, tutela y promocion de la familia fundada en un
matrimonio, en cuanto sujeto social primario, por parte del derecho y la
politica.

III. LA UNIDAD SUSTANCIAL DE LA PERSONA HUMANA

El primero de los radicales antropologicos en los que descansa la con-
cepcion canodnica del matrimonio es la unidad del compuesto humano o,
en otros términos, /a unidad sustancial de la humana persona entre su
espiritu y su cuerpo sexuado. Esta unidad subyace al nombrar con los
términos varon y mujer a los sujetos de lo conyugal y, por tanto, del ma-
trimonio. Pues la unién no es entre personas humanas en cuanto so6lo
personas, sino en tanto y por cuanto son varén y mujer, y se dan y acep-
tan como varon de esta mujer y mujer de este varon. No decimos macho
y hembra, esto es, puro dimorfismo sexual de exclusivo sentido repro-
ductor de vida vegetal o animal, sin condicion ni significado personales.
Decimos que los sujetos del matrimonio son el varén y la mujer. Pero
decir varon o mujer, por de pronto, es decir persona, cuerpo y sexo en
asociacion armoénica o unidad sustancial y psicoldgica, unidad que se
busca reflejar en la dindmica biografica.

Aparece de inmediato, sobre el trasfondo de nuestra unidad substancial,
la complejidad del compuesto humano: ser persona, ser corporeidad, ser
sexualidad.’ Estas tres dimensiones, por razéon de nuestra unidad, recla-
man una asociacion armoénica, pero de hecho pueden acontecer con seve-
ras fracturas entre ellas. Unidad substancial y armonias —con posibili-
dad factica de su contrario— entre persona, corporeidad y modalizacion
sexual. ;Qué dimension de la persona, sin ignorar, constrefiir o pervertir
a las restantes, es capaz realmente de unificarlas en armonia?

5 Para un encuadre metafisico de la cuestién de la “persona sexuada”, véase Millan
Puelles, A., “Persona humana y sexualidad”, Matrimonio. El matrimonio y su expresion

canonica ante el Il milenio, Barafidin, Navarra, EUNSA, 2000, pp. 9-21.
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1.“El mayor valor del principio espiritual”: recta ratio et voluntas

Decir varéon y mujer es, también, decir que el principio de armonia
surge de los valores superiores del espiritu y rige, a través del entendi-
miento racional y la voluntad libre, las dindmicas mas propias del cuer-
po, evitdindose que varon y mujer se hagan sindnimos de mero macho y
hembra. Decir varén y mujer, por tltimo, es decir que la misma unién
entre varén y mujer contiene una ordenacion espiritualizadora —persona-
lizante— de la mera inclinacion sexual corpdrea, la cual expresamos en la
nocioén y en la experiencia de la intima compaifiia y amor conyugales. En
suma, si varon y mujer fueran meros sinénimos de macho y hembra, en tal
caso no seria pensable el matrimonio como comunidad de vida y amor
entre personas,’® a proposito del don y aceptacion de sus cuerpos diversa-
mente sexuados. El matrimonio entre “macho y hembra” sencillamente
no existe. Entre macho y hembra, como solo tales, hay apareamiento ve-
néreo o reproductor. Decir vardén y mujer conlleva el implicito de afirmar
la presencia protagonista del espiritu personal en la sexualidad y en su
dinamica. Por eso, el matrimonio lo es s6lo entre varén y mujer, y no
puede serlo cuando comparece s6lo el macho y la hembra.

Encontramos aqui una importante raiz acerca de la naturaleza de rela-
cion interpersonal que es caracter necesario del verdadero matrimonio.
Como es evidente, los valores propios del espiritu personal no son los
mismos que los valores de la mera corporeidad sexuada. El bien que real-
mente conviene a mi amado no es lo mismo que el placer sensual que el
cuerpo de mi amado es capaz de provocarme. Por ejemplo, la leal fide-
lidad, sostenida por encima de su acontecer grato o ingrato, facil o difi-
cil, implica percibir y aceptar el valor incondicional de la irrepetible y
singular persona amada, valiosa en si misma en cualquier circunstancia,
lo cual es un bien que so6lo es capaz de estimar el espiritu personal y s6lo
puede vivirse desde su gobierno rector. En cambio, la consideracion del
placer venéreo como fin principal que justifica la naturaleza y duracion
de una relacion sexual es un valor del cuerpo, en cuanto sujeto y objeto de
placer sensual, por lo cual padece una dosis de condicionalidad y de in-
determinacion: muchos cuerpos pueden ser objeto durante un tiempo limi-
tado de ese interés y de su satisfaccion. Uno y otro valor, tomados como
criterios configuradores del sentido de la sexualidad humana, dan lugar a

S Gaudium et spes, 48.
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“relaciones” muy diferentes. En la inspirada en la leal fidelidad, la perso-
na encuentra un escenario adecuado para ser y obrar en la sexualidad se-
gun valores adecuados a la dignidad personal, escenario muy superior a
aquel otro regido por la busqueda egocéntrica del mero placer venéreo
para el propio cuerpo mediante el uso del cuerpo ajeno. En cambio, den-
tro de este ultimo escenario, la persona se halla instrumentalizando o
instrumentalizada, pero en ambos lados de la alternativa la persona se
reduce drasticamente a ser lo que en verdad no es: pasa a ser objeto o co-
sa de valor condicional y temporal, en vez de sujeto siempre valioso en
si mismo.

2. La conjuncion de cuerpos y almas:
Unio animorum atque unio corporum

La expresion candnica del matrimonio, por lo tanto, arraiga en la con-
sideracion de que la entrega y aceptacion enteras de la masculinidad y la
feminidad entre los esposos representa la union humano-personal mas
profunda seglin naturaleza y es capaz de manifestar la mas alta capacidad
de comunién amorosa entre personas humanas, pues tiene el propio cuer-
po sexuado, que “se es”, como materia misma de tal comunicacion y co-
munion entre personas. Para poder constituirse en esta “union de almas y
cuerpos”, segin expresion secularmente admirable por su temprana pro-
fundidad y rigor,’ la persona humana ha de poseer aquella unidad ontolo-
gica y psico-biografica capaz para ser el unico sujeto, no dividido, de su
alma y su cuerpo, y el Gnico sujeto capaz de asociar armdnicamente, co-
mo compromiso de vida, las dindmicas tendenciales que surgen de su al-
ma y de su cuerpo, es decir, los impulsos y pasiones psicosomaticos con
las motivaciones y las decisiones de su entendimiento racional y de su
voluntad libre, que son las potencias caracteristicas de su espiritu.

En cambio, si la inspiracion antropolodgica fuera dualista, la comunica-
cion del sexo no podria incorporar real e intimamente el ser total de la
persona humana, y menos al sujeto personal en algo, el cuerpo sexuado,
que seria algo que se tiene, pero que no se es. El cuerpo y su sexo queda-
rian como funciones individuales y sociales, en cierto sentido externas al
yo profundo, pero no como conformaciones reales del propio sujeto per-

7 Santo Tomas de Aquino, S. Th., 1 q. 76 a. 1.
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sonal en cuanto tal. El matrimonio no podria ser entonces una co-identi-
dad de almas y cuerpos, sino —como mucho— una “funcién”, en el sen-
tido actual del término “rol”, util para los intereses del individuo y de la
sociedad, una institucion socio-legal que aconteceria en la periferia o
borde exterior del yo personal profundo.

3. El significado esponsal de la sexualidad humana

La potencia de tal intima conformacion en el ser la da la naturaleza de
nuestro ser cuerpo sexuado, que estd destinado a ser el modo humano del
don y de la aceptacion de la persona misma.? El cuerpo es la manifesta-
cion propia, “suya”, del sujeto personal humano. Es “nuestro cuerpo”,
por decirlo de algin modo, “nuestra palabra” y es, mas rigurosamente, la
materia propia en la que encarnar el don intimo y real de nuestra perso-
na. Por eso, en el matrimonio segun expresidén candnica, se recibe ver-
daderamente al otro sujeto personal cuando nos da y aceptamos la en-
trega de su cuerpo sexuado. Y, viceversa, nos damos como personas al
darle nuestro cuerpo sexuado; porque, siendo cuerpo, vamos nosotros
mismos dentro al darlo y recibirlo. Y ese don y aceptacion es, precisa-
mente, el consentimiento fundacional del matrimonio. De suerte que, si
no hay tal don y aceptacién reales de las personas del varén y de la mu-
jer en el acto de consentir el matrimonio, las manifestaciones “vacias” de
esa entrega y aceptacion de la persona del varén y de la mujer hechas en
“la boda” carecen de eficacia alguna, son “nulas”.’

Cuando, por el contrario, la inspiracion acerca de la sexualidad obede-
ce a un dualismo, por el que no somos el cuerpo que tenemos, la comuni-
cacion a proposito del cuerpo sexuado no puede implicar enteramente el
don del sujeto personal mismo, y por eso toda relacion sexual queda fuera,
justificada como satisfaccion afectiva del individuo, mientras dura, como
ser miembro de un club elitista, o como funcion para la sociedad, como los
status profesionales. Es “logico”, dentro de la inspiracion dualista, que
tal relacion funcional pueda disolverse si no satisface en sus particulares
expectativas a un miembro de la relacion. Esa disolucion so6lo licua un

8 Véase Yanguas, J. M., El significado esponsal de la sexualidad humana, DIF 34,
Madrid, RIALP, 2001, pp. 19-23.

? Véase cc. 1055. 1, 1101. 2, CIC 1983.
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estatus juridico y social, que es lo tinico que hay. Obviamente, no se pue-
de disolver —licuar— tan facilmente el ser hijo o padre, porque tal iden-
tidad personal no es solo funcion sino conformacion del ser. La expe-
riencia nos pone de relieve cudntos traumas y sufrimientos causan estos
intentos de vivirse de espaldas a la realidad de la identidad paterna, ma-
terna y filial, y cuan imposible es, en el fondo, ese intento de ignorarse,
de lograr ser un ex padre, una ex madre o un ex hijo. En la concepcion
canonica, en la que la union conyugal es también conformacion en el ser,
no cabe licuar o disolver esa conformacion real cuando validamente se
constituyod, no cabe el divorcio como acto de poder eficaz, no cabe la
figura del ex-esposo.

IV. LA INTEGRIDAD E INTEGRACION DE LAS DINAMICAS
QUE LA SEXUALIDAD CONVOCA

El segundo radical antropologico hace referencia a la integracion de
los distintos factores del alma y del cuerpo que son convocados y con-
movidos en las relaciones humanas; en especial, las de naturaleza amoro-
sa. Aqui el bien o la razén de bondad es la unidad interior de la persona,
que se manifiesta en la unidad de su obrar en el campo de las relaciones
de intimidad.

Este segundo elemento que subyace a la expresion canoénica del matri-
monio, es la dosis de madurez para un amor integral e integrado. Los es-
posos han de ser contrayentes con capacidad de amarse en forma matri-
monial. Los contrayentes capaces lo son porque, a través de un proceso
de maduracion biografico, poseen una suficiente dosis de gobierno racio-
nal y voluntario del orden racional, afectivo y somatico —ordenes que
conmueven la inclinacion sexual—, como para poder comprometer en el
pacto fundacional del matrimonio al otro conyuge, mientras viva, una
entrega de si y una aceptacion del otro fielmente exclusiva y abierta a la
procreacion y educacion de los hijos. Esta dosis de madurez significa
una dosis de asociacion armonica entre las diversas tendencias —espiri-
tuales y psicosomaticas— que la atraccion sexual pone en movimiento.
La dosis viene medida por la capacidad actual, en el momento de las
nupcias, de poder comprometer como derecho y deber reciprocos una
union exclusiva e indisoluble abierta al bien conyugal y a la procreacion
y educacion de los hijos.
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Para llegar a esta capacidad o madurez, el sujeto ha de recibir una
educacion perseverante, adaptada progresivamente a los ciclos de sus
edades entre la infancia, la adolescencia y la juventud, destinada a dotar-
le de un grado suficiente de integracion intencional y libre de las dindmi-
cas tendenciales de su alma y cuerpo en el orden de la sexualidad. Como
es de evidencia experimental, ciertas patologias psiquicas y psicosomati-
cas impiden severa o completamente alcanzar esa integracion. Pero tam-
bién la dificultan o, incluso, la destruyen, habitos educacionales basados
en formas variadas de un dualismo consciente o inconsciente que, en for-
ma de accion o de omision, permiten que el sujeto crezca sin armonia en-
tre alma y cuerpo, o sometido a los imperativos mas bioquimicos del
cuerpo, o estableciendo una dicotomia entre su alma y su cuerpo, como
si la permision de cualquier impulso somatico de tipo sexual fuera ino-
cuo para el psiquismo y ajeno a la modelacion virtuosa del alma. Repre-
sion del cuerpo y de sus afectos, sobre una hipotesis de su malignidad, o
permision de cualquier impulso somatico, como inocuo a la persona, son
extremos so6lo aparentes de una educacion igualmente dualista. Bajo el
sometimiento a esta educacion dualista, es dificil no pervertir la misma
comprension de la unién conyugal, como union no so6lo de los cuerpos,
sino de las almas, como ensefia la clasica expresion unio animorum at-
que corporum.

La desintegracion entre amor y sexo empieza aqui, en la falta de ar-
monia interna entre alma y cuerpo de cada sujeto. Si se permite cultural
y educacionalmente esta disociacion entre amor y sexo, sobre esta anéma-
la raiz, que ya divide al sujeto disociandole sus deberes y sus pasiones,
se acabara considerando “normal” proponer una concepcion del matri-
monio como una institucion propia para canalizar los deberes voluntarios
y convenientes de la paternidad legitima, para detentar un estatus social
de honorabilidad, y para reunir todo tipo de intereses politicos y so-
cio-economicos, al tiempo que se admite, bajo todas las formas de la per-
mision o la tolerancia, que la pasion amorosa fluya libre en forma publi-
ca, privada o clandestina, pero en todo caso fluya “normalmente” fuera
de la institucion del matrimonio. Estamos ante la raiz perversa de las di-
versas formas del “matrimonio de conveniencia”. El traslado a la con-
cepcion del matrimonio de la disociacion entre amor y sexo encuentra en
la historia de la cultura y el derecho multiples manifestaciones a lo
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largo de los tiempos y aflora, incluso hoy, con peculiares brotes de esa
misma raiz.'0
En suma, queremos decir cuatro cosas:

a. Que el matrimonio que la tradicion canonica tutela y expresa no es
comprensible sin el implicito antropolégico de una educacion diri-
gida a la integracion de las dinamicas del alma y cuerpo que la se-
xualidad concita. Dicho de otro modo, ¢l matrimonio candnico
asienta sobre un proceso educacional basado en las virtudes huma-
nas fundamentales, como necesarios habitos para el arménico en-
tendimiento y praxis de las relaciones de intimidad afectiva: las pa-
terno-filiales, las fraternas, y especialmente las conyugales. El
contrayente capaz es un varon y una mujer con un grado adecuado
de integracion entre su alma y su cuerpo o, lo que es exactamente
lo mismo, poseedor de un grado suficiente de educacion “virtuosa”
de la inclinacion sexual.

b. El matrimonio candnico es, en si mismo, cauce de progresiva inte-
gracién de la inclinacion sexual de los esposos. Esta integracion es
corresponsabilidad reciproca, forma parte de la esencia de la union
y del contenido de los fines, es decir, del bien conyugal y de la pro-
creacion y educacion de los hijos. Es corresponsabilidad mutua y
reciprocamente debida entre los esposos. Con otra terminologia, es
un derecho y un deber conyugal esencial. El matrimonio canénico
no asienta su validez sobre la disociacion de la inclinacion sexual
amorosa, es decir, sobre el compromiso de cumplir formalmente los
deberes conyugales, pero dejando fuera el mundo de los sentimien-
tos y pasiones sexuales por juzgarlo irracional, incomprometible y
privado.

¢. Cuando un modelo cultural y social omite o contradice esa edu-
cacion de integracion virtuosa, y la sustituye ya por la represion
maniquea del orden afectivo psicosomdtico o ya, en el aparente
extremo opuesto, por un modelo educacional dominante de signo
individualista, utilitarista y hedonista, en ambos casos los procesos
de maduracion de los futuros esposos pueden resultar severamente
alterados. Esta alteracion afecta tanto al orden del entendimiento

10 y¢ase en este sentido, Choza, J., Antropologia de la sexualidad, Madrid, 1991, pp.
167 y ss. Asimismo, véase Hervada, J., Una caro..., cit., nota 1, pp. 104 y 105.
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cuanto al terreno de la vida afectiva cotidiana, en la que no casual-
mente proliferan las disfunciones, frustraciones, desequilibrios y
patologias de la afectividad y de la identidad sexual, aun las mas
severas, sin que exista siquiera el criterio racional para detectarlas a
tiempo precisamente como desequilibrios y disfunciones del sujeto.
Dentro de este panorama, es muy explicable que la propuesta cano-
nica sobre el matrimonio sea incomprendida, a pesar de ser la pro-
puesta “natural al ser humano”, y esta incomprension se debe a que
la verdad de la naturaleza de la sexualidad humana se ha convertido
en “insolita, infrecuente y hasta rara”.

d. El sistema legal ante el que dos se casan no posee, por si mismo, el
poder de integrar el interior de los sujetos contrayentes. Dicho de
una manera mas ruda: el mero hecho de casarse ante la Iglesia, co-
mo “opcion formal” de las nupcias, no conlleva ni causa el que los
novios “reciban” una dosis suficiente de integracion interior de sus
dinamicas sexuales y amorosas, producida por el sistema juridico
candnico “automatica y milagrosamente” al margen del consenti-
miento valido, en cuanto intencidén conyugal verdadera (intentio
vere coniugalis), y al margen de la ascesis y educacion de los pro-
pios contrayentes. Sea cual sea el régimen juridico-positivo al que dos
contrayentes someten el reconocimiento publico de su ceremonia
nupcial —el Estado o la Iglesia—, si uno o ambos sufren un estado
disociativo importante y habitual de sus dinamicas tendenciales en
el orden de la sexualidad, si dividen la voluntad de amar, de un
lado, de los sentimientos y de las pasiones, de otro, su vida matri-
monial concreta reflejara tarde o temprano estas fracturas y contra-
dicciones de la persona.

La culpa convendra, entonces, no achacarla a la propia institucion ma-
trimonial, sino a la inicial y agravada disociacion interna de los consor-
tes. El matrimonio no es de por si la “tumba del amor”, pero el matrimo-
nio concreto y su vida ordinaria manifestaran ineludiblemente el grado
de integracion interior de cada esposo, también el grado de compromiso
en la conjunta corresponsabilidad o en la soledad para esa integracion y,
por ultimo, las conductas de una o ambas partes objetiva y gravemente
fracturantes del estado de integracion de cada esposo. Entre estos ulti-
mos, la conducta de infidelidad y la de engafio doloso, por su especial
capacidad de destruir la confianza, tienen efectos devastadores en la des-
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truccion de la armonia interna de las dindmicas sexuales de los esposos.
No es extrafio, sino muy justificado, en consecuencia, que la concepcion
canodnica considere nula aquella ceremonia nupcial en la que ya existe en
el consentimiento de uno o ambos contrayentes una constitutiva inten-
cion de infidelidad o el engafio doloso.!!

V. LA ASOCIACION ENTRE AMOR SEXUAL HUMANO Y UNION CONYUGAL

1. El matrimonio como inclinacion natural del amor humano

En textos constantes, a lo largo de los siglos, los grandes maestros de
la tradicion canodnica consideraron que la unidon conyugal es el destino o
tendencia natural del buen amor entre un hombre y una mujer.!? Es decir,
que existe una asociacion, que la libertad ha de querer actuar, pero que
esta como intensa invitacion en la naturaleza del amor de verdad entre un
hombre y una mujer, en cuya virtud el mismo amarse les inclina a querer
ser el uno del otro, a unirse ellos y sus vidas, es decir, a constituirse en
esposos. Le es natural al amor humano, si contiene verdad y bondad, la
tendencia unitiva, el desear culminarse en matrimonio.

Al sefnalar esta naturalidad entre el amor sexual humano y la union
conyugal, los grandes autores de nuestra tradicion en ninglin caso se pro-
pusieron inyectar, desde el exterior del fendmeno amoroso, esta tenden-
cia al matrimonio al modo de un cauce conveniente por razones religio-
sas, morales y sociales, por temor al caracter incontrolado, irracional
desbordado y volcéanico de la pasién amorosa. Aunque a veces se ignore,
no hay nada mas refrescante, solido, profundo y al tiempo sencillamente
desinhibido que los textos de los grandes maestros sobre el amor sexual
humano. En realidad, no hicieron sino poner en lenguaje mas objetivo y
culto, gracias a su capacidad de aguda observacion, las entraiias de la ex-
periencia amorosa real.

En efecto, la experiencia del amor humano se presenta, como nuestra
vida, en forma de historia y, por lo tanto, con un nacer o inicio. Viene
precedida de una predisposicion al amor, que la misma naturaleza prepa-
ra cuando, en la pubertad, se alcanza un nuevo desarrollo y configura-

" Vease cc. 1098, 1101.2, CIC 1983.
12 Véase por todos, Santo Tomas, Supl. q. 41, a. 1.
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cion del compuesto alma-cuerpo sexuado, en cuya virtud el sujeto se in-
tuye susceptible de don y aceptacion precisamente en cuanto vardén o
mujer. Este definitivo abandono de la infancia, mediante esta nueva per-
cepcion de la identidad sexual y de su inclinacion, es aquella antesala o
predisposicion que San Agustin describe genialmente en la secuencia
“yo no amaba a nadie, pero amaba amar y buscaba a quien amar”.!3 So-
bre la posibilidad abierta por esta predisposicion natural, el amor como
relacion entre dos sujetos presenta la estructura de un proceso que se su-
cede mediante edades o fases con caracteristicas diferenciales acentua-
das. El amor comienza con un encuentro muy especifico, que responde a
lo que comunmente se llama enamoramiento. Este encuentro es, obvia-
mente, un momento cronoldgico datable, pero eso no es su esencia, sino
solo la condicion de posibilidad que exige nuestra condicion de seres
vivientes en el tiempo. Mas propiamente, el encuentro es la primera co-
mun gestacion de una forma de relacion en la cual y por la cual los dos ex-
periencian la incoacion de un nuevo modo de ser de uno, causado por
el otro, y una nueva forma de percibir el vivir, como vida entre si, que es el
ser-conjunto o unidad entre dos. Ese hacerse emerger, reciprocamente,
ese “nuevo ser que ti me haces ser” no s6lo necesita un momento crono-
logico para iniciarse, sino que dura un tiempo, pues el encuentro amoro-
so se configura como época o fase del amor, y la denominamos habi-
tualmente el tiempo del enamoramiento. Ya en esta primera fase, el
encuentro contiene una serie de componentes en los que es patente la pre-
figuracion de la unidon conyugal, pese a que esta unidon matrimonial, en
acto, se corresponde a una edad o fase mas avanzada del proceso amoro-
so, fase distinta del enamoramiento o encuentro entre los amantes.

Estos componentes, que se configuran en el enamoramiento, son los
siguientes: En primer lugar, los que se enamoran desean estar juntos, go-
zan la presencia reciproca, sufren cuando tienen que distanciarse o sepa-
rarse: esta tendencia a “estar” juntos es incitacion a “ser juntos” como
modo de co-ser, es inclinacion a formar una union. En segundo lugar, los
enamorados perciben, bajo cierto sentido, su encuentro como un instante
eterno, como algo que nunca debiera pasar o cambiar, al tiempo que, en
otro sentido, experimentan la hostilidad del tiempo y su capacidad de
erosionar y terminar las cosas. Los amantes sienten el deseo de que lo
que les “pasa” no “pase” nunca, dure siempre. Es la incitacion a la perpe-

13 Confesiones, Libro 111, 1.
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tuidad de la relacion amorosa, pues el amor verdadero de por si permane-
ce y vence al tiempo. En tercer lugar, los amantes gozan del mundo que
entre si ellos componen, sufren las intromisiones e interferencias ajenas
y ninguno quiere que el amor, que entre ellos hay, el otro lo tenga con un
tercero: es la tendencia a la exclusiva fidelidad. En cuarto lugar, los ena-
morados se sienten fuertemente impulsados a ser reciprocamente “encan-
tadores”, al dulce sufrir que todo lo valioso es poco para regalarlo al
amado; es decir, con mayor propiedad, a darle al otro lo mejor de uno
mismo: es la inclinacion al mejor don de si como bien mutuo y conjunto.
En quinto lugar, los amantes sienten que irradian, que todo parece reno-
varse, revivir, cobrar luz y vida inéditas, como si en y por su amor edita-
sen el mundo por primera vez. El paradigma por excelencia de esta invi-
tacion a irradiar luz y vida es engendrar una nueva persona en comun, el
hijo. Estamos ante la inclinacion del amor a la vida y a la fecundidad.
Estas cinco dinamicas, sentidas en forma de impulso, posibilidad y re-
gla exigente de conducta, constituyen el movimiento propio del amor, al
que los amantes por causa del encuentro identifican como “lo nuestro”.
Pues bien, los enamorados se preguntan, una vez en-amor-dados, y aho-
ra qué hacemos con nuestro amor, con lo nuestro? Y dentro de la entrafia
de su amor hay esas cinco invitaciones, como movimientos hacia el futu-
ro que de por si contiene su amor. Habremos observado que estas cinco
inclinaciones invitan a un muy identificable modo de co-ser, como desti-
no futuro: a ser uniodn, exclusivamente fiel, para siempre, abierta al bien
reciproco y a la fecundidad. Acabamos de describir la uniéon conyugal,
sus propiedades y sus fines esenciales. A estas invitaciones, el movi-
miento objetivo y propio del buen amor, la doctrina las sintetizé con la
expresion inclinatio naturalis (inclinacion natural del verdadero y buen
amor sexual entre el varon y la mujer). Se trata de la intrinseca tendencia
unitiva que es propia de la dindmica del amarse y de sus caracteres esen-
ciales, pues esa natural tendencia a la unidén no es amorfa, ni anémica.
Dicho esto, ya es muy facil percibir que hay una asociacion natural
entre la inclinaciéon amorosa y la unién conyugal. Que tal asociacién no
es una interferencia apologética exterior al amor, causada por precaucio-
nes religiosas, morales o sociales. Que, muy al contrario, esa asociacion
entre inclinacion sexual y union conyugal surge de la entrafia misma de
la experiencia del verdadero amor, como movimiento esencial del mismo
en su procesar hacia el futuro mayores cuotas de amor entre los enamo-
rados. Que haya una asociacidon, como inclinacion o “invitacion”, signifi-
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ca que esa asociacion hay que actuarla, constituirla, ponerla en acto co-
mo realidad existente. El paso del enamorarse al casarse no es un paso
que se produce espontaneamente, ni tampoco automaticamente. Requiere
un nuevo ¢ inédito impulso amoroso, que solo puede causar la voluntad
de la persona y, en rigor, la voluntad conjunta. Y asi, la inclinacién natu-
ral del amor a la unién no es todavia el matrimonio, sino sélo su invita-
cion natural.

En suma, la expresion canonica del matrimonio reposa en el reconoci-
miento antropolégico de que hay un nexo de naturalidad entre amarse y
casarse, entre el amor sexual humano y el matrimonio.

2. De amor “gratuito” a amor “debido”. El ser union amorosa
y fecunda como el modo de “co-ser” debido en justicia

La asociacion antropoldgica que venimos examinando —el buen amor
sexual entre hombre y mujer inclina naturalmente a la unién matrimo-
nial— termina su secuencia armonica en la transformacion del amor:
desde “un hecho que entre nosotros ocurre” hasta “un modo de co-ser
que entre nosotros nos debemos en justicia”. El amor impulsa a los
amantes a la union. Hay una diferencia entre este “impulso” hacia la
union y la “constitucion” de dicha union. Es una diferencia en cierto sen-
tido semejante al impulso del amor hacia concebir un hijo y la concep-
cion efectiva del hijo. El amor y su invitacion a concebir no es lo mismo
que el hijo concebido. Analogamente, hay también una diferencia entre
el amor que impulsa a unirse y la uniéon conyugal propiamente dicha.
Como en el caso del hijo, la uniéon conyugal, una vez constituida, tiene
su propia entidad y vida, que es independiente del impulso de amor que
motivé su fundacidn. Se explica asi que, una vez que los amantes se han
unido como esposos, esa unidon de amor es lo que ambos se deben en jus-
ticia. Esta es la idea de fondo del “conyugarse”. Este paso desde “el
amor sentido” hasta el amor como “forma unida de co-ser debida en jus-
ticia” requiere un acto conjunto de voluntad de los amantes, un acto iné-
dito, unico y muy especial, que en toda nuestra tradiciéon se llama con-
sentimiento matrimonial o, también, alianza y pacto conyugal. Esta
voluntad conjunta se expresa en la ceremonia nupcial o “boda”, de la que
constituye su momento esencial e insustituible. La conjuncion de volun-
tades, en el consentimiento, y de vida intima, en el matrimonio, es la idea
clave para entender lo especifico de lo conyugal.
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Cuando la expresion canonica define el consentimiento matrimonial,
en un pasaje realmente estelar, como “acto de la voluntad por el cual el
varon y la mujer se entregan y aceptan mutuamente...”,'* tal definicion
esta suponiendo una dosis de armonias entre las dindmicas componentes
del amor sexual humano, sin las cuales aquellas palabras definidoras del
consentimiento perderian toda posibilidad de ser reales. Supuesta esta
capacidad conyugal, el momento esencial en la transformacion del amor
de “amantes” en amor de “conyuges” debe reservarse al fendmeno del
consentimiento. No es éste un acto de voluntad cualquiera. No por ser
tan singular es dificil o reservado a cierta élite. Ahora nos proponemos
comentar algunos estereotipos sobre el consentimiento que conducen a
graves errores.

A. El consentimiento: poder capaz de transformar las inclinaciones
propias del amor en union o vinculo debido en justicia

En primer lugar, debemos evitar aquel error que imagina una contra-
posicion entre amor y consentimiento matrimonial: el amor perteneceria
al reino de la afectividad espontanea no intencional, mientras que el con-
sentimiento, en la ribera opuesta, seria un acto de voluntad quimicamen-
te puro, un acto juridico-formal, extrafio o inconciliable con el senti-
miento y la pasion amorosa. Que el consentimiento sea acto de voluntad,
no significa que “el amor”, en sus precedentes y en su presencia coetanea
a la boda, carezca de componente voluntario y sea pura afectividad psi-
cosomatica, espontaneidad y deseo sentidos s6lo pasivamente. De mil
maneras y matices, nuestra voluntad estd siempre presente en la génesis,
dindmica y transformaciones de la afectividad amorosa. El acto de vo-
luntad en que ciertamente consiste el consentimiento, ademas, no se en-
gendra “a tiempo cero velocidad infinita” coincidiendo con la boda, es
decir, sin sus necesarios precedentes biograficos, sin un natural proceso
de formacién en el cual alma y cuerpo de la persona son convocados e
implicados. La normalidad consiste en la presencia e integracion entre
todas las dindmicas tendenciales de la persona humana. Y la anormalidad
es justamente lo contrario, a saber, la imposibilidad de integrar, la exis-
tencia de disociaciones y contradicciones insuperables entre esas dindmi-

4 Canon 1057.2, CIC 1983.
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cas del alma y del cuerpo. El consentimiento es voluntad, sin duda, y no
puede ser sino acto de voluntad si ha de fundar lo que ha de fundar, es
decir, un nuevo modo de conformacion en el ser de los amantes para
transformarlos en esposos, lo que requiere entregarse a si mismo y ser
del otro. Y ese acto de entrega de si mismo, obviamente, debe ser una
decision voluntaria de la persona, pues so6lo la persona puede darse a si
misma por si misma. Al poder de la persona de ponerse realmente dentro
de su accion, haciéndola suya, le llamamos voluntad. Y a esta especifica
accion de la persona, por suya, la llamamos accidon voluntaria.

Pero la voluntad y el entendimiento racionales, esto es, las facultades
superiores y sus actos, ya estan presentes en el camino que el amor reco-
rre, siguiendo la inclinacion natural, desde el momento de nacer hasta
aquel en que alcanza el grado de poderse comprometer matrimonialmen-
te, si ese camino ha de merecer la consideracion de “normal y adecua-
do”. En caso contrario, obligariamos a que el consentimiento matrimo-
nial fuera un acto de voluntad “en el vacio”, ajeno a la naturaleza y a la
biografia del ser humano del contrayente. Una consideracion de este tipo
fractura el amor humano. Y lo fractura no sélo antes, sino también den-
tro del consentimiento, por causa de una construccion artificiosa y for-
mal de este Gltimo. Deja al amor precedente fuera del objeto del consen-
timiento, acusado de fendomeno espontaneo, irracional e involuntario
—técnicamente s6lo una mera motivacion no mas importante y decisiva
que otras—, y pone como objeto de la voluntad nupcial una serie de de-
rechos y deberes garantizados por la propia voluntad que los crearia ex
nihilo en aquel mismo momento nupcial. Pero los “contenidos” de tales
derechos y deberes, solo “formales”, no tendrian como “contenido” el
amor concreto entre ese hombre y esa mujer que contraen, sino una obli-
gacion formal tan abstracta como genérica, por lo que tales derechos y
deberes acabarian identificados con el puro mantenimiento esquelético
de la voluntad formal que los fund6 y los acata, pero ajenos y auténomos
respecto del completo e integrado contenido humano del amor biografico
entre ese hombre y esa mujer en concreto. Si consideramos al “amor”
pura espontaneidad pasiva, afectividad sentimental no garantizable por
su volubilidad involuntaria, acontecer no integrable ni asumible por la
propia voluntad de los amantes, por eso mismo dejamos ese “amor” fue-
ra del contenido del consentimiento en cuanto acto de voluntad. Por cau-
sa de este voluntarismo desencarnado —un acto de voluntad que tiene
por objeto el propio acto de voluntad— al amor entre hombre y mujer, en
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una gran y natural parte de si mismo, se le priva de ser objeto del acto de
voluntad del consentimiento. Una concepcion tan formalista de la volunta-
riedad del consentimiento consagra la fractura entre amor, sexo y vinculo
conyugal.

Por el contrario, hay que reafirmar que lo que la voluntad compromete
es la integracion de las dinamicas tendenciales, desde las mas fisicas has-
ta las mas espirituales, del amor sexual humano. Y la voluntad conyugal
compromete esta integracion como derecho y deber de justicia entre am-
bos conyuges, cuyo fiel y leal intento constituye su modo corresponsable
de vivirse en matrimonio. Pero la verdad profunda del consentimiento es
ser una “Unica voluntad conjuntada”, no dos actos de voluntad que se in-
tercambian contenidos, como dos barcos sefiales en alta mar, pero per-
maneciendo en la “dualidad” de ser dos individuos singulares, sin una
nueva conformacién que les conjunta y trasciende. Esa dualidad, insupe-
rable, debe desenmascararse como contraria esencialmente a la concep-
cion canonica de la “unidad” de la alianza y de la unién conyugales,
siendo ademas, desde la perspectiva psicologica, una concepcion dualista
andmala y desintegradora de “la conciencia conyugal” para los propios
esposos. Decimos que hay un enorme y pernicioso error en tal concep-
cion individualista, porque el consentimiento es “una voluntad conjun-
ta”, no dos voluntades individuales. Las dos voluntades se aportan —co-
mo en otro caso la fecundacion requiere la aportacion del espermatozoide
y del 6vulo—, pero el consentimiento es precisamente la accion volunta-
ria conjuntada y unica que asume y transforma esa dualidad en unidad,
en unica voluntad “fundacional”, precisamente por “conjunta” y, por tan-
to, “Unica”. Por eso el consentimiento es “uno” como Unico es el vinculo
conyugal, y no hay dos consentimientos, ni tampoco dos vinculos entre
los esposos. Pero de esta profunda unidad del consentimiento, manifesta-
cion en su misma fundacion de la conformacion de dos en una caro, tra-
taremos luego al examinar la unidad del vinculo conyugal.

Aunque debemos advertir que esta perversion individualista, forma-
lista y desencarnada del consentimiento o alianza conyugal no esta en
la doctrina de los grandes maestros, también hay que alertar acerca de la
frecuencia con la que, a nivel menor, aparece tan sumergida como activa
en ambientes matrimonialistas civilistas y también canonisticos.'’

15 Se perciben estas dicotomias entre amor y consentimiento, quiza por una preocupa-
cién excesiva en subrayar la naturaleza voluntaria del consentimiento, olvidando que no
le es menos esencial a su naturaleza y validez la integracion del resto de dinamicas ten-
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Digamoslo en breve y paladino: el consentimiento es un nuevo acto de
la voluntad distinto de la natural presencia de la voluntad —activa y pa-
siva— en la inclinacidon natural amorosa. Ese acto de la voluntad, que es
el consentimiento, es un acto conjunto o un acto voluntario del “noso-
tros”. Por ultimo, el consentimiento contiene como objeto propio la en-
trega y aceptacion de la integracion amorosa “voluntaria, afectiva y psi-
cosomatica” como corresponsabilidad conyugal debida en justicia
reciprocamente y, por eso mismo, dinamica de vida reciproca y conjunta.

El matrimonio es cauce del amor sexual integro, y no puede ser, por
principio, fractura entre sus diversos componentes tendenciales. Afecti-
vidad, sentimientos y pulsiones son objeto entregable conyugalmente co-
mo integracion debida a lo largo de la vida matrimonial, que es comun
don y corresponsabilidad reciproca entre los esposos, y parte muy esen-
cial de la mutua ayuda en lo que de mas intimo y, por eso mismo, de
conyugal contiene. En términos técnicos, como parte esencial de la ordi-
natio ad fines del propio vinculo conyugal y como parte de la exclusiva e
indisoluble fidelidad. El matrimonio es el cauce del amor humano, por-

denciales amorosas como parte de los derechos y deberes conyugales que “voluntaria-
mente” se dan y aceptan los contrayentes y cuya integracion, como deber de mutua co-
rresponsabilidad, constituye sentido y contenido esencial del “bien conyugal”, en
Navarrete, “Consenso matrimoniale e amore coniugale con particolare riferimento alla
Cost. Gaudium et spes”, en varios autores, L ‘amore coniugale, Citta del Vaticano, 1971,
pp. 212-213; Quaedam problemata actualia de matrimonio, 3a. ed., Roma, 1980, pp.
182-183; “I beni del matrimonio, elementi e proprieta essenziali”, en varios autores, La
nuova legislazione matrimoniale canonica. Il consenso: elementi essenziali, difetti, vizi,
Citta del Vaticano, 1986, p. 99; “Foedus coniugale, amor, sacramentum attenta doctrina
Concilii Vaticani II”, en varios autores, Acta conventus internationalis canonistarum
(Roma diebus 20-25 mai 1968 celebrati), Roma, 1970, p. 512. D’avack, A., “Il problema
della rilevanza giuridica dell’amore coniugale”, en varios autores, Atti del Congresso
Internazionale di diritto canonico. La Chiesa dopo il Concilio (Roma, 14-19 gennaio
1970), v. 11/1, Milan, 1972, pp. 439-443. Fedele, P.,“L’amore coniugale e la prole nel
matrimonio canonico”, Ephemerides luris Canonici, 32 (1976), p. 74; “Ancora sul con-
senso nel matrimonio canonico”, en varios autores, Studi in onore di Lorenzo Spinelli,
Modena, 1989, pp. 568, 607, 628; “A proposito delle innovazioni proposte dalla Com-
missione per la revisione del CIC in tema di consenso matrimoniale”, L année canoni-
que, 17 (1973), pp. 373, 377; L’ “ordinatio ad prolem” nel matrimonio canonico, Milan,
1962, pp. 7 y 8. Graziani, “La Chiesa e il matrimonio”, Ephemerides luris Canonici, 26
(1970), p. 78; “Riflessioni sul can. 1082 del Codex”, en varios autores, fus Populi Dei.
Miscelanea in honorem Raymundi Bidagor, Roma, 1972, vol. III p. 495; “Essenza del
matrimonio e definizione del consenso”, en varios autores, La nuova legislazione matri-
moniale canonica. Il consenso. elementi essenziali, difetti, vizi, Citta del Vaticano, 1986,

pp- 28 y 29.
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que el propio matrimonio —el vinculo debido en justicia, la fidelidad ex-
clusiva, el para toda la vida y los fines del bien conyugal y de la pro-
creacion— es cauce integrador de las tendencias desde la concupiscencia
(el otro como bien para mi) hacia la benevolencia (uno como bien y don
para el otro).'® Este es el sentido mas de fondo de la antigua expresion
“remedio de la concupiscencia”, tan frecuentemente reducida y adultera-
da en su interpretacion. Pero sobre ello volveremos mas adelante.

B. El consentimiento representa una fase del amor superior
y mas avanzada que la fase inicial del enamoramiento
v de la pasion sentimental

La segunda cuestion, que ahora queremos recordar, es el sentido de la
distincion clasica entre amor y consentimiento. Hay entre amor y con-
sentimiento matrimonial la misma asociacion que entre fases 0 momen-
tos “distintos” de un “mismo proceso”, el de la maduracién y culmina-
cion del buen amor humano que se inclina, indole sua, a la unidon
conyugal. El amor es dindmica unitiva, pero esa dindmica tiene fases, y
la unioén grados de intensidad. La regla non amor, sed consensus matri-
monium facit ha de interpretarse —sin jamas contraponerla— en armonia
con la otra afirmacion clasica segun la cual el matrimonio es, por natura-
leza, aquella union a la que nuestra misma naturaleza —inclinatio natu-
ralis— impulsa al recto amor humano. Asi, pues, entre el enamoramiento,
como encuentro y nacimiento del impulso unitivo, y el pacto conyugal, co-
mo acto fundacional de la unién conyugal, hay la diferencia de fases o
edades de maduracion del mismo amor humano.

Dicho de otro modo, el consentimiento matrimonial es un especial y
culminante momento dentro del proceso del amor sexual humano. De
ahi, que el pacto conyugal sea, en si mismo, amor y amor humano en un
momento inédito e irrepetible de especial naturalidad y excelencia. Y ese
acto de amor, en que consiste la alianza conyugal, es superior y mas
avanzado que el amor en fase de encuentro, enamoramiento y esponta-

16 En este sentido, véase la exposicion de Arjonillo sobre los rasgos esenciales del
amor y la especificidad del amor conyugal, en Sobre el amor conyugal y los fines
del matrimonio, Pamplona, Cursos y Programas Especializados del Instituto de Ciencias

para la Familia, 1999, pp. 62-68.
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neidad afectiva y sentimental; pero es amor en grado supremo y tiene por
objeto otro paso adelante del amor, a saber, la conformacion conyugal de
los amantes. La distincion entre enamorarse y casarse, que sin duda res-
ponde a la realidad de las cosas y a la experiencia mas sensata y probada,
lo que nos manifiesta es una linea de asociacién, un hilo conductor, una
fase dentro del mismo proceso de amar, pero no dos mundos incomuni-
cados.

Digamos ahora, para finalizar este epigrafe, que en el consentimiento
matrimonial los amantes toman la integra y recta dinamica del amor na-
tural, que es la unién en alma y cuerpo, y mediante una decision conjun-
ta —el consentimiento— la constituyen en el modo de co-ser “suyo”, de-
bido en justicia para toda su vida. Los amantes se aman porque cada uno
quiere, los esposos se aman porque la union de amor y de vida es su for-
ma de co-ser y, por lo tanto, ese amor de unioén y de fecundidad de vida
se lo deben como el obrar propio de su forma de co-ser. Deberse la union
de amor es su co-identidad reciproca, su modo de co-ser y, en conse-
cuencia, su programa de vida comun. Esta transformacién de la gratui-
dad del amor de cada uno, en amor debido o “lo justo nuestro”, es lo que
hacen al decidir conjuntamente ser union de amor y de vida, es decir, al
casarse. Y esta entrega y aceptacion reciproca es, sin lugar a dudas, un
supremo acto de amor, que toma el amor que “a cada uno sucedia” y lo
transforma en el amor indisolublemente fiel y fecundo “que nos debe
suceder” como nuestro modo de co-ser y nuestra forma de vida debidos
entre nosotros en justicia.

He aqui la idea clasica de vinculo conyugal. El que “dos” se confor-
men en “un Unico co-ser vinculo de amor”, por deberse este amor como
nuestra forma de co-ser, permite no “pasar” en el amor que “pasa”, sino
“permanecer”. El pacto conyugal sella un amor que no pasa tomando co-
mo materia prima el amor que pasa. Lo hace al darse y aceptarse uno al
otro con la voluntad conjunta a titulo de derecho y deber reciproco, ha-
ciéndose realmente el uno del otro. “Ser el uno del otro”, como union
que ambos se deben en justicia, es la nueva manera de co-ser en el amor, que
asi deviene en amor vinculado o debido, en suma, en amor “conyugado”
o conyugal.

Una gran parte de la confusion actual sobre la “institucion matrimo-
nial” proviene de la desintegracion de los hilos naturales entre el amor y
el consentimiento, entre amarse y casarse. Parece una verdad piramidal
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sefialar que muchos que se aman no se casan y que muchos que se casan
no se aman. En realidad, esa “verdad piramidal” es “una desintegracion
colosal”. Vera el derecho matrimonial civil qué hace con esa desinte-
gracion psicologica, ética y humana, y vera la politica educativa qué ha
hecho con la educacién del amor, la afectividad y el sexo en nuestra cul-
tura contemporanea, para difundir esta disociacion entre amor, sexo y
matrimonio.

VI. EL CONJUNTO DE ASOCIACIONES ENTRE LA UNION
CONYUGAL Y LA PROCREACION HUMANIZADA

1. La asociacion entre inclinacion sexual y procreacion

El que la inclinacién sexual entre varéon y mujer conlleva dentro tam-
bién, como parte suya, la tendencia a engendrar juntos un hijo comun es
una realidad natural transcultural evidente. S6lo una posicion positiva y
expresa de la libertad y de la cultura de las personas concretas puede
plantearse la posibilidad de su disociacion y realizarla de hecho. Es mas,
para disociar el amor sexual de su conexion engendradora hay que actuar
positivamente en contra, hay que actuar contraceptivamente. Si no hay
accion positiva ninguna, la copula sexual, como es patente, contiene de
por si la posibilidad de engendrar. Sin aponer una “nueva posicion vo-
luntaria en contra”, la relacion entre union sexual y procreacion es un ne-
xo0 sugerido por nuestro modo de ser sexuado al amar recta y sin reser-
vas. En este sentido, el copular es el acto de conjuncion sexual entre el
varén y la mujer “de por si apto” para engendrar los hijos. Debemos
reentender bien esa “aptitud” de la copula conyugal. Naturalmente, com-
prende un primer nivel que es la aptitud bioldégica. Pero de inmediato
hay que sefialar que es la menos significativa del sentido de la aptitud.
La copula representa el “acto apto” para la generacion de los hijos en
cuanto es el acto de conjuncién amorosa mas expresivo de la union de
cuerpos y almas. El hijo, en cuanto persona, merece y exige originarse
en un acto de amor singular y propio. Y esta es la razon profunda de la
aptitud per se de la copula conyugal como acto apto para procrear una
persona humana. Hay una relacion de naturaleza entre los actos de amor
que expresan maxima y especificamente la unidén conyugal, como es la
copula normal y completa, y la procreacion de los hijos, en cuanto seres
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personales. Al disociar la union y el acto conyugal, por excelencia, de la
posibilidad procreadora, pervertimos la naturaleza amorosa, y por ello,
personal, del origen del hijo.

2. Disociacion actual entre union conyugal y procreacion

Muchos notables autores han puesto de relieve, como una de las ca-
racteristicas de la crisis de la institucion matrimonial contemporanea,
acogida en las reformas juridicas del matrimonio en las legislaciones ac-
tuales, la disociacion entre matrimonio y procreacion. Recorramos ahora
la secuencia que va desde el acto conyugal de los padres-esposos hasta el
alumbramiento y recepcion del hijo comun. Veremos como en la cultura
occidental actual este proceso armonico y Unico entre padres-conyuges e
hijos comunes se ha desintegrado en todas las fases de la secuencia. La
disociacion comienza en la introduccion contraceptiva de una accion que
incomunica el acto sexual de su posibilidad de concebir: sexo sin riesgo
de embarazo. Pero esta primera desconexion “inicial”, no ha hecho sino
ampliarse mas y mas. En efecto, la contracepcion disocio el acto conyu-
gal de la concepcion, promoviendo la frecuencia de que uno y otra no
tengan ninguna relacion entre si. Pero luego, el aborto legalizado diso-
cio, a su vez, la concepcion ocurrida del efectivo nacimiento, suprimien-
do la vida del feto incluso en fases tan tempranas de su vida cual es el
momento de su implantacion en las paredes del utero, en el momento
mismo de su acogida por el seno materno. A su vez, la artificializacion
biotécnica de la concepcion, ademas de separarla mas del acto conyugal,
la descompuso tanto en si misma, que la convirtié en una decision indi-
vidualista de una mujer que, mediada por la tecnologia, se “relaciona”
con un gameto masculino que puede ser anénimo. El proceso de concep-
cion, gestacion y alumbramiento no sélo dejo de ser un proceso conyu-
gal, para ser solo un acto individualista femenino, sino que se desintegro
también en participaciones de varios sujetos femeninos, entre la dadora
del 6vulo y la portadora del embridon concebido para su gestacion. La
propia tecnologia, mediando gametos anoénimos, interviene en la concep-
cion pudiendo utilizar los embriones obtenidos como “objetos” al servi-
cio, hasta la muerte, de las exigencias de su propia investigacion, u ofre-
cerlos a aquellos sujetos que, en soledad o con pareja homosexual,
desean conseguir un ser humano bajo el titulo de hijo. La exposicién y
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abandono de los recién nacidos y de los nifios no ha hecho mas que in-
crementarse, rompiendo el nexo entre engendrar y acoger al hijo engen-
drado, anadiendo nuevas descomposiciones a un proceso que la naturale-
za ofrece a la libertad humana dotado de una profunda asociacion
armonica que va desde la conformacién como cényuges de los mismos
padres, a la concepcion, gestacion, alumbramiento y acogida familiar,
como accion conjunta de los mismos conyuges-padres, hasta todo el pro-
ceso educativo dentro de un ambiente afectivo que llamamos “el ambito
de la propia familia”. En muchos paises, un porcentaje importante de la
nueva generacion nace fuera de una union conyugal entre sus padres y
jamas conocera a su “padre biologico”.

Este haz de asociaciones entre uniéon conyugal y procreacion humani-
zada, ofrecida por nuestra naturaleza, ha roto el ejercicio de nuestra li-
bertad, como si creyéramos que entre nuestra naturaleza y nuestra liber-
tad hubiera una constitutiva incomunicaciéon; ain mas, como si debiera
haberla precisamente para, negando la naturaleza, conseguir ser mas li-
bres y humanos. Al final de este proceso deconstructor, como vimos en
las paginas iniciales, muchos sectores de la cultura, incluida la juridica,
han renunciado a una definicidn sustantiva del matrimonio procreador y
de su nexo esencial con la familia, disociando matrimonio, procreacion
y familia, en nombre de la libertad y el pluralismo democratico. Las es-
tructuras del parentesco estan sufriendo con todas estas disociaciones
una muy grave pérdida de su capacidad de identificacion de las relacio-
nes interpersonales de copertenencia, donde sangre y amor, naturaleza y
libertad, se conjugan armoénicamente. El parentesco tiene unos parame-
tros dentro de los cuales caben ciertas oscilaciones y diversidades cultu-
rales, sin que padezca su sentido y funcidn principales, a saber, que cada
ser humano tenga raices personales reales identificando a los “suyos”,
con los que existe una co-pertenencia verdadera e incondicional, a los
que son para ¢l conjuntamente “sangre y compromiso incondicional de
amor”, en la unidad de “los mios y mi familia”: padres, hermanos, hijos,
abuelos. La deconstruccion entre amor, sexo, matrimonio, procreacion y
familia destruye el parentesco real, sin que sus sucedaneos puedan cum-
plir su funcién respecto de la identidad basica de cada persona humana.
Sin parentesco real, sin genealogia interpersonal entre verdaderos padres
de verdaderos hijos, tanto la necesaria obtencion de la propia identidad y
equilibrio de personalidad cuanto la no menos imprescindible experien-

DR © 2005. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/9tSQTX

130 PEDRO-JUAN VILADRICH / MAX PERKINS

cia de ser amado incondicionalmente desde el origen y para toda la vida
(la experiencia de ser persona y de tal dignidad ante los demas desde el
mismo origen), se convierten en frustraciones radicales, con consecuen-
cias muy graves y con frecuencia irreversibles en las alteraciones patolo-
gicas de la personalidad y de la biografia de muchas personas.

3. La razon de justicia de la genealogia interpersonal

Frente a este panorama generalizado, la expresion canonica del matri-
monio se mantuvo fijo en la afirmacion de una asociacion esencial entre
la unién conyugal y la procreacion, entre el matrimonio y el nucleo de la
familia. Entiende que esa asociacion responde a la verdad y bondad de
la naturaleza humana. Pues es de justicia que cada persona humana
tenga, como suya y su derecho, una genealogia interpersonal con unos
padres unidos por amor en la vida que llamamos matrimonio. Los pa-
dres-esposos garantizan a todo nuevo ser un origen genealdgico propio
de la persona, el ser concebido dentro de una union de amor, y le garanti-
zan el &mbito de convivencia justo a su venida a la existencia y a su cre-
cimiento: el &mbito intimo e incondicional de la familia propia. Y por
eso la tradicion canonica, contra viento y marea, sostiene que la asocia-
cion entre matrimonio y procreacion es “natural”; es exigencia de la na-
turaleza personal del ser humano. Pero, precisamente por ser natural al
ser humano, que es razon y libertad, ha de ser reconocida por su entendi-
miento y asumida voluntariamente desde su libertad. Este reconocimiento
y esta aceptacion son rechazados por muchos sectores contemporaneos.

Como siempre en las grandes crisis, hay que buscar con ahinco y ho-
nestidad, segun la tan conocida sugerencia de Chesterton, aquella verdad
que se ha vuelto loca. Es muy probable que esa verdad original sea que
“el principio”, que a cada uno de nosotros se nos debe en justicia por la
dignidad de ser personas, sea “originarse en un acto personal de amor”,
en vez de explicarnos nuestro venir a la existencia en haber sido objeto
util para un interés socio-econoémico, en haber sido “objeto” para la satis-
faccion de una carencia de un individuo solitario, o en el mero azar y ca-
sualidad, como mero efecto colateral, no directamente querido, de un
placer sexual si directamente pretendido. Para poder ser justos con nues-
tro derecho a poseer una genealogia personal —porque, por ser personas,
somos un valor y un fin de suprema excelencia en nosotros mismos—
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nuestra naturaleza contiene en el buen amor entre hombre y mujer una
natural tendencia a engendrar. Su unién de amor es el nido personal jus-
to, el “debido” a la dignidad de cada nueva persona, el apto per se para
la procreacion verdaderamente humana.

Esta inclinacién de la union conyugal —es unién de amor— a engen-
drar la vida, la tiene el amor porque, de un lado, engendrarse en la ver-
dad, bondad y belleza es esencia del amor mismo de la pareja y, de otro,
porque engendrar el fruto que manifiesta ese amor y lo objetiva no puede
tener otro mejor paradigma de excelencia que otro nuevo ser personal, el
hijo, a través del cual ambos expresan una de las realidades mas consis-
tentes de la verdad del amor, que es “dar vida”. Ahora bien, observemos
que para que pueda ocurrir esta asociacion armonica entre amarse, COmo
personas, y engendrar el fruto de tal amor, que es un nuevo ser personal,
los padres entre si, previamente, han de ser “algo mas” que mera relacion
casual, accidental y transitoria, reunion para satisfaccion de intereses o
suma de poder, utilizacion de uno hacia el otro y toda otra suerte de “re-
laciones” no justas con la dignidad de persona de si mismos y del hijo.
No hay otra justa genealogia para la persona que sus padres sean, entre
si, el uno del otro por vinculo de amor y que ese amor engendre “por
amor y para amar” al hijo. Ese ntcleo de justa genealogia personal es la
union conyugal. Los padres lo son mas justamente con el respeto y el
amor debidos a la dignidad del hijo si son entre si esposos. En armonia
con ello, la paternidad es una dimension natural del varén y la materni-
dad lo es de la mujer. Y asi cuando el varén y la mujer, enteramente, se
dan y aceptan entre si, se dan y aceptan su paternidad y maternidad como
dimensiones propias de su condicion de varén-esposo y mujer-esposa.'’
Por eso, en sentido contrario, la tradicién canonica entiende que si uno o
ambos contrayentes excluyen positivamente, al casarse, la entrega y
aceptacion reciproca de la paternidad o de la maternidad, no contraen
verdadero matrimonio, es decir, hacen un acto nulo.'®

17 En este mismo sentido, véase Juan Pablo II, Matrimonio, amor y fecundidad, pp.
217y ss.
' Véase cc. 1055. 1,1101. 2, CIC, 1983.
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VII. LA FAMILIA MATRIMONIAL COMO SUJETO SOCIAL PRIMARIO

El ambito que articula la interaccion primaria entre persona y socie-
dad es la familia. No cualquier familia, sino la referible a una fundacion
matrimonial. Este ambito no es un espacio difuso. Es una estructura con-
vivencial definible y, por tanto, con elementos claramente identificado-
res, donde se conjuntan la conyugalidad y la consanguinidad (libertad y
sangre, naturaleza racional y naturaleza biologica y genética), dando lu-
gar a relaciones de parentesco que responden a categorias de identidad
antropologicas —la copertenencia— verdaderamente radicales para cada
ser humano: ser hijo, padre o madre, hermano, esposo. No es posible, pe-
se a los diversos intentos histdricos,!® organizar una sociedad sin familia
sin deshumanizar gravemente la identidad y socializacion de los sujetos.
Por su ser y por sus funciones, la familia es el sujeto social primario y re-
clama en justicia este reconocimiento. La cuestion, hoy, es disefiar las
vias idoneas y concretas de reconocimiento mas adecuadas a la textura
de las sociedades modernas, porque tales vias no son “metafisica
substancial y ontoldgica”, sino “opciones técnicas histdricas”.

1. Causas de la insuficiencia del derecho como unica via
de reconocimiento del estatus de sujeto social
primario de la familia

Tradicionalmente, la via de este reconocimiento se sustentaba sobre el
derecho y, dentro de sus ramas, sobre la que disciplinaba el llamado de-
recho matrimonial y de familia. El viejo sistema de interaccion se resume
en la tradicional doctrina de las relaciones entre el derecho natural y el
derecho positivo humano. Eran sus areas fundamentales, el régimen de
impedimentos, las normas para el valido reconocimiento del acto de con-
traer matrimonio, las reglas para resolver los conflictos, el régimen de la
patria potestad y el de las sucesiones. Estas vias resultan, en la sociedad
actual, muy insuficientes para un adecuado reconocimiento de la familia
como sujeto social primario. Su insuficiencia obedece a tres razones
principales. La primera viene causada por el principio de soberania po-

19 . . - . . .
En este sentido, véase la exposicion de J. Castan acerca de las concepciones abolicio-
nistas de la familia (comunismo sexual), La crisis del matrimonio, pp. 111 y ss.
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pular y la division de los poderes publicos en el Estado democratico de
derecho, que alteré decisivamente el esquema institucional publico y las
fuentes del derecho, especialmente de la ley escrita, sobre las que se ba-
saba la expectativa de que el derecho de produccion positiva humana se
inspirase a través del “principe secular”, gracias al principio monarquico
absolutista, en los dictados de la ley divina positiva o natural. El sistema
democratico-parlamentario y la division de poderes hacen inviable la
mediacion de un “principe personalmente responsable ante Dios” para
que ordene inspirar en la ley divina y natural sus leyes positivas. La se-
gunda deriva del signo de las modernas reformas del tradicional derecho
matrimonial y de familia, cuyo resultado ha sido una disociacion muy
amplia entre las uniones de contenido afectivo y el matrimonio, entre el
matrimonio y la procreacion, entre el matrimonio y la familia, difumi-
nandose en la ley la posibilidad de identificar la misma nocién de fami-
lia. La tercera proviene de que, en la sociedad actual, no es la ley positi-
va el instrumento configurador mas poderoso del propio modelo social,
ni desde luego de las pautas de comportamiento colectivas. Los instru-
mentos de la economia y de los grandes medios de comunicacion tienen
un enorme poder configurador, quizas superior al derecho, el cual apare-
ce cada vez mas como un medio al servicio de los objetivos de aquellos
otros poderes configuradores y, por eso mismo, tiende cada vez mas a
actuar a posteriori de los hechos sociales simplemente legalizandolos.
Podemos facilmente ejemplificar esta nueva correlacion de poderes
configuradores sefialando que ya no es descabellado suponer que una re-
duccion fiscal de la base imponible a las familias, la asignacion presu-
puestaria para edificar viviendas con precio subvencionado para jovenes
parejas, un descenso en los tipos de interés acordado por el Banco Cen-
tral Europeo o la FED estadounidense, la campana de imagen y publici-
dad para presentar tales medidas o una telenovela que nos narra ciertas
vicisitudes afectivas en la banda horaria prime time tienen mayor capaci-
dad para modificar la tasa de nupcialidad o de natalidad que el texto ais-
lado de una ley. En una sociedad donde los instrumentos del modelo
econdmico y de los medios de comunicacién masiva ejercen una influen-
cia dominante, el reconocimiento efectivo de la familia, fundada en el
matrimonio, como sujeto social primario ha de asentarse, logicamente,
sobre otros soportes y recursos técnicos que los empleados en la sociedad
del pasado. Y lo mismo ocurre con los argumentos o “discurso” tedrico.
Por decirlo muy simplificadamente en un ejemplo: el reconocimiento
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social de la familia fundada en el matrimonio es mas eficaz dentro del
entramado técnico de una politica de familia que por la eficacia subsi-
guiente a la firma de un concordato con la Santa Sede o por el efecto
persuasivo de un documento de la correspondiente conferencia epis-
copal. Una politica familiar, aprobada parlamentariamente, como ocurre
con una politica laboral, hidraulica o sobre migracion, involucra real-
mente los recursos y medios del Estado, incluidos los financieros, y los
implica desde dentro de los poderes publicos hacia fuera de la sociedad y
desde la base de los electores hacia arriba. Un concordato, en cambio,
en sus previsiones acerca del matrimonio, sin el acompafiamiento de
otras medidas, puede quedar aislado en la escena del ordenamiento
juridico civil, cual invitado de piedra, archivado o incluso intencional-
mente encapsulado en un rincén, muy alejado del “centro real” de la
vida politica y social, de sus recursos financieros y de comunicacion
diariamente operativos.

2. Las funciones estratégicas de la familia:
punto basico de consenso
para una politica familiar

Debemos tener en cuenta estos cambios a la hora, por poner otro
ejemplo, de pronosticar la eficacia real del simple reconocimiento juridi-
co de una tabla de derechos fundamentales de la familia, como las pro-
puestas en estos ultimos afios.2’ Aun teniendo en cuenta la importancia
de los reconocimientos juridicos, no debemos olvidar, tomando referen-
cia en las vicisitudes de los elencos de derechos humanos, el riesgo de
que tales reconocimientos queden reducidos al papel de afirmaciones
programaticas biensonantes. En el orden de la eficacia real, el papel y
funciones de la familia como sujeto primario en el modelo social requie-
re otros medios. El principal medio nuevo es la aprobacion parlamentaria
de “un programa de politica integral sobre la familia” altamente consen-
suado como politica de Estado mas que de partido; la voluntad politica

20 Ep este sentido, debemos matizar que solo la Santa Sede se ha atrevido —hasta el
momento— a hablar de los derechos de la familia en cuanto tal (Carta de los Derechos
de la Familia de 1983). Por otro lado, los grandes textos y declaraciones internacionales
sobre derechos humanos recogen los derechos de los diferentes miembros de la unidad
familiar, considerando a ésta como un sujeto digno de una proteccion especial a todos los
niveles.
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de cumplirlo en forma estable mediante la atribucion presupuestaria
anual de los medios financieros para ejecutarlo; y las estrategias de co-
municaciéon oportunas para trasladarlo a la conciencia del ciudadano
corriente como sector principal de la accion politica y social.?!

En sintesis, el reconocimiento de la familia como sujeto social prima-
rio se llama, hoy, plan de politica integral sobre las areas en las que la fa-
milia cumple funciones estratégicas respecto del entero modelo social.
Sin dicho plan, el reconocimiento de elencos de derechos de la familia
—a fortiori las declaraciones y documentos doctrinales— pueden limi-
tarse a ser un fendmeno de mero efecto programatico ¢ interpretado en
términos de evento ideoldgico.

Si ahora nos centramos en la interaccion entre familia y sociedad den-
tro de los pardmetros juridico-politicos de un sistema parlamentario, la
identificacion y consideracion objetivas de las funciones estratégicas de
la familia representa el fundamento basico que permite exonerar la no-
cion de familia del bloqueo al que la conduce ser planteada en términos
ideolégicos. Para la politica familiar, en régimen de democracia avanza-
da, la familia es un ambito social merecedor de reconocimiento, protec-
cion y promocion por el cumplimiento de funciones tan estratégicas co-
mo especificas que ningun otro &mbito convivencial cumple con la
misma competencia, estabilidad y espectro masivo, por causa de una
energia propia, que se retroalimenta, y que tiene un coste econdmico
muy bajo en relacion a sus funciones. Las funciones sociales estratégicas
son tan esenciales y propias que permiten, desde ellas, definir a “la
familia” entendida ésta exclusivamente como aquel sujeto social primario
que es capaz de realizarlas mediante su propia energia en forma estable y
masiva.

Estas funciones son:

a) En primer lugar, engendrar la siguiente generacion, siendo agente
del proceso completo desde la concepcion, gestacion, alumbra-

21 En cuanto a los principios directivos que deben guiar un programa avanzado de po-
litica familiar en una sociedad democratica, véase Viladrich, J. P., La familia. Documen-
to de 40 ONG'’s, DIF 24, Madrid, Rialp, 1998, pp. 81 y ss. Por otra parte, un ejemplo de
aplicacion de estos principios informadores para una politica integral sobre la familia se
estd gestando en estos momentos en la Comunidad Foral de Navarra, cuyo gobierno, a
peticion del Parlamento, ha elaborado un Plan Interdepartamental de Apoyo a la Fami-
lia, en el que ha participado como asesor oficial el Instituto de Ciencias para la Familia
de la Universidad de Navarra.
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miento y recepcion adecuadas, y responsabilizandose de un papel
principal en el equilibrio de la estructura de poblacion. Esta funcion
no tiene una dimension exclusivamente biologica, que aislada pro-
duciria efectos negativos para la propia funcion. Define a la familia
que tal funcion se acompaiie en todo su proceso engendrador de la
creacion, conservacion y desarrollo de relaciones de co-pertenencia
incondicionales y de los correspondientes lazos afectivos entre los
consanguineos, articulando factores de compromiso intencionales
junto a los psicosomaticos y biogenéticos.

b) La segunda funcion estratégica es la educacidon y socializacion de
los hijos. Esta compleja y extensa funcion, que se desarrolla a lo
largo de diversos ciclos vitales de los miembros de la familia y
exige una gran estabilidad, presenta varias importantes dimensio-
nes. Ante todo, esta la funcion de crianza de la prole mediante la
combinacion de procesos asistenciales y educativos, principalmente
referidos a la nutricidn, higiene y salud fisica, dotados de la afectivi-
dad incondicional propia de los lazos de copertenencia. Simultanea
a la crianza y crecientemente, la familia cumple la funcién de apor-
tar, ademas de los genéticos, factores educacionales, afectivos y
ambientales a la adquisicion de la propia identidad y al estableci-
miento y desarrollo de la estructura de personalidad, a la educacion
caracterioldgica y a la capacitacion psicologica para las relaciones
interpersonales y de orden afectivo. Paralela y progresivamente a la
crianza, establecimiento y maduracion de la personalidad psicologi-
ca, la familia educa en altos valores éticos imprescindibles para la
maduracion personal, para la calidad de las relaciones futuras con
otras personas y en altos valores civicos de trascendencia decisiva
para el habitual entendimiento, respeto y practica de los valores de-
mocraticos y los derechos humanos fundamentales en los diversos
sectores de la convivencia ciudadana. En relacion con esta vertien-
te, otra dimension de la educacion familiar es la transmisioén de
valores, lengua, signos y tradiciones de muy diverso tipo, que repre-
sentan el propio patrimonio cultural, que identifican la historia, tradi-
ciones y las expectativas hacia el futuro del pueblo y nacion al que
se pertenece solidariamente junto a muchas otras personas. Final-
mente, la funcion educativa abarca directa o indirectamente, me-
diante el concurso del sistema educativo general, la capacitacion
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para la insercion util en el modelo socio-econdémico y el mercado
de trabajo, evitando la marginacion, segin una promocion que bus-
ca canalizar las propias aptitudes y preferencias del sujeto percibi-
das a lo largo de la intimidad y afecto de la convivencia.

¢) La familia, no necesariamente en un tnico espacio domiciliar, aun-
que si como haz de relaciones de copertenencia intima entre roles
definidos, cumple la funcién de cohesion intergeneracional, al
menos entre un minimo de dos generaciones, aunque con mucha
frecuencia enlaza tres y hasta cuatro de ellas. La esencia de esta
funcion es articular el pasado, el presente y el futuro mediante
personas. Esta articulacién se basa en lazos de co-pertenencia y
motiva distintas modalidades de comunicacidn, convivencia y afec-
to interpersonales entre abuelos, padres e hijos. Esta cohesion per-
mite, desde el interior de cada persona, que el futuro arraigue en el
pasado y que el pasado no se anquilose, sino que fluya gracias a su
contacto con el futuro. Asi, la velocidad de la historia se templa en
forma y contenidos. La funciéon de cohesion intergeneracional, al
articular las tres perspectivas diferentes sobre el hombre, la socie-
dad y el mundo que son propias de cada una de las tres generacio-
nes, promueve y da fundamento estable a la armonia de la tradicion
con el cambio. La entera sociedad no se organiza solo al galope de
la juventud, ni se ralentiza al paso de los ancianos. Esta cohesion
abarca muchisimos aspectos y se expresa en multitud de facetas.
Uno de ellos es la corresponsabilidad asistencial en todo tipo de ayuda
y socorro entre generaciones, en prestaciones de recursos de la ge-
neracion en edad activa sobre la anciana.”

Que la familia sea lazo de copertenencia, surgido de la conjuncion en-
tre consanguinidad y compromiso voluntario, le confiere una generosa
energia y motivacion, que se autoalimenta de los propios afectos, gracias
a la cual puede cumplir otra funcidn estratégica, la resolucion primaria
de conflictos en sus dos vertientes. Una, para los conflictos en las rela-

2 <, . (e . . .,
Véase en este sentido, el analisis que hace Donati sobre la familia como relacion de

mediacion social: Donati, P., Manual de sociologia de la familia, Barafidin (Navarra),
Espaia, EUNSA, 2003, pp. 331 y ss. Asimismo, para un estudio social de los procesos
que regulan la solidaridad entre generaciones y qué factores la estan distorsionando, véa-

se Caparros, N. et al., Economia y familia. La solidaridad intergeneracional, CPE 11,
Berriozar (Navarra), Navarra Grafica Ediciones, 2003.
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ciones interpersonales entre los propios componentes de la familia (nu-
clear y hasta extensa). Otra, para atemperar y resolver los conflictos en-
tre los miembros de la familia y el modelo social. La familia, en efecto,
no necesita ser llamada, sino que estd, desde dentro de si misma, siempre
convocada a recomponer el deterioro de sus lazos o de las diferencias
entre sus miembros. Pero les asiste y socorre, con peculiar e intensa soli-
daridad, en las necesidades, desgracias e infortunios de todo tipo, antici-
pandose a los servicios y recursos sociales o, con mucha frecuencia, su-
pliéndolos cuando aquellos no existen, son insuficientes o ineficaces.

3. La presencia de la familia en la realidad economica
y politica de la sociedad

Aunque todas las funciones estratégicas se realizan segun adaptacio-
nes muy amplias y profundas al modelo social y econémico de la socie-
dad general donde viven las familias y, por esta razon, mudan muchisi-
mo las formas histdricas de las funciones, la familia sigue siendo en los
sistemas de economia mas desarrollada una realidad y un agente econo-
mico de primer orden, cuya activa presencia es evidente en los mas im-
portantes sectores de la economia. Dentro de este marco, en materia de
factores y recursos humanos, la propia familia y su atencion es la fuente
de mayor y mas estable motivacion para el trabajo profesional.

El d&mbito familiar, para la politica, queda pues definido —en el nivel
maximo— por los espacios de relaciones de convivencia generados por
los lazos de co-pertenencia en los que se conjuntan el origen consan-
guineo (la comunidad de sangre o biogenética) con el compromiso vo-
luntario reconocido juridicamente (el consentimiento sobre los lazos
conyugales, paterno-filiales y fraternos, etcétera, con efectos juridicos
publicos). En el nivel minimo, se reconoce como familia, a efectos de
poder ser sujeto beneficiario de la politica de apoyo, los ambitos convi-
venciales donde la co-pertenencia entre sus miembros s6lo asienta sobre
uno de sus factores, faltando el otro: o bien la consanguinidad o bien el
compromiso voluntario reconocido juridicamente. Los demas fenomenos
de convivencia, que carecen de ambos factores, son otra cosa, como se
demuestra sin mas al constatarse socioldgica y estadisticamente su inca-
pacidad de cumplir de forma estable y masiva, mediante una génesis y
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retroalimentacion auténomas de su propia energia, las funciones sociales
estratégicas propias de la familia.

La politica familiar tiene por principios inspiradores el de respeto a las
libertades publicas y derechos fundamentales, el de realismo en la defini-
cion del ambito familiar por sus funciones sociales estratégicas, el de in-
tegralidad en la determinacion de las areas de accion afectadas, y el de
subsidiariedad en la intervencion de los poderes publicos cuya accién no
es sustituir sino posibilitar que la familia, como sujeto social primario,
sea la que acometa principal y directamente sus funciones estratégicas.
Tiene esta politica por objeto la creacion de las condiciones y la remo-
cion de obstaculos, mediante los medios propios de la gobernacion
democratica, entre los que descuellan las leyes y los recursos financieros,
para que la familia pueda cumplir mas facilmente sus peculiares funcio-
nes estratégicas en aquellas areas que, segun la situacion social concreta,
son prioritarias en cada momento.

La conexion familia-sociedad es el final de la secuencia desde la que,
como el pez que muerde su propia cola, una sociedad y sus familias ya
conforman al comienzo de la vida de sus nifios y jovenes un escenario
integrador o desintegrador para esas biografias recién iniciadas. Las gran-
des co-identidades familiares (esposos, padres, hijos, hermanos, abuelos)
y la organizacion de un modelo de sociedad positivamente reconocedora
de la familia y sus funciones estratégicas son el ultimo eslabon. Pero en
este ultimo momento de conexidén o destruccion de la interaccion fami-
lia-sociedad se puede examinar, con efectos mas ostensibles, el grado de
integracion o el de desintegracion del principio de la secuencia, a saber,
la unidad sustancial de cada ser humano y su unidad y armonia biografi-
cas al amar. La definiciéon de matrimonio expresa una toma de posicion
sobre un modelo antropolégico de la sexualidad humana. Pero el modelo
antropologico no tiene aspecto de sillar de piedra, cerrado por sus cuatro
esquinas, ni de escultura modélica o descomunal como el Apolo de Bel-
vedere o el Coloso de Rodas, pero ambas concluidas. Su forma mas bien
recuerda la cadena de ADN y el modo de potencia informativa contenida
en cada gen. Es decir, estamos ante una secuencia de indole potencial y
compleja del modo como la naturaleza humana se ofrece a la propia per-
sona humana. De la armonia asociativa entre estos radicales antropologi-
cos de la “entera secuencia de la sexualidad” depende, tanto en el orden
colectivo como en el individual, la construccion o la destruccion de las
biografias humanas, en lo que éstas dependen del significado esponsal de
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nuestra condiciéon de varones o mujeres, es decir, de nuestra capacidad
y nuestra necesidad de amar.

VIII. LOS TRES PODERES QUE INTERVIENEN EN EL PROCESO
DE INSTITUCIONALIZACION DEL MATRIMONIO

Hemos intentado sefalar en estas paginas que la expresion candnica
del matrimonio vive de una antropologia subyacente; y que ésta, a su
vez, se compone de propuestas de eslabones que deben ser intencional-
mente asumidos desde la libertad y la recta razén y realizados en cada
momento histérico. Como hemos escrito en otro lugar, podemos muy
bien definir esta accion historica de “construccion del matrimonio” con el
verbo “institucionalizar”. Insistiamos en el lugar citado en que esta accion
institucionalizadora es particularmente congruente con la considera-
cion del matrimonio como categoria de derecho natural. La unién conyu-
gal de varén y mujer es un momento especialmente culminante y articu-
lador de toda la secuencia de la sexualidad. En esa unién se conjugan la
personalizacion de la dindmica sexual unitiva y la dindmica sexual pro-
creadora. Gracias a la indole de accion personal conjunta del varén y de
la mujer, por la voluntariedad del consentimiento, la union conyugal po-
ne en acto la profunda e intensa potencia de esponsalidad que hay en la
dualidad sexual humana. Y eso mismo, realizar esa esponsalidad posible
a la sexualidad humana conformandose en aquel modo de co-ser con-
junto que es “ser esposos”, es “personalizar” la inclinacion unitiva y pro-
creativa, articulandolas ambas en una unica conjuncion, la cual es vincu-
lacion que se debe en justicia, de donde proviene llamar conyugio al
matrimonio y decir que la esencia del mismo es un vinculo juridico.?

En la institucionalizaciéon del matrimonio intervienen tres poderes.
Cada uno tiene su propia aportacion especifica, que es imprescindible
para el recto desenvolvimiento del proceso institucionalizador. Cada
aportacion tiene sus limites que son los ambitos de las aportaciones espe-
cificas de los otros dos poderes. El proceso se desequilibra y desintegra
cuando la aportacion de uno de los poderes, sobrepasando sus limites,
pretende ocupar los otros dos &mbitos como si pudiera ser el inico poder

23 Lo . .. . . .
Coniugium quoque a coniugando appellatur;quod legitima mulier cum viro quasi
uno iugo adstringatur (Catecismo Romano de San Pio V, num. 289, 4).
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institucionalizador del matrimonio. Podemos identificar estos tres poderes
del modo siguiente.

a) El primero de ellos lo representa “la naturaleza humana” y, en con-
creto, el significado esponsal de su sexualidad y la potencia de
unidn insita en la complementariedad entre varén y mujer. Median-
te el consentimiento esa potencia de union se hace acto aqui y aho-
ra entre un varén y una mujer. Esta unién conyugal del varén y la
mujer es el matrimonio propiamente dicho, y dicha union es su
esencia. El disefio de la unién conyugal —su esencia, propiedades
y fines— esta como potencia en la naturaleza humana y se mani-
fiesta como inclinacion inscrita en el interior mismo de la recta
capacidad de amar y ser amado. En este sentido, se afirma que el
matrimonio es una institucion insita en la naturaleza humana, y no
una construccion artificial de una cultura caducable. La primera fuen-
te conformadora del matrimonio, en conclusion, es nuestra misma na-
turaleza humana.

b) El segundo poder lo representa la recta razon y la voluntad libre de
cada vardon y mujer concretos, quienes son requeridos en forma
principal e insustituible para que con su consentimiento pongan en
la existencia real su potencia de unién conyugal. Sin ese consenti-
miento soberano, ningin varén y ninguna mujer pueden ser unidos
en matrimonio por nadie, salvo por la conjunta voluntad de ellos
mismos. Pero, asi como la potencia de unién conyugal no se realiza
en la existencia sin el concreto consentimiento, asimismo el con-
sentimiento s6lo pone en la existencia pero no inventa ni la intensi-
dad de la union ni las caracteristicas que la hacen ser en verdad
conyugal. El disefio de la uniéon conyugal no es fruto del consenti-
miento, sino patrimonio de la naturaleza humana. No es extrafo es-
to, sino normal: cada uno de nosotros, al actuar con su voluntad, se
realiza mediante actos propios, pero con su voluntad no se crea a si
mismo ex nihilo. De ahi que nadie, ejerciendo su voluntad, pueda
constituirse en otro ser —por ejemplo, un caracol— sin entendi-
miento y sin voluntad naturales. Como no somos los autores de
nuestro propio ser y naturaleza, en el caso de la unidén conyugal,
nuestra voluntad es imprescindible para ponerla en existencia, para
unirnos efectivamente; pero la voluntad, que no crea la naturaleza,
tampoco puede crear lo que nuestra naturaleza de varén y mujer
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“naturalmente” es y contiene como potencia y disefio de unién con-
yugal. La segunda fuente conformadora del matrimonio es la vo-
luntad libre de los esposos contrayentes. En analogia con la paterni-
dad y la maternidad que participa en la procreacion pero no inventa
arbitrariamente qué es el ser del hijo, sino que lo pone en la exis-
tencia, también los contrayentes ponen en la existencia su unién
conyugal, pero no inventan la naturaleza de la complementariedad
sexual humana ni el ser de su intima potencia de union.

¢) El tercer poder viene representado por la sociedad organizada, cu-
yos poderes publicos la rigen y representan, de la cual, el matrimo-
nio es sujeto primario o célula basica. El poder social no crea la na-
turaleza sexuada humana, ni la potencia de unidén insita en su
diversidad complementaria. Tampoco el poder social puede ponerla
en la existencia haciendo las veces de “contrayente que consiente”.
En ambas lineas, el poder social es tan impotente como si preten-
diese ser padre o madre o crear la naturaleza de un hijo. Pero el po-
der social si tiene una competencia suya: el reconocer la uniéon con-
yugal, lo que significa darle los efectos justos para que tenga su
debido lugar dentro del modelo social cuyos destinos y buen orden
gobierna y rige. Asi pues, por la naturaleza social de la union con-
yugal, los esposos (aqui dicho en la acepcion del vardn y la mujer
conyugables) poseen el ius connubii —derecho fundamental a unir-
se en matrimonio—, en cuya virtud tienen derecho a que la socie-
dad les reconozca como conyuges y les integre al modelo social en
forma justa a la naturaleza y funciones de la familia matrimonial. A
su vez, también por causa de aquella naturaleza social del matrimo-
nio, la sociedad tiene derecho —competencia y jurisdiccion— para
establecer las reglas del justo reconocimiento de los matrimonios,
en cuya virtud disciplina la capacidad para contraerlo (los impedi-
mentos), sefiala los requisitos para reconocer la validez del consen-
timiento matrimonial y su manifestacion, establece las reglas para
resolver los conflictos y prevé el complejo haz de efectos juridicos
que tiene la fundacion de una familia (tanto para los esposos, cuan-
to para sus hijos y para su patrimonio), posibilitando con los diver-
sos recursos de los poderes publicos el que, en las diversas areas
sociales, el matrimonio y la familia pueda ser lo que es y cumplir
sus funciones propias.
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En suma, en cuanto institucion, el matrimonio no es “solamente” la
potencia de unién insita en nuestra naturaleza, ni la inclinacion a la mis-
ma que de la naturaleza emana. Tampoco es “so6lo” un consentimiento li-
bre y arbitrario para definir como conyugal lo que le plazca al margen de
la naturaleza. Tampoco el matrimonio es “solamente” el reconocimien-
to publico de la sociedad, al margen de la naturaleza y del consenti-
miento, como si el poder social pudiera casar y definir lo conyugal por
su exclusivo y excluyente poder soberano. Por consiguiente, en cuanto
institucion, el matrimonio proviene de la correcta articulacion de las
aportaciones de estos “tres poderes institucionalizadores”: la naturaleza
humana, el consentimiento, y el reconocimiento del poder social legitimo.

Cuando decimos “la institucion del matrimonio” aludimos a una con-
juncion armoénica de estas tres aportaciones. Asi, por ejemplo, en la
acepcion técnico-canonica de “validez” del matrimonio estas tres aporta-
ciones son inseparables e imprescindibles. En efecto, una uniéon no natu-
ralmente conyugal, aunque consentida y reconocida no seria realmente
valida; una union conyugal sin consentimiento, aunque con forma nup-
cial reconocida y registrada tampoco es valida; y una uniéon conyugal
fundada en un verdadero consentimiento, pero sin legitima manifestacion
y reconocimiento tampoco es valida para el sistema juridico.

A su vez, estas tres aportaciones confluyentes en el “instituto matri-
monial” no ocurren de golpe, ni estan concluidas desde el principio com-
pletamente. Las aportaciones viven en forma de proceso historico, como
también se realiza historicamente nuestra misma naturaleza humana. A
lo largo del proceso de institucionalizacion hay momentos de excelencia
y otros de desequilibrio y desintegracion institucional. En el momento
que hoy vivimos, justo en el cambio de milenio, el proceso tiene contra-
luces excepcionales, como hemos visto en las primeras paginas, entre la
aceptacion de la estructura natural, la percepcion del consentimiento en-
tre los propios contrayentes, y la fuerte impronta de las formas publi-
co-formales de reconocimiento. Pocas veces el matrimonio y la familia
sufrieron como hoy tantos cambios y crisis; y, simultaneamente, en po-
cas ocasiones asistimos a una aportacion tan profunda y revolucionaria
sobre el significado personal y esponsal de la sexualidad como hoy.?*

* De obligada consulta es, en este sentido, el magisterio de Juan Pablo II a partir de
1979. Véase Sarmiento, A. J. et al., Enchiridion Familiae, t. l1l y ss.
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IX. CONCLUSIONES

En suma, los grandes clasicos captaron el profundo sentido de la se-
xualidad humana, armonizando la secuencia y la asociacion de sus diver-
sos elementos, y lo plasmaron en un modelo antropologico sobre el que
se institucionaliz6 el matrimonio. Captaron la necesaria e imprescindible
relacion entre la libertad del consentimiento y la verdad objetiva de la se-
xualidad y de la union conyugal. De esta asociacion basica depende la
posterior consideracion de la familia como sujeto social primario y las
consecuencias que de esta realidad se desprenden, segiin lo sefialibamos
antes.

De modo que, para el pensamiento tradicional, no cualquier trato se-
xual, por muy libre y consensuado que sea por ambas partes, es el amar-
se y es la union conyugal. La intentio ha de ser vere maritalis. El con-
sentimiento, para ser conyugal, no solo ha de ser un acto libre, racional y
voluntario de los amadores, también ha de dirigirse a querer la union se-
gln la verdad personal y esponsal de la sexualidad humana. El pensa-
miento clasico articul6 la libertad personal con esta verdad personal y es-
ponsal de la sexualidad humana, dotando al consentimiento de un
fundamento antropoldgico muy profundo y vacunandole contra la arbi-
trariedad de una libertad en el vacio. Esta articulacion entre subjetividad
y objetividad, entre libertad y naturaleza, es el fondo de la presentacion
clasica de la unidén conyugal —el in facto esse— como la institucion
conforme con lo mejor de la naturaleza humana —institutum iuris natu-
rae—, como unién cuya vinculacion, propiedades de unidad exclusiva e
indisoluble, y sus finalidades esenciales estaban inscritas en la misma na-
turaleza humana desde su principio por el Creador, a cuya voluntad se
atribuyo el disefio de la unidon conyugal entre el varén y la mujer. La
uniéon que entre el ser varén y ser mujer cabia cointimar se considerd un
bien de la maxima excelencia, porque expresaba el ser una comunion o
familia de toda la humanidad.

El consentimiento, por estos fundamentos, asumia libre y racional-
mente esa tan profunda potencia de conyugacion intima, tal como estaba
depositada desde el principio en la naturaleza de la heterosexualidad hu-
mana. Pero el consentimiento no inventaba gratuita y arbitrariamente la
naturaleza y dinamica sexual segin su conveniencia circunstancial o sus
intereses subjetivistas. Ciertamente, los hombres y las mujeres pueden,
de hecho, relacionarse de muchas formas a propo6sito de su condicion se-
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xual. Pero no todas las relaciones posibles contienen el pleno significado
personal y esponsal del amor de mujer o de varén. La naturaleza del ser
humanidad como varéon y mujer manifiesta su verdad personal, su entero
y pleno sentido esponsal, solamente en la intima unién de amor conyugal
indisolublemente fiel y abierta a la fecundidad.

Lo que ha ocurrido, a lo largo de la crisis de la modernidad, es la rup-
tura entre libertad subjetiva y naturaleza humana objetiva, el triunfo de la
primera y la negacion de la existencia de la segunda. Si no existe una
union conyugal inscrita desde su principio en la naturaleza de la sexuali-
dad humana, si el matrimonio es un mero artificio legal de cada diversa
cultura, si toda la dinamica de la sexualidad carece de objetividad, si es
pura costumbre cultural y fruto de la libre creatividad humana, entonces
solo queda la libertad intencional del consentimiento —un in fieri cani-
bal— como valor humano de la sexualidad. Y llegados a este punto,
aquello que en materia sexual dos acuerden libremente, sea cual sea su
contenido y fines, sera valido por libremente consentido.

En efecto, si no existe una dinamica y una estructura objetivamente
real y verdadera en la sexualidad humana, en tal caso una libertad con-
sensuada entre los amadores pasa a entronizarse como el inico principio
conformador y organizador de la sexualidad. Tal vez hemos reconocido,
con nueva luz, una clave de boveda de la situacion actual. Estd presente
en el fondo mismo de la crisis de identidad de la nocion de matrimonio.
Sobre todo, se manifiesta en la llamada libertad de orientacidon sexual, en
la extendida opinion —en la moda medidtica y politicamente tan correcta
cuanto dogmatica— de que todo vale en el sexo si ambas partes consien-
ten, y actua de argumento de fondo para presentar las diversas formas de
homosexualidad como vias de expresion de la sexualidad tan normales y
naturales como la heterosexualidad.

El problema surge, pues, no tanto en el consensuar, sino en el acordar
cualquier cosa que de suyo es errada, mediocre, trivial o profundamente
falsa. Podemos, en consecuencia, identificar uno de los problemas de
fondo de la actual situacion de las relaciones sexuales. La crisis estd en
la sustancia de sus contenidos “unitivos”, en su verdad y calidad.

Con la articulacion entre libertad del consentimiento y naturaleza de
la sexualidad humana, llegamos finalmente al nucleo mas genial y des-
lumbrante de la propuesta de los grandes. Hoy, quiza, el mas incompren-
dido y hasta pervertido. La esencia de la unién conyugal es la vincula-
cion de lo unitivo amoroso con el orden de la justicia. Se trata de la veta
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del vinculo. Para el oido actual, un vinculo y mas en amor suena a atadu-
ra, a cadena, a quedar prisionero. Pero ;qué intuyeron los grandes y le
llamaron vinculo conyugal? Lo que comprendieron es que en la dindmi-
ca del amor personal entre mujer y varon hay ciertas imprescindibles
transformaciones, si tal amor ha de contener la presencia entera y sincera
de las personas.

Tal como dijimos paginas atras, en la union conyugal aquel amar y
amor entre vardn y mujer, gratuito en su inicio hasta el in fieri, se debe
en justicia entre los esposos a partir del in facto esse. La idea se expreso
diciendo que la quidditas del vinculo conyugal es de naturaleza juridica.
Mediante el poder del consentimiento, los contrayentes transforman la
inclinacién unitiva, que es comun sentimiento entre quienes se aman,
constituyendo tal impulso en unidn real, esto es, en un modo de “co-ser”
caracterizado porque el amarse y el ser unidén son vinculo debido en jus-
ticia. Esta vinculacion de justicia supone un modo de estar unidos que
transforma en derecho y en deber aquellos comportamientos que de suyo
son los aptos para conservar, acrecer y restaurar la uniéon misma a lo lar-
go de su dinamica cobiografica. Todo estd dicho con estas pocas pala-
bras. Pero la educacion y la mentalidad contemporaneas carecen de re-
cursos para comprender de inmediato los verdaderos significados de un
vinculo y ademads juridico. Mas bien al contrario, nuestros actuales codi-
gos culturales sobre lo juridico parecen habernos preparado para no
entender nada o para equivocarse en la interpretacion.
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