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LA ESENCIA DE LA VOLUNTAD CONTRACTUAL

Por Sergio AzGA REeYEs
Universidad Auténoma de
San Luis Potosi

Un interesante problema que presenta la doctrina del derecho civil de
nuestros dias es el relativo a la correcta valoracién del contrato, bien
sea para predicar de él que subsiste como piedra angular del derecho
privado, o bien para afirmar ante las transformaciones que hoy por
hoy sufren las instituciones en nuestro sistema, en su camino hacia
una socializacién cada dia mas luminosa, el contrato es una llama que
languidece, porque la autonomia de la libertad que lo alimenta esta
a punto de consumirse.

Para mejor sintonizar con voces méas autorizadas preguntémonos:
;hay decadencia del contrato? A mi juicio, la mejor postura elogia,
pero no se adhiere a quien en México resolvid esta cuestién por la
afirmativa, en un encomiable intento de resolver estas tres interrogan-
tes: ;Qué es el contrato? ;De dénde viene? ;A dénde val*

El contrato, tan antiguo quizad como el derecho, ha padecido tantos
acomodos a los personales o sociales intereses del sujeto de derecho
como cambios ha tenido la historia econémica, pero, a nuestro pa-
recer, la vieja afirmacién de que “en este mundo traidor nada es
verdad ni es mentira, todo es del color del cristal con que se mira”,
continja tan vigente como actual subsiste la esencia del contrato, a
pesar de espejismos que intentan distorsionarla.

En un intento por justificar nuestra postura traigamos a la memo-
ria, aunque sélo en la indispensable medida de lo necesario, el re-
cuerdo de dos épocas o posturas ideolégicas que delimitan los extre-
mos entre los que oscila, imitando transformarse, la naturaleza del
contrato.

1 Buen Lozano, Néstor de, La decadencia del confrato, México, Textos Uni-
versitarios, 1965.
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172 SERGIO AZUA REYES
L. EL INDIVIDUALISMO JURIDICO

Los albores del pasado siglo ven surgir, en un mundo determinado
por las corrientes liberalistas, el mas importante movimiento juridico
que ha presenciado la humanidad en la época contemporanea: la.codi-
ficacién, y con ella la ratificacién de los cuatro principios que sus-
tentan el sistema del derecho civil: 1. libertad individual; 2. invio-
labilidad del derecho de propiedad; 3. el contrato, y 4. el principio
de la responsabilidad individual por culpa.

¢En qué medida el movimiento codificador sufre la influencia indi~
vidualista de los pensadores de la época, portavoces de los intereses
burgueses, tales como Adam Smith, Bentham y Burke? Pregunta es
ésta no facil de contestar con bases rigurosamente obtenidas de los
co6digos, sobre todo si tomamos en consideracién el aristocratizante
historial del derecho civil, pues en este sentido lo mas seguro es que
el Codigo Napoleén, sea una avanzada socializante. De cualquier
manera, siendo las cosas como el hombre, en su momento, las quiera
ver, el individualismo juridico, en este respecto, se sintetiza en la
consideracion de que el origen de las obligaciones es la expresién
de la voluntad de las partes, llevando el derecho civil clasico, como
dice Castan,® en su frenesi individualista, los fueros de la voluntad
a sus mas inverosimiles exageraciones, siendo su punto de partida
la libertad del individuo para gobernar sus actos y su patrimonio
con pleno arbitrio, aun después de su muerte.

Asi las cosas, el pensamiento juridico concibié al contrato como
“todo acuerdo de voluntades por medio del cual los interesados se
obligan”, sin reparar mayormente en una serie de factores que en la
tendencia socializadora de hoy, dificilmente, y cada vez menos, pue-
den pasar desapercibidos. En esta linea, los presupuestos basicos del
contrato fueron: 1. Partir de la base de una economia liberal, cuyo
lema era laissez faire y en la idea de que las leyes de mercado y el
propio interés son los mejores motores de la felicidad y la prospe-
ridad de las naciones; 2. Se partié6 de la idea de la igualdad subs-
tancial de las partes contratantes y de su ubicacién en un mismo
plano econémico, y 3. Se rinde culto a la idea de libertad individual,
lo que resulta idéneo para un seilorio de la burguesia en el terreno
econémico.?

2 Castan Tobefias, José, Hacia un nuevo derecho civil, Madrid, Reus, 1933, p. 15.
3 Diez-Picazo, Luis, Fundamentos del derecho civil patrimonial, Madrid, Tec-
nos, 1979, vol. I, pp. 88-89.
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En presencia de la corriente individualista, el jefe de la escuela
de Viena concluye afirmando que: "“De las dos fuerzas impulsivas
que en la actividad humana predominan, a saber, el egoismo y el
sentido de cooperacién, la primera es la que forma la base, casi
exclusivamente, del sistema del Derecho privado™.*

Ninguna duda cabe de que el derecho habia torcido su cauce, de-
recho era lo que convenia al poderoso, nada mas ilustrativo que este
parrafo de Duguit:?

Tomad lo que se ha convenido en llamar derechos, los que nos
son mas familiares; veréis facilmente que se traducen siempre de
hecho en el poder que tengo de imponer, incluso por la fuerza, a
otros individuos mi propia voluntad. La libertad es un derecho;
tengo el poder de imponer a otro el respeto a la voluntad que tengo
de desenvolver libremente mi actividad fisica, intelectual y moral.
Tengo el derecho de propiedad: tengo el poder de imponer a otro
mi voluntad, de usar como me parezca de las cosas que posea a
titulo de propietario. Tengo un derecho de crédito: tengo el poder
de imponer a mi deudor el respeto a la voluntad que tengo de
que -ejecute la prestacién.

De tal manera que la nocién del derecho subjetivo —y esto es
esencial notarlo— implica siempre dos voluntades una frente a
otra: una voluntad que puede imponerse a otra voluntad; una vo-
luntad que es superior a otra voluntad. Esto implica una jerarquia
de las voluntades, y en cierta manera una medida de las volun-

tades, y una afirmacién sobre la naturaleza y la fuerza de la subs-
tancia voluntad.

Lo asentado, que a primera vista y dada la abundancia de litera-
tura al respecto, pareceria hacernos concluir, sin duda alguna, que el
derecho, incluyendo la ley, como algunos articulos parecen demos-
trarlo, entronizaba un libertinaje que era fuente de toda arbitrariedad
encubierta con el velo de la legalidad. Sin embargo, bien merece el
Cédigo Napoleén traer en su defensa el recuerdo de algunos precep-
tos en él contenidos, como son los articulos 1123 y 1124, que impiden
contratar a los incapaces; el 1133, que establece que la obligacién

4 Citado por Castan Tobefias, José, op. cit., p. 16.

5 Duguit, Leén, Las transformaciones generales del derecho privado desde el
Cédigo de Napoleén; trad. de Carlos G. Posada; 2a. ed., Madrid, Francisco Bel-
tran, Libreria Espafiola y Extranjera, s/f.
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no producird efectos cuando su causa sea ilicita por estar pronibida
por la ley, sea contraria a las buenas costumbres o al orden publico;
el 1134, que prescribe que los contratos deberan ser ejecutados de
buena fe; el articulo 1135, que establece que los convenios obligan
no solamente a lo especificado, sino ademas a las consecuencias que
la equidad, el uso o la ley seflalan para la obligacién, de acuerdo
con su naturaleza. No estard de mas recordar que en la exposicién
de motivos del c6digo en cuestién, Bigot de Promeneau mostré admi-
racién por el derecho romano que tuvo el mérito extraordinario de
fundar el contrato en la equidad y en la conciencia, y manifests lo
razonable de que el nuevo cédigo se hubiera nutrido con los princi-
pios dispersos en el Digesto.

Por lo que hace a nuestros cédigos del siglo pasado, es pertinente
decir que en ellos igualmente se encuentran contenidos preceptos tales
como el 1392, 1395, 1396 y 1441 del Cédigo Civil de 1870 que respec-
tivamente hacen referencia a la obligatoriedad de los contratos en
lo que respecta a las consecuencias derivadas de su naturaleza, de la
buena fe, del uso y de la ley; a la exigencia de un objeto licito para
la validez del contrato; la exigencia de ajustarse a la ley y a las bue-
nas costumbres para cumplir el requisito de licitud y, por altimo, la
regla para interpretar los contratos dudosos, problema que debera
resolverse, si son onercsos, en favor de la mayor reciprocidad de
intereses.

En sintesis, no. incurririamos en falsedad si afirmaramos que con-
forme a la leglslacnon del pasado siglo, si bien la voluntad dec los
contratantes llevaba la voz cantante del acto juridico, en todo caso
tal voluntad no era, debidamente ponderados los preceptos que hemos
invocado, una voluntad sin limites, puramente psicolégica, sino una
voluntad precisada, recordada, limitada, es decir, una voluntad juri-
dizada, aun cuando tal precisién a nuestros ojos resulte embrionaria.
Pero era voluntad juridica, porque lo juridico desde siempre ha con-
sistido en la limitacién. El dar a cada quien lo suyo, no es antiguaya
juridica, sino esencia arraigada en una mas antigua y actual idea de
justicia conmutativa.

II. MOVIMIENTO SOCIALIZADOR DEL DERECHO

Si, como dice De Buen:® "Lo que es pensamiento de filésofos, los

6 Buzn Lozono, Néstor de, op. cit., p. 218.
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pueblos lo convierten en modo de ser, los politicos en declaraciéon de
derechos humanos y los juristas lo transforman en normas integrantes
de un sistema...”, los acontecimientos de nuestro siglo han servido de
marco de referencia a un importante desenvolvimiento de la ciencia
juridica, que hoy en dia ha desembocado en la elaboracién de una
concepcién socializadora del orden juridico, objetivacién de las escue-
las filoséficas, principalmente la hegeliana y la positivista y las doc~
trinas sociolégicas, sobre todo la socialista en sus diversos matices,
logrando en el campo juridico privado la intervencién de la autoridad
en lo que habia correspondido al fuero de los particulares, y conse-
cuentemente una cada vez mas intensa y profunda penetracién del
derecho publico, con su caracter imperativo y coactivo.”

Esta cada vez mas creciente intervencién del Estado en el actuar
de los particulares para delimitar su esfera de actuacién, constituye,
como dice el profesor Lalaguna, una réplica a las realizaciones legis-
lativas inspiradas en los principios del individualismo juridico y, mas
precisamente, en el dcgma de la autonomia de la voluntad.® O mejor,
si se quiere, una réplica a la posicién interesada en frenar el pleno
desenvolvimiento de los principios de equidad que hemos apuntado
como presentes en la legislacién napoleénica, los que en todo caso
constituyen el hilo conductor del desarrollo juridico. En consecuen-
cia, apreciamos esto como el tirén definitivo que experimenta un
derecho enfrenado por los intereses dominantes.

En este orden de ideas, pensamos con Duguit® que en las socie-~
dades avanzadas se estd realizando un proceso en el ambito juridico,
que consiste en ir abandonando ciertas ideas que se sustentaban en
unos supuestos derechos subjetivos (concepciones metafisicas), para
dar paso a ideas o apreciaciones realistas, abriéndose paso la nocién
de funcién social.

Entendido el movimiento socializante como quiebra, no de los prin-~
cipios consagrados en la legislacién decimonénica, sino de la forma
en que ésta era interpretada, o como su gran desenvolvimiento, la
autonomia de la voluntad, no viene a ser, ni llegara a ser, la desapa-
ricién del querer humano como apto para la produccién de conse-
cuencias de derecho, sino una simple precisién de la voluntad digna
de tutela, “como cauce de realizacién de la persona a la vida social”

T Vid,, Castan Tobefas, José, op. cit., p. 30.

8 Lalaguna. Enrique, "La libertad contractual’, Estudios de derecho civil. Obli-
gaciones y confrafos, Madrid, Reus, 1978, p. 48.

9 Op. cit., p. 35.
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(Diez-Picazo). La socializacién -es la quiebra de la posibilidad de
autogobierno sin limites, pero no la supresion total del autogobierno.

La libertad contractual, en el movimiento socializador, se afirma a
costa de su propia reduccién, abandonando sucesivamente todas aque-
llas posibilidades de rebasar lo que el principio de equidad, consa-
grado desde antiguo en la legislacion, hoy mas desarrollado, repudia
como conducente a la realizacién de la naturaleza social de la per-
sona.

Antes de pasar adelante es pertinente dejar asentado que no com-
partimos, definitivamente la postura de autores que han llegado, por
exageracién, a distorsionar lo que seria una correcta evaluacién de
los movimientos juridicos contemporaneos, endilgando al derecho par-
cialismos que repudia su esencia y que han dado lugar, aun en ju-
ristas de los mas calificados, a parrafos rayados en la cursileria, tales
como este: ’

Socializar el Derecho significa extender su esfera de accién del
rico al pobre, del propietario al trabajador, del industrial al asa-
lariado, del hombre a la mujer, sin restriccién ni exclusivismo. Si
hasta ahora el Derecho ha sido obra de los fuertes, en afan acu-
- mulatorio de propiedades y privilegios, las nuevas tendencias anun-
cian y propugnan el Derecho de los débiles, de los indefensos, a
ser protegidos por los fuertes.

Por nuestra parte rechazamos ‘‘un derecho de los débiles”, como
rechazamos un ‘“derecho de los fuertes’, posturas ambas partidaristas
de una clase y, por tanto, desvirtuadoras de lo recto, es decir, del
derecho.

III. ALCANCES JURIiDICOS CONTEMPORANEOS

A nuestro juicio, el gran mérito de la doctrina y de la legislacién
contemporanea no consiste en la elaboracion original de teorias o de
normas que cambien el derecho, sino fundamentalmente en la labor
de desenvolver las antiguas posibilidades contenidas en la ley, v en
hacer que el estudioso tome conciencia de las mismas al mostrarle
el alcance, en forma cada vez mas refinada, de los principios del
derecho que en las corrientes traidas a la memoria, parecian desen-
volverse con dificultad.
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Por la igualdad, que en otro tiempo se quiso entender como igual-
dad en el tratamiento de todos los hombres, y que consecuentemente
confrontada con la realidad desigual de los mismos no resultaba mas
que una entelequia, hoy en dia, con una visién mas realista y depu-
rada, la concebimos, para decirlo con un parrafo de Laski (contenido
en su obra El Estado moderno; sus instituciones politicas y econdmi-
cas, p. 181).° La libertad de hoy:

Significa  que ningtin hombre pueda colocarse en la sociedad de tal
manera que extienda su personalidad con mengua de la de su ve-
cino, en términos que constituyan la denegacién de s ciudadania.
Significa que la realizacién de mi ser debe permitir, como' resultado
légico, que los demas lleven a cabo su peculiar designio... La
significacién ‘de la igualdad descansa, seguramente, en ultimo tér-
mino, en el hecho de que las distintas diférencias de la naturaleza
humana requieren mecanismos adecuados para conceder a cada
voluntad su contenido propio.

En esta forma, queda superada no la cabal idea de libertad con
su nutrido y antiguo arsenal de reflexiones filosoficas, sino la ten-
denciosa interpretacién que la entendié “como un privilegio de aque-
llos que tienen medios suficientes para ejercitarla” (Castan: 31).

El mérito del movimiento socializador estriba en reducir a sus justas
proporciones la vision de la libertad, tomando como parametro la
independencia del individuo, armonizada con su capacidad de vin-
culacién con los deméas, en cuanto estos atnbutos responden a exi-
gencias ontolégicas y éticas del existir socia] humano, fuera del cual
no se podria imaginar la libertad contractual® que hoy es la per-
misién de actuar tenida en cuenta la valoracién del propésito practico
pretendido.

La importancia del estudio de:la voluntad como- elemento esenzcxal
del contrato se replantea ante'la presencia de los textos de:algunos
juristas, entre los que podemos citar a De Buen Lozano, Diez-Picazo
y Leén Duguit, quienes en forma'amplia y de manera no meramente
accidental, han afirmado que en la época actual el contrato'se des-
naturaliza porque el acto de voluntad que le daba vida ha pasado
a segundo término, siendo sustituido, o por lo menos determinado,
por un estado de necesidad que lo ensombrece, o al menos, en muchos

30 Citado por Castan Tobefias, José, ‘o‘p. ‘cit‘., p. 48.
1t Vid., Lalaguna, Enrique, op. cif., p. 39.
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casos, por un interés ajeno y hasta opuesto a las conveniencias de
una de las partes: la publicidad.

Citemos algunos parrafos de los mencionados tratadistas:

Una persona que se encuentra

‘en una situacién que no admite otro recurso, accede a soportar
aquello que le resulta menos malo. Hay, en rigor, una voluntad,
que se manifiesta en absoluta correspondencia con la voluntad in-
terna. En consecuencia, cuando la ley faculta al que soporta el
perjuicio a anular el acto (...) esta limitando una vez mas el prin-~
cipio de la autonomia de la voluntad (De Buen, La decadencia. . .,
p. 260) (el subrayado es nuestro).

...puede y debe hablarse ya de una tercera categoria, la del acto
juridico necesario, en la que se englobaria a todas aquellas figuras
a las que hoy se atribuye caracter contractual de manera ficticia y
que, en realidad, ya no encajan dentro del acto juridico que deno-
minamos voluntario, porque la voluntad ha dejado de ser, en ellos,
un elemento esencial, para ser substituida por la necesidad (De
Buen, La decadencia..., p. 262).

El mismo De Buen, sitta entre los contratos en que la voluntad
ha sido sustituida por la necesidad, al contrato de trabajo, que se
celebra por la necesidad de subsistir, y expresa:

De todo lo expuesto se deduce, como conclusién ultima, que el de-
recho laboral esta haciendo uso indebido del término “contrato” cuya
especial configuracién no encaja dentro de un sistema que es total-
mente ajeno al libre juego de la voluntad de las partes (op. cit.,
p. 287).

...por lo que hace al consentimiento, es indiscutible que éste esta
condicionado por un indiscutible estado de necesidad. El servicio
de transporte, en cualquiera de sus formas; la energia eléctrica; el
servicio telefénico, etc., constituyen satisfactores a los que en la vida
moderna no es mas que sujetarse, con gusto o sin él, al cumpli-
miento de un requisito sin el cual no puede obtenerse un servicio
indispensable. La voluntad que los partidarios de la teoria contrac-
tualista ven en la adhesién, es absolutamente ficticia, y esta total-
mente determinada por ese estado de necesidad (De Buen, op. cit.,
pp. 297-298).

Por su parte Leén Duguit escribe:
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Pero la mayoria de los jurisconsultos, dominados por la_concepcién
tradicional, en lugar de ver en todos estos actos, que no conoce
el derecho civilista, formas juridicas nuevas, en lugar de anali-
zarlas como tales, han querido, a toda costa, comprenderla en el
viejo cuadro estrecho del contrato, y, como en el caso de la perso-
nalidad colectiva, han realizado esfuerzos prodigiosos de sutileza
escolastica para demostrar que todos esos nuevos actos se refieren
en tltimo término a los contratos. Naturalmente, no lo han con-
seguido; no podian conseguirlo, porque no podian demostrar que
una cosa, que no es realmente un contrato, lo sea. Por lo demas,
ellos mismos han reconocido el hecho agregando un epiteto a la
palabra contrato. A esto se debe el que nos hablen de contratos
de adhesién, de contratos de taquilla, de contratos colectivos, de
contratos de colaboracién, cosas estas todas que no son contratos
(Las transformaciones generales del derecho privado desde el Co-
digo de Napoledn, pp. 139-140).

Citaré el siguiente parrafo de Diez-Picazo:

El genuino contrato forzoso aparece cuando a virtud de una deci-
sion de la autoridad estatal las partes se ven, sin su voluntad y aun
en ocasiones contra su voluntad, vinculadas por medio de una rela-
cién juridica similar a la nacida de un contrato (Fundamentos del
derecho civil patrimonial, p. 95).

IV. LA VOLUNTAD CONTRACTUAL

Precisado el asunto de la voluntad, como el problema en torno al
cual gira la discusién de si el contrato actual y del futuro esta a
punto de desaparecer por ausencia de uno de sus elementos de exis~
tencia, requiérese determinar qué es lo que debemos entender por vo-
luntad contractual.

Indiscutiblemente, son numerosos los preceptos del cédigo que pa-
recen autorizarnos a pensar que la fuente de donde surgen los con-
tratos es el fendémeno psicolégico llamado voluntad. Esto sucede, por
ejemplo, en los articulos 1796, 1832, 1839 y 1851, entre otros, cuyos
parrafos iniciales respectivamente dicen: “Los contratos se perfec-
cionan por el mero consentimiento...”; “En los contratos civiles cada
uno se obliga en la manera y términos que aparezca que quiso obli-
garse...”; “Los contratantes pueden poner las clausulas que crean
convenientes. ..”, y “Si los términos de un contrato son claros y no
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dejan duda sobre la intencién de los contratantes, se estard al sentido
literal de sus clausulas”. Estos parrafos, junto con muchos otros, sin-
tetizados en la idea de que la maxima ley de los contratos es la vo-
luntad de las partes, paradigma del liberalismo, han orillado a no
pocos estudiosos a identificar el fenémeno volitivo con la voluntad
juridica, ideas ambas que han sido contempladas por separado, segin
los intereses del caso o de la parte que los necesita, con necesario
detrimento de su debida observacion.

Para nosotros, la voluntad psicolégica in abstracto es una voluntad
sin mas limites que los intereses y la imaginacién del individuo; asi
es posible hablar de voluntad de esclavizar, de apropiarse de todo,
etcétera. Por su parte, la voluntad juridica resulta ser aquella volun-
tad psicolégica, y sélo aquella, que el legislador reconoce como apta
para producir consecuencias tendentes a la realizacién de los valores
sociales.

En primer lugar, seria valido afirmar que la voluntad juridica es
una parte de la psicolégica: es el querer que no se extralimita del
ambito de la coordinaciéon. de intereses que, con arreglo a la idea de
justicia, instrumentan el mecanismo del comercio civil. No actuar con
exceso, esta es una de las limitaciones de la voluntad juridica; la
otra es: la imposibilidad legal del hombre a renunciar a aquello que
le corresponde. .

En esta doble limitacién a la voluntad factica: ineficacia del querer
mas e ineficacia de conformarse con menos, queda precisada la volun-
tad juridica. Las pruebas que el derecho objetivo puede brindarnos
son por ‘demas abundantes; para no abusar del auditorio no las invo-
caré detalladamente, pero obligadamente tendremos que coincidir en
que la reglamentacion de las nulidades, como medida protectora del
perjudicado, es la limitacién del interés factico del que aspira a mas,
y la irrenunciabilidad de derechos es la medida protectora del que
se conforma con menos, o

La moderna concepcién de la autonomia de la voluntad es acorde
en seflalar como sus principios:

a) el sujeto de la autonomia privada no es la voluntad, sino la
persona, b) el poder de determinacién de la conducta, en que con-
siste la autonomia privada, no es un poder derivado, conferido por
el derecho objetivo, sino un poder inherente a la propia naturaleza
del ser humano, y c) el principio de autonomia no es absoluto,
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sino- relativo, en cuanto los actos de libertad o determinacién de la
propia conducta han de estar ordenados al bien.'?

En esta linea de pensamiento, es facil entender que la voluntad
contractual se entienda hoy solamente como una identificacion del
sujeto con su interés “legitimo”, superando la vaguedad del acto. vo-
litivo con todos sus caprichos, al que Betti ha contemplado en un
segundo plano, proyectado a una finalidad practica que funciona como
fuente generatriz, pero no como contenido del acto.

La distincion entre los dos tipos se puede sintetizar, diciendo que
la voluntad juridica es el interés de beneficiarse sin perjuicio de otro,
interés que en ocasiones resulta ajeno a lo imaginado por el sujeto.
Pluralidad de articulos nos afirman esta idea, como ejemplo, tomamos
el caso del 2357, que dispone: “Los no nacidos pueden adquirir por
donacién. .." Aqui estamos en presencia de una voluntad contractual
ajena a un fenémeno psicolégico concreto pero que es juridica porque
es anhelo de realizar los atributos de Ia persona.

La voluntad contractual, en contraste no pocas veces con la psico-
logica, es rechazo del perjuicio propio, asi se explica el contenido
de los articulos 1141 y 2333, que respectivamente establecen: “Las
personas con capacidad para enajenar pueden renunciar la prescrip-
cién ganada, pero no el derecho de prescribir para lo sucesivo”, y
“La donacién no puede comprender los bienes futuros’.

Que la voluntad contractual se identifica con el interés “juridico”
de su titular, quiere decir también que tal voluntad, como reflejo de
la personalidad, tiene que ser reflexiva; prueba de ello es la exigen-
cia de la ley de que ciertos contratos revistan una determinada forma,
en consideracién a su importancia, y, ain mas, que en algunos actos,
por la misma consideracién, la forma sea elevada a solemnidad.

Hechas estas observaciones creemos estar en posibilidad de afirmar
que la voluntad que contempla el derecho, no es la gama infinita de
ideas antojadizas, inconstantes, ligeras, caprichosas, capaces de des-
quiciar cualquier sistema, sino el legitimo interés que no desborda
lo razonable; tampoco es un artificio del legislador, sino una puntua-
lizacién que éste hace de algo que es consubstancial al individuo,
considerado como sujeto de derecho.

Como sistema racional, el ordenamiento juridico tiene que contem~
plar la natural tendencia del hombre a excederse. Intervenir impi-
diendo los fatales resultados es su razén de ser, esto explica que la

12 Idem, p. 36.
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voluntad humana en ocasiones se vea estrechada por precisiones nor-
mativas, tal es el caso del contrato de trabajo, en el cual la auténtica
voluntad juridica se ha manifestado mejor, cuando el trabajador, por
conducto de la ley, dice: “mi auténtica voluntad, es decir, mi interés,
me impide aceptar menos del salario minimo”.

Por su parte, los contratos de adhesién estan sometidos a especia-
les reglamentaciones, que no tienden sino a hacer efectivas esas ca-
racteristicas que hemos sefialado para la voluntad juridica: interre-
lacién humana, bisqueda de lo que sin detrimento de otro conviene
al contratante, y, sobre todo, impedimento de aceptar el perjuicio. Tal
reglamentacién no es sino el desarrollo practico y con funcién social
de las ideas que iluminan el derecho de las obligaciones: proteger al
contratante contra la lesién y contra los vicios de su propia voluntad.

En un buen sistema juridico, los contratos que el ciudadano se ve
precisado a celebrar, por requerirlos su adecuacion a la civilizacién
de la época, no van en su perjuicio. Razonablemente no se puede
hablar de lesién por recibir los servicios de energia eléctrica, de telé-
fono y otros similares, en los que no es dable la discusién de las
clausulas,

V. A MANERA DE CONCLUSION

A manera de conclusién podemos decir:

1. Que el pensamiento juridico del siglo XX en el ambito contrac-
tual, tiene a su favor el mérito de haber precisado el vago concepto
de voluntad, introduciéndolo de lleno en su ambito normativo. Es
decir, la voluntad natural del hombre, simple fenémeno psicoldgico,
se ha juridizado. ’

2. La voluntad contractual se identifica con la natural, en cuanto
el derecho reconoce que el contratante se identifica con su propio
interés. Con algunas matizaciones es valido decir: mi voluntad con-
tractual es lo que me conviene. ‘

3. La voluntad psicolégica sélo puede ingresar al ambito juridico
a condicién de que desempefie una funcién aceptable en el comercio
social,

Finalmente, decir que la voluntad contractual de hoy es una vo-
luntad depurada, equivale a decir que la labor de los juristas ha
rendido tributo a la naturaleza, dignificando la vida humana.
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