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INTRODUCCION

La mejor manera de conocer al pueblo mexicano es mediante el estudio
de su historia y sus instituciones; conocimiento que reafirma nuestra
identidad, para asi comprender nuestro modo de ser v las metas que
como Nacién nos hemos fijado.

El presente trabajo describe una parte importante del pasado histo-
rico de nuestro pafs, sus luchas, sus problemas, sus aspiraciones. sus
logros, en fin, todos aquellos sucesos politicos v econémicos que han
conformado nuestra realidad social.

Nos remonta al siglo XIX para conocer a los personajes que intervi-
nieron en la construceion de la Patria, mostrando el perfil v la ideologia
que profesaban; por lo que vivieron v murieron. Se exponen sus princi-
pales hechos v obras, asi como el papel que desempefiaron en la vida
politica de la naciente Repiblica.

Esos personajes, muchas veces rodeados de grandes dificultades y
peligros, fueron los que erearon v dieron forma a nuestras constitucio-
nes, las que, a su vez, establecieron la esiructura del Estado Mexicano.

Esas leyes fundamentales son brevemente analizadas. asi como la
forma de gobierno federal, republicano, popular v representativo que
crearon: los 6rganos publicos que establecieron: las decisiones politicas
adoptadas v los derechos individuales v, en el caso de la Constitueian de
1917, las garantias sociales que proclamaron.

Hav que hacer notar que las tres constituciones federales de México.
no fueron el fruto de una meditacion pacifica, sino la consecuencia de
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sangrientos hechos de armas, de auténticas revoluciones: la de Indepen-
dencia originé la Constitucién de 1824, la de Ayutla a la Constitucién de
1857 y los movimientos de 1910 y 1913, la actual de 1917.

El pueblo se identifica con sus grandes antepasados a través de sus
leyes fundamentales. También por ellas sabe de los derechos principales
que le corresponden a cada individuo, a todo mexicano y a los diferentes
sectores sociales, especialmente a los més necesitados. Asimismo, esos
ordenamientos supremos le sefialan sus obligaciones maximas.

La divulgacién de los derechos superiores de los mexicanos, por me-
dio de estos cuadernos, lleva el propésito de contribuir a su mayor obser-
vancia y respeto. De igual forma, al extender mis el conocimiento de
nuestros deberes elementales, podremos cumplirlos conscientemente.
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