e propone gue en nuestro derecho positivo se contemple la
posibilidad de que en forma unilateral mediante una declara-
cion de voluntad revocable, ante notario, una persona capaz
pueda plasmar sus instrucciones a efecto de disponer de su
persona y de la administracion de sus bienes para el caso de que
lleque a caer en estado de incapacidad. Asimismo, que pueda
redactar disposiciones sobre el tipo de cuidados médicos que
desea recibir o no, en situaciones en las que ya no esté en condicio-
nes de expresar su voluntad, incluyendo prescindir de los medios
artificiales que evitan la manifestacion de los signos de muerte, asi
como la posibilidad de designar un mandatario para tales efectos.

En cuanto a este tema, en la actualidad los distintos estados de la
Unidn han incorporado, en sus codigos civiles, las disposiciones para
gue una persona capaz pueda autodesignarse un tutor para cuando
devenga en estado de incapacidad.
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