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Considerandio que fa hbertad fa justiia y lo paz en ef mundo
trenen por base f reconocimento de fa cignidad intrinseca
y de los derechos iguales e nalisnables de todos fos
membios de la familio humana:;

Consierando qus el dasconacimiento iy & menogoredc Je los
dlerechos humanos han onginado ados de barbane uffrafontes
oo la conaenda de la humonidad, y que se ha prodomadio,
romo la aspikactn mas elevada def hombre, ef advenimento
e un mundo en que los seres humanos, beradios del temor y
oe la misena, disfiuten de la bertod de palabia y de fo
lbertad de creencias:

Considerando esencial que los derechos humonos sean
protegidios por un régimen de Derecho, a fin de que of
hombre no se vea compelido al supremo recurso de fo
rebelion contra la trania y la opresion;

Considerando también sesencial promover of desaroffo de
relaconss amistasas entre las naciones;

Considerando que los pueblos de las Naciones Unidas han
reafirmado enla Carta su fe en los derechos fundamentales
ol hombre, en la digmidiad y ef valor de la persona humana
y en la igualdad de derechos de hombres y mueres, y se
han declarado iesveltos a promover ef progreso socral y a
elevar el nvel de vida dentro de un concepto mas amplo
e Ja hbertad:

Considerando que fos Estacios Miembros se han comprometiclo
a asegurar, en coopsracion con la Organizacion de fas
Norcioneas Unicias, ef respeto universal y efectivo o fos derechos
Yy hbertades funcamentales def hombie, y
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Considerando que una concepcidn comun de estos derechos
Y lbertades es de la mayor importanca para el plenc
cumplimiento de dicho comoromiso;

la Asamblea General Proclama lo presente Dedlaracion
Universal de Derechos Humanos como ideal comin por ef
que todlos fos pusblos y naciones deben esforzarse, a fin
de que tanto los individuos como las institucionss,
mspirandose constantements en ella, promuevan, mediante
le ensedanza y la educacon, of respeto o estos derechos y
libertades, y aseguien, por medidas progresivas de cardcter
nacional e ntemacional, su reconocmento y aplicacidn
universales y efectivos, tanto entre los pueblos de fos Estadlos
Membros como entre los de los tertonos colocados bafo
SU Junsohccion.

Comentario:

El preambulo de la Declaracion Universal de los Derechos
Humanos es un pronunciamiento de buena voluntad de
todos los paises que en ese momento se sintieron
otenorizados por las consecuencias de la Segunda Guerra
Mundial. Expresa la necesidad de la solidaridad
internacional y de la union entre todos los seres humanos
para combatii la viclencia. La Dedaracion fue una respuesta
"humanista” a los gritos de las victimas de Auschwitz y
Nagasaki. El holocausto y ia bomba atémica pusieron de
manifiesto que el ser humano habia alcanzado un nivel
texnolégico suficiente para destiuir a toda la humanidad y
al planeta que habitaba, y ademas estaba dispuesto o
hacerlo.

Para impedi la gueria y la destiuccion. para garantizar la
paz y la justicia. el orden social nacional e internacional
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debia ergirse sobre los derechos humanos en cualquier
lugar del mundo. El reconacimiento por pate de los 56
estados que en ese momento proclamaron la Declaraciédn
Universal. de la necesidad de que ‘los derechos humanos
sean protegidos por un riégimen de Derecho...”, es un paso
de suma importancia hada la internacionalizacion de los
derechos humanos.

La Dedlaracion Universal es el conjunto de prinaipios sin los
cuales en la actualidad el hombre no pueds desarollarse
como ser humano. Lo pioclamadion de la Dedaraaon
Univeisal de los Derechos Humanos musstia un nuevo espintu
de cooperacion entie los pueblos; sin embargo. muchos de
aguellos que prodamaron la Declaiacion no eran tan
civilizados como creemos, Algunas de las nadonss eian
opiesoras de otros puablos y aunque aceptaron sai parte
de este pacto, en la realidad ocupaban diferentes ternitonos
y muchas veces imponian normas que conducian o la
opresion y alf terror de la poblacién ce los territorios
orupados. El preambule de la Declaracion expresa el
sentimiento de progreso y de la necesidad de una nueva
cultura por los derechos humanos. ¥ aunque en muchos
sentidos hemos sabido desarollar este sentimiento, en otros
aspectes el ser humano sigue siendo tan retidgrado como
hace ancuenta afios.

Es cisito que las colonias han desaparecido y que practicas
como el gpartheicd son cada vez menos comunes en las
politicas internas, peio la guerna sigue siendo un aima
intermnadonal para implementar medidas restuctivas contia
algunos paises, la guerna que va muy lejos de las medidas
progresivas que sefiala sl preambulo de la Declaracion
para logiar la paz mundial. A ancuenta afios de habeise
redactado el predmoulo de la Dedaradon Universal, serio
necesano subiayar Y ecordar a todos los seres humanos
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la razén que nos llevéd a unitnos en ese tiempo y a luchar
juntos por un bien comin. La Declaracion Universal de los
Derechos Humanos se convierte en un llamado constante
hacia la solidafidad mundial, la solidandad con las victimas.
Es una mvitacidn a aprender del pasado para crear
condiciones de vida mas dptimas en todo sentido. Es una
promesa de hacer todo lo posible paia mejorar como seres
humanos, paia crear en conjunte un mejor mundo, en donde
las palabias mas comunes sean: derechos humanos y paz
para todos y todas.
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