Estructura de la Declaracién

Estiuctura de la Decdlaracion

La Dedaracion Universal de los Derechos Humanos es un
instiumento compuesto por treinta aticulos. De acverdo con
René Cassin, membro de la comision redactoia de la
Declaracion, ésta se estructuia en cuatio ubros fundamentales:

a) Los deiechas personales, que comprenden los articulos
teicero al deximosegundo. establecen los limites de
intervencion estatal hacia la persona. para la proteccion
de la vida, la libertad. la seguridad y la privaddad,
entre otros derechos fundamentales.

b) Los derechos que pertenecen al indviduo con elacén
al grupo social en el cual padicipa comprenden los
articulos decimotercero al decdmoséptimo, tales como el
derecho o la privacidad de la vida famiiar, el derecho
a casarse, la libetad de movimento dentro del pais ©
fuera de él. el derecho a una nadionalidad, ef derecho
de asilo en caso de persecucion, el dereche a la
piopiedad y a practicar una realigion.

¢} Las libertades civiles y los derechos politicos. los cuales

tienen relacion con la participacion del individuo en el

gobieno y la competencia demoxiética. Los articulos

iespectivos van del decimoctavo al vigesimoprsmero y

establecen la libertad de pensamiento y expresion, la

libertad de asociacion y asamblea, el derecho al voto y

a participar en eleccionss, asi como el derecho de acceso

af gobieino y a la administracion publica.

Los derechos de naturaleza econémica o social, que

operan en la esfera del trabajo. de la educacion y en

la dimension social, las obligaciones de otros indwiduos

y del estado frente al ciudadano. Estos derechos

comprenden los articulos vigesimosegundo al

vigesimoseptimo. Entre este tipo de derechos cabe
destacar el derecho ai tiabajo y o la seguidad social,
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a igual paga por igual trabajo, o formar y asociarse
con sindicatos, al descanso, a la salud, a la educacion y
a participar en la vida cultural de la socedad.

El articulo vigesimoctavo no esta comprendido dentro de la
dasificacion anterior porque establece un derecho gensial
que consiste enla creadon de un orden sacial e internacional
en el que los derechos humanos sean efectivos, dado lo
cual informa en su conjunto el resto del articulode de la
Declaradion. Bl articulo yigesimenoveno se rsfiere, por su
parte, no a derechos, sino a los deberes frente a los
derechos de los demas. Por Ultimo, el aticulo tngésimo
ostablece una regla de interprstacion de la propia
Dediaracion. en el sentido de que ninguna de sus partes
puede ser interpretado para autorizar actos que tiendon
a la supresion de los derechos humanos.

Vale la pena apuntar gque a pesar del amplio espectio de
derachos que se comprenden en la Dedaracion. ésta se
queda a medio camino en lo que se refisre a las minorias
de los estados nacionales, ya que no establece ninguna
obligacion a éstos para garantizar su proteccion.

Debe adverttise que actualmente se ha generalizado la
casificacon de los derechos humanos en tres generaciones:
lo pnimera comprende los derechos cwiles y politicos: la
segunda los derechos econdmicos, sociales y culturales: y
la tercera los llamados nuevos derechos humanos. como el
derecho al desarnidllo, la paz, lo libre determinacion de los
pueblos y el aprovechamiento comun de la humanidad de
los bienes materiales. |ncluso se habla de una cuarta
generacion de los derechos humanos que cornesponden o
las obligaciones ante ias generaciones futuias, como lo es
el derecho a la biodiversidad. De esta forma, los derechos
que Aené Cassin agrupa en los Incisos a, b y ¢ quedarian
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comprendidos en la primera genaiacion, mientias que tos
enunciados en el incso d conesponden a la segunda.

En México. el tema de los derechos humanos es de reciente
discusion, especialmente en los dmbitos del poder publico
y de los medios de infarmacion. Aun si se te considera una
novedad, no es por sllo uninstiuso, aunque se le ha querido
culpar, Indebidamente, del incremento de la delincuencia
en nuestro pais. Lo ciero es que, a pesar de sus innegables
defectos. atrbulbles mas a un imperfecto disefio de las
instituciones publicas que a la copacidad mediadora del
ombudsman. en México los derechos humanos son mejor
protegidos ahora que en el pasado recente. Su vigenda
es un hecho, pero su permanencia dependera de lo que
hagamos por el perfeccionamiento de tan valioso
instrumento.
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