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CAPITULO IV.

Extraviar el curso de los deseos peligro-
sos, y dirigir las inclinaciones hdcia
las diversiones mas conformes al inte-
rés publico.

EL objeto de la legislacion directa es
combatir los deseos perniciosos con prohi-
biciones y con penas dirigidas contralos ac-
tos nocivos que estos deseos pueden produ-
cir. El objeto de la legislacion indirecta es
contraminar la influencia de ellos, aumen-
tando la fuerza de otros deseos ménos
peligrosos que pueden entrar en rivalidad
con ellos.

Hay dos objetos que considerar en este
punto — ¢ cuales son los deseos que con-
vendra debilitar? — ; por qué medios se
podra conseguir este fin? Los deseos per-
niciosos son de tres clases. 1 Las pasiones
malévolas ; 2° La pasion de los licores
embriagantes ; 3° La oclosidad.

Los medios de disminuirlos se reducen
a tres articulos; 1° Fomentlar las diver-
siones honeslas; 2° cuidar de no forzar &
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los hombres 4 un estado de pereza; 3° fa-
vorecer el consumo de los licores no em-
briaganies, con preferencia 4 los que pro-
ducen este efecto.

Algunos extrafiardn que sea tan corto
el catilogo de las inclinaciones viciosas,
pero les haré observar que el corazon hu-
mano no tiene alguna pasion absolutamente
mala: ninguna hay que no deba ser dirigi-
da : ninguna que se deba destruir. Cuando
el angel Gabriel preparaba al profeta Ma-
homa para su mision divina, le arrancé
del corazon una mancha negra que con-
tenia la semilla del mal. Por desgracia esta
operacion no es practicable en el corazon de
los hombres ordinarios. Las semillas del
bien y las semillas del mal estin insepa-
rablemente mezcladas. Las inclinaciones
son gobernadas por los motivos, y los
motivos son todas las penas y todos los
placeres; todas las penas que evitar y to-
dos los placeres que buscar. Ahora pues,
todos estos motivos pueden producir toda
suerte de efectos desde los mejores hasta
los peores : son unos drboles que dan fru-
tas excelentes, 6 venenos segun la exposi-



(48)
cion en que se hallan, segun la cultura
del hortelano, y aun segun el viento que
reyna y la temperatura del dia. La bene-
volencia mas pura, demasiado limitada en
su objeto, u engandndose en sus medios,
producira delitos. Los afectos personales,
aunque pueden hacerse ocasionalmente
110civos, son constantemente los mas ne-
cesarios; y & pesar de su deformidad las
pasiones malévolas son ttiles, 4 lo ménos
como medios de defensa, como salvaguar-
dia contra las invasiones del interés perso-
nal. No se trata pues de desarraigar alguno
de los afectos del corazon humano, pues
ninguno hay que no haga su papel en el
sistema de la utilidad. Todo debe reducirse
a trabajar sobre estas inclinaciones en pay-
ticular segun la direccion que toman, y
los efectos que se preveen de ellas. Se
puede tambien establecer una balanza con-
veniente entre estas inclinaciones, forti-
ficando & las que estan expuestas a carecer
de fuerza, y debilitando 4las quela tienen
demasiada. Asies como un cultivador di-
rige el curso de las aguas, de modo que
no empobrezca sus riegos y prevenga las
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mundaciones por medio de digues; pevo el
arte de los diques consiste en suavizar la
corriente, que arrastraria con su violencia
todos los ohsticulos que se le opusieran
de frente.

La pasion de los licores embriagantes
es, hablando propiamente, Ja dnica que
puede extirparse sin hacer algun mal;
porque las pasiones irrascibles son, como
hé dicho, un estimulante necesario en el
caso en que los individuos tienen que pre-
servarse de las injurias, 6 rechazar los
ataques de sus enemigos. El amor del des-
canso no es Nocivo en si mismo : la indo-
lencia es sobre todo un mal en cuanto
favorece al ascendiente de las pasiones
maléficas ; pero se pueden considerar estos
tres deseos como debiendo ser igualmente
combatidos ; porque casi no puede temerse
que se haga demasiado contra la inclina-
cion a la pereza, ni que se puedan reducir
las pasiones vindicativas mas bajo que al
punto de su ntilidad.

He dicho que el primer medio es fomen-
tar diversiones inocentes: Este es un ramo
de la ciencia complicadisima, y harto poco

Tomo V. 5



(50)

conocida, que consiste en adelantar la ciyi-
lizacion. El estado de barbarie se diferencia
del de civilizacion por dos rasgos caracte-
risticos : 12 por la fuerza de los apetitos
irrascibles : 20 por el corto nimevo de
objetos de goces que se ofrecen por si mis-
mos 4 los apetitos concupiscibles .

Las ocupaciones de un salvage, cuando
ha adquirido lo necesario fisico, el inico que
conoce , se describen bien pronto. Trabajar
en vengarse, embriagarse cuando tiene
medios de hacerlo, el sueno 6 la indolen~
cia mas completa, estos son todos sus re-
cursos. Cada una de estas inclinaciones fa-
vorece el desarrollo y la accion de cada
una de las otras: el resentimiento tiene
un facil acceso en un espiritu vacio : la
ociosidad le conduce 4 embriagarse, y la
embriaguez produce rinas que alimentan
y multiplican los resentimientos : los pla-
ceres del amor, no estando complicados
con los rafinamientos sentimentales que
los hermosean y fortalecen , no parece que

(1) Esta dislincion de los antiguos escoldsticos, es bas-
tante completa ; & la primera clase pertenecen los placeres
de 1a malevolencia, 4 la segunda todos los otros placeres.
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hacen un gran pédpel en la vida del sal-
vage, y no se extienden bastante para
ocupar los intervalos de sus trabajos.

En un gobierno regular, la proteccion
legal suprime la mnecesidad de la ven-
ganza, y el temor de la pena reprime el
placer de entregarse 4 ella. El poder de la
indolencia es debilitado; pero no se dis-
minuye el amor de los licores fuertes. Una
nacion de salvages y una nacion cazadora,
son expresiones convertibles. La vida del
cazador deja largos intervalos desocupados,
como la del pescador, con tal que se conoz-
can los medios de conservar las especies de
alimentos que resultan de la caza y la
pesca; pero en un estado civilizado, la
masa de la comunidad se compone de la-
bradores y de artesanos, que apénas tie-
nen mas tiempo desocupado que el nece-
sario para dormir y descansar. E1 mal es
que la pasion & los licores fuertes puede
satisfacerse en una vida muy laboriosa,y
ocupa parte de las horas destinadas al dea-
canso. L pobreza la limita en las olases
inferiores; pero los artesanos, cuyo tia-
bajo es mas lucrativo, pueden hacer gran~
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des sacrificios & este gusto funeslo, y las
clases opulentas pueden consagrar 4 él todo
su tiempo. Asi vemos en los siglos de gro-
seria que las clases superiores han partido
toda su vida entre la guerra, la caza, que
es una imagen de ella, las funciones ani-
males , y las largas comidas, cuyo prin-
cipal atractivo era la embriagucz. Esta es
toda la historia de un gran propietario, de
un gran sefor feudal en las edades giti-
cas : el privilegio de este noble guerrevo
6 de este noble cazador, parece ser el ha-
ber prolongado en una sociedad mas civi-
lizada las ocupaciones y el caracter de un
salvage.

Siendo esto asi, toda diversion inocente
que el arte humano pueda inventar, es
util por dos respetos : 12 por el placer
mismo que resulta de ella: 2° por su ten-
dencia 4 debilitar las pasiones peligrosas
que el hombre recibe de su naturaleza, y
cuando hablo de diversiones inocentes,
entiendo todas aquellas de las cuales no
puede probarse que sean nocivas. Siendo
su 1ntroduccion favorable 4 la felicidad de
la sociedad, es una obligacion del legisla-
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dor el fomentarlas, 6 4 lo ménos no ini~
pedirlas. Voy 4 hacer mencion de ellas
empezando por aquellas que se miran como
las mas groseras, y pasando despues 4 las
que suponen mas rafinamiento.

1° La introduccion de una variedad de
alimentos, y los progresos del arte de la
jardineria aplicada 4 la produccion de ve-
getales nutritivos.

20 La introduccion de los licores 1o
embriagantes, entre los cuales el café y el
té son los principales. Estos dos articulos,
que algunos hombres superficiales extra-
nardn ver figurar en un catalogo de ob-
jetos morales, son tanto mas utiles, cuanto
concurren directamente con los licores
embriagantes ¥,

39 Los progresos en todo lo que cons-
tituye la elegancia y primor, ya de vesti-
dos, ya de muebles, ya de jardines, etc.

(1) EI célebre Hogarth ha hecho dos cuadros inlitula-
dos : Beer street , and Gin—lane (latabernade cerbeza, y
Ia taberna de aguardiente 6 de genievre ), en el primero
todo respira un ayre de alegria y de salud; enel segundo
de miseria y de enfermedad. Este admivable arlisla ins-

irula con su pincel, y habia reflexionado mas sobre lx
moeral que los que se lienen por prolesores de esta ciFmci

5-\‘
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40 La invencion de juegos y pasatiem-
pos, ya atléticos, ya sedentarios, entre los
cuales los juegos de maipes ocupan un
rango distinguido : solamente excluyo los
juegos de azar. Los juegos tranquilos han
aproximado los sexos, y han disminuido
el fastidio, enfermedad particular de la
especie humana, sobre todo, de la clase
opulenta y de la vejez.

50 La cultura de la musica.

69 Los teatros, reuniones, diversiones
publicas ¢,

7° La cultura de las artes, de las cien-
cias, de la literatura.

Cuando se consideran estos diferentes
medios de goce, en oposicion 4 los medios
necesarios para la subsistencia, se les 1la-
ma objetos de lujo; y si su tendencia es
tal, cual se ha dicho, el lujo es, por mas
extraordinario que esto pueda parecer,

(1) « Hé oido decir & Mr. de Argenson, que cuando era
n leniente de policia se¢ cometian mas irregularidades y
» disoluciones en Paris , durante la quincena de Pascua en
» que estan cerrados los teatros, que durante los cmatra
» meses de la estacion en que estdan abiertos. » Memorias
de Poltinitz, tomo 1. pag. 311.
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mas bien una fuente de virtud que de
vicio,

Este ramo de policia no ha sido ente-
ramente descuidado; pero se ha cultivado
por una idea mas politica que moral. El
objeto ha sido mas bien mantener al pue-
blo tranquilo y sometido al gobierno, que
hacer 4 los ciudadanos mas unidos entre
si, mas felices, mas industriosos y mas
virtuosos.

Los juegos del circo eran uno de los
objetos principales de la atencion del go-
bierno entre los romanos : no solamente
era este un medio de conciliarse el afecto
del pueblo, sino tambien de apartar su
vista de los negocios publicos. Todo el
mundo conoce el dicho de Pylades 4 Au-
gusto. Cromwel, 4 quien sus principios
ascéticos no dejaban este recurso, no tuvo
otro medio de ocupar los espiritus, sino
el de empenar 4 la nacion en guerras ex-
trangeras.

En Venecia, un gobierno zeloso hasta
el exceso de su autoridad , manifestaba la
mayor indulgencia por los placeres.

Las procesiones y las otras fiestas reli-
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glosas de los paises catolicos, llenan eu
parte el mismo objeto que los juegos del
circo.

Todas estas instituciones han sido con~
sideradas por algunos escritores politicos,
como otros tantos medios de suavizar el
yugo del poder, de convertir los espiritus
hacia objetos agradables, € impedir que
piensen en el gobierno.

Este efeclo, sin haber sido el fin de su
establecimiento, ha podido hacerles obte-
ner mas favor cuando han sido estable-
cidos.

Pedro 1. recurrié a una politica mas
grande y mas generosa.

Las costumbres de los rusos, & excep-~
cion de la sobriedad, eran mas asiaticas
que europeas, Pedro 1. queriendo templar
la groseria, y dulcificar la ferocidad de los
modales , se sirvié de medios que eran tal
vez un poco demasiado directos. Uso de
todos los medios posibles de fomentar la
civilidad, y llego hasta la violencia para
introducir el vestido europeo, los especta-
culos, las reuniones y las artes de la Eu-
ropa. Atraer & sus suhdiles a la imitacion
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de los olros pueblos europeos, era, en otros
términos, civilizarlos : pero hallaba una
gran resistencia 4 todas estas innovaciones.
La envidia, los zelos, el desprecio, una
multitud de pasiones anti-sociales les ha-
cia no querer asimilarse 4 estos rivales ex-
trangeros. Las pasiones dejaban de reco-
nocer su objeto luego que se habian borrado
las senales visibles de distincion : quitdn-
doles el exterior que los distinguia, les
quitaba, por decirlo asi, el pretexto y el
alimento de estas rivalidades rencorosas :
los asociaba 4 la gran reptiblica de la Eu-
ropa, y ganaban mucho en esta asociacion.

La observancia rigida del sabado, como
se practica en Escocia, en unas partes de
Ja Alemania, y en Inglaterra , es una vio-
lacion de esta politica. La acta del parla-
mento ,hecha en 1781 ,parece que mas
pertenece al tiempo de Cromwel que 4
nuestro siglo. Esta acta fué hecha para
excluir al pueblo en este dia de toda es-
pecie de diversion, exceptuando los pla-
ceres sensuales, la disolucion y la embria-
guez. En el nombre mismo de las buenas
costumbres, se hizo una ley tan contraria
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a las buenas costumbres. El dia del do-
mingo vino 4 ser por este rigorismo una
institucion en honor de la sociedad , y en
favor de todos los victos.

Para defender esta ley, es necesario
recurrir 4 dos suposiciones; una que las
diversiones que son inocéntes en los otros
seis dias de la semana, mudan de natura-
leza y se hacen malas en el dia séptimo;
y la segunda que la ociosidad, que es la
madre de todos los vicios, es la salvaguar-
dia de la religion. Yo no sé como conciliar
estas ideas : pideant doctiores V.

Si una ley revelada estuviera en contra-
diccion con la moral , no se la deberia escu-
char, porque tenemos pruebas mas ciertas

{r) El capellan de Newgale liene cnidado de hacer in-
sertar en la biografia de los malhechores, como confesado
por ellos mismos , que el principio de su desérden es haber
quebrantado el sibado. —~= Yo creo que se acercaria mas
a la verdad ,si dijera que la primera cawsa de su desérden
es haberlo observado en un cierto sentido, No sabiendo
que hacer de su tiempo y de su dinero, ; qué otro recurso
tienen que la taberna ? La embriaguez los hace rencillosos
y estipidos, destruye su salud y aplitud al trabajo, los
separa de toda economia, y los arroja en una sociedad que
los pervierie.
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de los efectos politicos de una institucion,
que las que podemos tener de la verdad de
una historia religiosa, fundada sobre suce-
sos pre ternaturales : en el un caso tenemos
el testimonio de nuestros propios sentidos :
en el otro debemos abandonarnos 4 los
testimonios de otro, testimonios que han
pasado de mano en mano, y se han debi-
litado por todos estos intermedios , que
alteran mas 0 ménos los caractéres primi-
tivos; pero csta contradiccion no existe.

El rigovismo del sébado no tiene funda-
mento alguno en el evangelio, y aun es
contrario 4 textos y ejemplos positivos. El
sabio Fenelon, 4 quien no se acusard de
haber desconocido el espiritu de la moral
cristiana, reprehendia la indiscreta seve-
ridad de los curas; y mo queria que se
prohibiesen en el domingo,a los pueblos de
su diocesis,las carreras y los bayles despues
de los ejercicios de la religion.

Lo que yo condeno aqui no es pues un
dia de suspension de los trabajos ordina-
rios , ni un dia destinado en parte al culto
religioso; sino el absiirdo de convertir en
delitos en este dia, asi los trabajos mas ne-



( 60 )
cesarios del campo, como las diversiones
mas honestas a la vista del piblico.

Quitar al pueblo un dia de la semana
unos placeres reconocidos como inocentes ,
es quitarle una porcion de su felicidad ;
porgune si esta no se compone de placeres
y de diversiones, ; de que se compondri ?
¢ Como podra defenderse la severidad del
legislador que sin necesidad privadla clase
laboriosa de los pequenos goces que endul-
zan la copa amarga de sus trabajos, y le
fuerzan 4 la trisleza y al vicio con un
pretexto religioso ?

Hay dos modos de bacer mal en un es-
tado : el uno es introducir penas, el otro
excluir placeres; y si el uno de estos mo-
dos de danar es condenable , ; como el otro
podrd ser laudable ? los dos son actos de
tirania, ;jporque en queé puede consistir
la tirania sino en esto? Téngase presente
que hablo de los efectos solos ; porque bien
sé que se busca en estos cierto bien; pero
es mas facil razonar vagamente que pro-
fundizar : fluctuar de aqui para alli entre
la locura y la prudencia, que perseverar
en la una 6 la otra : seguir la fuerza de la
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preocupacion, que resistir al torrente. Pox
buena que sea la intencion, ello es cievto
que la tendencia de este ascetismo, es ma-
lefica ¢ inmoral.

i Feliz el pueblo que se eleva sobre los
vicios brutales y groseros, y estudia la
elegancia de las costumbres, los placeres
de la sociedad , los ornatos de los jardines,
las bellas artes, las ciencias, los juegos
nublicos,los ejercicios del espirita! Las re-
ligiones que inspiran la tristeza, los go-
biernes que hacen a los hombres descon-
fiados y los desunen, contienen el gérmen
de los mayores viclos y de las pasiones
IMAs nocivas,

COMENTARIO.

Nada mas insignificantc y mas fastidioso al
mismo tiecmpo que Ja nomenclatura , las divi-
siones y subdivisiones de las pasiones, con que
fatigan a us lectores los moralistas valgares,
Realmente en ¢l hombre no hay mas que una
pasion ; ¢] amor de si mismo que le inclina
a buscar el bien 6 el placer, y d huir del
mal ¢ dela pena, porque es incompatible con
el placer. Este amor de si mismo, segun los
diversos aspectos bajo que se presenta, ha ve-

Toma ¥, i
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cibido diversos nombres , y se ha lamado am-
bicion, codicia, soberbia, etc. pero poca re-
flexion basta para convencerse de que estas
pasioncs , y todas las que entran en los largos
catilogos de los moralistas de la escuela, no
son mas quc ¢l amor de si mismo, mas 6 ménos
disfrazado, y causa Gnica del bien como del
mal. Este amor de si mismo, bien dirigido y
ordenado , produce los Socrates , los Aristides,
los Catones; y desordenado y mal dirigido,
los Nerones, los Caligulas y Heliogabalos : el
mismo amor de si mismo que formd 4 Marco
Aurelio y 4 Tito, formé 4 Felipe 11. y 4 Luis x1,
Las pasiones pues no son en si mismas buenas
ni malas , y solamente deben su moralidad al
modo de satisfacerlas : puede decirse de ellas
Io que en otra parte ya hemos dicho de los
motivos de las acciones, que son indiferentes
en si mismos ; de tal modo que de un mismo
motivo pueden nacer un acto virtuoso y un
delito.

Los moralistas, al tratar de las pasiones hu-
manas , se dividen en dos partidos : los unos,
pancgiristas entusiastas de las pasiones , defien~
den que sc las debe todo lo bueno que el hom-
bre puede hacer ; y los otros, detractores de
eilas no meénos exagerados, quieren persuadic
quc todo el mal que el hombre hace, se debe
d las pasiones ; pero lo que hay mejor en esta
disputa cs, que todos en ella tienen razon. Con
efecto, todo lo bueno y todo lo malo que hace
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el hombre tiene por principio sus pasiones, &
por hablar con mas exactitud , su pasion tnica,
que es ¢l amor de si mismo. Asi, si los grandes
declamadores pudiéran arrancar las pasiones
del corazon humano, como quisieran hacerlo,
harian un hombre que no se amase 4 si mismo,
un hombre que no buscase el bien, y huyese
el mal, un hombre en una palabra que no fuese
hombre. Un filésofo poeta ha comparade las
pasiones 4 las velas de los navios que son nece-
sarias para navegar ; pero causan muchos nau-
fragios. Bentham ha tomado de los antiguos
escoldsticos, y elogia la division de los apetitos
6 de las pasiones en irascibles y concupiscibles ;
pero es claro que unos y otros no son mas que
modificaciones del amor de si mismo ; y si se
analizan bien, luego se vé que todos los ape-
titos son concupiscibles ; todos se reducen al
deseo del bien ¢ del placer.

Simplificada de este modo la teoria de las
pasiones, ya es muy facil indicar el camino
que el legislador debe seguir para evitar los
delitos. Hemos dicho que las pasiones son bue-
nas ¢ malas, segun los objetos de ellas y el
modo de satisfacerlas : con que solo se trata
de presentar 4 los hombres objetos licitos en
que sin riesgo puedan hallar un placer supe-
rior, ¢ igual 4 lo ménos, al que buscan en los
objetos prohibidos, exponiendose 4 la animad-
version de la ley : de este modo se les distrae
de los placeres nocivos. Divertirse es gozar , y
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¢l hombre Uenc un deseo irresistible de gozar ;
deseo que trabaja por satisfacer deun wodo 6
de otro, y si no puede satisfacerlo respetando
la ley , lo satisface violdudola.

Siguese de aqui que la invencion de una di-
version inocente es un descubrimiento muy
ventajoso 4 la sociedad ; no solamente por el
placer que la diversion produce inmediata y
directamente , sino tambien porque debilita Ja
fuerza de las inclinaciones vicissas , aumenta
la fuerza de los motivos tutelares , y disminuye
en proporcion la de los motivos seductores y
anti-sociales. La ocupacion primera del hombre,
sino launica, es buscar el placer : el placer es
el gran negocio de la vida humana : por el
placer el conquistador desvasta ¢l mundo : el
avaro amontona tesoros : ¢l negociante arrostra
los peligros y las tempestades de un mar pro-~
celoso : el sdbio consume su vida en estudios
tristes y penosos : cl labrador suda continua-
mente sobre la tierra ; y hasta el ascético feroz
¢ insociable busca el placer en sus macera-
ciones inhumanas : 4 costa de dolores pequenos
y despreciables se promete el discipulo de Mu-
homa hallar un placer inefable que le indem-
nice con muchas ventajas ,en una vida cterua,
dec las privaciones y mortificaciones que se im-
ponc en una vida pasagera,

Ei placer , hemos dicho en otra parie, es
mua sensacion agradable, cuya duracion desca-
mos, y el dolor ¢ la pena s una sensacion des-
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agradable , cuyo fin deseamos : la primera nos
hace grata y placentera nuestra existencia, y
la segunda nos la hace penosa, y 4 veces 1nso-
portable. EI placer es el resultado de una ne-
cesidad satisfecha : la pena resulta de una ne-
cesidad que no puede satisfacerse ; y de aqui se
infiere que el hombre ocioso que no conoce otro
placer que la satisfaccion de las necesidades
naturales , es un ente desgraciado ; porque para
que se repitan sus placeres es preciso que re-
nazcan las necesidades que dejan vacios grandes
mtervalos; y si estos intervalos no se lIlenan
de otro modo, los vcupa el tedio , enfermedad
cruel , azote de los hombres opulentos, que ro
saben ocuparse , y que ansiosos de gozar, po
esperan 4 que nazcan las necesidades que de-
ben procurarles los tnicos placeres de que son
susceptibles. Asi es que un hombre que no co-
nozeca otros placeres que los de la mesa ¢ los
del amor , serd ciertamente muy infeliz ; por-
que estos goces tienen grandes intervalos ne-
cesarios, en los cuales el tedio sc apodera del
espiritu del hombre voluptuoso , y le atormenta
como una furia. Cuanto mas largos sean cstos
intervalos, tanto mas desagradable hacen la
vida : es muy patural pues que el hombre haga
lo posible por llenarlos, y de aqui vienen Ja
inquietud perpetua, la multitud y el refina-
miento de los vicios de los ricos ociosos. Ben-
tham explica esta doctrina con el ejemplo dct
salyage , cuyo género de vida le deja largos

6 4
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intervalos desocupados; y con el de nuestros
antiguos barones, que ocupaban su tiempo en
hacer la guerra, cazar , enamorar groseramente,
comer y embriagarse.

El legislador debe presentar a los cindadanos
diversiones inocentes, con que puedan llenar
los intervalos , que sin esto serian consagrados
al delito 6 al tedio; y asi se presentardin al
amor de si mismo ¢ al deseo del placer , ob-
jetos mas dignos del hombre, y atilesa la so-
ciedad : una buena opera probablemente hu-
biera disgustado a las damas romanas del san-
griento y bdrbaro espectaculo de los gladiadores ;
sin embargo. de que los hombres que han gas-
tado y embotado sus organos 4 fuerza de gozar
de los placeres comunes, necesitan de sensa-
ciones fuertes, que les sacudan con violencia,
y les adviertan que existen.

De esta necesidad de sensaciones fuertes han
nacido sin duda los combates de toros y de
gallos. El gusto por estos placeres brutales, se
destruird poco 4 poco con la invencion € in-
troduccion de otros placeres mas agradables y
mas racionales, y esta es una reforma que se
hace por si misma, y sin necesidad de la in-
tecvencion de las leyes, en los paises en que
hagan progresos la civilizacion, las bellas artes,
la literatura y la industria,

Sin embargo, yo no sé si el café y el té po-
drén jamds reemplazar los licores embriagan-
ies , como parece esperarlo Bentham ;porque &
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veces lo que s¢ busca en la embriaguez es ¢l
olvido de los males, aniquilarse por algun
tiempo , y descargarse de una existencia pesada
y dolorosa , y esto no puede esperarse del café
¥ del té. El gusto por las bebidas embriagantes
parcce natural, pues se halla en los pueblos
salvages ; y aun pucdc crcersec que lo que sc
busca en estos licores, cs mas la embriaguez
que el placer del paladar ; pues pucblos que no
pueden embriagarse con licores, ¢ porque no
los tiemen, ¢ porque su religion les prohibe
el uso de cllos , se embriagan con opio y otras
drogas. Tengo pues por muy dificil el destruir
6 distraer Ia pasion & los licores embriagantes ;
pero si de algun modo pudicra hacerse una
reforma tan intercsante, seria procurando d
los hombres ocupaciones utiles y agradables ;
porque ,aungue es cierto que la embriaguez no
es absolutamente incompatible con el trabajo ,
vemos que los hombres entregados 4 este vicio
perniciosisimo, pertenecen ordinariamente 4 la
clase de los ociosos y holgazanes, El medio pro-
puesto por Bentham es seguramente ineficaz ;
porque el gusto por el café y por el té, sc une
perfectamente con el de las bebidas embria-
gantes : el uso del café y del té es incompara-
blemente mas general en Francia y en Ingla-
terra que en Espaha, y sin embargo la embria-
guez es mas comun cn aquellos paises que en
¢l nuestro.

Scgun esto, los feairos, los conciertos, los
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hayles , las reuniones , Ya clegancia en el ves-
tido y en los mucbles, los juegos decentes,
fas mesas variadas y concurridas, prescntando
al desco dcl placer objetos inocentes y agra-
dables, le distraen y apartan de los objctos
nocivos, y son de estc modo unos medios in-
directos bastante eficaces de¢ prevenir los de-
litos. EI lujo pues, contra el cual sc ha gritado
tauto, lejos de producir los vicios y los deli-
tos , ¢s origen de muchas virtudes ; lcjos de
corromper las costumbres, las snaviza y mejora.
Con mas verdad podia decirse que las costuni-
bres corrompen el lujo; porque, siendo la cos-
tumbre el habito de conformar sus acciones con
la opinion gencral, si csta opinion hace con-
sistir el lujo cn gastos nocivos , ¢ 4 lo ménos
impyoductivos € inatiles, el lujo que no ticue
un objeto determinado sera corrompido por la
costumbre. Un duque cspanol ¢ue hace con-
sistir la magnificencid en tener sus caballerizas
llenas de bestias inatiles para ¢l, y necesavias
en los campos cn que hacen falta; sus an-
tesalas cubiertas de lacayos, jovenes robustos ,
que de nada le sirven, que se corrompen con
la ociosidad, y frecuentcmente con los malos
cjemplos de sus amos, y que podrian trabajac
con utilidad de ellos y del publico en la agri-
cultura, enlas artes, y en toda especie de in-
dustria : este duque , digo, ticne un lujo bdr-
baro , corrompido por las cestumbres y perni-
1030 5 pero,st en vez de tantas mulas , lanto:
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caballos y fantos criados, pusiera surnia guoifi-
cencia en recompensar d los artistas sobresa-
licntes, en fomentar a los sibios y literatos ,
en hermosear sus jardines y sus quintas, ocu-
pando cn csto a muchos trabajadores : en re-
cibir en su casa y en su mesa una sociedad
escogida, procurindola placeres inocentes; en-
ténces su lujo seria puroy provechoso, y las
costumbres no le habrian eorrompido; pero al
fin de todo, ¢qué es Iujo? ;en qué consiste
este ? ¢ cual es la linea en que acaba lo nece-
sario , y cmpieza lo supérfluo ¢ el lujo?

Hace siglos que se disputa sobre el lujo, y
hasta abora aun no sc ha fijado la significacion
de esta voz, (ue unos entienden de un modo ,
y otros dec otro; y asi sucede que los detrac-
tores del lujo y los apologistas de €l, tienen
todos razon , y sc pondrian de acuerdo con solo
explicar ¢l significado de Ja palabra; porque es
evidente que cl voluptuoso epicureo, y el ce-
nobita austéro no la entienden del mismo modeo:
sl se pregunta & un monge geronimo si nues-
tro Felipe 11. tuvo lujo, scguramentc respon-
derd que no, y acaso se escandalizard de la
pregunta ; y sin cmbargo aquel monarca aus-
téro, que los monges gerdmimos llaman el
Santo rey , y otros han llamado un monstruo,
un diablo meridiano, hizo gastos tan grandes
como supérfluos , en edificar y dotar el magni-
fico monasterio del Escorial, y otros en la or-
den de S. Gerdnimo , que ne eran ciertamente
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uua cosa muy necesaria. Ya en olra parte he~
mos hablado con mas extension del lujo, y sus
efectos sobre la felicidad piablica ; asi concluiré
esta materia con una reflexion que me parece
concluyente : si el Iujo nos procura algunos
placeres inocentes, nos procura biencs ; pues
que bien y placer son una misma cosa.

Si los intervalos que dejan el trabajo y las
necesidades naturales deben lenarse con di-
versiones inocentes para que no se llenen con
vicios y delitos, ¢ como pensarémos de aquellas
leyes 6 de aquellos reglamentos que prohiben
toda especie de diversion en los dias consagra-
dos al descanso y 4 los actos religiosos ? En el
templo se pasan pocas horas ; pues lo demas del
dia ; en qué se ha de emplear ? En embria-
garse en la taberna y en diversiones clandes-
tinas , siempre mas peligrosas que las publicas,

En los lugares de un pais que conozco mucho,
era una costumbre general que los dias de fiesta,
despues de salir de la iglesia, se reunian en la
plaza los jdvenes de ambos sexos , que se colo-
caban con separacion ; y alli, a presencia de sus
padres y madres , y de todos los habitantes del
pueblo, baylaban danzas puras € inocentes, pre-
sidiendo el bayle el cura y el alcade, sentados
con sus vestidos de ceremonia en el lugar pre-
ferente. Todo esto se hacia con la mayor de-
cencia : el jdven veia alli 4 la doncella que le
convenia para miger : al danzar con ella le
hacia su declaracion de amor : casi todas las



(71)

bodas se concertaban en estos bayles inocentes ,
en que la virtud mas sevéra nada podia hallar
que reprehender ; y al ponerse el sol se levan-
taban el cura v el alcade, se cerraba el bayle
y todos sc retiraban a sus casas llenos de ideas
y sensaciones agradables, para entregarse al
dia siguiente al trabajo con alegria y nuevas
fuerzas.

Sin embargo, algunos curas imprudentes se
didron a predicar y declamar contra estos bay-
les, y excitados y auxiliados por sus obispos,
logrdron desterrarlos, Los jovenes ; que no sa-
bian en qué pasar cl tiempo, se refugidron en
las tabernas & embriagarse y reilir unos con
otros; el amor se hizo en el secreto de las casas
y en el silencio de la noche ; pues que en fin,
de una manera 6 dec otra es necesario que el
amor se haga : la alegria pura y sencilla desa-
parccié de aquellos lugares, y con ella la ino-
cencia amable, la virtnd y la pureza y ame-
nidad de las costumbres,

Estos son los efectos ménos malos que en
todas partes produce la privacion de diver-
siones inocentes ; los ménos malos, porque al-
guna vez produce alborotos y sediciones popu-
lares que trastornan el gobierno, y con él la
fortuna ptblica y las particulares. Asi, algunos
gobiernos tienen mucho cuidado en procurar
diversiones & sus subditos, no por el bien de
estos, sino por distraer su atencion de la ad-
ministracion publica , pues que es preciso que
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el pueblo se ocupe en algo. Voltaire ha dicho
que la cuestion sobre si la cesacion del trabajo
en los dias de fiesta es conveniente d perju-
dicial , es lo mismo (ue esta:sies mas 1til que
el pueblo ocupe aquellos dias en la taberna y
en toda especie de disolucion, 6 en trabajar
honradamente para aumentar sus medios de
vivir, sus goces y la riqueza general : miéntras
no se presenten al pueblo diversiones y place-
res inocentes con que llene los intervalos que
necesariamente deja el trabajo para reabilitar
las fucrzas fatigadas: Voltaire tiene razon.

CAPITULO V.

Hacer de manera que un dzseo dado se
satisfuga sin perjuicio, 6 con el menor
perjuicio posible.

Los deseos, asi aquellos de que acaba-
mos de hablar, como otros de que aun no
hemos hecho mencion, son susceptibles de
satisfacerse de diferentes modos y con di-
ferentes condiciones en todos los grados de
la escala moral, desde la inocencia hasta
el delito mayor. Que estos deseos puedan
salisfacerse sin perjuicio, es el primer
objeto que debe buscarse ; pero sino se les




