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EL DERECHO A VIVIR Y EL, DERECHO A UN AMBIENTE SANO
Y ECOLOGICAMENTE EQUILIBRADO’

Il faut changer car la plus funeste de
toutes les innovahions serait de ne pas
innover. On ne dott pas céder d des
preventions aveugles. Tout ce qui est
ancien a éfté nouvearL L'essentizl es
d'impruner atxinstitutions nouvelles
le caractére de permanence et de sta-
bilité qua puisse lewr garantir le droit
de devenir anciennes

Jean Ehenne MARIE PORTALIS (1804}

1 Seria un mnperdonable alejamiento de la realidad escribir estas li-
neas, concebidas en momentos en que se desarrollan con toda inten-
sidad operaciones bélicas en la zona del Golfo Pérsico y en el Cercano
Orniente, sin tener presente que este conflicto armado, sin duda mili-
tarmente el mas grave y peligroso desde el fin de la Il Guerra Mundaal,
se ha desarrollado hasta hoy sin el empleo de armas nucleares, quin-
cas o bacteriologicas

No sabemos lo que acurriria en las préximas semanas o meses, pero
este extremo permute reflexionar sobre el hecho de que, a partir del
momento en que por primera vez se utilizaron bélicamente armas nu-
cleares en 1945, y, sobre todo. desde que los Estados Unmidos, Unién
Soviética, Chma, Gran Bretana y Francia dispusieron de armas ato-
micas, el mundo ha vivide en una paz precaria caracterizada por el
equilibrio del terror El posible uso de armas nucleares trajo consigo la
presencia diaria del espectro de la muerte generalizada y 1a posibilidad
real de destruccidn del planeta y del fin de la humamdad sobre la Tie-

*Trabaja preparado en 1991, ante la Primera Confirencia de 1as Naciones Unidas so-
brc Medio Ambiente (Rin, 1992], publicado en Uruguay, Espaiia y Argentina
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rra. Sin que la eventualidad de ese posible apocalipsis haya pasado o
haya terminade —aunque los cambios acaecidos en los dos iilfimos
anos parecen haber hecho disminur ese peligro— otro peligro. mas
real, mas mmediato y mas fatal se cierne sobre nosotros la destruc-
ciom del equilibrio ecologico y. por ende, el fin de la posibilidad de vida
sobre el planeta

Mas real, porque parece que estamos en un camino ineluctable, en
el que avanzamos casi automaticarnente, sin que sea preciso para con-
timuar acelcindonos a la catastrote una decisién determinante, como
la que, en cambio, se requiere para utilizar un arma nuclear.

Mas inmediato, porque los efectos han comenzado a producirse y ya
vivimos ¢n un ambiente deteriorado y critico, en un proceso que se
ahonda y acelera constantemente, y que advierte y anuncia el desas-
tre ecologico que puede producirse mariana, “en un planeta que se ha
hecho bruscamente fragil y perecedero” !

Mas fatal porque. pese a la creciente conciencia sobre la gravedad
de este problema. son tantas, tan trascendentales y tan reveluciona-
rias las medidas que se deben tomar, en todos los paises, a todos los
niveles, por todos los seres humanos, y es tan poco lo que realmente
se hace, que en momentos de desaliento nos iInchinamos a pensar que
es fatal el camine hacia la destruccién del equilibnio ecoldgico en el
que se basa la posibihidad de vida

Sin embargo. hay que rechazar este entoque negativo y pesimista
Por mas real. inmediato v aparentemente tatal que sea el peligro, el
hornbre y la huinanidad han de poder vencerlo

La fe en el hombre v en la vida nos impone esta conclusi6n positiva
y optimista y nos exige el pensamiento y la accion necesarios para la
empresa a cumplir

11

2 No serian completos —y sobre todo pecanan de imperdonable fal-
ta de actualidad — los conceptos antes expuestos, s1 no se agregara
algo relativo a la relacion de los conflictos béhcos con la preservacion
del ambiente y de la paz, y con las posibilidades de encarar su defensa.

'L oun1azan ha diche René Jean Dupuy, La viterdépendance ecologigue est éuidente
La Declaration de Stockholmde | 872 reconnat cette communatte de destin qui rassemble [es
peuples sur une planete deveneu brusquement fragile. (Legon Inaugurale au Collége de
France, 22 de trbscro de 1980, p 13)
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3. La paz es la condicién necesaria, aunque no suficiente, para orga-
nizar y ejecutar una politica a nmivel global y umiversal en defensa del
equilibno ecoldgico, y contra el crecimuento y constante deteriore del me-
dio ambiente.

Es condicién necesana, pero no suficiente Condicion necesana por-
que sin paz, en medio de los conflictos bélicos; es imposible realizar
esa defensa Pero, ademas, porque los contlictos bélicos en si musmeos
son necesariamente factores negatives para el equilibrio ecolégico,
pudiendo, coma en el caso de los derrames voluntanos de petroleo en
el Golto Pérsico, empleados como arma y como instrumento bélico,
provocar sin perjuicio de consecuencias sobre el desarrollo del conflic-
to. generar resultados en si mismos catastréficos, con proyecciones
regionales e mcluso universales. El caso ocurrido en el Golfo, con la
actitud tomada por Irak con respecto del petréleo de Kuwait, puede ser
caliticado como terrorismo ecologico

Lo que se ha llamado la posible "guerra ambiental” es un fendmeno
ya encarado en la Conferencia sobre Desarme de las Naciones Unidas
y estudiado por la doctrina 2 La realidad actual, superviviente a estos
planteammientos, ha demostrado tragicamente su factibilidad En el das-
curso que pronuncié el 21 de febrero de 1991 en la Conferencia sobre
Desarme, en Ginebra, evoqué esta cuestion y senalé la necesidad de
aplicar estrictamente —para luego actualizarla y modernizarla, reco-
giendo la experiencia— la actual “Convencién sobre la prohibicion de
utilizar técnicas de modificacion ambiental con fines mlitares u otros
fines hostiles”

4 Pero la paz en si misma no es suliciente para organizar y ejecutar
una politica ecolégica Constituye el presupuesto que la hace posible.
Ademas, se requiere la voluntad para delinearla y ejecutarla de mane-
ra sena e inflexible, con conciencia de la catastrofe que esta ante no-
sotros Y eso es lo que, pese a la creciente. aunque gradual, toma de
conciencia al respecto, asi como las medidas parciales tomadas, no se
ha hecho todavia plenamente

5. De tal modo, asi como el derecho a vivir se relaciona con el dere-
cho a la paz, porque los conflictos armados constituyen la mas grave
excepcion a la generalizacion de este derecho, ya que suponen la lici-
tud de la muerte resultado de operaciones bélicas, autorizadas por la
Carta de las Naciones Uridas; el derecho a la paz, derecho individual

2 Antoruo Linares Fleytas, "Prohibicion de la guerra ambiental”, en Anuano Hispano
Luso Americane de Derecho Internacwnal, Madrid, 1981, pp 83-146
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y colectivo, esta entranablemente umdo al derecho, también indivi-
dual y colectivo, a un ambiente sano y ecolégicamente equilibrado

II1

6. Es evidente la relaciéon necesana, entrafiable v determinante en-
tre el derecho a vivir y un “nuevo” derecho €] “derecho a un ambiente
sano y ecologicamente equihbradoe”. “Nueve” derecho, no porque este
derecho. que es un aspecto o proyeccion del derecho a vivir, no existiera
antes, ya que resultaba naturalmente del derecho a vivir, sino porque
su declaracion o reconocimiento juridico, independiente o auténomo,
es el resultado, como lo es respecto de todos los “nuevos” derechos, de
las cambiantes y renovadas necesidades humanas que surgen, en el
deverur historico, de las modificaciones en el entorno natural, politico,
social, econémico y cultural en medio del cual el hombre vive.?

7 Frente a esta relaciéon entre ambos derechos —expresion concre-
ta del nexo que existe entre la proteccion ambiental y los Derechos
Humanos en general—* nos ha parecido 1util hacer algunas precisio-
nes sobre su naturaleza y caracteres.

8 El equulibrio ecologico, la existencia de un medio ambiente sano y
equilibrado, es la condiciéon para la vida humana. Si no hay vida no
hay Derechio Y de la vida y de la necesidad de protegerle y garantizarla

*Hector Gros Espiell, “Elderecho de todos los seres humanos a beneficiarse del patri-
oo comurn de la Humanidad®, en Estudios sobre Derechos Humanos, 1, Caracas, 1985,
pp 140-142, TINESCO, Réuniwon d'Expet tes sur les Drouts de 'Homme et les Besowns Hu-
meitnes, 11474, 55 78/Conf 63In/19749

* El ' xcelente informe del Grupn de Expertos juridic os rewrindo para examinar e} con-
cepto de Common Concern of Mankuid « ot relacion a la protecuion global del medio am-
ente (Malta, 13-15 de diclembre de 19900, dice en su paragrafo 11

The thuret 1ouned of discussions centered on the relationships between envtronmental
protection and humean ights protection It was vutially pointed out that resort to the concept
af common concern of mankwnd besides disclostng the link with the human nghts frames
trork, warned that one was here befor e a crucual question or surviwal, which brought to the
fore the fundamental nght of all to ltve 1n a clern, safe and healthy environment. Hence
the fundamental importance of human nghts fiamework also for environmental protechon
Same participants recommended thaf the theory of generations of human nghts”, n par
heular, was preferably to be avowded in vew of its madequacies There was on the mdin
1ssue general agreement that envuonmental protection and human nghis profechion were
i _fact inked and could not be dworced from each other, and that emphasis should here be
lawel on fundamental nghts
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integralmente resulta la ineludible conclusién de que el vivir es un de-
recho. La vida —que supone necesaramente la conciencia de la vida
romo elemento constituyente del concepto rmsmo de la vida® y del de-
recho que resulta de ella—es el fundamento de todos los demas Dere-
chos Humanaos

v

9. Derecho a lavida y derecho a vivir no son dos expresiones o, mejor
dicho, no deben ser dos expresiones, con un sentido precisamente
distinto y con un contenido juridico necesariamente diferente Por el
contrario, constituyen dos formulas que expresan conceptos precep-
tivamente andlogos que, en el grado actual de desarrollo juridico y
politico de ta humamdad, deben considerarse corno relativamente equi-
valentes, interdependientes y condicionantes Es mas, hoy el derecho’
a la vida, en su acepcion integral, es la manifestacién del derecho a
vivir, y el derecho a vivir existe y se realiza como consecuencia del re-
conocimiento y el respeto del derecho a la vida

Para comprender y valorar esta afirmacidn, es preciso considerar
que, aungue en términos generales y abstractos, puede estumarse que
esto ha sido siempre asi, ya que todo estudio de la cuestion que parta
de su analisis conceptual debe llevar a esta conclusion; en términos
juridicos ello no se ha planteado en forma 1gual. Por el contrano, se ha
1do evolucionando para pasar conceptualimente de una acepcidn res-
tringida del derecho a la vida, como simédnimo de la afirmacion de su
mviclabihdad, a unaidea amphay global, que le da al derecho a lavida
el caracter de presupuesto juridico de todos los demas Derechos Hu-
manos. pero que también le atnbuye, como contenido necesario, el de
integrarse con todos los derechos, cualquiera que sea su naturaleza,
requeridos para que el ser humano que vive, pueda tener acceso a to-
dos los bnenes y serviclos requeridos para que su existencia se desa-
rrolle matenal, moral, espiritual y psiquicamente de manera acorde
con la emmente dignidad del hombre. Cuando se ha llegado a com-
prender y a reconocer este concepto, amplio e integral del derechoa la

3 Heetor Gros Espiell, "Clase inaugural de los Cursos de Derecho de la Universidad
Catéhea | en Dos Lecciones Inaugurales, Ministelio de Relaciones Exterlores, Montevideo
1990, p 26, Luis Recasens Siches, Vida Humana, Sociedad i Derecho, Fondo de Cultura
Econémica, México, 1945, p 59
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vida, como es la situacion en que hoy puede encontrarse el pensamien-
to juridico —y en que manana sin duda estara— se arriba a un estadio
en que, lato sensu, derecho a la vida y derecho a vivir pueden llegarse
a conslderar juridicamente como sinénimos

El derecho a vivir, expresion genérnca y comprensiva para referirse
a ese derecho sintesis, cuya existenciay reconocimiento debe conside-
rarse mmplicito en todo ordenammento juridico actual, democratico y
social es, en cierta forma, el derecho al libre y pleno desenvolvimiento
de la personalidad, al que aluden algunas constituciones de nuestros
dias, el derecho al desarrollo en cuanto derecho de la persona humana ®

Senalar esta asumlacién de ambas expresiones no significa desco-
nocer que stricto sensu, el derecho a la vida tiene, en su acepcion ge-
neralmente usada, un sentido preciso y concreto como equivalente en
térmunos juridicos del derecho a la inviolabihdad de la vida. Pero este
sentido no agota €l contenido, particularmente necesario hoy, del de-
recho a la vida. que se enriquece y se nutre incluyendo en él todos los
elementos necesarios para que la vida que debe proteger y garantizar
el Derecho, sea la manifestacion integral del derecho de todo ser huma-
no a existir digna y plenamente.? Con razon se ha dicho que “el derecho
a la vida no puede circunscribirse a la mera subsistencia, al simple
hecho de vivir, sino a un modo de vida humano.®

10. N1 el derecho a la vida ni el derecho a vivir pueden implicar, ob-
viamente, el derecho a no morir La vida individual es un proceso que
se 1nicla, se cumple y se extingue en un marco temporal ineludible La
vida de cada individuo esta necesariamente himitada en el tiempo y
termina siempre con la muerte. Por ello, el reconocimiento del derecho
a la vida y la atirmacién del derecho a vivir s6lo pueden significar la

% En on estudio El derecho al desarrolle como un derecho de la persona humana, he
thicho al respecto “TElderecho al desarrello como derecho humano es la sintesis de todos
los derechos del hombre 51 los derechos del individuo no son respetados, y 51 la convi-
veneia de los ndiwnduns no transeurre en el orden y la seguridad tundados en la hibertad
v la justicia, el desarrolio es umposible y el derecho que todo hombre fiene al respecto no
puede conswderarse verdaderamente exastente Todos los derechos del hombre son inter-
dependirtites y cada uno cendiciona a los restantes, Esta verdad encuentra en el caso del
Dereche Humano al desarrollo una nueva y defimtiva demeostracion”

7 Gonzalo Rodriguez Mouruallo, *Articulo 15, Derecho a la vida El derecho a la vida
cnmo derecho o un minimo econdmico para la suhsistencia fisico-hiolégica”, en Consti-
tucion Espanoia de 1878, Editorial Revista de Dercecho Privado, Madnd, 1984, tomo I1,
p 413

3 Martinez Marin, “I2] Derecho a la vida en la Constitucion Espafiola de 19787, en Re-
vista de la Facultad de Derecho de la Unwersidad Complutense, niom 2, 1979, p 14
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proteccion por el derecho de la inviolabilidad de la vida humana ante
todo atentado o ataque dingido voluntariamente a ponerle fin de ma-
nera 1ilicita® y a la accion del poder publico para que esa vida pueda
desarrollarse natural y dignamente, brindandosele a la persona, a ese
efecto. todos los elementos y inedios requernidos, y que sean racional-
mente posibles, para que ese ohjetivo o fin pueda lograrse 1°

11 Sin entrar a la consideracién de muchas de las cuestiones que
plantea el problema del imicio de la vida, lo que apareja el tema del mo-
mento en que cormenza la proteccion juridica de la existencia del ser,
n1 e] asunto de la disponibilidad por la persona de su vida, m lo refe-
rente al derecho a morir dignamente y a rechazar formas inhumanas
de prolongacién momentanea de la vida (cuestiones todas que, junto
con otras conexas,’’ son hoy motivo de apasionadas reflexiones cien-

" “De este derecho a la vida constitucionalmente consagrado derwan para el Estado
dos clases de deberes eldeber de respetar las vidas huinanas lactungsflicht) v eldeber de
proteger las vidas humarnias frenfe a los atague honnexdas procedentes de otros partiein-
lares” (Maunz Gunig-Herzog, Grunrigesetz Komrnentar, Munchen, 1970, p 81|

1" g1 Grupe de Trabajo designade por las Nacwnes Uridas para estudiar la enestion
de “El Balanee que debe exasiir entre el progreso o ntifico y tronnlogien y el avancee inte-
le tual espiritual, culturaly meralde la Humanidad™, que tuve el honer de infegrar jurito
cuttlos profesores René Mahei, Kaznkita Astumi, Bentley Grars, Peter Kapatsa y Thotmas
A Lamba, vxpreso en sil eomentano del articulo 3 de la Declaracion Unaversal de Dere-
chos Humanos ‘Chapter three has dealt with the following aspects of the nghts to lije and
the nght to secunity of person The question of the risk run by lwing donors n transplant
aperations wn the night of the likely bengfit of each aperation: the nght to e as applied to
doners i transplant operation wich donnor cannot surtwe, viewed in the night of sugges-
terd new merlical definton a donnor cannot surviwe, viewed i the 1ight of suggested new
medical defirution of dead, a child right ta life, as apposed to the burden borne by a child
subjel to genetica defect, newed in the ight of the development of genetica duagnosts and
counselling measw es necessary to safeguard the health safety nand hife of pattens who
are exposed fo electnieal, electrome, mechanical and other technical devices during dag-
nostic or therapeufic procedures, and the very delicate question of whether there ts a pomnt
heyeond which intensive methads to keep mcurably Wl or very elderly pafients altwe should
no longer be appled” {Human Rights and Scientific and Technologieal Developments, Uni-
ted Nations New York, 1082, p 79)

'L Al precisar que se trata de ataques ilicitos a la vida humana se excluyen naturalmern-
te, enhie atros murhos aguellas en gue se pone fin a una vida como consecsieneia de un
actn de leginma defensa, o de otras situaclones previstas por la ley penal, en que no se
tipitica rl delito de homicidio Enlos casos de delito en que la ley exonera de la apheaciin
de ung pena, e se elimina la ihritud del acte Del nusmo modo en los Estados en que
exrste la pena de muerte, el acto cometido por el verdugo, aungue trae como consecuel-
c1a la supresion de 1ina vida humana, no puede constiinr una conducta delictiva
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tificas, técnicas, éticas y juridicas, nos limntaremos a estudiar algunos
aspectos del proceso que ha llevado al reconocimiento imcial del dere-
cho a la vida stricfo sensu, al enriquecimiento juridice del contenido de
este derecho, nutnido por todo lo que resulta de la conviceién de la
necesidad de que se garantice la inviolabilidad de la vida, pero tam-
bién a que esa vida sea vivida plena y dignamente Es decir, el derecho
a vivir

12. Pero antes es preciso recordar que los Derechos Humanos, en
cuanto tales, son derechos de las personas, es decir, detodos y de cada
uno de los seres humanos, sin discrimimacién de especie alguna Esla
persona —concepto vital, pero también necesanamente juridico— el
titular del derecho a la vida y del derecho a vivir Desde el momento en
que hay “persona’, sin perjuicio de que el Derecho puede y debe prote-
ger determinados bienes Juridicos desde antes, hay derecho a la vida
y derecho a vivir, y cuando deja de exastir la persona se extingue corre-
Iativa, automatica y necesariamente, el derecho a la proteccion de esa
vida y del derecho a vivir de que esa persona era titular ante el perti-
nente orden juridico

La persona titular del derecho a la vida y del derecho a vivir es el ser
humano Ne lo es el ciudadano o el nacional, con exclusion del ex-
tranjero o el apatrida. ne lo es e] hombre —en una acepcion restringi-
da, como sindmame de ser humano de sexo masculino, que no es la
acepcion primera del vocablo, que “caomprende a todo el género hu-
mano” comeo dice el Diccionario de la Real Academia Espanola—, con
exclusion de la mujer. Es el ser humano, cualquiera que sea su nacio-
nalidad, su sexo, su raza, su 1dioma. su religidén, su domcilio, su resi-
dencia, su situacion economica © social o su 1declogia

13 5i. como consecuencia del reconocimiento del derecho a la vida,
el que atenta contra la inviclabilidad de la vida humana comete un
acto 1ilicito, plenamente punible, y el Estado puede llegar a autolimi-
tarse, prochibiendo la pena de muerte, la verdad es que de este derecho
a la vida, para ser realmente tal, con real generahdad, deberia estar
protegido también en caso de que la supresién de la vida fuera la con-
secuencia de una actividad bélica Pero la relatividad y la limitacién de
su reconocuniento se pone tragicamente de manifiesto por esta trads-
cional, histérica y aqn hoy insuperable falta de proteccién del derecho
a la vida en estos casos Asi, por gjemplo, en el Derecho Internacional,
la supresién de la vida humana como consecuencia de la guerra y de
los conflictos bélicas en general es un extremo admitido y respecto del



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

EL DERECHO A VIVIR 145

que la regulac1on normativa es excepcional y existe solo frente algunas
situaciones laterales de acuerdo con el Derecho Internacional Huma-
nitario (articulos 12 y 50 del Convenio niimero 1 de Ginebra de 1949;
articulos 12 y 50 del Convenio ntimero 2, articulos 13y 21 del Conve-
nio numero 3, articulos 8 y 75 del Convenio ntiimero 4, articulos 37 y
85 del Protocolo namero 1 de 1977, articulo 4 del Protocalo namero 2
de 1977). Pero pareceria que en el Derecho Internacional de hoy, la
proscripeion del uso de la fuerza y la hmitacién de su licitud a unos
casos, precisamente determmados por el Derecho, da base para avan-
zar en el sentido de que, fuera del marco que resulta de estas situacio-
nes. todo atentado a la vida que sea consecuencia de una actividad
hélica ilicita podria llegar a constituir una forma de homicidio.

Pero esto es todavia hoy una anticipacién meramente posible y no
ciertamente probahble

Muy lejano parece estar el momento en que la inviolabihdad de 1a
vida y el reconocimmento del derecho a la vada, ahirmados por el Dere-
cho Interno —con base en las disposiciones constitucionales y en los
princimos a los que en seguida nos referiremos—, se proyecte plena-
mente al Derecho Intermacional, yendo mas alla de las escasisimas pre-
visiones normativas hay existentes.

v

14 En el Derecho Constitucional comparado puede hacerse un es-
tudio descriptivo del que resulta que, en general, se ha hecho referen-
cia expresa s6lo al derecho a la vida, stricto sensu, como sindnimo del
derecho a que el Estado proteja y garantice la inviclabilidad de la vida
humana, tante frente a los atentados que contra este bien juridico fun-
damental pueden resultar como consecuencia de los ataques ilicitos
de otra u otras personas, cualquiera que sea su situacton juridica y
actie como particular o como agente pablico, lo que trae como uno de
sus resultados la tipificacion y sancion del dehto de homueidio, o la
proscnpeidn, en ciertos sistemas constitucionales o legales, de la pena
de muerte, es decir, de la supresién de la vida humana por obra del
Estado, en cumplimento de una sancion penal.

15 No nos interesa ahora hacer una resena mds o menos compieta
de como el Derecho Constitucional ha encarado el reconocimiento del
derecho a la vida. Aunque podrian citarse muchos ejemplos constitu-
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cionales, la verdad es que este reconocimiento. en general, s6lo se efec-
tha, en términos claros y expresos, en algunos textos, a partir de fines
del siglo XVIII E incluso en el Derecho Constitucional latinoamerica-
no contienen, naturalmente, de manera mmplicita, el reconocimiento
del derecho a la vida. pero no a la referencia concreta y especifica. En
cambio, hay una mencién textual a este derecho en la Declaracién de
la Independencia de los Estados Unidos del 4 de julio de 1776.12 La
Constitucion uruguaya de 1830 no prohibié la pena de muerte, la que
s6lo se proscribié constitucionalmente en 1918 (articulo 163), aunquela
ley lo habia hecho en 1909 La Constitucion actual (1967) mantiene
estos dos preceptos (articulos 7 y 26).
El articulo 7 de 1a Constitucién del Uruguay dispone:

Los habitantes de la Republica tienen derecho a ser protegidos en el goce
de su vida, honor, libertad, seguridad, trabajo y propiedad Nadie puede
ser prnivado de estos derechos sino conforme a las leyes que se establecie-
ren por razones de interes general.

Esta norma constitucional, al declarar v garantizar el derecho de to-
das las personas a ser “protegidas” “en el goce de suvida”, emplea una
termmnologia que, pese a que se remonta a 1830,13 es de mcreible mo-

12 Este magnifico texto, de insuperable fuerza revolucionana y politica, dice en o per-
tinente ‘Mantetemos tomo verdades evidentes que todos los hombres nacen iguales,
yue su Creador les atribuye determinados derechos (nalienables, entre los que se en-
cueniran la vida, la libertad ¥ Ja busca de la felicidad, que para defender estos derechos
los hombres estahlecen sus Goblernos, derivando sus justos poderes del consentimiento
de los gobernados, que cuando cualquier forma de goberno tlenda a destruir estos fines,
el pueblo tiene derecho de alterarla o abolirla y establecer un nueve Gubierno, basado en
dic hus principos y organizar sus pnderes de la forma que le parezea mas adecuada para
lograr su segundad y felicidad”

1% En realidad la e xpresién tiene un origen anterior e integra una tradicién del Derecho
Conshtucinnal de las Provinecias Uridas del Rio de 1la Plata El Decreto de Seguridad Indi-
viduadl, fechado en Buenos Aires el 23 de noviembre de 1811, dice asien la parte pertinen-
te- “Tndo cindadane tiene un derecho sagrado a la proteccién de suvida, de su honor. de
su libertad y de sus propiedades La Constitucién de las Provineias Unidas en Sudame-
rica de 1819 se reflere tambaén al deber de proteger a los miembros del Estado en el goce
de los dercchos de suvida ' (articulo XI, ¢ igual formula emplea la Constitucion de la
Republica Argentina de LR26 (articulo 159) Elderecho a lavida declarado en el Estatuto
Provisional de 1815 (articulo 1] ¥ ¢n el Reglamento Provisorio de 1817 (articulo 1} Esta
tradiciin, que se Tecogid después en el Derecho Constitucional del Uruguay a partir de
183N no pasd, en camblo, a las Constituciones argentinas de 1853, 1860 y 1949
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dermidad, porque no solo inchuye de manera expresa el reconocunien-
to del derecho estricto a la vida, sino también del derecho a vivir en su
sentido mas ampho y comprensivo, que antes hemos expuesto Es po-
sible asi enfender que este derecho a la proteccion en el goce de suvida
se mtegra con todos los derechos gue la Constitucion enumera norma-
tivamente en un amplio desarrollo que 1ncluye los clasicos derechos
de la hbertad y toda la gama de Jos derechos econdmicos sociales y
culturales (articulos 7-39, 40-71), enumeracion que, ademas. no es
cerrada m conclusiva, porque permanece ablerta y viva, en cuanto al
articulo 72 expresa “La enumeracién de derechos, deberes y garan-
tias hecha por la Constitucién no excluye los otros que son inherentes
a la personalidad humana o se derivan de la forma repubhcana de go-
hierno”

16 La Constitucién espanola de 1978 dispone en su articulo 15:
“Todos tienen derecho a la vida y alaintegridad fisica y moral, sin que,
en ningun caso, puedan ser sometidos a torturas ni a penas o tratos
imhumanos o degradantes Queda abohda la pena de muerte, salvo lo
que puedan disponer las leyes penales militares en tiempo de guerra”

Es de sefialar que las Constituciones espaficlas de 1812, 1837, 1845,
1869 y 1931 no contenian ninguna referencia expresa al derecho a
lavida En cambio. el proyecto de Constitucién Federal de la Republi-
ca espanola de 1873 comenzaha su Titulo Preliminar en la sigmente
forma “Toda persona encuentra asegurados en la Repuablica, sin que
ningun poder tenga facultades para cohibirlos, ni hay ninguna auto-
ridad para mermarlos, todos los derechos naturales: 1o, El derecho a
la vida y a la seguridad, y a la dignidad de la vida™.

Este olvidado texto es el yue en el Derecho Constitucional moderno,
al referirse al derecho a la dignidad de la vida, incluye. quiza por vez
prunera, el concepto actual del derecho a vivir. Merece, pues, elogiosa
recordacion este articulo del proyecto de Constitucién Repubhcana Es-
panola de 1873, que va mas alla que la Constitucién Republicana de
1931 —que no se referia al derecho a la vida ¥ que la Constitucién
actual que se mantiene en el marco tradicional del reconocimiento ex-
presn del derecho a la vida y no del mas amplo e integral del derecho
a vivir con plenitud y dignidad

17. La Constitucién de Portugal (1976), bajo el titulo de “Derecho a
la vida", establece “La vida humana es inviolable” “En ningan caso
existira pena de muerte”.

18 La Lev Fundamental de la Republica Federal de Alemamnia de
1949 dice en su articulo 2.2 “Todos tienen derecho a la vida y a la
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mtegridad fisica La libertad de la persona es mviclable Estos dere-
chos sélo podran ser imitados en virtud de una ley”.

Otras Constituciones no mvocan expresamente el derecho a la vida,
pero si, en cambio, se refieren a la cuestion de la pena de muerte, Es el
caso de [talia, que en el articulo 27 de la Constitucion de 1949 dice-
“No se admite la pena de muerte mas que en los casos previstos por
las leyes militares en guerra”,

19 Estas tres constituciones nacidas después de la ltima guerra,
dos de éstas en los tiltimos arios, se refieren al derecho a la vida en
sentido estricto, pero por las razones que ya hemos expuesto suponen
e unplican necesariamente, por la tematica que desarrollan y por el
ampho reconocimiento de todos los demas derechos que resultan juri-
dicamente de la existencia de la vida, el reconocimiento del derecho a
vivir

Muchos otros ejemplos podrian decirse. Pero no es necesarioc para
tener una idea de cémeo €l Derecho Constitucional, en sus diversas va-
nantes, encara la cuestion.

20. Ya enla regulacién normativa del derecho a la vida, en su formu-
lacién tradicional, e incluso antes del reconocuniento constitucional
de los derechos econdémicos, sociales y culturales, puede decirse que
estaba unplicitamente reconocido el derecho a vivir, porque el derecho
a la vida no es Gmcamente €l reconocimiento del derecho a que no se
suprima o elinine esa vida, sino también a que esa vida sea material y
espiritualmente posible, sea una expresion de la dignidad humana y a
que, mientras la persona viva, se le reconozcan todos los derechos de
los cuales es titular

Por lo demds hay que sefialar, reiterando algo que ya hemos dicho,
que mcluso en los textos constitucionales en los que no se dice nada
de manera expresa sobre el derecho a la vida, pero en los que existe
una Declaracidon de Derechos, este derecho esta necesariamente refe-
rido. porque todos los derechos suponen la existencia de una persona,
es decir, de un ser humano vive comeo titular de ellos,

Asimismo, y aungue la expresiéon “derecho a vivir” no esta utilizada
generalmente en las constituciones, es evidente que el reconocimiento
de los derechos econémicos, sociales y culturales, en especial a partir
del proceso constitucional posterior a 1917, significo atribuir a la per-
sona un conjunto de derechos dirigidos al objetivo de asegurar que la
vida no sea, (inicamente una manifestacion bioldgica del ser durante
un periodo de tiempo, sino también, y necesanamente, el goce de bie-
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nes economicos, de prestaciones soclales, de servicios culturales y el
pleno ejercicio de todos los demas Derechos Hurnanos, de manera que
esa persona pueda vivir, dentro de los térrmnos relativos que se dan
necesariamente en toda existencia humana que se cumpla histérica-
mente en un marco secial, de forma digna e integral

A2

21 Siaestaconclusion se puede llegar considerando el problema en
e] Derecho Constitucional, al musimoe resultado se puede arribar estu-
diando los textos internacionales relativos a la promocién y proteccion
de los Derechos Humanos,

22 El antecedente quiza mas antiguo de reconocimiento del “igual
derecho a la vida” de *todos los individuos™ (articulo 6) es la Declara-
c16n aprobada por €l Instituto de Derecho Internacional en su sesién
de Nueva York (1929),

23 LaDeclaracion Universal de Derechos Hummanos proclama el “de-
recho a la vida” (articulo 3). que el articulo 6.1 del Pacto de Derechos
Civiles y Politicos garantiza en los sigmentes térmmos “El derecho a
la vida es inherente a la persona hiimana Este deteche estara pro-
tegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente”.

Los parrafos 2. 4. 5y 6 se refieren a la pena de muerte, que se lirita
y considera en sus posibilidades, sin que se le proscriba, y el parrato
3. al delito de genocidio. Otros instrimentos internacionales conven-
cionales de las Naciones UUnmidas tienen como objeto la defensa v pro-
teccion de la vida humana, como es el caso de la Convencién para la
represion y prevencion del genocidio. calificado como un crimen inter-
nacional

24 El Convenio Europeo para la Protecridn de los Derechos y Liber-
tades Fundamentales dispone en su articulo 2

1 Elderecho de toda persona a la vida esta protegido por la ley La muerte
no puede ser infligida intencionalmente a nadie, salve en ejecucion de una
sentencia de pena capital pronunciada por un fribunal en el caso en que el
delito esté castigado con esta pena por la ley.

2 La muerte no se considerara infligida con intraccion del presente ar-
ticule cuando se produzea como consecuencia de un recurso a la fuerza
que sea absolutamente necesaro.

aj Para asegurar |la defensa de cualquier persona contra la viclencia
legal:
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b) Para etectuar una detencidn 1legal o para impedir la evasi16n de una
persona detenida legalmente,

¢} Para reprimir, de conformidad con la ley, una revuelta o una insu-
rrecclon

25 El articulo 1 de la Declaracién Americana de Derechos y Debe-
res del Hombre establece “Todo ser humano tiene derecho ala vida, a
la libertad y a la segundad de su persona”

26 El articulo 4.1 de la Convencién Americana sobre Derechos Hu-
manos dice “Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este
derecho estara protegido porla ley y. en general, a partir del momento
de la concepcidn Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente™.

Los parrafos 2, 3. 4, 5 y 6 se refleren a la posibilidad de la pena de
muerte que, sin ser prolmbida, es regulada con un enterio lumtativo.

27. El articulo 4 de la Carta Africana de los Derechos de los Hom-
bres y delos Pueblos dispone “La persona humana es inviolable Toda
persona tiene el derecho al respeto de su viday de la integridad de
su persona Nadie puede ser arbitranamente privado de este derecho”

28 Aunque entodos estos textos se habla de derecho a la vida y de
derecho alrespeto de su vida, y no se encuentra una referencia expre-
say actual al derecho a vivir, no puede haber duda de que este derecho
-—en el sentido que ya antes hemos desarrollado— esta implicito en
una hermenéutica general y sistematica de todos estos mstrumentos
internacionales que se refieren y garantizan todos los derechos (civi-
les, politicos, econdomicos, sociales y culturales) de todos los seres hu-
manes. sin discriminacion de especie alguna, derechos que suponen
necesariamente la existencia de la vida, que sélo existe plenamente,
con el contenido de dignidad cue le es consustancial, si se realiza en
un vivir pleno que supone que todos los derechos que el hombre posee
pueden coexistir en la plenitud del ser.

29 Esta conclusién es aun mas clara s1 se examman las normas
mternacionales relativas a los derechos economicos, sociales y cultu-
rales Tanto la Declaracion Universal, comeo el Pacto de Derechos Eco-
nomicos, Soclales y Culturales, como los principios y normas relativos
al derecho a la alimentacién y ¢l derecho a la salud, la Carta Social
Europea, la Declaracion Americana de Derechos y Deberes del Hom-
bre, la Carta Amernicana de Garantias Sociales, el Pacto de San José y
la Carta Afnicana, al promover, proteger y garantizar mternacionalmen-
te los derechos que, junto a todos los otros, dan contenido y sentido a
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la vida humana, pueden considerarse el fundamento de la regulacion
normativa, para la comunidad internacional, del derecho a vivir.

30 Puede, pues, concluirse con la reiteraciom de los critenios que
expresamos al comenzar e] desarrollo del tema y que podrian resu-
mirse diciendo que el derecho a la vida y el derecho a vivir son dos
expresiones que implican conceptos necesariamente imbricados y dia-
lecticamente relacionados y que hoy no pueden comprenderse plena-
mente sin su referencia reciproca. El dereche a la vida en su acepcion
integral es la manifestacion del derecho a vivir y el derecho a vivir exis-
te y se realiza como consecuencia del reconocimiento y el respeto del
derecho a la vida.

VIl

31 Elderecho avivir, presupuesto, soporte, fundamento y razén de
todos los demas Derechos Humanos, implica y apareja, como conse-
cuencia necesarla, ¢l reconocimiento del derecho a la proteccion de la
salud.

32 Este derecho, declarado en miiltiples textos del modernoc Dere-
cho Constitucional, estd unplicito en el articulo 44 de la Constitucién
uruguaya. 5i el Estado esta obligado a legislar en todas las cuestiones
relacionadas con la salud, para promover el perfeccionamiento fisico,
moral y social de todos los habitantes del pais. es porque se reconoce
el derecho a esa salud, derecho que debera gjercerse y esta condicio-
nado por lo dispuesto en la clausula final del parrafo segundo de dicha
norma Implica el deber correlativo de cuidar Ia salud y de asistirse en
caso de enfermedad como expresion de solidaridad y cooperacién para
la preservacion de la salud de la comumdad. Deber, en consecuencia.
frente al Estado que garantiza el gjercicio del derecho a la salud, pero
deber también ante la comurudad y ante todos sus integrantes, por-
gque la preservacion v el cuidado de Ia salud individual es condwrién
necesaria de la salud colectiva

33 El derecho a la salud, o mejor dicho, a los medios para el “goce
del grado maxumo de salud que se puede lograr”, como dice la Consti-
tucion de la Organizacién Mundial de la Salud, esta reconocido hoy en
el Derecho Internacional de los Derechos Humanos 11

14 gealabrino Spadea, “Le Droft a le Santé Invenfaire de Normes et Pnincipes de Droit
International”, en Le Médicun Face aux Drafs de 'Homme, Cedarm, Padua, 1990 El parrafo
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Lasalud, que no es solamente “la ausencia de afecciones o enferme-
dades”, sino “un estado de bienestar fisico, mental y social"l® expre-
sion misma de la plenutnd de la vida, requuere un ambiente sano. Sin
este ambiente, la salud no es posible y la vida misma se ve imposibili-
tada de existir

VIII

34 Elderechoaunmedio ambiente sanoy ecologicamente equilibrado
ha s1do ubicado entre los llamados derechos de la tercera generacion,
derechos de la sohdaridad, nuevos Derechos Humanos o derechos de vo-
cacion comunitaria.

35. ;Qué son estos derechos? yCual es su naturaleza, su significa-
c1on ¥ su lugar en el Derecho de los Derechos Humanos?

No es posible hoy limitar la consideracion de la materia relativa a los
Derechos Humanos, tal como se presenta en el Derecho Internacional
de nuestros dias, a los derechos civiles y politicos, a los derechos
econdémicos, sociales y culturales y a los procedimientos y mecanis-
mos mternacionales, universales y regionales, de protecciéon de esos
derechos.

Este enfoque limitado seria parcial e incompleto. Y seria incompleto
y parcial aunque incluyera, el estudio concreto y especifico de los
derechos civiles y politicos, de los derechos econémicos socialesy cul-
turales y de los procedimientos y mecanisimos mternacionales de pro-
tecc16m, el analisis de los problemas de la naturaleza e historia de los
Derechos Humanos, de la existencia al respecto de una concepcion
comun de la humamdad entera, !* de la necesaria interdependencia e
indivisibilidad de todos ellos,!” de las eondiciones econdémicas, socia-

tercero del Preambuio de 1a Constitucion de la OMS dice “El goce del grado maximo de
salud que se puede lograr ¢a uno de los derec hos fundarentales de todo ser humane, sin
distincion de raza, rehigion, 1deologia politiea y condicidn economeo social”

1% Consntueisn de la OMS, parrafo segundo del Preambulo

1 Derlaracion Universal de Detechos Humanos, Preamhulo, parrafe 7. Héctor Gros
Espiell, “Conce pewyn universal y diversidades politicas ¢ ideologicas en materia de Dere-
chos Humanos . en1 Estudios sobre Derechaes Humanos, Instituto Interamencane de De-
reehos Humanws, Editenal Juridica Venezolana, Caracas, 1985, p 21, Antonio Cassese,
international Law wn o Dunded World, Clarendon Press, Oxford, 1986, pp 311 313

17 Resohicion 32/150, del 16 de diciembre de 1977, de la Asamblea General de las
Naciones Uriadas
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les, culturales y politicas requeridas para su vigencia efectva y exis-
tencia real,1® y de su relacién con el ius cogens 12

En reahdad, el numero y el contenido de los Derechos Humanos va-
ria y cambia con el procesc de desarrollo de la Humanidad. La cues-
tion de los Derechos Humanos es una materia abierta, en constante
evolucion, que se almenta de las siempre cambiantes necesidades
humanas y de la necesidad de satisfacerlas adecuadamente. La idea
de los Derechos Humanos —que son expresion de la dignidad eminen-
te detodo hombre. sin que sea posible aceptar discrirmmnacién de espe-
c1e alguna a su respecto— se revalora, se enriquece y se diversifica dia
a dia.

36. Por eso es necesario complementar e integrar el estudio tradicio-
nal de los derechos civiles y politicos y de los derechos econémicos,
soc1ales y culturales con los que aqui denominamos derechos de voca-
cién comunitana

,Qué significa esta expresion para individualizar, entre otros, a
derechos como e] derecho al desarrollo, el derecho a la libre determi-
nacién, el derecho a la paz y el derecho a un ambiente sano y ecolagi-
camente equilibrado?

La razdn del calificativo se encuentra en que estos derechos, aunque
son también Derechos Humanos, tienen asimnismo como titulares a
otros sujetos colectivos y se proyectan, en consecuencia, de una ma-
nera determinante, en cuanto a la proteccion y defensa de intereses
comunitarios globalmente considerados. Estos derechos, de talmodo,
sin perjuicio de ser Derechos Humanos y condiciones y presupuestos
para la posibilidad de existencia y ejercicio de todos los Derechos Hu-
manos, son, ademas, derechos de los pueblos, en cuanto los pueblos
puedan conceptuarse hoy dia como uno de los sujetos de Derecho In-
ternacional 2¢

18 Hactor Gros Espiell, “La Eficacia del Sistema Interamericano de Proteccion de los
Derechos Humanes", en Reuvisia de la Facultad de Derecho de la Universidad de Granada,
nam 3, 1986

I fdem, "Self Determmation and [us Cogens”, en Fundamental Rights, Edited by An-
torne Cassese, Sijthoff, Leyden, 1873, Iéctor Gros Espiell, “No discnminacién y libie
determinacion come normas imperativas de Derecho Internacional”, en Anuario del Ins-
tituto Hispano Luso Amerwano de Derecho Internacional, vel 6, Madnd, 1980

20 Eloy Ruiloba, “Una nueva categoria en el panorama de la subjetividad internacio-
nal, el concepto de pueblo”™, en Estudios de Derecho Internacional en homenage al profesor
Muga de la Muela, Madnd, 1979, vol 1, José Antonio Pastor Ridruejo, Curso de Derecho
Internacional Publico, Madnid, 1986
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37 Este tipo de derechos ha recibido, desde el momento en que
comerizo a hablarse de ellos en la década de los sesenta, diversas de-
nomnaciones, ninguna de las cuales logrd una aceptacidon unanime
como para quedar definitivamente incorporada a la termunologia del
Derecho Internacional

38 Se les ha llamade asi. por glemplo, derechos de la tercera gene-
raciéon?! para distinguirlos de los de la primera (los civiles y politicos)
v los de la segunda (los economicos, sociales y culturales)

Esta denominacién no seria errénea si su empleo estuviera dirigido
a senalar tan so6lo que estos derechos aparecen cronolggicamente con
postenoridad a la configuracion mtemacional del reconocitmento y pro-
teccion de los derechos civiles v politicos y de los derechos econdmicos,
soclales y culturales En cambio, no puede aceptarse esta termmologia
s1 de ella se desprende, como resultado def uso del concepto de genera-
c16n, que los derechos de la tercera han sustituido o suplantado a los
de 1a segunda o primera —en cuanto una generacion sigue a otra ante-
nor gue decae, para luego desaparecer a su vez—, o que los derechos de
las distintas generaciones tienen diferentes niveles yerarquicos.

Al respecto he dicho hace anfos estas palabras, que hoy sigo concep-
tuando correctas

Es necesano atirmar que no debe contundirse un intento de clasificacion
de los Derechos Humanos con un cniterio favorable a una categorizacién
jerargquzada de ellos o a la aceptacidn de que poseen, en lo esencial, una
naturaleza diterente Todos los derechos del hombre tienen, por razones
ontoloégicas y matenales, una naturaleza 1gual, aunque puedan tener ca-
racteres diferentes y distintos sistemas de proteccion. No es admusible mn-
guna jerarquizacion entie ¢llos m puede admutirse el reconocimiento de
gue es licita la violacion y el desconocimiento de una categoria de derechos
sobre la base de que es preciso dar preemunencia a otra u otras categorias.
Todos los Derechos Humanos, cualquiera que sea el tipo a que pertenecen,
se mterrelacionan necesariamente entre si, y son indivisibles e interdepen-
dientes. como con razon lo atirma la Resolucion 32/130 de la Asamblea
General de las Naciones Urudas.

“1 Dicgo Tnbe Vargas, La Trowsiéme Generation des Drous de I'Homme et la Paw, Paris,
1985, Karel Vasak, “Lalarga lucha por los Derechos Humanos”, en El Corree de la UNES
CO, novie mbre 1977, UNESCO, Collogue sur les Noveaux Droits de UHomene, México,
agosto, 1980, dnoc 85/Conf, 860/4, Karcel Vasak, La Drot International des Droits Jde
1 Hlomme , Recuel des Cours, Acadéemie de Droit [nternational, Generation des Droits
de ' Homme, Etuces et Essats en ! Honneur de Jean Pictet, Ginebia-La [aya, 1984.
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Es preciso comprender que indicar la posibilidad de la existencia de
una tercera generacion de Derechos Humanos no implica, en modo algu-
no, desconocer ¥ olvidar la necesidad de continuar inflexiblemente, sin
pereza y sin decaimiento, en la lucha por el reconocimiento y la vigencia
real de los derechos politicos, civiles, econdémicos, sociales v culturales, 22

39 Se les ha denominado también “derechos de la solidaridad” 23
Tampoco esta termunologia es incorrecta en si misma, aunque seria
maceptable si se adoptara con la signiticaci6n de que la solidaridad es
un elemento constitutivo imcamente de estos derechos —que no se
da ni se requiere—, en los cwiles y politicos n1 en los econdmicos, so-
ciales y culturales. Hay que comprender gue, como lo sefialé en un
trabajo anterior

la solidandad social es un elemento necesario € imntegrante de cualquier
sistema dirigido a hacer posible la vigencia de todos los Derechos Huma-
nos La totalidad de los derec hos del hombre son derechos del ser humango
viviendo en sociedad, y todos ellos requieren para su existencia real un
medio social y politic o solidario, un orden en el que se equilibren derechos
v deberes entrelazados, y sustentados por y en la solidandad social. Pero
esto es asi, sin perjuicio de que se reconozea como cierto gque algunos de-
rechos, como los llamados de “la tercera generacidon” pueden requenr, para
su existencia de este elemento de solidandad con un grado de mayor in-
tensidad que otros Derechos Humanos.*?

40 Se les ha calificado, asimismo, como “nuevos Derechos Huma-
nos”.2% Al igual que en los casos anteriores, la denominacién no es in-
correcta, dado que son derechos que han surgido y han comenzado a
ser regulados juridicamente, atrayendo la atencion de la doctrima, con
postenionidad a los otros Pero individualizarlos sdlo con el calificativo

%2 Heetor Gros Espiell, Elderecho de todos los seres humanos a beneticiarse del pa-
trimomia comin de la Humanmdad®, en Estudios de Derechos Humanoes, op, cif., p 143

23 Informe de Peter O'Brien, Relator de la Réunion d’Expetts sur les Droits de 'Hom-
me. Les Besowns Humarunes et Ulnstauration d'un Nouvel Odre Economigue 1, UNESCO,
Paris, 1979, deo 88-78/Conf 630, Damel Zovatte, “Contemdo de los Derechos Huma-
ues., Tipologia”, en Educedcion y Derechos Humanos, IIDH-Libro Libre, San José, 1986, y
el Anteproyecto del Pacto sobre Derechos de la Solidaridad. presentado a la Conferencia
Armand Hammer (Hyde Park, 1979)

24 Hieror Gros Espiell, ap oif .p 144

5 Jurge Carprzo, 'Los Nuevos Derechos Humanes”, en Le Monde Diplomatique, edicion
en esparfiol. Méxco, mayo, 1985 Esta terminologia la emplean otros muchos autores
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de “nuevos”, tiene el defecto de gue no se les denomina con un nombre
gque mndique o sugiera su naturaleza y contenido

41. Llamar a estos derechos “derechos de vocacion conminitaria” no
significa repudiar los tres nombres antes recordados, en el entendido
¥ con las precisiones que hemos hecho. Pero el calificativo que utiliza-
mos aqui tiene la ventaja de elirmnar las criticas que podrian aparejar
las otras denomimaciones, destacando de manera especial su natura-
leza, sus elementos constitutivos y su caracter comunitario, y con ello
el elemento internacional indispensable para su existencia y configu-
racién No pueden existir, en efecto, ni el derecho al desarrollo,?® n1 el
derecho a la libie determunacion,?” ni el derecho a la paz,?® ni el dere-
cho al medio ambiente sano y ecolégicamente equilibrado,?? m el de-

20 Héctor Gros Espiell, "El Derechao al Desarrollo como un Derecho de la Persona Hu-
mana”, en: Estudios de Derechos Humanes, op at, p 167, Keba, M Baye, "Le Droit au
Développeorment comme un Droit de "Homme”, en Revue des Drots de 'Homme, Paris,
vol V, niim 23, Juan Antomoe Carrillo Salcedo, “"El Derecho al Desarrollo comoe un Dere-
cho de la Persona Humnana” en Reutsta Espariela de Derecho Internacwonal, Madiid, vol
XXV, 1972, Nations Unies, Les Dunensiwons Internanonaux des Droits au Développerment
Comme un Droit de ' Homme, E/CN 471334, 1978, Jean Rivero, Sur le Drott au Dévelop-
pement cormme un Droit de U'Homme, UNESCO, doe 55-78/Cont 630, supp 2, Emergen-
ce du Drott uu Developpement comme un Drod de 'Hemme, UNESCO doce 55-78 Conf
6:30/8, Luus Diaz Miiller, “Fl Derecho al Desarrollo v los Derechos Humanoes”, en Reuvtsta
IIDH, Sani José, uum 4, [nstituto Interamenecano de Derechos Humanes, julio/diciem-
bre, 1986, Juan Alvarez Vita, Derecho al Desarrollo, Lima. 1988, F V Garcia Amador, El
Dereche Internacional del Desarrolle, Madrid 1987, Héetor Gros Espiell, “Développe
ment et Droif du Développement”, en Albert Tevoedje, Compagnons d’aventure, Paris
1988

?7 Héctor (ros Espiell, El Derecho a la Libre Determunacion de los Pueblos Aplicacion
rle las Resoluciones de las Naclones Umdas, Naciones Unidas, New York 1979, Idem, “El
Derecho a la Libre Determinacion de los Puchlns y los Derechos Humanoes”, en Anuarto
de Derechos Humanes, Madid, [nstiufo de Derec hos Humanos, Universidad Complu-
tense, num 3, 1985

28 1dem, 'El Derecho a la Paz comao un Devecho Humane', en Revista IDH, San José,
nam 3 rnerofjumo 1486, A Tichonov, Le Dot a la Pawx, UNESCO, 1978, Reunién de
Experlos, up ctt, A Lopatka “El derecho a la Paz®, La Proteccion Internacional de los
Deiechos Humanos Balance y Perspectivas, LTNAM, Méxicn, 1980, Philip Alston, Le Droit
ala Pox UNESCO. 35/80/Conf 8Nk/7, 1980, Jorge Reinaldo Vanossy, "Haeia un Derechoe
Constrtucional de la Paz”, La Ley Buenos Aires, 15 de mayo de 1087

29 Alexandre Kiss, ‘Les Protocoles Additionnels aux Conventions de Genéve de 1977
et la Protections de Biens de I'Environnement”, Etudes et Essais en U'Honneur de Jean
Pictect, CICR, Gmebra, La Haya, 1884
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recho a beneficiarse del patnmonio comiin de la humanidad,3® en el
marco exclusivamente interno del Estado. Requieren necesariamente
un ambito metaestatal: el de la comunidad internacional Los otros
derechos, los de las dos prnimeras generaclones, pueden tipificarse en
el interior de cada Estado, sin perjuicio, naturalmente, de que su pro-
mocion y proteccion interesen intemacionalmente, de que puedan exis-
tir sistemas internacionales dirigidos a hacer efectiva esa proteccién
internacional y de que, en mayor ¢ menor grado. su desarrollo y efica-
cia requiera de la cooperacion y la sohidaridad internacionales.

42 Estos nuevos derechos, estos derechos de la tercera generacion,
estos derechos de la solidaridad, en cambio, a diferencia de los otros,
solo pueden existir en funcién de la comunidad, “sélo pueden adquurir
existencia real mediante los esfuerzos ronjuntos de todos los compo-
nentes de la sociedad”.3! Su esencia es la consecuencia del hecho de
que s1 no existiera esta comunidad internacional organizada hoy juri-
dicarnente, e integrada por Estados, pero no unicamente por Estados,?2
estos derechos no podrian haber nacido en su conceptualizacion juri-
dica y no podrian haberse desarrollado

43, Anos atras, cuando la denominacion de “derechos de vocacién
comumitaria” no habia sido consagrada atin para calificar a los dere-
chos a que nos estamos refinendo, escribi algo en que se encuentra el
germer de este nuevo enfoque. Creo que es ttil. ahora, recordar lo que
entonces exprese.

Se ha dicho, como ya vimos, que mientras los derechos civiles y politicos
suponen en lo esencial un deber de abstencion del Estado, los econémicos,
sociales y culturales implican un hacer estatal que brinde los servicios, las
prestaciones y los medios necesarios para que puedan existir,

Los de la tercera generacion combinan ambos elementos, ya que re-
gquieren un no hacer de la autoridad a efectos de no inhibir su libre cjerci-
cio, pero necesitan también un hacer estatal {politicas de desarrollo, de
paz, de defensa del ambiente, eteétera). Pero exigen también una accién
de la comunidad Internacional. va que no puede haber desarrolle, n1 pro-
tecc1on del medio ambiente, ni paz, m reconocimiento del “patnmonio co-

*» Hector Gros Espicll "El derecho de todos los seres humanos a beneficlarse del pa-
tnmoeno comin de la Humamidad™, en Estudies de Derechos Hurmmanos, HIDH, Editorial
Juridica Venezolana, op ol . p 137

31 UNESCO, Runién de Expertos, 1979, op at.. doc 58-78 /Conf 630

32 He tor Gros Espiell, “La ldea de Comunidad Internacional”, en Estudios en Honora
Anforue Truyol y Serra, Madnd, 1986
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mun de la humanidad”, n1 consigumentemente vigencia etectiva de estos
derechos de la tercera generacion, sin una accion internacional correlati-
va. Este necesario intencionalismo de los derechos de la tercera genera-
¢ ion —problema distinto de la cuestidon de la proteccidn intemacional de
los Derechos Humanos encarada hasta hoy con referencia a las primeras
dos categorias de derechos— es un aspecto practic amente inédito del ana-
hsis de los llamados "derechos de la sohdandad” Planteamos el proble-
ma. dejandolo abierto a necesarios estudios y analisis tuturos 33

44 Estos derechos son, al mismo tiempe, mdividuales y colectivos.
Es decir, que ser titular puede ser, simultdneamente, 1a persona hu-
mana y una entidad colectiva.

Hace afios se afirmaba la imposibilidad juridica de que un derecho
pudiera ser al mismo tiempo mdividual y colective Hoy esa obsoleta
posicién esta totalmente superada 94

45 Estos derechos pueden considerarse juridicamente en estado
naciente:

Ello hace que su regulaciéon juridica sea casi embnonana ¢ imperfecta v
que en €l campo mternacional, aunque ya se ha hecho mencién de ellos en
algunos mstrumentos internacionales y en ciertas resoluciones de orga-
nismos intemacionales, no estan reglamentados en la forma en que 1o es-
tan los derechos civiles, politicos, econtmicos, sociales y culturales 35

Esta regulacion deriva de algunas normas mternacionales conven-
cionales? y de las numerosas resoluciones de diferentes érganos de
las Naciones Unidas, especialmente de la Asamblea General y de la
Comision de Derechos Humanos,37 que han ido creando el Derecho

** Idem, ' El derecho de todos los seres humanos a heneficiarse del patrimonio comun
de la Humamdad', op e, pp 144 145

“* Idem. ‘Dercchos Humarios, Derecho Infernacional y Politica Internacional”, en
Estudios e Derechos Humanos, op cit, p 14, Jean Ravero, Sur le Drott du Dévelopment
UINESCUQ, doc 55 78, Conf 630/2, Wild D Verwey, The Right to Developpement as a Co-
llectwe and a Induedual Right, G/50, 216/3 (321, HR/Geneéve, 1980/1983, parrafos 3-16

% Hevtor Gros Espiell, "Derechos Humnanes, Derecho Internacional y Politica Interna-
cional’ . op e p 14

~* Carta de las Naciones Unidas, articulos 1, 2 y 55 Pactos Internacionales de Deje-
« hns Humanos, articule 1, de ambos Pactos, Carta Africana de Derechos de los Hombies
y de ins Pueblos, articulos 20, 22y 23

T Entre otras muchas, Detecho al Desarrollo Declaramén sobre el Derecho al Desa
rrolls, Asatnblea General, Resolucion A/41 /128, 4 de diciembre de 1986, Conmusiom de
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Internacional en la materia Aunque puede decirse que el reconoci-
miento y determinacion conceptual de éstos deriva de la Carta de las
Naciones Unidas y es la consecuencia de una interpretacién global y
sistematica de los dos Pactos Internacionales de Derechos Humanos,
no hay duda de que no existe respecto de ellos un régunen internacio-
nal de base convencional, preciso y concreto, que enumere y defina los
derechos protegidos, determine las obligaciones mnternacionales de
los Estados a su respeto y establezca un sistema orgéanico y procesal
para su proteccion internacional.

46 Pero el proceso esta abierto ¥y no es aventurado pensar que en el
mariana pueda llegarse, si es necesario, a la adopeién de tratados,
convenciones o protocalos que superando la etapa declarativa basa-
da esencialmente, aungue no de manera exclusiva, en resoluciones de
organismos internacionales en lo reterente a estos derechos y a su
protecrién y defensa internacicnal

El caracter embrnionario, incompleto y parcial que tiene la regula-
cion normativa de estos derechos hace que la determinacion de su es-
tatuto, los caracteres de la relacidén juridica que de ellos deriva y la
naturaleza de las obligaciones que resultan de estos derechos, no estén
aun plenamente determinados en €l Derecho Internacional actual 38
Es esta una cuestion abierta al futuro, cuyo progreso y desarrollo esta
deterrminade por el proceso hacia la instauracién de un nuevo orden
internacional 22 Pero, de todos modos, lo que no puede negarse, inclu-
so hoy, es el caracter juridico de estos derechos y la aplicacién a ellos
del principio de la necesaria interdependencia e indivisibilidad entre
todos los Derechos Humanos.

Derechos Humanos, Resolucidn 4, (33XIH) y Resoluedn 1987 /23, Derecho a la Libre
D terminacion Resolucienes 1514 (XV), 1541 {(XV) y 2625 (XXV), Derecho a la Paz De-
claracign sobre la Preparaciom de las Scciedades para vivir en Paz, Resoluciéon 33/73
del 15 de diciembre de 1978, Declaracién sobre el Derecho de los Pueblos a la Paz, Re-
soluciont 393/ 11 del 12 de noviembre de 1984 de la Asamblea Gencral de las Naciones
Unidas

*® Hector Gros Espiell, “El Derecho al Desarrollo como un Derecho de la Persona Hu-
mana , op cil., p 187

39 Mohammed Bedjaoul, Hacia un Nueve Orden Economuco Intemacional, UNESCO,
Salamanca, 1979
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19:4

47 Hoy es imposible reflexionar sobre estos derechos. sin senalar
expresa y separadamente la existencia del derecho a un medio am-
biente sanoe y ecolégicamente equilibrado. +°

Ya hemos indicado. en €] capitulo III, la relacién necesaria y entra-
fnable entre el derecho a vivir v el derecho al medio ambiente,

48 Pero es también preciso destacar la relacién entre este derecho
al medio ambiente, con el derecho a la paz y con el derecho al desarrollo.

49. La paz, como se precisé en el capitulo II, es condicién necesaria
pero no suficiente de la existencia de un medic ambiente adecuado y
para gque ¢l derecho carrespondiente pueda ser una realidad.

50, El derecho al medio ambiente se relaciona también con el dere-
cho al desarrollo. El derecho al desarrollo no puede significar el de-
recho a destrur el sistema ecologico en aras del progreso material
Pero la defensa del medio ambiente no puede, a su vez, traducirse en
el impedimento en especial para los paises en desarrollo, de luchar
racionalmente por su desenvolvimuento mntegral La destruccién del
equilibric ecolégico, consecuencia en lo esencial de las politicas de cre-
cimiento indiscriminado e incontrolade de los paises industriales de-
sarrollados, obliga a reconocer la responsabilidad que esto implicay a
no negar la posimiidad de un desarrollo racional equihbrado, contro-
lado ¥y humano —lo que hoy se llaima un desarrollo ambientalmente
sustentable— a los paises y a los pueblos en desarrollo.

X

51 El derecho a un medio ambiente sano y ecoldgicamente equih-
brado ha de ser garantizado, desde el puntoe de vista juridico, por el
Derecho Ambiental, tanto Interno e Internacional, fundado en 1guales
principios 41

40 pParratos 34 y 41 del capitulo VITI, Victoria Chipeto, “*Human Rights and the Envi-
ronment”, Les Droits de 'Homme, ] 948-1988, UNESCQ, 8-9-10 Jiiembre, 1988, UNES
CO, Réuruon Interniationale d'Experts sur FApprotondissemente de la réflexion sur le
Conce phde Dioits des Peuples, Paris, 27 -30 novembre 1989, Rapport Final, 8HS-89/Conf
6N2/7, p 4, parralo 27,b

4 Jacqueline Morand-Devillier, Le Droit de L'Entironment, FVF, Paris, 1987, Edgarda
Barreda, E! medic Humano y el Derecho Internacional, Guatemala, 1976, Alexancdre Kiss,
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52 Este Derecho impone un pensamento totalizante, que conside-
re a la Tierra como un ecosisterna Gnico v que razone necesariamente
en términos globales. *2

53 Todo Derecho se establece para regir no sélo en el momento de
su creacion, sino también para ser aphcado en el futuro, mientras se
mantenga su vigencia

Pero el Derecho Ambiental posee hoy la caracteristica individuah-
zante de que, mas que ningun otro, esta fundado en la necesidad de su
plena, mmediata y eficaz aplicacién, como condicién mndispensable de
que, en el manana, pueda haber vida humana, es decir Derecho.

La existencia de normas adecuadas y operantes de Derecho Amnbien-
tal constituye asi el presupuesto para que las futuras generaciones
humanas puedan existir y ser una segura realidad vital en el proceso
del deverur histérico

54. El Derecho al Medio Ambiente, especialmente el Derecho Inter-
naciwnal del Medio Ambiente como ya se ha dicho en los parrafos finales
del capituio VII, un Derecho en formacion, en surgimiento Con respec-
to a &l puede expresarse lo que en otra ocasion recordamos. El jurista
no solo ha de comprobar, exponer y contribuir a aplicar el Derecho
establecido. En los periodos en que el Derecho se forma, es indispen-
sable que analice la situacion de hecho existente y las posibihidades y
exigencias de su regulacién normativa, paraimpulsary generar el pro-
ceso de creacion de un nuevo Derecho El verdadero junsta no puede
ser solo un esclavo del Derecho vigente, es también un creador del
nuevo Derecho que vislumbra las necesidades de hoy y del manana y

“Le Drott de ] Environnemente”, en Per un Tribunale Internazionale dell' Ambiente, Guitire,
1990, Michel Prieur, "Le Droit International de 'Environnemnent est-il un droit nouveau?”
en Per un Tribunale. op ctt., P Lunel, P Braun, P Flandmn et P Texter, “Pour une histoire
du Droit de 'Environnement”, en Revue Juridigue de I'Envtronnement, Strasbourg, 1986,
1, el excelente mforme presentado a la International Law Association 158 Canference),
Manila [1978), sobre Legal Aspectofthe Conservation of the Environment” por el Comaté
presudido por el profeser R St J Macdeonal, del que fue redactor el profesor H F Kiilg,
constituye un agitdo andlisis del tema del dereche ambie ntal, que incluye 1ma exhausti-
va bibliografia (Report of the Fafty Eight Conference, 1978, pp 3R3-422), ¢] articule de
Luthar Gundling, "Environment and international Law . La Haya, 1975,y los libros L A
Tedlall and A E Utton {eds.), Internat ional Envronmental Leaw (1974), J Schneader, World
Public Order and the Envwronment' Towards and International Ecological Law and Organt-
Zzatwon (197491, A L Springer, The International Law af Pollution

2 Enrice Alleva, “Scienci Bologiche e Diritti dell'Utnanita” en It Dinttt Humam a2 40
Annt della Dichuarazione Universale, Cedam, Padua, 1987
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el papel que el Derecho ha de jugar para encararlas y contribuir a re-
gularlas, con espintu de justicia y de audaz creatividad.

56. Este Derecho esta llamado a producir, por su caracter mismo y
por el momento angustioso en que se ha de concebir, elaborar y apli-
car, un efecto y una transtormacion enorme sobre todos los capitulos
del derecho positivo, tan importante o mayor que la que se produjo en
las iltimas décadas, en especial como consecuencia del Derecho In-
ternacional de los Derechos Humanos %3

Xl

57 La cuestion ambental concierne globalmente a la Humanidad
entera Es por eso que se ha acunadoe a su respecto la expresion cormmon
concern of makind usada ya en la Resolucion 43/53 de la Asamblea
General de las Naciones Unidas de diciembre de 1988, y que podria
traducirse por “interés comin de la Humanidad”. Esta expresion, que
ha si1do analizada en todos sus sentidos y proyecciones por el Grupo
de Expertos reunido en Malta del 13 al 15 de diciembre de 1990, y del
que fue redactor el protesor Antomo Cangado Trindade, es distinta en
su significado a la formula “patrimonio comuin de la Humanidad” na-
cida y referida a casos concretos diferentes y esta unida, en cuanto al
concepto que expresa, a las noclones de obligaciones erga omnesy ius
cogens Eniatiza, asmmmsmo, la necesidad de un adecuado balance “entre
los derechos soberancs de los Estados con los intereses de la comuni-
dad internacional con respecto a la proteccién ambiental” (Principio
21 de la Declaracion de Estocolmo).

58. En un reciente trabajo se recordaba, con razén, que “la crisis
ecoldgica es, en principio, un problema moral. Es la mmagen misma de
la falta de respeto a la vida, como se puede apreciar en muchos com-
portamientos contaminantes” 44

Este determinante humano, moral y espiritual de la cuestion ecols-
gica no puede olvidarse nunca. Con verdad, Juan Pablo II decia re-
cientemente;

* Héctor Liros Esprelt, “El Derecho Internacional y los Derechos Humanos™, en Estu-
dios sobre Derechos Humanos, E-itonal Juridica Venezolana, Caracas, 1985, pp 24-43

Hies Rodriguez, "La cuestion ecologica, una responsabilidad de todos”, en Reusia
Diplomatiea, Montevideo num 9, 1990
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El problema ecologico ya ha cobrade unas dimensiones que obligan a re-
flexionar con atencién ¥ a comprometerse activamente, no solo en el plano
de la ciencia, sino tamén en el de las decisiones politicas En la raiz de
este dramatico problema se halla en muchas ocasiones una concepcitn del
mundo Yy de la persona humana inspirada en un profunde egoismo. No se
podra recuperar el equilibrio ambiental si no es volviendo al geruano con-
cepto de donmunio del hombre sobre el ambiente. Como rec ordé en la primera
enciclica de mi pontificado, el sentido esencial de esta realeza y de este
domimo del hombre sobre el mundo visible, asignado a é] como cometido
por el mismo Creador, consiste en la prioridad de la ética sobre la técnica,
en el primado de la persona sobre las cosas, en la superioridad del espintu
sobre la materia (Redermyptor Homunis 16).

El problema ecolaogico, por tanto, se refiere al mismo tiermmpo a la natu-
raleza i al hombre, ¥ no se podra alcanzar una adecuada detensa del
ambiente sin promover al musmo tiempo una acertada ecologia del espiri-
tu. Salo con esta perspectiva mas ampha lo que se programa para el res-
tablecimiento del equilibrio ambiental al servicio de ia vida humana
podra alcanzar plenamente los objetivos deseados. Por consiguiente, sera
importante que los congresos y las asambleas cientificas se muevan a la
Iz de la conviccion notivada de que el progreso tecnologico o se onenta
al progreso de la cwwvlizacton, es decit, de una vida a la medida de la perso-
na humana y de su dignidad. o puede volverse, coma ya sucede, contra el
hombre *5

59 ElDerecho Internacional ha dejado, progresivamente, de serun
Derecho destinado a regular de manera exclusiva las relaciones entre
los Estados para transformarse en un Derecho dingido también a apli-
carse en el mtenor de los Estados para garantizar los derechos de la
persona humana.

Por eso, aunque no es necesarto adoptar otra denomunacion. s1se le
da a la expresion Derecho Internacional un nuevo y renovado conteni-
do, han surgido en los ltimos afos iniciativas para darle un nombre
mas acorde con su naturaleza o sustancia actual, por ejemnplo, Dere-
cho Transnacional.4?

60. Ahora la cuestién ambiental plantea, con renovada fuerza e in-
tensidad, el unperativo de este caracter global y omnicomprensivo del
Derecho Internacional, lo que debe tener también como objetivo regu-

45 Discurse en el Congresa organizado por la Asoclacin Omma Hountn, en L'Osserva
tore Romane, «dici6n espafiola, 23 de septiembre de 19905, p 2

6 Philyp C Jessup, A Modemn Law of Natwns, Anchor Books, Nueva York, 1968 Por
ejemplo, la designacion con el nambre de Derecho Transnactonal
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lar conductas de los individuos y no sélo de los Estados y de los orga-

nismos internacionales. 47

Readquiere asi el caracter original del Derecho de Gentes, en el sen-
tido vitoriano, como el Derecho destinado a regular la vida de la comu-
nidad internacional en su conjunto, vislumbrado conceptualmente
por Francisco de Vitoria, que esta en el fundamento y en el fin del Jus

Gentium. 48

47 Con razén ha dicho René Jean Dupuy “De ce fuut, la fonction du droit mtemational
se dwerstifie alors que, dans le systéme classique, il apparatssait surtout comme un dront de
procédure, propre a facilitier les relafions entre Etats, 1l es aussi auourd'hut un drott
réglementatre, défimssant le comportement attendu des gouvermements pour assurer la
protection de Uenvironnement comme tout, aussi bien, pour prévenir la diffusion des épide-
mues” (Legon Inaugtirale au College de France, Chawe de Droit International, vendredy, 22
Jfévner 1980, p 13).

4 Héctor (3ros Esplell, "En el [V Centenarie de Hugo Grecio El nacimiento del Derecho
de Gentes y la idea de la Comunidad Internacional”, en Esiudios en honor de Antorio
Truyol y Serra, op. cit., Madrid, 1986, Héctor Gros Espiell, “Vitoria y América”, en Revista
Espanola de Derecho Intermacional, 1984, 1, p 35





