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ETICA Y MEDICINA GENOMICA

Juliana GONZALEZ VALENZUELA*

Es evidente que la revolucién gendomica no obedece a un solo y
subito acontecimiento. Se ha dado como un proceso en el que
destacan varios momentos cruciales, entre los cuales estarian: el
reencuentro con los descubrimientos de Mendel en 1900; la de-
mostracion, en 1944, de que el ADN es el material hereditario;
el hallazgo de la estructura helicoidal del ADN en 1953; la de-
terminacion del codigo genético en 1966; el ADN recombinante
y el despliegue de la biotecnologia a partir de 1973; la creacion
del Proyecto Genoma Humano y del programa ELSI en 1990; en
febrero de 2001 la primera presentacion de la secuencia del ge-
noma humano y, en abril de 2003, de la secuenciacién completa,
por solo recordar algunos de los hechos mas sobresalientes. Y de
éstos, desde luego, el relativo a la doble hélice y, con él, al ge-
noma humano, constituyen el hito culminante y a la vez fundador
de una nueva era para la ciencias biomédicas; de modo que no es
gratuito ni exagerado que reiteradamente se considere “el descubri-
miento bioldgico mas importante del siglo XX con el cual advie-
nen nuevos y promisorios tiempos, en especial para la medicina.
Lo original y revolucionario que la nueva genética trae consi-
go se mide, en efecto, no so6lo por los logros alcanzados hasta
ahora, sino muy sefialadamente por /o que anuncia o promete
ser. La dimension del futuro adquiere singular relevancia, como

* Doctora en filosofia por la UNAM; investigadora del Sistema Nacional
de Investigadores. Es miembro del Comité Académico del Programa de Maes-
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la adquiere, en consecuencia, el sentido de intensa responsabi-
lidad que el presente tiene frente a las novedades del porvenir.'

(Y como no habria de anunciar “una nueva era” esa medici-
na que adquiere la posibilidad de penetrar hasta el ultimo y re-
condito nivel de lo vivo y —por asi decirlo— “curar por den-
tro”, desde la raiz, desde la fuente primigenia (genes y
proteinas), donde se originan los hechos basicos de la vida y la
muerte, la salud y la enfermedad; una medicina que, interiori-
zéndose en la lectura del texto gendmico, promete alcanzar la
triple y asombrosa capacidad de predecir, de prevenir y de ejer-
cerse, ademas, de manera personalizada?

Es cierto que también han habido expresiones criticas y es-
cépticas sobre la significacion de la medicina gendmica, ya sea
minimizandola como “un mero suefio”, o por el contrario, obje-
tando sus poderes como un “jugar a Dios”. Pero mas alla de los
factores ideoldgicos que suelen estar detras de estas opiniones,
lo que en principio es importante y digno de tomarse en cuenta
es la creciente conciencia de que los genes no son el unico fac-
tor determinante de la salud, sino que existe, por necesidad,
una reciproca accion entre lo dado genéticamente y lo adquiri-
do del medio tanto natural como cultural. O sea: la debatida
cuestion del vinculo entre nature y nurture —segun los conoci-
dos términos ingleses— lo que se da por naturaleza y lo que se
obtiene por educacion o crianza; por nutricion —diriamos—
no soélo fisica, sino espiritual: educativa, moral, social; la inte-
rrelacion en suma entre natura 'y cultura, con todo cuanto estos
dos conceptos abarcan en latin.

Cuando se descubre la estructura helicoidal del ADN se tie-
ne la ilusion de que la revelacion del secreto de la vida permiti-
rd a la humanidad conocer y predeterminar el destino genético
y de ahi prever y controlar la enfermedad y el futuro. Dice Ja-
mes Watson, uno de los dos protagonistas de la hazafa, en una
muy citada declaracion suya: “Soliamos pensar que nuestro

1 Véase al respecto el imprescindible libro de Hans, Jonas, El principio
de responsabilidad.
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destino estaba en las estrellas. Ahora sabemos que, en buena
medida, nuestro destino estd en nuestros genes”.” Pero décadas
después, el propio Watson reconocera que “hay mucho mas en
la vida humana que... su escritura de ADN... Los hechos y tra-
diciones derivados culturalmente, que nuestros cerebros pasan
de una generacion a la siguiente, afectan nuestras vidas en la
misma medida... Nuestros genomas, por tanto, jamas podran
predecir nuestros futuros con precisiéon”.* O como lo sefalan

recientemente otras voces autorizadas:

Desafortunadamente, hasta ahora la doble hélice no ha revelado
tanta informacion como hubiéramos esperado. La razon primaria
es la falta de capacidad para determinar como la educaciéon o
crianza, (nurture) se inserta dentro del paradigma del ADN...
Sostenemos aqui que el ambiente ejerce su influencia al nivel del
ADN y que por tanto, deberia ser entendido antes de que los fac-
tores causales (se sobreentiende genéticos) de las enfermedades
comunes humanas puedan ser reconocidas por completo... La es-
tructura del ADN nos provee de una explicacion inmediata para
las mutaciones, las variaciones, el cambio, la diversidad de las es-
pecies, la evolucion y la herencia. Sin embargo, no nos provee de
un mecanismo para comprender como el ambiente interactiia en
el nivel genético.*

¢ Desafortunada o afortunadamente?

Para los propdsitos de una comprension cabal de la vida hu-
mana, es sin duda positivo que la ciencia genémica reconozca
sus limites y el papel determinante que tienen también el entor-
no, la educacion y la cultura. En efecto, la vida humana no se
comprende sin su mundo y sin su historia o su propio devenir.
Sin su biografia; sin la otra escritura o grafia que, con el vivir

2 Ver fecha.
3 Ver Monterrey.

4 Chakravarti, Aravinda y Little, Peter, Nature, Nurture and Human Disea-
se 2003, p. 412.

DR © 2004. Universidad Nacional Auténoma de México - Instituto de Investigaciones Juridicas



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/U1fLEU

62 JULIANA GONZALEZ VALENZUELA

mismo, se va imprimiendo en el propio ser, como resultado del
encuentro entre lo genético y lo no genético, entre el genoma y
la infinidad de factores que convergen en cada situacion vital.

Acaso ayude mas a comprender el enigma de esta doble de-
terminacion, apelar, no ya a la analogia del cédigo genético co-
mo fexto, escrito y sobrescrito, sino a la metafora del boceto de
un retrato artistico, o del bosquejo de un cuadro, a partir del
cual se realiza una obra pictoérica, no sélo dando cuerpo y reali-
dad al disefio original, sino literalmente re-credandolo. El boce-
to basico parece persistir inalterado al mismo tiempo que se va
transformando. Cambia y no cambia ciertamente. En un senti-
do, ya todo esta prefigurado y asi persiste hasta el fin. “Genio y
figura...”. Pero en otro, el disefio original no es nada sin la rea-
lizacion pictorica —sigue la metafora— sin la verdadera identi-
dad que logra el retrato artistico por medio de colores, texturas,
claroscuros, atmosferas, veladuras, presencias y ausencias, lu-
ces que llegan de fuera o emanan de dentro y, ante todo, por el
poder esencial de la expresion.

En términos conceptuales, no ya metaforicos, todo esto se
traduce en el hecho paradéjico de que si hay un programa gené-
tico para cada ser humano y que, en este sentido, cabe hablar de
predeterminaciones genéticas e incluso de determinismo, siem-
pre y cuando se advierta que, al mismo tiempo, éste no es abso-
luto sino que —por asi decirlo— estd abierto y lleva en si un
margen de in-determinacion, lo cual permite dar razon del
mundo humano de la cultura y la libertad.

Por otra parte, es necesario reconocer que los nuevos pode-
res del saber biomédico y biotecnologico conllevan la contra-
dictoria posibilidad, tanto de servir a los bienes de la salud y
del cuidado de la vida, como de redundar en dafio y males, se-
naladamente de orden ético, legal y social. Dicho de otro modo:
es de toda obviedad que en principio la medicina es un bien per
se, no solo fisico sino ético, particularmente si se asume una
¢tica que afirma los valores de la vida y la salud. Pero ese bien
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tiene, en la practica médica y por su propia fuerza por ser tan
poderoso, la posibilidad de lo contrario.

Conviene en este punto recordar que ya el nombre griego phar-
makon, contiene una intrinseca ambigiiedad: hace referencia a un
remedio, a lo que cura, pero al mismo tiempo significa veneno: el
pharmakon es medicina y veneno (la palabra parece provenir de
una hierba medicinal llamada pharma, vielli en latin), alude al
doble filo, de veneno y antidoto, veneno y contraveneno.’

Desde los tiempos griegos (y sin duda mas atras), se recono-
ce asi el doble poder de lo que pertenece al reino la medicina:
su capacidad de curar o danar y matar. La iatrogenia, literal-
mente lo que tiene su origen en la medicina o es causado por
ella no es en si positivo ni negativo: pero desde siempre se sabe
que cabe e/ dario iatrogénico, que la medicina, como el phar-
makon, es capaz, en la practica, de curar pero también de perju-
dicar. Esta potencialidad negativa parece estar implicita en ese
primer principio hipocratico de la ética médica que comienza
por un no: prima non nocere : primero, no dafar. Lo cual rige
tanto para el acto médico como para el medicamento.

La funcidn esencial de la ética es, en este sentido, eliminar la
ambivalencia, cerrar el paso a las potencialidades negativas y
abrirlo a las positivas: contribuir a que se cumpla el bien intrin-
seco de la medicina. De ahi la intima relacion que, desde siem-
pre, ha existido entre ética y medicina. La medicina lleva en su
centro el problema del bien y del mal, tanto como la ética, el de
la vida y la muerte, del cuerpo humano y su destino.

Y como es de prever, este nexo cobra singular importancia
tratandose precisamente de la medicina genémica, y con lo re-
lativo al genoma humano en general. El novedoso y prometedor

5 Nombre también cercano al de pharmakds, el cual hace referencia a un
ser humano que juega el papel de lo que nosotros llamamos chivo expiatorio, y
que tiene también este significado esencialmente contradictorio: el pharmakos
es quien, por un lado, ha cometido un crimen, un pecado, y se le juzga como un
mal o veneno para la sociedad; pero al mismo tiempo, ésta se cura de sus pro-
pias culpas apedreando al criminal, para luego venerarlo como su salvador, te-
rapeuta de su alma.
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potencial curativo de la medicina gendmica conlleva insoslaya-
bles riesgos y trastornos, sefialadamente de indole ética. De ahi
la nueva e intensa vinculacion que se da ahora entre la éticay la
medicina, entre la ética y la genética.

Expresiones eminentes de la estrecha uniéon que existe entre la
investigacion gendmica y las cuestiones de caracter ético y filo-
sofico serian, tanto la fundamental e imprescindible Declaracion
Universal sobre el Genoma Humano y los Derechos Humanos,
—con todo cuanto ella representa— como el significativo hecho
de que, desde sus origenes, el Proyecto Genoma Humano haya
incorporado, como parte suya, el programa ELSI: Ethical, Legal
and Social Issues (implications), implicaciones o aspectos éticos,
legales y sociales. Y es asimismo significativo que se hable en
especial de “ética genomica”, o que incluso, en inglés, se busque
fusionar los dos conceptos, acunandose el de gen-ethics que en
espaiiol implicaria el uso del guidn: gen-ética.

Y son en verdad multiples las cuestiones éticas, legales y so-
ciales que surgen del ejercicio actual, o previsible, de la medi-
cina genomica. Entre todas ellas, cada una con su importancia
especifica, destaca una, a la que aqui quisiera aludir, que es la
que plantea la pregunta fundamental de “para quién es la medi-
cina genémica”: quién es su destinatario real y efectivo. Porque
en esta pregunta basica subyace una amenaza €tica que reclama
especial atencion: que la medicina gendmica venga a ahondar
la brecha de desigualdad entre quienes cuentan con los medios
econdmicos y tecnoldgicos para hacerla suya y disfrutar de sus
prodigiosos beneficios, y quienes, por el contrario, puedan que-
dar al margen de ella, bajo el dominio de quienes si generan y
controlan el nuevo poder cientifico y tecnoldgico. Brecha con-
sabida que se da tanto entre paises como entre grupos sociales
de un mismo pais; entre los que mas y menos tienen. Cuestion
que la ética genética tiene que plantear mas alla de toda dema-
gogia, haciendo valer el indeclinable imperativo de cerrar el pa-
so a toda posibilidad de que la medicina genética se preste en
este orden, a nuevas y graves formas de discriminacion, exclu-
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sion y desigualdad entre los seres humanos. Y haciendo valer al
mismo tiempo el desideratum moral de que el nuevo potencial
gendmico contribuya por el contrario, a disminuir la escision,
constituyéndose en un verdadero bien comun, acorde con esa
nueva era que estaria inaugurando. La ambivalencia se hace
singularmente patente aqui, junto con la consecuente necesidad
ética de disolverla.

Esto supone, en concreto, enfrentar dos magnos desafios im-
plicitos en la pregunta fundamental de “para quién la medicina
genomica”. Uno, el reto que tienen paises como el nuestro de
acceder a un desarrollo autébnomo, independiente; el que corres-
ponde a una medicina genomica propia, que ha de atender a las
necesidades especificas, irreductibles de cada poblacion, asegu-
rando con ello la soberania sobre el propio patrimonio genético.

Y ésto implica el otro gran reto, de asegurar el caracter equi-
tativo y justo de la medicina gendmica, que mas alld de todo
criterio minoritario o elitista, ponga sus beneficios a la disposi-
cion de cualquiera que los requiera, de modo que sea una medi-
cina gendémica “para todos”, sin discriminaciones de ninguna
indole. Ella ha de tener en efecto, una clara proyeccion social y
se ha de ocupar de enfermedades comunes, que afectan a la ma-
yoria de la sociedad. Pero esto no puede significar que no atien-
da ya (lo cual seria otra forma de discriminacion e injusticia) a
las enfermedades minoritarias, raras, familiares, mendelianas,
sea a nivel social o privado. Se trata de conciliar las dos dimen-
siones: mayoritaria y minoritaria, publica y privada como
ocurre y ha ocurrido siempre en el ejercicio habitual de la
medicina. La gendmica no tiene por qué ser la excepcion.

Solo que es aqui justamente donde se pone en evidencia que
el conflicto primordial que tiene que enfrentar y disolver la éti-
ca de la gendmica, la gen-ética, es el llamado conflicto de inte-
reses. La amenaza mayor no viene tanto de la ambivalencia del
poder médico y de los riesgos tecnoldgicos, sino del poder o
mas bien el imperio de los intereses comerciales y de las leyes
del mercado. Lo cual no hace sino poner sobre el tapete la ine-
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vitable dependencia que la ciencia y la tecnologia en general, y
las ciencias biomédicas en particular, tienen para con los intere-
ses economicos industriales y comerciales. El desafio crucial
aqui es ciertamente encontrar, no s6lo el punto de conciliacion
entre los dos ordenes de valores, el ético, cientifico y médico,
por un lado, y el econdomico y mercantil, por el otro: el fiel de
la balanza no se halla en un centro de equilibrio cuantitativo, si-
no en la justa prioridad que han de tener los primeros sobre los
segundos, o sea, que han de tener los fines respecto de los me-
dios. Pues, como es de toda obviedad, los valores del conoci-
miento, de la salud, del cuidado de la vida y de la calidad de és-
ta, de la justicia y el bien comun, tienen que estar por encima
de los intereses meramente econdmicos, por imprescindibles y
condicionantes que éstos sean. Seria sin duda iluso desenten-
derse del costo econdmico que tienen, en todos los ordenes, la
ciencia y tecnologia actuales y de la insuperable dependencia
de éstas a los intereses industriales y mercantiles; pero seria a
su vez inaceptable supeditar los bienes cientificos y éticos a di-
chos intereses.

LY qué puede realmente la ética, la ley, la sociedad y la cien-
cia misma frente al compulsivo y creciente predominio de los
afanes y valores economicos?

La ética ademads, y en particular la ética de la medicina ge-
nomica, tiene que enfrentar otros dos obstaculos y superar la
disyuncién y antagonismo que les caracterizan. Por un lado, tie-
ne que trascender las posiciones, dogmaticas y fundamentalistas
que suelen tener las religiones, refractarias a los avances cientifi-
cos y tecnologicos, reacias a reconocer y aceptar los cambios
histéricos (culturales y morales) que estos avances traen consigo.
Pero por el otro lado la ética necesita enfrentar y superar también
los otros dogmatismos de signo inverso: los que provienen de la
soberbia cientificista y tecnocratica, los cuales se traducen a re-
ductivismos y pragmatismos extremos, incapaces de reconocer
la especificidad del orden de lo propiamente humano y su ra-
cionalidad propia, irreductible a los criterios cuantitativos de
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las tecnociencias; e incapaces, igualmente de percibir que no
todo lo que pertenece al orden de lo cualitativo, de la valora-
cion, del mundo simbolico, del humanismo, equivale a supers-
ticion, y mucho menos, que sea del dominio exclusivo de los
fundamentalismos religiosos, o de las meras ideologias. Entre
estos dos extremos igualmente viciosos, se despliega la ética en
sentido estricto y, con ella, la genuina bioética.

Precisamente, otra de las notas distintivas de ésta ultima esta
puesta en su caracter multidisciplinario e interdisciplinario, en
la interaccion que se produce entre la filosofia (incluso distin-
tos puntos de vista filos6ficos) y las ciencias de la vida, asi co-
mo con el derecho, y otras ciencias sociales y politicas ;Coémo,
en especial, abordar los decisivos dilemas de la medicina geno-
mica si no es desde las perspectivas de la biologia molecular y
la medicina junto con las de la ética filosofica y la ética medica,
del conocimiento juridico y de la legislacion concreta, de la psi-
cologia y la sociologia, asi como también de las argumentacio-
nes y puntos de vista de las morales religiosas y teoldgicas?
—FEstas desde luego quedan incorporadas al didlogo bioético,
cuando ellas precisamente argumentan y no simplemente impo-
nen dogmas—.

La envergadura misma de dicha problematica, su trascenden-
cia vital, sus enormes interrogantes (tantas veces cruciales para
los individuos y para las comunidades particulares, asi como
para la humanidad en general), obligan a planteamientos plurales
y contrastados, a una busqueda conjunta que alcance respuestas y
propuestas lo mas fundadas que sea posible. “De dos que cami-
nan juntos, uno ve lo que el otro no ve” -afirmaba Platon. Asi-
mismo, el caracter experimental, necesariamente en proceso de
la investigacion gendmica, no concluyente ni definitivo, que ca-
da dia se encuentra con nuevas revelaciones, obliga, consecuen-
temente, a una permanente alerta ética, siempre en estado de
apertura y escucha. En este contexto, la relatividad (que no re-
lativismo) y la perplejidad (que no de paralisis) de las tomas de
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decision ética, constituyen experiencias tanto de riesgo como es-
peranza, tanto de incertidumbre como de apuesta por lo mejor.

Mucho se viene insistiendo, sobre todo en el ambito de la
bioética filosofica, en una recuperacion de la virtud aristotélica
de la phronesis, que significa, junto con el primitivo sentido de
la prudentia latina, no tanto lo que nosotros también llamamos
prudencia, sino ante todo sapiencia, en el sentido de sabiduria
practica o moral, la cual para Aristoteles consiste en decidir
éticamente tomando en cuenta dos cosas a la vez: la pauta uni-
versal del valor o la virtud y la situacion vital particular, siem-
pre unica, incierta e imprevisible; sapiencia para aunar, en su-
ma, la || y el caso, nunca una sin el otro, si se trata de la
decision ética. (La ley sin el caso concreto es abstracta y vacia;
el caso concreto sin el horizonte de la ley moral universal, es
ciego —diriamos, parodiando a Kant).

No es entonces que la bioética y en particular la ética gendomi-
ca carezcan de criterios y pautas del valor que permitan discernir
entre esas potencialidades de bien o de mal, de beneficio o de da-
fio de las practicas biomédicas o biotecnologicas. Es verdad que
proliferan las discrepancias axioldgicas, y hay ciertos temas en
los que suelen resultar imposibles los acuerdos y consensos; que
tienden a predominar las polémicas y controversias en torno a
multiples cuestiones éticas, legales y sociales; controversias que
en verdad resultan insolubles cuando son expresion de las posi-
ciones extremas y dogmaticas a las que antes aludiamos.

Y no obstante, es también innegable que hay ciertos consen-
sos de base y que cabe la posibilidad de que, precisamente en el
proceso discursivo de la discusion y discrepancia, en el contras-
te dialogico de las opiniones diversas y encontradas —cuando
hay voluntad para ello—, se vayan construyendo significativos
acuerdos; éstos van normando el proceso de investigacion y las
acciones cientificas y tecnoldgicas, asi como van dando crite-
rios de valor que orientan las decisiones en los casos concretos.
Pero se trata siempre de un proceso abierto en el que, en efecto,
la virtud requerida es de un modo u otro la phronesis: la sapien-
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cia ética para armonizar lo abstracto y lo concreto, lo ideal y lo
real, lo universal y lo particular.

Nuestro tiempo, de tantas incertidumbres y relatividades,
cuenta sin embargo con pautas axioldgicas de tan notable uni-
versalidad (al menos en la civilizacidon occidental) como son los
Derechos Humanos y el vasto repertorio normativo y valorativo
a que ellos han dado lugar; su caracter perfectible no les resta
importancia ni cuestiona su irreversibilidad. Ademas, la bioéti-
ca reconoce que suele haber acuerdo en los llamados principios
de la ética médica y de la bioética en general (el no danar, au-
tonomia, beneficencia y justicia), los cuales, a pesar de su abs-
traccion, sirven de marcos de referencia moral y orientan la
buiisqueda de las valoraciones y legislaciones particulares.

Pero ademas , es justamente la phronesis la que induce a que
la bioética opere, y s6lo pueda operar, en un ambito de plurali-
dad y concrecion; que ella se ejerza en comisiones, comités, fo-
ros, seminarios etcétera; éstos, efectivamente, atienden al devenir
concreto de las cuestiones éticas planteadas en el ambito de la
biotecnologia en general, y la medicina genémica en particular.

Desde sus origenes, en la tradicion occidental, la ética y la
medicina han estado entranablemente unidas. La medicina hi-
pocratica recibi6 un esencial influencia de la filosofia; primero
de las filosofias presocraticas que abrieron la posibilidad de ex-
plicar la naturaleza (la physis) en términos de algo natural y no
de fuerzas o potencias sobrenaturales o extra naturales; y des-
pués la repercusion de los filosofos clasicos: Socrates, desde
luego, y Platon y Aristoteles. A la inversa también: la filosofia
griega de los grandes maestros recibe un decisivo influjo del
saber y el modelo de la medicina hipocratica. Y el puente prin-
cipal que reunid a ambas fue, sin lugar a dudas, el de la preocu-
pacion por el hombre. EI humanismo fue en realidad el gran eje
que unificé de hecho todas las ramas de la ciencia y la cultura
de su tiempo. La ciencia médica griega nacia con la impronta
indeleble de su sentido ético y humanistico, mismo que, con al-
tibajos, se ha conservado a lo largo de la historia de la medici-
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na. Hoy prevalece una significativa crisis del humanismo. La
medicina sin embargo no ha perdido (o no ha perdido del todo)
sus raices humanistas. Quizas no se lo permita el ejercicio con-
creto de su ciencia.

Pero de manera altamente significativa, la revolucion gendémi-
ca, desde los nuevos horizontes que en la actualidad se han
abierto para la medicina, asi como sus potencialidades para el fu-
turo, hacen resurgir, desde su fondo, con nuevos alientos, nueva
fuerza y renovado impetu la mision ética y humanistica del
quehacer médico. En su penetracion al secreto del genoma hu-
mano y al genoma de tantos otros seres vivos, intimamente liga-
dos al del hombre, se abre, para la medicina, un campo inédito
de creatividad y a la vez de responsabilidad, lo cual fortalece de
raiz su vinculo con la ética y muy sefialadamente su mision hu-
manista.

Medicina para quién y para qué. Para todos y cada uno, sin
duda. Para realizar el arte de curar en consonancia con los valo-
res humanos, los cuales en definitiva se fundan en uno solo: el
que corresponde a todo cuanto estd comprendido en el concepto
esencial de dignidad humana.

(Estara contenido en la promesa de la Medicina gendmica el
milagroso poder de aproximar a la humanidad, de acercarla al
menos, al gran Ideal, que hoy nos parece tan abstracto, utdpico
e inalcanzable, consagrado por la Organizaciéon Mundial de la
Salud, cuando ésta afirma que “La salud es un estado de com-
pleto bienestar fisico, mental y social, y no solamente la ausen-
cia de padecimiento (maladie) o enfermedad (infirmité)”.°

Queda abierta aqui esta esperanzadora interrogante...

6 La santé est un état de complet bien-étre physique, mental et social, et ne
consiste pas seulement en une absence de maladie ou d’infirmité. Health is a sta-
te of complete physical, mental and social well-being and not merely the absence
of disease or infirmity.Preamble to the Constitution of the World Health Organi-
zation as adopted by the International Health Conference, New York, 19-22 Ju-
ne, 1946; signed on 22 July 1946 by the representatives of 61 States (Official
Records of the World Health Organization, nim. 2, p. 100) and entered into for-
ce on 7 April 1948.The Definition has not been amended since 1948.
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