LIBRO X
CAPITULO I

Tras estos asuntos tal vez debiéramos tratar del pla-
cer, por considerar est4d intimamente relacionado
con nuestra naturaleza humana, a lo que se debe que
en la educacién de la juventud la dirijamos empleando
los timones del placer y el dolor; también se cree que
en lo tocante al caracfer influye muchisimo el goce de
las cosas que deben gozarse y el aborrecimiento de
lo aborrecible; porque esas cosas se extienden sobre
toda nuestra vida, con peso y potencia propios tanto
en cuanto a la virtud como en lo concerniente a la
felicidad, puesfo que el hombre opta por lo agradable
evitando lo penoso, y no debemos dejar de tratar de
tales cosas, ni mucho menos, principalmente por ser
asunto que admite gran controversia. Porque hay quien
afirma que €l placer es el bien, mientras otros asientan
lo contrario, diciendo es malo por completo; unos estan
persuadidos indudeblemente de que asi ocurre, cre-
yendo los otros tiene mejor efecto sobre nuestra vida
" presentar el placer como cosa mala aunque no lo fue-
re; porque la mayoria (segiin se crec) tiende a él es-
clavizandose a sus deleifes, por cuyo motivo debieren
encaminarles en opuesta direccién, porque de este mo-
do llegarian al punto medio. Pero lo cietrto es no ocurre
asi; porque las razones alegadas en lo relativo 2 los
afectos y hébitos son menos de fiar que los hechos;
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y de este modo, cuando discrepan de los hechos se:
desprecian, desacreditando también a la verdad; si -
vemos que el hombre que desprecia el placer tiende
hacia é1 una vez, su inclinacién se considera tiene
razones dignas para ello, porque la mayoria no des-
cuella en establecer distinciones, Parece que las ver-
daderas razones son de gran utilidad, no sélo con mi-
ras al conocimiento, sino con miras a la vida también;
porque si estin de conformidad con los hechos se les
da crédito, y por eso estimulan a los que las compren-
den a vivir de conformidad con ellas. Basta sobre esta
materia; ahora continuaremos estudiando las opinio--
nes que se han establecido sobre €] placer, ’

CAPITULO II

Creyé Eudoxio que el placer era el bien a causa de
que observaba que todas las cosas, tanto racionales.
como irracionales, tendian a é1 y porque en todas ellas
lo que es objeto de opcién es lo excelente, lo que es
mas objeto de opcién el mayor bien; de este modo:
el hecho de que todo tendiese hacia el mismo objeto
indicaba que era el principal bien para todo (porque-
toda cosa, afirmaba, halla su propio bien, de la misma
manera que halla su propio alimento); y lo que es
bien para todo y ‘hacia lo que todo tiende era ¢l bien.
Sus razonamientos merecieron méis crédito a causa de-
la excelencia de su caricter que por si mismos; se le
consideraba muy duefio de si; por eso se creia no se
expresaba de tal modo como amigo del placer, sino
que en efecto los hechos eran tal cual los indicaba.
Crefa también que esa era la conclusién que se dedu-
cia claramente del estudio de lo contrario del placer;
cl dolor era en si objeto de aversién por parte de to-
‘dos, y por lo tanto su centrario debix ser de la misma



‘manera objeto de opcién. Ademéis, porque es digno de'- ‘
eleccion aquello por lo que optamos de por sf y noi

-a causa de otra cosa, y el placer se tiene como cosg
de tal naturaleza; porque nadie inquiere para qué se
complace, evidenciando esto que el placer es en gf
wobjeto de eleccién. Aducia también que cuando se afia-
de el placer a cualquier bien, v. g., al acto justo o
templado, le hace mas digno de eleccién, y con 4]
mismo y sélo con él puede acrecentarse el bien,
Este razonamiento parece demostrar que el placer
-es uno de los bienes, y no mayor bien que cualquiera
de los demds; porque todo bien es méis digno de elec-
ci6n juntamente con otro bien que sélo. Mediante ar-
sumentacion de este gémero prueba Platén que el biey
no es placer; argumenta que la vida venturosa es
mas apetecible con la sabiduria que sin ella, y que si
la combinacién es méjor, el placer no es el bien ; porque
el bien no puede ser mas apetecible por adicién
de cualquier otra cosa. Es evidente que nada, (como
tampoco el placer) puede ser el bien, si fuere més de
apetecer por adicién de cualquiera de las cosas bue-
nas en si mismas. ¢ Qué hay, pues, que satisfaga esta
©opinién, de que podamos participar al mismo tiem-
po? Algo de esta especie es lo que estamos buscando.
Los que objetan que aquello a que tienden todos
no es necesariamente bien nos dicen tonterias; por-
que afirmamos que aquello que todo el mundo cree ser
«s realmente asi; y el que ataque esta creencia difi-
cilmente tendrd algo mas creible que sustentar a su
vez, si. las cosas insensibles son las que apetecen el
‘placer, tendria significado lo que afirman; pero si las
dotadas de inteligencia se comportan de la misma ma-
nera, jqué sentido puede tener dicho opinién? Pero
quizis aun en los malos haya algfin bien natural mas
fuerte que ellos mismos™ que tiende a su propio bien.
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Tampoco parece que €l argumento sobre ¢l contra-
rio del placer sea cierto, Dicen que si el dolor es mal
no se desprende de ello que el placer sea bien; por-
que €l mal se{ opone al mal y al mismo tiempo am-
bos se oponen al estado neutral, cosa que es bastaunte
cierta, pero no se aplica a las cosas de que estamos
tratando; porque si tanto el placer como el dolor fi-
gurasen en la clase de males, ambos debieran ser ob-
jeto de aversién, mientras que si figurasen a la cla-
se de neutros no serian objeto de aversion o lo serian
igualmente; pero de hecho la persona evita el uvo co-
mo mal y opta por el otro como bien; esa debe ser,
pues, la naturaleza de la oposicién entre ellos.

CAPITULO 11T

Tampoco se deduce de todo lo dicho, si el placer
no es cualidad, deje de ser uno de los bienes; por-
que las actividades de la virtud no son cualidades tam-
poco, ni lo es la felicidad.

Sin embargo, dicen que el bien es determinado, pues-
to que admite graduacién.

Ahora bien, si juzgan de este modo debido a la sen-
sacién de placer, otro tanto puede aplicarse a la jus-
ticia y a las demés virtudes, respecto de las cuales
decimos claramente que las personas de cierto caréc-
ter lo son mas o menos, y que obran mas o mencs de
conformidad con esas virtudes; porque una persona
puede ser méas justa o méas valerosa, siendo posible
también obrar justamenfe o templadamente en mayor
o menor grado. Mas si su juicio se basa en los varios
placeres, es evidente no establecen la verdadera cau-
sa, si de hecho algunos placeres son puros y otros mez-
clados. Ademas, ; por qué no admitiria gradunacién el
placer de la misma manera que la salud la admite,



sin ser indeterminada. No se halla la misma proporci¢n 3
en todas las cosas, ni una sola proporcién constante”

-en la misma cosa,: sino que puede debilitarse persis-
tiendo hasta cierto punto, pudiendo diterir en cuan-
to al grado. Por lo tanto, el placer puede ser también
de este género.

Ademis, suponen que el bien es perfecto mientras

los movimientos y las generaciones son imperfectas,

intentando presentar el placer como movimiento y ge.. .

. neracion; imas no parece estén en lo cierto ni aun a]
decir que es movimiento. Porque la velocidad y 1a
lentitud se consideran propias de todo movimiento, y
51 un movimiento, v. g., el de los cielos, no tiene ve-
locidad o lentitud en si mismo lo tiene relativamente
a algo, mientras que nada de eso puede aplicarse en
verdad al placer. Porque asi como podemos llegar a de-
leitarnos rapidameénte, como podemos montar =n céb-
lera rapidamente, no podemos deleitarnos con ra-
pidez, ni aun relativamente a otro, mientras si po-
dremos andar, crecer, o cosas parecidas, rapidamente,
Por lo tanto, mientras nos es posible cambiar rdpida
o lentamente de estado de placer, es decir, experimen-
“tar placer, no podremos presentar la actividad del pla-
cer, es decir, estar complacidos rapida o lentamente,
Ademaés, ;c6mo podria ser generacion? No se cree
que cualquier cosa al azar pueda proceder de cualquier
cosa al azar, sino que una cosa se¢ restelve en aquello
que la produjo y le dib el ser; y el dolor seria Ia des-
“truccidén de aguello de lo cual el placer fuera genera-
<i6n.,

Dicen también que el dolor es carencia de lo que estd
de conformidad con la naturaleza, y que el placer es
plenitud; mas estas cosas son corporales, Si, por lo
tanto, €l placer es plenitud de aquello que es de confor-
midad con la naturaleza, lo que sieunte placer sera aque-
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1lo en que se realiza la plenitud, es decir, el Cuerpo;
mas no se cree que asi sea; por lo tanto, la plenitud no
-es placer, aunque se sintiere placer mientras se,reali-
zase la plenitud, del mismo modo que se sentiria do-
lor al cortarnos algo. Parece que esta opinién se ba-
se en los dolores y placeres relativos a la nutriccidn,
- por el hecho que cuando las personas no se han alimen-
tado suficientemente, habiendo sentido dolor antes, se
complacen al llenar el estdmago. Pero no acontece es-
to con todos los placeres ; puesto que el placer de apren-
der y, entre los sensuales, los del olfato, como también
muchos sonidos y especticulos, memorias y esperan-
zas, no presuponen dolor ¢ De qué seridn generaciones
esas cosas? No ha habido carencia de nada de aque-
llo que ahora puéde obtenerse en abundancia. |

Contestando a los que proponen torpes placeres pu-
diéremos decir que no son agradables; si las cosas son
agradables a gente de constitucién viciosa no por ello
debemos suponer son agradables a otros tambié¢n, de
la misma manera que no argumentamos de este mo-
do sobre lo saludable, lo dulce o amargo ante los en-
fermos, o atribuimos blancura a las cosas que pare-
cen blancas a los que son victimas de cierta enferme-
dad de la vista. O pudiere respondérseles asi: que los
' placeres son apetecibles, pero no los de este origen,
del mismo modo que es apetecible la riqueza, pero no
como recompensa de una traicién, como la salud, pe-
ro no a costa de comer cualquier cosa y comerlo todo.
Tal vez difieran los placeres en especie; porque los
que derivan de noble origen son diferentes a los deri-
vados de vil origen, y no es posible experimentar el
placer del justo sin ser justo, ni el del mfsico sin ser
mdasico, y asi sucesivamente,

También el hecho de que ¢l amigo difiera del adu-
lador parece aclararnos que el placer no es bien o que




los placeres son diferentes en especie; porque se con-
sidera que el amigo departe con nosotros con miras al
bien, mientras el adulador lo hace en vista de compla-
cernos, por lo que se censura la conducta del uno
mientras la del otro se elogia, a causa de que departen
con nosotros con fines diferentes., Y nadie optaria por
vivir toda su existencia pensando como piensan los
nifios, por mucho que le complaciesen las cosas que
complacen a los nifios, ni a disfrutar llevando a cabo al-
guna torpe cosa, aunque no tuviere que sufrir punca
pena alguna como consecuencia. Muchas cosas hay por
las que debiéramos mostrar ansiedad, aun cuando no
nos proporcionan placer, v. g, ver, recordar, ser vir-
tuosos. Si los placeres las acompaflan necesariamen-
te, éso no es obstaculo, pues hay que optar por ellas
aun en ¢l caso de no procurarnos placeres. Parece evi-
dente, pues, gque ni el placer es bien, ni todo placer
es apetecible, y que algunos placeres son apetecibles
en si mismos, siendo diferentes en especie o en sus
origenes de otros. Basta con lo expresado sobre lo que
se dice respecto del placer y el dolor.

- CAPITULO 1V

Lo que es el placer, o qué clase de cosa es, queda-
r4 aclarado si consideramos esta cuestiéom desde un
principio. Parece que el ver sea perfecto en cualquier
momento, puesto que no carece de nada que gencrin-
dose mas tarde llegue a perfeccionar su forma; tam-
bién parece que el placer sea de esta naturaleza; por-
que es un todo, y nunca podremos hallar placer cuya
forma se complete o perfeccione de durar més tiem-
po. También se debe a esta razbén que €l placer no sea
movimiento; porque todo movimiento (v. g., el de
edificar) requiere tiempo y se hace motivado por un

-
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fin, completindose cuando ha llevado a cabo aquello
a que tiende. Por lo tanto, es perfecto sélo en e] tiem-
po completo o en aquel momento final, Todos los mo-
vimientos son imperfectos en sus partes y durante el
tiempo que ocupan, siendo diferentes en especie del
movimiento perfecto y unos de otros, Porque el aco-
plamiento de las piedras es diferente 4 montar una
columna, y estos dos difieren de la construccién del
templo; y la construccién del templo es completo
(puesto que de nada carece con miras al fin propues-
to), mas el asiento de los cimientos o el montaje del
triglifo es incompleto, puesto que cada una de estas
cosas es sdlo una parte de la obra completa. Por lo
tanto, difieren en especie no siendo posible hallar en
todo y cualquier tiempo movimiento completo ¢n for-
ma, y de hallarlo serd en el entero transcurso del tiem-
po empleado. Otro tanto ocurre en cuanto al andar
y todos los movimientos. Porque si la locomocién es
movimiento’ de aqui para alla, también habrd diferen-
clas en especie: volar, andar, brincar y asi{ sucesiva-
mente. ¥ no sélo eso, sino que también en cuanto al
andar tenemos dichas diferencias; porque ¢l de ddnde
y €l adénde no son lo mismo en todo €l dectirso y en
una de sus partes, ni en una parte y en otra, no sien-
do tampoco lo mismo cruzar esta o aquella linea, por-
que no se cruza solammente una linea, sino la que esfi
€n un lugar, y ésta esta en diferente lugar al que aque-
lla se halla. Ya discutimos el movimiento con preci-
sién en otro trabajo, pero parece que no es perfecto
en todo y cualquier tiempo, sino que los miultiples
movimientos son imperfectos y diferentes cn especie,
puesto que el de dénde y el addnde son los que les dan
la forma. Mas en cuanto al placer la forma es perfec-
ta en todo y cualquier tiempo. Por cso es evidente
que el movimiento debe diferir del placer y éste de
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aquel, y que el placer debe ser una de las cosas ente-
ras y perfectas. También parece sea como decimos de-
bido al hecho de ser imposible moverse como nc sea
en el tiempo, siendo posible sentir placer, porque lo
que se realiza en un momento es entero, un todo.
Evidente es, pues, debido a estas consideraciones,
que esos pensadores no estan en lo cierto cuando afir-
man hay movimiento o generacién del placer. Porque
esas cosas no pueden atribuirse a todo, sino sélo a lo
divisible y no a los enteros; no hay generacion de la
vista, ni de un punto, ni de una unidad, no stendo
ninguna de esas cosas movimiento o generacién ; por lo
tanto, no hay movimiento ni generacién del placer tam-
poco, porque €s un todo, un entero -
Puesto que todo sentido es activo respecto de su
objeto, y €l sentido que no estuviere viciado obra per-
fectammente con relacién al méas bello de sus objetos,
(porque la actividad perfecta patece ser ideaimente
de esta naturaleza, va digamos es activa o que el or-
gano en que reside pueda considerarse como inmate-
rial), se deduce que en cuanto a cada uno de los sen-
tidos la mejor actividad es la del o6rgano gue en me-
jores condiciones se halle respecto del mas bello de
sus objetos. Y esta actividad serda la mas perfecta y
agradable. Porque, mientras hay placer respecto de ca-
da sentido, y respecto del pensamiento y la contem-
placién no lo es menos, €l mas perfecto es el mas pla-
centero, y el de un érgano en buenas condiciones re-
lativamente al mas digno de sus objetos es-el mas per-
fecto; y el placer perfecciona la actividad. Pero €l
placer no lo completa de la misma manera que la com-
binacién del objeto y el sentido, siendo ambos bue-
nos, de la misma manera que la salud y el médico
no son del mismo modo causa de que el hombre goce
de salud. (Es evid:nte que el placer se produce res- "1
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pecto de cada uno de los é6rganos; porque lo mismo

decimos que tales especticulos y tales sonidos son
agradables. También es evidente surge mas que nun-

ca cuando el sentido estd en mejores condiciones y es-

ta en actividad en cuanto al objeto que le correspon-
de; cuando tanto el objeto como el que percibe se ha-
llan en inmejorables condiciones se experimentari pla-
cer siempre, puesto que el agente y paciente necesa-
rios estin en presencia uno del otro). El placer per-
fecciona la actividad, no como la perfecciona el esta-
do permanente correspondiente, por su inmanencia, si-
no como fin que sucede de la misma manera que la
flor de la juventud en los que se hallan en este perio-
do de la vida. Y, mientras el objeto inteligible o sen-
sible y la facultad que juzga y considera se ha-
llen en las debidas condiciones, residira el placer en
la actividad, porque cuando el factor agente y pacien-
te no sufran alteracién y estén relacionados entre si
del mismo modo, se obtendra naturalinente el mis-
mo resultado.

(A qué se debe que no estemos continuamente go-
zando de placer? ;Serd que nos fatigamos? Cierto es
que todo lo humano es incapaz de continua activi-
dad: por lo tanto, tampoco el placer es continuo, rues-
to que acompaiia a la actividad. Hay cosas que nos
deleitan por ser nuevas, mas por el tiempo ifos delei-
tan en menor grado, debido a la misma razén; por-
que primeramente la mente se halla en estado de esti-
mulo y su actividad es intensa, del mismo modo que
la gente con referencia a la visién cuando mira fija-
mente una cosa, mas luego nuestra actividad no es
de la misma especie, sino que se ha fatigado; a eso se
debe que tambi¢n el placer se empafie.

Pudiere creerse que todos apetecen el placer porque
todos tienden a vivir; la vida es actividad y el hom-
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bre entra en la actividad en cuanto a las cosas y ague-
llas facultades que més estima; v. g, el mfdsico en-
tra en actividad respecto de oido al percibir una me-
lodia; el erudito respecto de su inteligencia en lo re-
ferente a las cuestiomes tedricas y asi sucesivamen-
te, seghlin el caso; ahora bien, el placer perfecciona
las actividades y por lo tanto la vida, que es lo que
apetecen. Buenas 1azones tienen para tender al pla-
cer también, puesto que perfecciona la vida para to-
dos, que es lo que se apetece. Pero si optamos ror la
vida a causa del placer, o por el placer motivo de la
vida es cosa que dejaremos de lado por ahora. Por-
que parece estén ambas cosas tan unidas que 0o ad-
mitan separacion, puesto que sin actividad no surge
placer, y toda actividad se perfecciona por el placer
correspondiente.

CAPITULO V

También parece que 10s placeres difieran en especie
debido a la misma razdn; porque las cosas que difie-
ren en especie se perfeccionan, segfin nuestro modo
de entender, por €Osas diferentes, cosa (ue evidencia
tanto los objetos naturales como los que son obra de
arte, v. g, los animales, los &rboles, uxn cuadro, una
escultura, una casa, un instrumento; y, de la misma
manera creemos que las actividades que difieren en €5
pecie se perfeccionan por las cosas diferentes en €S-
pecie. Ahora bien, las actividades del entendimiento
difieren de las de los sentidos, siendo diferentes am-
bas entre si en especie; de modo que tambien dife-
riran los placeres que las perfeccionen.

Puede comprobarse por el hecho de que cada uno
de los placeres esti enlazado con la actividad que PeT
fecciona. Porque la actividad se intensifica por su Pro-
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pio placer, puesto que cada una de las clases de co-
sas se juzga mejor y' precisa por aquellos gue entran
en actividad placenteramente; v. g., los que llegan a
geometras son los que se deleitan en las considera-
clones geométricas y entienden mejor lo tocante a ellas
de la misma manera que los aficionados a la 1nfsi-
a 0 a la construccién, y asi sucesivamentte, progresan
en su propia funcién al deleitarse en ella; asi es que
los placercs intensifican las actividades, y lo que in-
tensifica una cosa es lo que le cuadra, mas las cosas
«que difieren en especie poseen propiedades diferen-
tes en especie.

Esto salta a la vista debido al hecho que las activi-
dades son estorbadas por los placeres que surgen de
-otros origenes. Porque los aficionados a tocar la flauta
son incapaces de seguir las argumentaciones si oyen
que alguien estd tocando la flauta, puesto que se de-
leitan en ello més que en la actividad de que en aquel
momento se trate; de modo que el placer relaciona-
do con tocar la fiauta anula la actividad relacionada
con la argumentacién. Idénticamente ocurre en todos
los demés casos, cuando alguien esti en actividad en
dos cosds al mismo tiempo; la mas agradable despla-
za a la otra, y cuanto méis agradable fuere mis la
aparta, de modo que llegamos a abandonar la otra,
A esto se debe que cuando gozamos mucho en una
€osa no nos entreguemos a otra, y nos dediquemos sé6-
lo a una cosa cuando no hallemos mucho placer en
otra; v. g., la gente que chupa caramelos en el tea-
tro consume méas cuando los actores son malos. Aho-
ra bien, puesto que las actividades se precisan, son
mas duradera§ y mejores debido a su propio placer,
y son estorbadas por los placeres extrafios, es eviden-
te que las dos especies de placer se hallan muy dis-
tanciadas. Porque los placeres extrafios producen -
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cho de lo que producen las propias penas, puesto qﬁé- E

las actividades son anuladas por sus propias penas;
v. g., si un hombre siente desagrado o considera pe-
noso escribir o hacer cuentas, ni escribe ni hace cuentas,,

porque esta actividad le es penosa. Asi sufre una activi--

dad efectos contrarios a sus propios placeres y dolores,
es decir, de los que le suceden en virtud de su propia na-

turaleza, Y de los placeres extrafios se ha dicho que

producen mucho de lo que producen los dolores: anu-
lan la actividad, aunque no con la misma intensidad,
., Ahora bien, puesto que las actividades difieren res-
pecto de la bondad y la maldad, siendo algunas dig-
nas de eleccién y teniendo que evitar otras, habien-

do también que son neutras, manifestaremos que otro.

tanto ocurre con los placeres, porque a cada actividad
corresponde un placer adecuado. El placer adecuado a
la actividad loable es bien y el adecuado a la ceusura-
ble mal, del mismo modo que los apetitos por las cosas

nobles son loables y los sentidos por las despreciables vi--

tuperables. Mas los placeres comprendidos ¢n las activi-
dades les son més apropiados que los apetitos, porque los
iltimos est4dn separados tanto en tiempo como en natu-
raleza, mientras los primeros estdn més préximos a
las actividades, y tan dificiles de distinguir de ellas
que originan la discusién sobre si la actividad no es
idéntica al placer. (No obstante, no parece que el pla-

cer sea entendimiento o percepcién, pues eso serfa ex-

trafio; peto a causa de estar separados patrecen 1dén-
ticos para algunos), Como las actividades son dife-
rentes, lo son también los placeres correspondientes.
Ahora bien, la vista es superior al tacto en cuanto a
pureza, y el ofdo y el olfato al tacto; por lo tanto,

los placeres son parecidamente superiores, y los in-
telectuales superiores a esos, y dentro de cada uno de:

Jos dos géncros, unos son superiores a los otros.
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Se liene entendido que cada animal tiene placer que
le es apropiado, del mismo modo que tiene sefialada
su propia funcién, es decir, la que corresponde a su
actividad. Si los observamos especie tras especie, sal-
tar4 a la vista lo que afirmamos; el caballo, el perro
y el hombre tienen placeres diferentes, como afirma
Heraclito al decir: «los asnos preferirian la paja al
Oro», porque la comida complace més al asno que el
metal. De manera que los placeres de los seres diferen-
tes en especie difieren también en especie, siendo plau-
sible suponer que los de una sola especie no difieren.
Sin embargo, varfan en no pequefia escala, al menos
en cuanto a los hombres; hay cosas que deleitan a
ciertas personas produciendo molestia en otras, sien-
do dolorosas y odiosas para ésta, placenteras y agra-
dables para aquella, tratdndose desde luego de las mis-
mas cosas. Esto es lo que acontece también en cuan-
to a las cosas dulces; las mismas cosas no parecen
dulces al hombre aquejado de fiebre que al sano, ni
lo caliente al hombre débil y al que se halla en buen
estado de salud. Idénticamente ocurre en otros casos.
Pero en todo eso lo que parece ser al hombre de bien
se cree que realmente es lo que es. Si esto es cierto,
como parece serlo, y la virtud y el hombre de bien
como tales son las medidas de todas las cosas, log pla-
ceres seran lo que parece ser placer para él y aque-
llo que le plazca serd placentero. Nada hay de sor-
prendente en que alguien considere placenteras las
cosas que €l considere fastidiosas, porque el hombre
puede estar estragado y enviciado de varios modos;
mas las cosas no son placenteras, siho que lo son fni-
camente para esas personas y para las que se hallen
en ese estado. Es evidente no hay que considerar pla-
ceres aquellas cosas que todo el mundo acepta como
torpes, de no ser cuando el gusto estuviere estragado;
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mas en cuanto a las consideradas como bienes, ;qué

clase de placer o qué placer diriamos es el propio del

hombre? ;No lo evidencia las actividades cotrespon-
dientes ? Los placeres se desprenden de ellas. Por Io
tanto, si el hombre perfecta y excelentemente felig
tiene una o més actividades, los placeres que las per-
Ieccionen seran en sentido absoluto los placeres que le
cuadren, siéndolo el resto de manera secundaria y par-
cial, lo mismo que las actividades, -

CAPITULO VI

Ya que hemos hablado de las virtudes, las formas de
amistad, y variedades del placer, lo que nos queda por
tratar a grandes rasgos es la naturaleza de la felici-
dad, puesto que afirmamos que esto es lo que se con-
sidera como fin de la naturaleza humana, Nuestra
discusiéon serd mucho més concisa si resumimos lo que
hemos explicado antes. Dijimos no se trataba de ha-
bito, porque de serlo pudiere pertenecer a alguien que
pasase toda su vida dormido, viviendo como viven
las plantas, o también al que fuere victima de las
mayores desventuras. Si estas proposiciones son ina-
ceptables, y hay que clasificar la felicidad entre las
actividades, como hemos dicho antes, y si algunas ac-
tividades son necesarias, y apetecibles a causa de otra
cosa, mientras otras lo son en si, es evidente que la
felicidad debe situarse entre las apetecibles por si mis-
mas, no entre las apetecibles a causa de otra cosa ; por-
que la felicidad no carece de nada, sino que 3e basta
a si misma. Ahora bien, esas actividades son ape-
tecibles en si por lo cual nada se busca més alld de
la actividad. Y se considera que los actos vitrtuosos
son de esta naturaleza, porque llevar a cabo hechos
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- nobles y virtuosos es cosa apetecible a causa de si
misma, - '

También se considera de esta naturaleza las diversio-
nies agradables; si optamos por ellas no se debe a otra
€0Sa, porque antes sufrimos dafio que beneficio con
ellas, puesto que 1nos vemos llevados a descuidar nues-
tro cuerpo y nuestra propiedad. Pero la mayor parte
de las personas consideradas felices se refugian en
tales pasatiempos, a lo que se debe que los graciosos
Sean muy estimados en las cortes de log tiranos; por-
que logran ser agradables compaifieros en los propé-
sitos favoritos de los tiranos, siendo esa 1 indole de
hombre que necesitan. Se considera qite eso es de la na-
turaleza de la felicidad porque los que ocupan los sitia-
les del despotismo pasan sus ocios en ello; mas qui-
zas nada nor pruebe tal gente; porque la virtud v el
entendimiento, de las que fluyen las buenas activida.
des, no dependen del poder despético ; tampoco de-
bemos considerar mas apetecibles los placeres COTpo-
rales debido a que esa gente, que nunca gusté el pla-
CEr puro y generoso, se refugien en ellos ; porqtie tam-
bién los nifios consideran mejores las cosas que en-
tre ellos son apreciadas como tales. Hay que suponer,
pues, que del mismo modo que las cosas que tparecen
estimables a los nifios y a los hombres son diferentes,
pareceran también a los malos y a los buenos. Aho-
ra bien, como hemos sustentado con frecuencia, las
cosas estimables y placenteras son las que tales son
para ¢l hombre de bien; y en cuanto a cada hombre
la actividad de conformidad con su propio hébito se-
14 la mas apetecible, y, por lo tanto, para el hombre
de bien la que esté de conformidad con la virtud. Por
lo tanto, 1a felicidad no est en la diversién; exirafio
- seria ciertamente que el fin fuere 1o diversién, y que
nos preocupdsemos y sufriésemos sinsabores durante




la vida entera con el fin de divertirnos, Porque, en

pocas palabras, todo cuanto elegimos lo elegimos a

causa de otra cosa, excepto la felicidad, que es fin,
Ahora bien, el esforzarnos a trabajar motivados por la
diversién parécenos tonto y absolutamente infantil. Pe-
ro divertirnos con objeto de podernos esforzar, como
dice Anacharsis, parécenos semnsato: porque la diver-
'sién es una especie de descanso, cosa que necesita-
mos, puesto que no podemos trabajar de continuo. No
es, pues, €l descanso un fin, puesto que se aprove-
cha a causa de la actividad.

La vida venturosa se considera virtuosa; ahora bien,
la vida de virtud requiere esfuerzo. no estribando en
la diversién. También afirmamos que las cosaes se-
rias son mejores que las bromas y las relacionadas
con las diversiones, y que la actividad de la mejor
entre dos cosas cualesquiera (ya se trate de dos ele-
mentos de nuestro ser o de dos hombres) es la mas
seria: pero la actividad del mejor es ipso facto superior
y més de la naturaleza de la felicidad. Y cualquier
persona al azar, (aun el esclavo) puede disfrutar de
los placeres sensuales en la misma intensidad que el
mejor hombre; pero nadie asigna al esclavo partici-
pacién en la felicidad, de no ser que también se le
asigne participacién en la wvida virtuosa. Porque la
felicidad no reside en tales ocupaciones, sino como di-
jimos ya antes, en las actividades virtuosas.

CAPITULO VII

Si la felictdad es actividad de conformidad con la
virtud, razonable sera esté de conformidad con la maés
excelsa de las virtudes, siendo la correspondiente a
lo mejor que en nosotros tenemos. Ya sea el entendi-
micnto, u otra cosa (ste es el elemento considerado

Mg
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que por naturaleza nos rije y guia y que tiene co-
nocimiento de las cosas nobles y divinas, ya fuere tam-
bién divino en si o finicamente el elemento méas di-
vino existente en nosotros, su actividad de conformi-
dad con su propia virtud serd la felicidad perfecta..
Ya hemos dicho anteriormente que esta actividad es.
contemplativa.

Ahora bien, esto parece estd de acuerdo tanto con
lo que hemos dicho como con la verdad. Porque, en
primer’ lugar, esta actividad es la mejor (puesto que
no sé6lo es el entendimiento lo mejor que en nosotros.
existe, sino que los objetos del entendimiento son los
mejores de los objetos cognoscibles); y, en segundo
lngar, es lo més continuo, puesto que podemos con--
templar la verdad con mayor continuidad que efec-
tuar cualquier otra cosa. Y creemos que la felicidad
lleva consigo el placer, mas la actividad de la sabi-
duria se acepta como la mas placentera de las activi-
dades virtuosas; de todos modos se considera que su
ejercicio ofrece maravillosos placeres debido a su pu--
reza y firmeza, siendo de suponer que los que saben
pasan el tiempo con mayor placer que los gue inquie-
ren. Aquello que denominamos bastarse a si mismo.
debe pertenecer méis bien a la actividad contempla-
tiva; porque mientras el filésofo, lo mismo que el
justo o cualquiera poseedor de cualquier virtud, nece-.
sita lo indispensable para la vida, cuando estidn adecua--
damente provistos de las cosas de esa {ndole, €l justo ne--
cesita alguien con relacién al cual pueda obrar justa-
mente, y el templado, el valeroso, y todos los demés
se hallan en el mismo caso; pero el filésofo, aun
cuando se halle a solas, puede contemplar la verdad,
y mejor cuanto més sabio fuere; tal vez pueda llevar-
Io a cabo mejor si dispone de compafieros; no cbstan-
te ¢l es el que mas se basta a si mismo. Y sélo esta
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actividad parecerfa ser amada por sy propia causa,
porque nada se desprende de ella independientemen-
te de la contemplacién, mientras que de las activi-
dades précticas obtenemos mis o menos independien-
temente de la accién. Se cree que la felicidad depen-
de del reposo; porque si nos entregamos al trabajo
€s con objeto de gozar de Ieposo, y si Lacemos Ig
suerra es para poder vivir en paz. Ahora bien, la ac-
- tividad de las virtudes activas se pbresenta en los asun-
tos civiles o militares, pero las acciones referentes a
ellos parece sean cosas sin relacién con el descanso;
las de la guerra por completo, porque nadie opta por
-estar en guerra, o provocarla por el motivo de estar
€n guerra; cualquiera que tal hiciere se mostraria
- -cruel si convirtiese en €nemigos a sus amigos con el
fin de provocar batalla y mortandad; pero la accién
del estadista estd también desprovista de reposo, y
(aparte de la accién civil en si) tiende al poder des-
potico y a los honores, o a todo evento a la felicidad,
para €l y sus conciudadanos, felicidad diferente de la
accién civil, y que es evidente se procura por ser di-
ferente. De imanera que, si entre las acciones virtuo-
sas, las civiles y militares se distinguen por la no-
bleza y la grandeza, y €stas no gozan de Teposo ten-
diendo a un fin y no son apetecibles por su propia cau-
sa, la actividad del entendimiento, que es contempla-
tiva, parece ser superior en cuanto g seriedad y que no
tiende a otro fin fuera de si misma, tiene a su placer
propio (cosa que aumenta la actividad), y el bastarse
a si mismo, el reposo, carencia de fatiga (dentro de
lo posible para el hombre}, y todos los demis atribu-
tos aplicados al hombre intensamente teliz son eviden-
temente los que estin relacionados comn esta actividad,
de ello se deduce que esto serd la felicidad perfecta
et el hombre, si le acompafia perfecta duracidén de
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vida, porque ninguno de lps atributos de la felicidad
es imperfecto. :

Pero una vida asi seria excesivamente exeelsa pa-
ra el hombre, porque no viviria asi considerado co-
mo hombre, sino como algo divino existente en é&l: 4
tanto mas cuanto dicha vida es superior a nuestra na-
turaleza compuesta serd superior su actividad a la del
ejercicio de las demdas virtudes. Si el entendimiento
€s cosa divina, comparado con el hombre, la vida de
conformidad con €l serd divina comparada con la hu-
mana. Pero no debemos seguir a los que nos acon-
sejan, siendo también hombres como son, gue pense-
mos en las cosas humanas, y al ser mortales, en las
cosas perecederas, sino que debemos, Lasta el punto
que nos fuere posible, inmortalizarnos, y esforzarnos
por vivir de conformidad con lo mejor que en nos-
otros existe; porque aunque fuere de pequefio volumen,
siempre supera en potencia y dignidad a todo lo de-
més. También parece que esto sea lo gue cada hom-
bre es en si, puesto que es la parte de mayor autori-
dad y mejor que posee. Pareceria extrafio que no se
optase por la vida propia de cada uno sino por otra,
Y lo que dijimos antes se aplica también ahora; lo
propio de cada una de las cosas es por naturaleza me-
jor y méas placentero para ellas; porque para el hom-
bre la vida de conformidad con el entendimiento es
la mejor y la mis agradable, puesto que el hombre
es entendimiento més que otra cosa. Por lo tanto, esta
vida es también la mas feliz.

CAPITULO VIII
Pero secundariamente es feliz la vida de conformi-

dad con otro géncro de virtud; porque las actividades
de conformidad con esto cuadran a nuestra condicidn
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de humanos. Los actos justos y valerosos, y demés ac-
tos de virtud, que llevamos a cabo relativamente a
nuestro préjimo, observando nuestros respectivos debe-
res en lo referente a los contratos y servicios y todo
modo de obrar y con respecto de las pasiones, pare-
ce son tipicamente humanos. Algunos de ellos pare-
ce surgen del cuerpo, y la virtud del caracter parece
estar relacionada de muchas maneras con las pasio-
nes. También la prudencia estd relacionada con la vir-
tud del caricter, y éste con la prudencia, puesto que
los principios de la prudencia estin de conlormidad
con las virtudes morales y la rectitud en la moral es-
td de acuerdo con la prudencia. Al estar relacionadas
también con las pasiones, las virtudes morales deben
pertenecer a nuestra naturaleza compuesta; y las vir-
tudes de nuestra naturaleza compuesta son humanas;
por lo tanto, idénticamente lo estan la vida y la feli-
cidad que a ellas corresponden. La excelencia del en-
tendimiento es cosa independiente; debemos contentar-
nos con decir esto y no mas sobre él, porque preten-
der describirlo con precision es tarea superior a la
que nos hemos propuesto. Sin embargo, pudiere pa-
recer necesita también algo exterior, aunque poco o
menos que la virtud moral. Concedamos que ambas
requieran lo necesario, y que lo requieran igualmen-
te, aun si la tarea del estadista tiene maés relacion
con el cuerpo y cosas de esta indole, mas poca diferen-
«cia habra en ello; pero en cuanto a lo que necesitan
para el ejercicio de sus actividades la habrd y gran-
de. El liberal necesitara dinero para poder llevar a
cabo sus actos liberales, y necesitindolo también el
justo para corresponder a los servicios (porque es difi-
cil discernir en lo referente a los deseos, pues aun aque-
Nos que 1o son justos pretenden desean obrar con jus-
ticia; v ¢l valeroso requtere poder, si tiene que reali-
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zar cualquiera de los actos correspondientes a su vir-
tud; y el templado necesitard la oportunidad; pues,
¢de qué otro modo podremos reconocer a éste o a
cualquiera de los otros? También se ha discutido que
<s lo mas esencial de la virtud, la voluntad o el he-
cho, considerando encierra ambas cosas; es evidente
que su perfecci6én comprende las dos, pero muchas
son las cosas necesarias para obrar, tanto mas cuan-
to més grandes y nobles fueren aquellas. Pero el hom-
bre que contempla la verdad no necesita tal cosa, al
menos con miras al ejercicio de su actividad ; mas bien
pudiéremos afirmar son estorbos siempre para su con-
templacion ; mas en cuanto al hombre que vive rodea-
do de otros, opta por los actos u obras virtuosas; por
lo tanto necesitard tales ayudas para vivir la vida de
los humanos.

Pero esa felicidad perfecta es actividad cotemplativa,
cosa que quedarid aclarada también debido a las si-
guientes consideraciones. Consideramos a los dioses
superiores a todos los seres, bienaventurados y feli-
ces; pero, iqué clase de obras es la que les atribui-
mos ? i Los actos de justicia? § No nos pareceria ab-
surdo que los dioses redactasen contratos, devolviesen
depdsitos y cosas por el estilo? ; Serdn actos de va-
lor ante los peligros, cotrer riesgos a causa de que
esto es cosa noble, ¢Seran actos de liberalidad? ; A
quién donardn ? Extrafio seria que efectivamente poseye-
sen dinero o cualquier cosa de esta indole. Y jen qué es-
tribarian sus actos de templanza? ; No esti fuera de
Iugar este encomio puesto que no sienten malos ape-
titos? Si  considerdsemos todas las cosas hallaria-
mos vulgares las circunstancias de las acciones e in-
dignas de los dioses. No obstante, todos suponemos
que viven y, por lo tanto, que estin en actividad, pues
no podemos suponer estén dormidos como Endymién.
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Ahora bien, si descartamos la accién del sér viv_iente,' |
Yy aun mas la produccién, ¢qué quedard de no ser
la contemplacién? Por 1o tanto, la actividad de Dios,
que supera a todos los demis en bienaventuranza, de-
be ser contemplativa ; ¥ entre las actividades humanas,

" la mAs afin a ésa debe ser mas de la naturaleza de 1Ig

felicidad. _
También nos indica lo dicho el hecho que los otros
animales no participan de la felicidad, por estar com-
Pletamente desprovistos de tal actividad. Porque to-
da la vida de los dioses es bienaventuranza, y la de
los humanos, en cuanto les corresponde alguna seme-
Janza de dicha actividad, mientras ninguno de los
otros animales es feliz, puesto que no participan en
la contemplacién en manera alguna. Por lo tanto, la fe-
licidad llega precisamente hasta el punto que llega
la countemplacién, y aquellos a quienes pertenece la
contemplacién mas plenamente son més ciertamente
ielices, no como mero accidente, sino en virtud de la
contemplacién ; porque elia es preciosa en si. Por lo tan-
to, la felicidad debe ser cierta forma de contemplacién,
Pero necesitamos también prosperidad externa pues-
to que se trata de hombres, porque nuestra natura-
leza no se basta a si misma para el propédsito de la
contemplacién, sino que también nuestro cuerpo de-
be gozar de"salud, alimentarse y ofras atenciones. Sin
embargo, no hay que creer que el hombre que ha de
ser feliz necesitar4 muchas cosas o grandes cosas, por

‘el mero hecho de no poder ser excelsamente feliz sin

bienes externos; porque el bastarse a si mismo vy la
accién ne encierran exceso, pudiendo Hevar a cabo
actos nobles sin dominar la tierra vy los mares; pues
aun contando con ventajas moderadas podremos obrar
virtuosamente (cosa bastante manifiesta, porque se
considera que los particulares pueden efectusr bu-
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nas obras no menos que los déspotas, y alin mas cier-
tamente) ; y basta con que dispongamos de eso; por-
que la vida del hombre activo de conformidad con la
virtud serd feliz. También Solén esbozé con tino el
hombre feliz cuando lo describia como: moderada-
mente dotado de Bienes externos, pero tras haber reali-
zado (segiin creia Solén) los actos mds dignos y ha-
ber vivido dentro de la templanza» ; porque es posible
obrat como es debido disponiendo de moderados bienes,
También parece que Anaxagoras supuso que el hombre
jeliz no requeria ser rico ni déspota cuando dijo «que
no se sorprenderia de que el hombre feliz pudiere pa-
recer extraiio personaje a la mayorfa de la gente, pues-
to quc se juzga por lo exterior, porque eso es precisa-
mente lo que se puede ver.» Por lo tanto, las opinio-
nes de los sabios estidn conformes con nuestra argu-
. mentacién. Pero mientras eso lleva en si clerta con-
viceién, la verdad en los asuntos practicos se discier-
ne por los hechos de la vida; porque este es el factor
decisivo. Por eso debemos observar lo que hemos di-
cho anteriormente, contrastandolo con los hechos de la
vida, y, si estin de conformidad ellos, lo aceptare-
mos, mas si no se conforma supondremos se trata de
mera teorfa. Ahora bien, el que ejercita su entendi-
miento y lo cultiva parece se halla en el mejor esta-
do de Animo y serd més estimado por los dioses ; por-
que si los dioses se preocupan algo de los asuntos
humanos, como se cree, razonable serd tanto que se
deleiten en aquello que sea mejor y mas afin a ellos,
es decir, la razén, y que recompensen a los que aman
y honran mas dicha razén, por cuidarse de las cosas
que les son queridas y por obrar justa y noblemente.
Es manifiesto que todos esos atributos pertenecen al
filosofo mas que a nadie. Por eso €S el méis amado
de los dioses, siendo tambitn de presumir que ¢l que

Fil. L1 1Y



......zg)__.'

fuere como afirmamos, sea asimismo el mis feliz; de
manera que también por esto serd el tilésofo mas feliz
que cualquier otro hombre,

CAPITULO 1X

Si estos puntos y las virtudes, asi como la amistad
Y el placer, han sido tratados suficientemente a gran-
des rasgos, ;hemos de suponer que nuestro propési-
to ha llegado a su fin? Ciertamente, segun el dicho;
«cuando hay que hacer algo la tarea mno estriba en
observar y reconocer la cosa, sino mds bien en levar-
la a cabo»; por lo tanto en lo referente a la virtud,
no es suficiente conocer, sino que debemos intentar
poseerla y <¢jercerla, o intentar cualquier otra mane-
Ta de llegar a ser bueno. Ahora bien, sl los argumen-
tos fueren en si sulicientes para hacer buenos a los
hombres, justamente habrian ganado grandes re-
compensas, como dice Theognis, y dichas recom-
pensas hubieren estado a su alcance; pero de to-
dos modos, mientras parece tienen poder para animar
y estimular a los de 4nimo generoso entre nuestra
juventud, formando un caricter que nace sin dificul-
tades, verdadero amante de lo noble, presto a incli-
harse a la virtud, no son capaces de animar a la muche-
dumbre a la nobleza y al bien. Porque esos no obedecen
por naturaleza al sentido de la afrenta, sino sélo al
temor, no absteniéndose de los actos viles a causa
de su vileza, sino por temor al castigo; como viven
animados por la pasién van en pos de sus propios
placeres y medios a ellos conducentes, evitando los
dolores opuestos, no poseyendo ni aun el concepto de
- lo noble y verdaderamente placentero, puesto que nun-
ca lo gustaron. ¢ Qué razén reducird o tales personas?
Dificil es, de no ser imposible, extirpar mediante el
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razonamiento los rasgos que desde hace muchisimo
tiempo incorporaron al caricter; y tal vez nos tenga-
mos que contentar, cuando existen todas las influen-
cias mediante las cuales se considera llegamos a ser
buenos, con que se obtenga algiin barniz de virtud.

Ahora bien, hay quien cree que la naturaleza nos
hace buenos, otros consideran gue es debido al habito,
otros a causa.de la ensefianza. Es cietto que la parte
correspondiente a la naturaleza no depende de noso-
tros, sino que como resultado de algunas causas di-
vinas existe en aquellos que son verdaderamente ven-
turosos; también podemos sospechar que el razona-
miento y la ensefianza no tienen poder sobre todos los
hombres, sino que el espiritu del estudioso debe ha-
berse cultivado de antemano mediante costumbres de
nobles alegrias y nobles odios, del mismo modo que
la tierra que tiene que alimentar la semilla. Porque
el que vive de la manera que la pasion le indique no
prestard oidos al razonamiento que puede disuadirle,
ni comprenderd si lo escucha; y, ¢cémo serd posible
persuadir al que en tal estado se halle de que cam-
bie de derrotero? En general, parece que la pasiéon se
Goblegue a la fuerza pero no al razonamiento. Por lo
tanto, el habito debe existir ya de algin modo em-
parentado con la virtud, amando lo noble y odiando
1o wvil.

Pero es dificil adquirir a partir de la juventud el
adecuado ejercicio de la virtud, de no haber sido edu-
cado de acuerdo con rectas leyes; porque vivir dentro
de la templanza y la perseverancia 1no es agradable
para los més, especialmente cuando jévenes. Debido
2 esta razén su alimentacién y ocupaciones deben
fijarse mediante las leyes; porque no les seran ya do-
lorosas una vez se hubieren acostumbrado. Pero no
basta ciertamente, cuando son jévenes, se les alimente



y cuide adecuadamente; puesto que deben, cuando
Crezcan, practicar y habituarse g ellas, necesitaremog
leyes para esto también, y en general, leyes que se
apliquen a toda 1la vida; porque 1la mayoria de lag
personas obedece a la necesidad antes que al razona-
miento, y a los castigos antes que al sentido de lo
que es mnoble,

Esto motiva que algunos crean que log legislado-
res deben estimular a los hombres g la virtud y anij-
marles para que a ella tiendan a causa de la nobleza,
considerando que los que han sido bien dispuestos en
Cuanto a la formacién de sus costumbres haran caso
de tales influencias ; Yy que debiere imponerse castigos
y penalidades a los que desobedecen y son de mala
naturaleza, mientras los malos incorregibles debieren
desterrarse por completo. Creen ellos que el homibre
de bien, puesto que vive con su animo fijo en lo dig-
1o, se sometera al razonamiento, mientras el malvado,
cuyo apetito tiende al placer, sera corregido por el do-
Jor de la misma manera que una bestia de carga. A
esto se debe también afirmen que las penas aplicadas
deben ser aquellas que maés opuestas sean a los pla-
ceres que tales hombres apetecen.

De todos modos, si, como hemos indicado, el hombre
que ha de lograr ser bueno ha de ser bien educa-
do y habituado, pasando el tiempo en menesteres dig-
nos, no realizando malas acciones voluntaria ni invo-
luntariamente, y si esto es posible conseguirlo si vi-
ve de conformidad con el buen juicio y justo orden,
con tal de que éste tenga fuerza, de ser como decimos,
la autoridad paterna no tendrs dominio nj poder necesa-
tio (ni lo tiene tampoco en general el poder de un so-
lo hombre, de no ser un rey o cosa semejante), pero
la ley tiene el poder necesario, siendo al 1nismo tiem-
PO norma procedente de la prudencia y buen juicio.
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Y mientras la gente odia a los hombres que se oponen
a sus impulsos, aun en el caso que su oposicién se deba
a justicia, la ley no es carga pesada cuando nos or-
dena el bien.

S6lo entre los Lacedemonios, o casi tpicamente en-
tre ellos, parece que el legislador se haya preocupado
de lo referente a la educacién y ocupacién; en la
mayor patte de los Kstados fueron descuidadas estas
materias, viviendo cada cual como le place, a la mane-
ra de los Cicoples que «imponfan su ley a su propia
mujer y a sus hijos». Lo mejor es que tales materias
sean objeto del cuidado pfiblico; mas de abandonarlas
la comunidad pareceria justo que {odos procurasen

que sus hijos y amigos tendiesen a la virtud, y tuvie-

sen poder para llevarlo a cabo o al menos tuvieren
voluntad para ello.

De lo dicho pareceria deducirse que el que mejor
pudiere conseguirlo seria aquel que consiguiese li ca-
pacidad de legislar; pues el gobierno del pfiblico se
efectia evidentemente mediante las leyes, y el buen
gobierno por las buenas leyes, ya escritas o no, pues
esto no estableceria diferencia, ya se tratase de leyes
sobre la educacién individual o colectiva, a la mane-
ra como se hace en cttanto a la miisica y la gimna-
sia y otros propésitos. Pues del mismo modo que en’las
cindades tienen fuerza las leyes y costumbres preva-
lecientes, la gozaran en los hogares las 6rdenes y hé-
bitos paternos, teniéndola a¥in mis a causa de los la-
zos de la sangre y beneficios que confiere; porque
los nifios vienen al mundo con afecto y disposicién na-
tural para obedecer. Ademas, la educacién privada
tiene una ventaja sobre la pfiblica, la misma que tte-
ne el tratamiento médico especializado; porque mien-
tras el rcposo ;7 la abstinencia de alimento son pro-
vechosos en geueral para el hombre victima de la fie-
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bre, pudieren no serlo para un individuo particular;
y es de presumir que el entrenador del luchador de
citco no aconseje €l mismo estilo de pelear a todos
sus alumnos. Por eso parece que en cuanto a los de-
talles se disponga con mayor precisién si el gobierno -
es particular, porque de este modo cada individuo pue- 1
de probablemente obtener aquello que més convenga
a su caso.

En cuanto a los detalles pueden atenderse mejor uno
tras otro por parte del médico o entrenador y todo
aquel que posea el conocimfento general de lo que con-
viene a todos o a colectividades de cierta indole (por-
que se dice que las ciencias tratan de To universal);
pero pudiere ocurrir que en ¢uanto a algtin detalle
particular fuese posible que alguna peérsona extraia a
la ciencia cuidase bien el caso, debido a haber es-
tudiado con exactitud a la luz de la experiendia lo
que ocufre en fal caso, de la misma manera que hay
personas que parece SOm suS mejores médicos, aunque
no son capaces de encargarse de cuidar a los demés.
También quizds estemos de acuerdo en creer que si
un hombre desea llegar a dominar un arte o una cien-
cia deber4 dirigirse a lo universal, procurando conocer-
lo lo mejor posible, porque, como ya hemos dicho, de
ello tratan las ciencias.

Y, ciertamente, el que desee conseguir que los hom-
bres, ya se trate de muchos o pocos, lleguen a mejo-
rar o perfeccionarse debido a su educacién tiene que
intentar la adquisicién de la capacidad del legislador,
si las leyes son las que nos sirven de medio para per-
feccionarnos. Porque lograr que cualquiera, cualquiera
que se nos confiare, entrase en el camino de la vir-
tud, no es cosa del primero que llegue, sino que de ha-
ber aiguien que pueda conseguirlo serd ¢l hombre que
sabe, como ocurre en medicina y todas las deméas ma-




terias que procuran oportunidad para poner en préc-
tica €l cuidado y la prudencia.

i No tendremos que investigar tras esto de donde
y céomo es posible aprender a legislar? ; Habri que
aprenderlo del estadista, como ocurre en todo lo de-
mas ? Lo cierto es que esto es considerado como perte-
neciente a la estadistica, ; Habra diferencia aparente
entre la estadistica y las demés ciencias y artes? En
cuanto a estas Gltimas se observa que son las mismas
personas las que ofrecen sus enseflanzas y las que prac-
tican, v. g., los médicos o los pintores, mientras que
los sofistas que pretenden ensefiar la politica no se
dedican a ella, sino que son los politicos los que la
ejercen, pareciendo lo hacen asi debido a cierta ha-
bilidad y experiencia antes que debido al entendimien-
to; porque ninguno de ellos escribe o diserta sobre ta-
les materias (aunque no deja de ser noble ocupacidn,
puizas més que el componer discursos para las asam-
bleas y audiencias); tampoco se ha observado que hi-
ciesen gobernantes de sus hijos o de cualquiera de los
de sus amigos, Lo que habria que esperar es que asi
obrasen de ser capaces de ello; porque nada mejor pu-
dieren dejar a sus ciudades que tales capacidades, o
que pudieren preferir para si mismos o para los que
les fueten mas queridos. No obstante, parece que la
experiencia no contribuya en poco, pues de no ser asi
no hubieren podido llegar a ser politicos debido a
familiarizarse con la politica; por eso parece que los
que tienden a entender de las cosas del arte de la
politica requieren también experiencia.

Mas aquellos de entre los sofistas que profesan es-
te arte parece se hallan muy lejos de ensefiarlo; por-
que, hablando en general, ni llegan a saber de qué
clase de cosa se trata ni tampoco de las cosas que
trata, pues de lo contiario no la hubieren clasificado
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como idégtica a la retérica y hasta inferior a ella, ni
‘hubieren creido cosa facil legislar recopilando las leyes
. consideradas como convenientes ; afirman ser posible la
seleccién de las mejores leyes, como si esta seleccion
no requiriese inteligencia y como si el buen jui-
cio no fuere lo mas importante, como ocurre en asun-
tos musicales. Porque mientras las personas expeti-
mentadas en una cosa juzgan rectamente las obras
producidas con ella relacionadas, comprendiendo pot
qié medios o la manera como se perfeccionan, y Io
que conviene a cada cosa, el inexperto debe contentar-
se con lograr apreciar si la obra ha sido bien o mal
ejecutada, como ocurre de tratarse de la pintura. Po-
demos decir que las leyes son una especie de «0b7as»
del arte de la politica; ;cémo, pues, podremos apren-
der de ellas a ser buen legislador, o juzgar cuéles son
las mejores ? Ni aun los médicos parece se hagan me-
diante la lectura de libros. No obstante, la gente in-
tenta a toda costa, establecer no sélo los tratamientos,
sino también como puede curarse a tipos particula-
‘res de pacientes y como debieren tratarse, distinguien-
de los varios habitos del cuerpo; pero mientras esto
parece de utilidad a los experimentados, es inftil pa-
ra los inexpertos. Cierto es que mientras las recopi-
laciones de leyes, y también de constituciones, pue-
Gen ser fitiles para los que pueden estudiarlas y juz-
gar lo que hay en ellas de bueno o de malo y qué
promulgaciones cuadran a las circunstancias, los que
leen tales colecciones sin poseer experiencia no podran
juzgar bien, de no ser que posean un don natural para
ello, aunque quizads puedan llegar a ser entendidos
en tales materias. |

Como nuestros predecesores no trataron la materia de
la legislacién, tal vez sca preferible emprendamos su
cstudio, escrutando en general la cuestién del gobter-
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10, con el fin de perieccionar lo mejor que podainos
nuestra filosofia sobre la naturaleza humana. Ante
todo, si algo se hubiere afirmado en detalle por par-
te de los primitivos filésofos, debemos revisarlo; lue-
£o; 1luminados por las constituciones que hayamos re-
copilado estudiaremos la clase de influencia que con-
serva y destruye los estados, y qué clases conservan

0 destruyen los géneros particulares de gobierno, y

a qué causas se debe que unos Estados estén bien ad-
ministrados y mal otros. Una vez bien estudiado lo
que indicamos, quizd estemos en condiciones para com-
prender mejor cuil es el mejor gobierno, y la mane-
ra como debe ordenarse cada Estado, y qué leyes y
costumbres deben prevalecer, si tiene que llegar & la
perfeccién. Vamos a comenzar nuestro estudio.

FIN DE LA ETICA A NICOMACO




