LIBRO R

. CAPITULO I

Puesto que la virtud estd relacionada con los afec-
tos y los actos, y los afectos y actos voluntarios son
objeto de alabanza y censura y de ios involuntarios
perdon y algunas veces también de piedad, es de pre-
sumir sea necesario que aquellos que estudian la na-
turaleza de la virtud distingan lo voluntario de lo in-
voluntario, siendo también til para los legisladores
con miras a la aplicacién de los honores y castigos.

Se considera involuntarias aquellas cosas que ocu-
rren debido a fuerza o ignorancia, siendo forzado aque-
llo cuyo pracipio motor sea externo, principio en el
gue no tenga intervencién alguna la persona que
obra o siente el afecto, v. g., si se viese atrastrado
hacia algn sitio por el viento, o por hombres que se
hubieren apoderado de él.

Pero respecto de las cosas llevadas a cabo por te-
mor a grandes males o por algtin fin noble (v. g., si
un tirano ordenase se cometiere alguna vileza, ftras
haberse apoderado de nuestros padres y de nuestros
hijos, amenazédndonos con la muerte y prometiéndonos
el perdém, de llevar a cabo la vileza), puede discutirse
s1 dicha manera de obrar es involuntaria o volunta-
ria. Algo de esto acontece cuando se echan al mar las
mercaderias durante la tempestad; porque en abatrac-



to nadie echa por la borda geéneros voluntariamente,
mas a condicién de salvar la vida y la de la tripula-
cion lo efecttia todo hombre sensible, Por eso en ta-
les actos habra mezcla de voluntad y no voluntad,
siendo, sin embargo, mas semejantes a lo voluntario ;
porque son dignos de opcién cuando tienen que efec-
tuarse, y el fin del acto ests relacionado con la oca-
si6n. Por lo tanto, ambos términos voluntario e inyo-
luntario, deben emplearse con referencia al moinento
de obrar. Ahora bien, el hombre obra voluntariamen-
te; Porgue ¢l principio motor de las partes instrumen-
tales del cuerpo en tales actos reside en él, v las co-
$as cuyo principio motor reside en ol hombre mis-
lj_ff_o de ¢l depende hacerlas o no. Tales actos son _Yo-
luntarios, pero en abstracto tal vez sean iQV'OIIEIE.-
110s; porque hnadie optaria por tal acto en si,

Por tales actos son alabadogs algunas veces los hom-
bres, cuando sufren algo vil o doloroso a cambio de
grandes y nobles objetos alcanzados ; en el caso opucs-
to son censurados, porque sufrir las mayores indig-
nidades a causa de fin innoble o insignificante es sig-
no de inferioridad en la persona. Hay actos a los que
no se concede alabanza, sino perdén, cuando alguien
hace lo que no debiera motivado por la presién que
vence la naturaleza humana Y que no se podria re-
sistir. Quizds haya algunos actos que no debemos 1le-
var a cabo a la fuerza, sino que antes debiéramos pre-
ferir afrontar la muerte; porque lo que «forzd a Alk-
macony», de Furipides, a matar a su madre €S cosa que
110s parece absurda. Algunas veces es dificil deteymi-
nar por qué habria que optar a costa de qué, y lo que
habria que sufrir a cambio de qué, y mas dificil to-
davia perseverar por nuestra decisién; porque gene-
ralmente Jo que se espera es doloroso, v aquello a que
se nos fuerza es vileza, por lo cual la alabanza y la
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censura se aplican a los que se han visto forzados al
acto o no.

¢ Qué clase de actos cons1deraremos forzados? A es-
to respondemos que en absoluto W_a_hs
actos -cuando la causa resida en_l -
teriores, no contribuyendo en nada el agente. Pero laq
cosas involuntarias en si,_y que a_cambio de ellas se

obtengan_beneficios_que hacen seg. preferible optar.pQr

ellas, y cuyg_Brmcmlo motor resi 1 agente, son

en sl involuntarias, mas voluntarias en cuanto a_gue
se efectuan a cambio de beneficig, Son actos mas bien
voluntarios, porque los actos figuran en la clase de
los particulares, y estos actos, en este caso, son volun-
tarios. Dificil es indicar qué clase de cosas es aquella
por la que hay que optar, y a cambio de que¢, porque
hay muchas diferencias en los casos particulares.

Pero si alguien afirmase que los objetos agradables
y nobles tiemen poder que obliga, forzadndonos desde
el exterior, entonces todos los actos serian forza-
dos para él; porque todos hacemos lo que hacemos
debido a tales fines. Y los que obran a la fuerza e in-
voluntariamente obran con dolor, mientras los que
obran por su gusto y nobleza obran con placer; con-
sideramos absurdo achacar la responsabilidad a las
circunstancias exteriores, y no a uno mismo, como si
fuésemos facilmente subyugados por tales atracciones,
y tenerse por responsable en cuanto a los actos nobles
y a los fines agradables en cuanto a los viles. Pare-
ce, pues, que lo forzado sea aquello cuyo principio
motor reside en el exterior, y en que la persona for-
zada en nada contribuye. -

Todo cuanto se hace a causa de ignorancia 70 _€s
voluntarlo lo involuntario es solo lo gue produce do-
lor y arrepent1m1ento Porque €l hombre que " ha he-
cho algo debido a ignorancia, 10 sintiendc afrenta al-
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guna por su acto, no ha obrado voluntariamente, pues-
to que no sabia lo que hacia, ni tampoco imvoluntaria-.
mente, puesto que no experimenta dolor. Por €50 en
cuanto a los que obran debido a ignorancia se conside-.
Ta agente involuntario al que se arrepiente, y al que no

~se arrepienfe, puesto que es diferente, puede lamarse-.

le agente no voluntario; porque al diferir del otro, e¢s.
preferible tuviere nombre propio.

Obrar a causa de ignorancia parece también diferir
de obrar ignorando; porque el que esta embriagado o
encolerizado se considera obra resultado, no de la ig-
norancia, sino de una de las causas mencionadas, no
a sabiendas, sino ignorando.
~Ahora bien, todo malvado ignora lo que debiere ha-
cer y aquello de que debiere abstenerse de llevar a
cabo, y debido a error de esta especie cometen injus-
ticia los hombres y dafio en general ; mas el término.
involuntario tiende a emplearse, no si el hombre ig-
nora lo que le es ventajoso (porque no es el proposi-
to erréneo lo que causa el acto involuntario (mas bien
conduce a la maldad), ni la ignorancia de lo univer-
sal (porque por eso son censurados los hombres)), si-
no la ignorancia de los particulares, es decir, de las
circunstancias de la accién y fines de que se trate,
Porgue tanto la piedad como el perdén dependen de
ellos, puesto que la persona que ignora todo eso obra
involuntariamente,

Por eso quizéds sea justo también determinar su na--
turaleza y ntimero. Un hombre puede 1gnorar quién
€s, qué estd haciendo, sobre qué o quiénes obra, y al-
gunas veces hasta con qué lo hace (v. g.. con qué
instrumento), y con qué fin (v. g., pudiere creer que
su acto produce la salvacién de alguien), y c6mo obra
(v. g., suave o violentamente). Ahora bien, nadie pue-
de decir ignore todo eso, de no estar ivco, y eviden-
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temente también no seria posible ignorase el agente,
porque, ¢ como seria posible no conocerse a si mismo ?
Pero un hombre puede ignorar lo que esté haciendo,
v. g., como cuando la gente dice se le escapdé mien-
tras estaba hablando, o que no sabia era un secreto,

.como dijo Esquilo de los misterios, o alguien pudie-

ra decir lanzd el proyectil, cuande io que deseaba era

-meramente demostrar cémo Se¢ lanzaba, como hizo <i

de la catapulta. Ademas, uno pudiere creer que su

‘propio hijo era un enemigo, como Merope creyd, o

que una lanza puntiaguda tenia botén en la punta,

-0 quie una piedra era pémez, o administrar una pocién

para salvar a uno y matarle en realidad; o alguien
pudiera querer tocar a un hombre con la lanza en es-

grima y herirle sin quererlo, Por eso la ignorancia

puede estar relacionada con una de dichas cosas, es
decir, con las circunstancias de la accién, y el hom-
bre que las ignoraba se cree ha obrado involuntaria-
mente, especialmente si ignoraba los puntos de ma-
yvor 1mportancia; eso es lo que se considera circuns-
tancias de la accién y su fin. Ademas, el llevar a cabo
un acto llamado involuntario en virtud de ignorancia
de esta clase debe ser doloroso y llevar consigo arre-
pentimiento. ,
Puesto que lo que se hace a la fuerza o a causa de
ignorancia es involuntario, lo voluntario pareceria ser
aquello cuyo principio motor reside en el agente mis-
mo, estando sabedor de las circunstancias patticulares
del acto. Es de presumir que los actos debidos a c6-

Jera o apetito no se llamaridn con justicia involunta-

rios. Porque en primer lugar, por esa indicacién nin-

~ gltn otro animal obrard voluntariamente, y los nifios

tampoco; en segundo lugar, ;se quiere decir que no
ciectuamos voluntariamente ninguno de los actos mo-
tivados por deseo o ira, o que efectuamos los nobles
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voluntariamente, y los viles involuntariamente? ; No.
€s esto' absurdo cuando la causa es una e 1déntica ?
Tonto seria considerar como involuntarias J]ag cosas
Gue uno debe desear; y desde luego, debemos enfadar-
1os por ciertas cosas, y sentir deseo por otras, v, g., la
salud y la ciencia. También se cree que lo involun-
tario es doloroso, mientrag que lo que estd de confor-
midad con el apetito se considera agradable. Ademas,
¢quée diferencia hay respecto de 1la involuntariedad
entre los errores cometidos por calculo y los cometidos.
debido a la ira? Hay que evitar los dos, pero las
pasiones irracionales se consideran no menos humanas
que la razém, y por lo tanto, también los actos que
proceden de la ira o el apetito son actos huma-
#0s. Por eso seria necedad considerarlos Como 1invo-
luntarios,

CAPITULO II

" Ya que hemos determinado lo voluntario y lo invo-
luntario, hemos de discurrir ahora sobre le eleccién ;
porque se cree es lo que mis enlazado estd con la vir-
tud y lo que diferencia los habitos mejor que los actos.

Parece que la eleccién u opcion es voluntaria, pe-
0 que no es lo mismo que lo voluntario; este Gltimo
goza de mayor amplitud. Porque tanto los nifios como
los animales inferiores participan en los actos volunta-
108, més no en la opcién, y los actos efectuados por
el impulso del moments los consideramos voluntarios,
pero no debidos a opeién. '

Los que afirman que la eleccién es el apetito, la ira,
el deseo o una especie de opinién, no parece estén en lo
cterto; porque la opcién no es comtin a los seres irra-
cionales también, micntras el apetito y la ira si. Ade-
mis, €l destemplado oira por apetito, mas no por elec-
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ci6n, mientras el templado obra debido a eleccibén, pero
no por apetito. Ademais, el apetito es contrario a la
eleccion, mientras el apetito no es contrario al apeti-
to. Ademas, el apetito se refiere a lo agradable y a lo
doloroso, mientras la eleccion no se refiere a ninguna
de las dos cosas. '

Menos To es la ira; porque los actos debidos a ella
se comsideran objetos de eleccion todavia menos que
los otros.

Pero tampoco lo es €l deseo, aunque parece estar
préximo . a €él; porque la eleccion no puede estar rela-
cionada con los imposibles, y si alguien dijere que op-
ta por ellos, se le consideraria necio: aungue pudiera
haber deseo aun de los imposibles, v. g., 1a inmorta-
lidad. Y el deseo puele relacionarse con cosas gue de
ningin modo pudieren ser producidas por nuestros
propios esfuerzos, v. g., que un actor y atleta particu-
lar ganase en el concurso; pero nadie opta por esas
cosas, sino solo por aguellas que considera pudieren
producirse por sus esfucrzos, Ademas, el deseo antes se
relaciona con el fin, la eleccidén con los medios; v. g.,
deseamos gozar salud, pero optamos por los actos que
nos la procuren, y deseamos ser felices y decimos gue
lo somos, més no podemos decir optamos por serlo;
porque, en general, la eleccién parece relacionarse con
las cosas que figuran dentro de nuestro propio poder.

Por esa razéon también no puede ser opinidn, porqie
ésta se considera relacionada con todo género de cosas,
‘no menos que con las eternas ¢ imposibles, que con
las que dependen de nuestra potencia; y se distingue
por su falsedad o su veracidad, no por su maldad o
bondad, mientras la eleccién se distingue antes por
esas cosas.

Ouizas nadie dice que €S idéutica a la opinion en
general. Pero ni aun ¢s jdéntica a ninguna clase de
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opinién ; porque al elegir lo bueno o lo malo somos
hombres de cierto habito, no siéndolo por sustentar
ctertas opiniones. Y optamos para alcanzar o evitar
algo bueno o malo, mas sustentamos opiniones sobre
lo que es una cosa o para quien es buena o como es
buena para él; dificilmente puede afirmgrse opinamos
para alcanzar o evitar algo. Y la eleccién se elogia por
estar relacionada con lo justo, anteg que por estar
Justamente relacionada con ello, la opinién por estar
clertamente relacionadas con su objeto. Y optamos por
lo que mejor sabemos es bueno, opinando sobre lo que
1o conocemos exactamente; y no son las mismas perso-
nas las que se consideran optan mejor y las que susten-
tan las mejores opinjones, sino que se considera que al-
gunas sustentan opiniones bastante buenas, pero a cau-
sa del vicio optan por lo que no debieran. Si la opinién
precede a la eleccién o la acompafia, es cosa que no esta-
blece diferencia; porque no es eso lo que estamos con-
siderando, sino si es idéntica a alguna especie de opi-
11én.

¢ Qué sera, pues, o qué clase de cosa, puesto qie no

s ninguna de las que hemos mencionado? Parece ser

voluntaria, mas no todo lo voluntario puede ser ob-
jeto de eleccién. ;Sera lo que se haya decidido tras
previa deliberacién? De todos modos, la eleccidn ileva
consigo un principio racional y reflexién. Hasta su

nombre (proairetén) parece sugerir, es aquello por lo
-que se opta antes que por todo lo demis.

CAPITULO III

¢ Deliberamos sobre todo? ¢Es posible esté sujeto

todo a deliberacién, o es ésta imposible respecto de

algunas cosas? Ts de presumir que lo que hay que lla-

‘nar sujeto de deliberacién, no sea aquello sobre lo que
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deliberase €l necio o el loco, sino la persona sensata.
Ahora bien, nadie delibera en cuanto a las cosas eter-
nas, v. g., sobre el universo material o la incomensura-
lidad de la relacién de la diagonal con el lado del cua-
drado. Pero tampoco deliberamos sobre lo que encierra
movimiento y ccurre siempre de la misma manera, ya
de necesidad, ya por naturaleza o debido a cualquier
otra causa, v. g., los solsticios y la aparicién de los as-
tros ; tampoco deliberamos sobre lo que ocurre ahora de
un modo, luego de otro, v. g., vientos y lluvias; ni so-
bre los acontecimientos fortuitos, como el hallazgo de un
tesoro. Ni aun deliberamos sobre todos los asuntos hu-
manos v. v., nmingun Lacedemonio delibera sobre la
mejor constitucién de los Escitas; porque ninguna de
csas cosas puede producirse motivada por nuestros
propios esfuerzos.

Deliberamos sobre cosas que estin dentro del circu-
lo de nuestro poder; eso es cn efecto lo finico que
queda. Porque la naturaleza, la necesidad, y el azar se
consideran también como causas, Io mismo que la ra-
zon vy todo cuanto del hombre depende. Pero cada uno
de los homkbres delibera sobre aquello que puede efec-
tuar por su propio esfuerzo. Y de tratarse de las cien-
cias exactas y demostrativas no hay deliberacién posi-
ble, v. g., sobre las letras del alfabeto (porque ninguno
duda cémo deben trazarse); mas las cosas producidas.
por nuestro propio esfuerzo, pero no siempre del mis-
mo modo, son aquéllas sobre las que deliberamos, v.
g., cuestiones de tratamiento medicinal o de ganar di-
nero, haciéndolo méas en el arte de la navegacién que
en la de gimmnasia, tanto més cuanto ha sido tratada
con menor exactitud. y también sobre otras cosas en
la misma relacién, y més atin en cuanto a las artes
que en cuanto a las ctencias; porque experimentanios
mas dudas sobre las primeras. La deliberacién se rela-
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currimos a los demas, Para que nos ayuden en nuestra
deliberacién sobre cuestiones importantes, desconfian-
do de nosotros mismog ¥ considerando no podemos de-
cidir como ellos. '7

que alcanzarlo; Y, S1 parece que hay que producirlo por
varios medios consideran cuil de ellog serd el que con
mayor facilidad' y mejor lo produzea, mientrag que si
S€ consigue por uno sélo cousideran cémo se lograrj
Por €l y por qué medios serd alcanzado, hasta que lle-
gan a la primera causa, que es la dltima en el crden
del descubrimiento, Porgie la persona que delibera pa-
rece wmvestigar v analizar de la manery apuntada como
si estuviere analizando Lna figura geométrica {110 toda
investigacién barece ser deliberacién, v. g., las matema-
ticas, mientras toda deliberacién eg in'\‘estigacién), V.
lo que es dltinmo en orden de analisis, parece ser pri-
mero en el orden del devenir, Y si llegamos a impo-
sibilidad, abandonamos la investigacion, v, g., si nece-
sitamos dinero Y no podemos obtenerlo; pero si ina

S€ por nuestros propiog esfuerzos ; eso, en un sentido,
comprende las cosas que pueden producirse por los es-
fuerzos de nuestrog amigos, puesto que el principio mo-
tor reside en nosotros, La materia de investigacién eg

-algunas veces los instrumentos, otras su empleo; y lo

- Mmismo en los demés casos ; otras veces log medios, otras

Fil. LIII 5
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el modo de emplearlos o los medios de presentarlo. Pa-
rece, pues, como hemos indicado, que el hombre es
principio motor de los actos; ahora bien, la delibera-
cién se aplica a las cosag que ba de hacer el agente
mismo, y los actos se realizan motivados por cosas di-
versas a ellas en si. Porque €l fin no puede ser sujeto
de deliberacién, sino sélo los medios ; tampoco pueden
los actos particulares ser sujeto de ella, como en el
caso de si esto es pan o ha sido cocido como es debido;
porque esas son cosas de percepcién, Si tuviéremos que
estar siempre deliberando, llegariamos Lasta el infi-
nito. '

I.a cosa sobre que se delibera y la elegida, son una
misma, excepto en que el objeto de elecciéon se ha de-
terminado ya, puesto que ¢l objeto sobre ¢l que se ha
decidido como resultado de deliberacién es el objeto
de . la cleccién. Porque todos cesamos de inquirir cémo
obfaremos cuando hemos retrotraido hacia nosotros ¢l
principio motor y hacia la parte regente existente en
nosotros ; porque ésta es la que opta. Esto nos lo aclara
también las antiguas instituciones que Homero descri-
bié; porque los monarcas anunciaban al pueblo sus de-
cisionés. Siendo ¢l chjetc de eleccion una de las cosas
dependientes: de nuestra potencia que se desea tras la
deliberacién; 14 opcibén scrd el apetito deliberado de
aguello que depenfierde nuestro poder; porgue una vez
hemos decidido’'cotho resultado de deliberacién, apete-
cemost déconformidad’icon nuestra deliberacién.

» Consideramos: ex’plic'adaffla eleccidén en lineas genera-
le$, i'habiendo- establetido’’la naturaleza de sus ob-
]ebo% y el hedho de tute ‘esthirelacionada con los medios.

_{,,. Y by
st :

CAPITUio 1V

. Ya hemps: as‘efntadb“queiél -deseo 4k refiere al fin; al-
autios, -crécni es porel hiely .alginds ‘por ¢l bien apa-




— 67 —

Tente. Los que afirman que ¢l bien es el objeto del de-
€0, deben aceptar por consiguiente que aquello que
desea el hombre que no opta con rectitud, no es ob.-
Jeto de deseo (porque si ha de setlo, debe ser bien ;
mas era malo, de ocurrir asi); mientras los que
afirman que el bien aparente es el objeto de deseo, de-
ben admitir no hay objeto natural del deseo, sino sé-
lo lo que parece bien para cada hombre, Ahota bien,
hay cosas diferentes que€ parencen ser bien a gente di-
ferente, v, de ser asi, hasta las contrarias,

51 estas consecuenciag son desagradables, ; habra que
afirmar que en verdad es el hien objeto del deseo, mas
<l bien aparente para cada persona? ; Que lo que cier-
mente es objeto del deseo es objeto de deseo para el
hombre de bien, mientrag cualquier cosa fortuita pue-
de serlo para el malo, como acontece en cuanto al
Cuerpo, que las cosas que son sanag en verdad son
saludables para log CUEIpos que gozan salud, mien-
tras para los que estan enfermos son saludables ctras,
0 amargo o dulce o caliente o pesado, v asf sucesiva-
mente, puesto que el hombre hucno Juzga toda clase
de cosas justamente, y viendo la verdad en cada una
de ellas? Poraue cada habito tiepe fus propias ideas
sobre o noble y 1o Placentero, v tal vez ] hombre de
bien difiera de otros antes en ver la verdad en cada
clase de cosas, siendo como si dijésemos sy ley v su
medida. Parece que €l error se debe a placer en la ma-
yor parte de las cosas, porque parece hien cuando no
lo es. Por lo tanto, optamos por lo placentero consi-
derandolo bien, evitando lo doleroso, considerdndo-
lo mal,

CAPITULO V

Sitendo el fin aguello que deseamos y los medios
aquello sobre lo que deliberamos y por lo que optamos,
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los actos quie se relacionan con los medios deben estar
de conformidad con 1la opcién y ser voluntarios. Ahora
bien, el ejercicio de las virtudes esti relacionado con
los medios ; por lo tanto, también la virtud estd den-
tro de nuecstra esfera de accién, lo mismo que el vicio,
Porque aunque de nosctros depende obrar, también no.
obrar depende de nosotros, y a la inversa; de manera
que, si obrar cuando es noble, depende de nosotros,
también no obrar dependeri de mosotros cuando se
trate de lo vil, y si no obrar cuando es noble, depen-
de de nosotros, obrar, cuando sea vil, dependerd tam-
hién. Ahora bien, si de nosotros depende efectuar ac-
tos nobles o viles, dependiendo también de nosotros
no cfectuarlos, siendo esto lo que quicre decir ser bue-
nos o malos, en cste caso (e nosotros dependera ser
virtiosos o viciosos.

El dicho que afirma que «adie ¢s voluntariamente
perverso ni involuntariamente feliz» parcce sea en par-
te falso y parcialmente cierto; porgue nadie es feliz
involuntariamente, pero la perversidad es volintaria,
De no ser asi, tendremos que discutir lo que hemos
afirmado, a toda costa, y negar que ¢! hombre es prin-
cipio motor o que engendra sus actos lo mismo que
sus hijos. Mag de ser éstos hechos evidentes y s1 no
podemos referir leg actlos a principios motorss diver-
s0s a los residentes en nosotres mismos, aquellos ac-
tos cuyos principios motores residen en nosotros de-
ben figurar también en nuestro radio de accidén v ser
voluntarios,

Parece que tanto los individuos en su capacidad
particular como los legisladores confirmen lo que aca-
bamos de exponer, puesto que castigan a los que obran
mal como vindicta (de no ser havan obrado a la fuerza
o resultado de ignorancia por lo que 1o se les consi-
dera responscbles, 1nientras honran a los que obran
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bien, porque asi animan a los buenos y disuaden g los
inalos. Pero nadie se ve animado a cometer actos que
ni dependen de su poder ni son voluntarios; se cree
que. nada se gana en persuadir a uno de que no tie-
ne calor, se sienta mal o-hambriento y demis cosas
parecidas, puesto que todo esto se experimenta a pe-

- sar de lo que se le diga. Cierto es castigamos a causa

de ignorancia, si creemos que la persona es responsa-
ble de ella, como cuando se duplica la penalidad a
€ausa de embriaguez, porque el principio motor resi-
de en el hombre, puesto que podia dejar de embria-
garse y su embriaguez {fué causg de su ignorancia. Y
castigamos a los que ignoran sea lo que fuere en cnan-
fo a las leyes que debieren conocer Y eso no es difi-
cil, ocurriendo otro tanto en todo caso en que se con-
siderase que la ignorancia se debe a descuido; esti-
mamos que depende del hombre sy ignorancia, puesto
que de ¢l depende la falta de cuidado.

Tal vez ese hombre pertenezca a Ja clase de los des-
cuidados. No.obstante, sera responsable, debido a la
vida relajada que lleva, de pertenecer a dicha clase,
v el hombre se hace responsable de su injusticia o
abandono, en el primer caso pPor engafiar y en el se-
gundo por pasar el tiempo bebiendo en ronda y cosas
parecidas; porque precisamente las actividades pues-
tas en practica en objetos particulares es 1o que for-
ma el habito correspondiente. :

Lo que afirmamos se evidencia considerando el caso
de la gente que se ejercita para tomar parte en una lu-
cha o para la accién; siempre esti practicando. El
signo de la persona insensata por completo es preci-
samente desconocer que de la practica de actividades
Sobre determinados objetos se forma o produce el ha.
bito. Ademés,- es irracional suponer que el hombre
que obra injustamente desea ser 1njusto o que el



.individuo ‘que obra disolutamente es disoluto, Pero si
sin ser ignorante obra el hombre de manera que 5ea.
injusto, ser4 injusto por su voluntad. No obstante,
de esto no se desprende que si lo desea cese de setlo
y obre con justicia. Porque tampoco el hombre que
estd enfermo cura en estas condiciones. Podemos su-
poner un caso en el que esté enfermo por su volun-
tad, debido a llevar una vida de incontinencia y des-
obedecer a sus médicos. En ese caso dependfa de su
eleccién no estar enfermo, pero no ahora, cuando ha
descartado la probabilidad, del mismo modo que cuan-
do hemos lanzado una piedra es ya tarde para desha-
cer lo hecho; no obstante, de nosotros dependia lan-
zarla, puesto gue en nosotros residia el principio mo-
tor. Asi es que también dependia del injusto y el licen-
cioso en un principio no pertenecer a esta clase de
personas, y por ello son injusto y licencioso volunta-
riamente; pero ahora que lo son ya les €s imposible
no .serlo.

Pero so s6lo son voluntarios lcs vicios del alma, sino
también los corporales en algunos hombres, que son
vtiuperados por ello; mientras nadie censtra a los defor-
mes por naturaleza, criticamos a los que lo son a causa
de la falta de ejercicio y cuidados. Otro tanto ccurre eu
lo referente a la debilidad y a la enfermedad; nadie
reprocharia a un hombre ciego de nacimiento o -por
enfermedad o a causa de un golpe su ceguera, antes
bien, le compadeceria, mientras todo €] mundo le censu-
raria si hubiere cegado motivo de embriaguez o alguna
. otra forma de abandono. Por eso, en cuanto a los vicios
corporales, los que de nosotros dependen se vituperan,
no censurando los que sean independientes de nuestra
voluntad, Y si asi es, también en los demas casos en
que se censura los vicios deben depender de nosotros.

Pero alguien pudiere afirmar que todos los hombres
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apetecen el bien aparente, pero que no dominan la
apariencia, sino que €l fin es lo que apadece al hom-
bre en forma que responde a su hébito. A esto repli-
caremos que si todo hombre es responsable hasta cier-
to punto de su estado de espiritu, también lo seri en
cierta medida de la apariencia; de no ser asi, nadie
€s responsable de su propia mala manera de obrar,
sino’ ,Cgue todo €l mundo obra mal debido a ignorancia
del ﬁh, creyendo que por sus actos obtendra lo que
considera mejor, y que la tendencia al fin no depen-
de la propia eleccién, sino que se debe nacer con ra-
z6n que le permita juzgar con rectitud y optar por lo
que es ciertamente bueno, y que el que posea este don
ha sido bien dotado por la naturaleza, Porque lo que
es mas grande y mas noble, y lo que no podemos ob-
tener o aprender del préjimo, sino que debemos tener
de la misma manera que sl se nos hubiere procura-
do al nacer, y estar bien y noblemente dotado de ello,
es precisamente lo que constituye la perfecta v ver-
dadera excelencia en lo referente a las dotes natura-
les. Si es asi, ;cémo puede ser la virtud méas volun-
taria que el vicio? E] fin aparece y es fijado .por la
naturaleza, o por sea lo que fuere, tanto al hombre de
bien como al perverso, y refiriendo a él todo lo demas
es por lo que el hombre hace todo lo que hace.

Por lo tanto, si no es por naturaleza por lo que el
fin aparece a los hombres tal como debe aparecer, sino
que también hay algo que depende de ellos, ya sea
que ¢l fin sea natural, pero debido a que el hombre
de bien adopta los medios voluntariamente, la virtud
¢s voluntaria, también el vicio sera igualmente vo-
luntario; porque tratandose del perverso existe igual-
mente lo que de ¢l mismo depende en sus actos aun-
que no figure en su fin. Si, por lo tanto, y: como se
asegura, las virtudes son voluntarias (porque somos
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{resl_)onsables en parte de algiin modo de nuestros héa-

bitos, y pmosser personas de cierta clase consideramos
que el fin oo tal 0 cual), también los vicios serdn vo.
luntarios ; porqtie a ellos se aplica lo propio. |

Ya hemos establecido el geénero de lag virtudes en
general a grandes rasgos, es decir, que son medios y
que son habitos, y que tienden, y por praopig natura-

leza, a llevar a cabo los actos Por que son’ megudpidas ;

Y que de nosotros dependen y son voluntarios ;Y que
obramos de conformidad con la prescripcién del acer-
tado juicio. Pero los actos y los habitos no son volun-
tarios del mismo modo, porque somos duefios de nues-
tros actos desde su iniciacién hasta su terminacién, si
conocemos los hechos particulares, pero aunque do-
minamos la iniciacién de nuestros habitos el progre-
$0 gradual no es manifiesto, de la misma manera que
no lo es en cuanto a la enfermedad ; porque de nos-
otros dependia, sin embargo, obrar de tal modo y to
del otro; por lo tanto, los habitos son voluntarios.

Vamos a considerar las varias virtudes diciendo cui-
les son y con qué especie de cosas estin relacionadas
y cémo lo estin; al mismo tiempo aclararemos cuin-
tas son. Primero hablaremos del valor.

CAPITULO VI

Ya hemos evidenciado que el valor es el intermedio
entre las sensaciones de temor y de confianza; que es -
claro que las cosas que tememos son terribles, y que
son males sin restriccién, por cuya razén la gente de-
fine el temor como aprensién de mal. Ahora bien, te-
Tmemos a todos los males, v. g., 1a infamia, la pobre-
za, la enfermedad, 1a animosidad, Ia muerte, mientras
el valeroso no es considerado relativamente a todo eso,
pordque es justo y noble temer algo, siendo il no te-
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merlo, v. g, la infamia; el que la teme es bueno y
modesto, €l que no la teme es un descarado. Sin em-
bargo, algunos lo consideran bravo, transfiriendo el
sentido de la palabra; porque lleva en si algo que se
parece al valeroso, puesto que éste es intrépido, La
pobreza y la enfermedad tal vez no debieren temerse,
ni en general las cosas que 1no proceden del vicio y
no son debidas al hombre. Pero el hombre que mues-
tra intrepidez ante ellas no se considera como vale-
T050. No obstante, le aplicamos el vocablo también en
virtud de semejanza ; porque algunos que en los peli-
gros de la guerra inuestran cobardia som liberales y
confiados ante las pérdidas de dinero. Tampoco sera
cobarde el hombre si teme insultar a su esposa e hi-
jos o teme codiciar o cualquier otra cosa por este es-
tilo; no siendo valeroso tampoco si muestra confianza
cuando va a ser azeotado. ¢ Con qué género de cosas
estard, pues, relacionado el valiente? Con las mas
grandes, evidentemente ; porque es probable que na-
die defienda su terreno como &l contra lo que inspire
horror. Ahora bien, lo mas terrible entre todo es la
mucrte; porque es el fin, y nada se considera ya bue-
1o 11 malo para el muerto. Pero el valeroso parece no
esté relacionado con la muerte en todag las circuns-
tancias, v. g., en el mar o durante la enfermedad. ¢ En
qué¢ circunstancias, pues? Claro que en las méas no-
bles, y estas muertes sos las que se encuentran en
las batallas, porque se presentan en el mayor y més
noble peligro. Por eso las honran los pueblos y las
cortes de los monarcas, Propiamente llamaremos vale-
ro30 al que no sienta temor ante la muerte hoble, y
todas las circunstancias que en si lleven la muerte; y
las de la guerra figuran en este género en su mayor
grado. No obstante, tampoco teme el valeroso en ol
mar y cuando se halla enfermo, pero no de la misma,



rinero siente esperanzas a causa de su pericia. Al mis-
mo tiempo mostramos valor en situaciones en que hay
oportunidad de exteriorizar proeza o cuando la muer-
te es cosa noble; pero en ¢stas formas de muerte nin-
guna de estas condiciones se cumple.

CAPITULO VII
Lo terrible no lo es para todos los hombres; mas

decimos hay cosas terribles que superan las fuerzas
humanas. Estas son cosas terribles para todos, al me-

1nos para los sensatos; pero lo terrible que no supera,_ . .-

las fuerzas bhumanas difiere en magmtud £ mtenqrrc’fad
lo mismo que aquello que inspira Conﬁanza El va-
leroso es lo intrépido que puede ser el hombre. Por
lo tanto, mientras temera atin las cosas que no reba-
en la fortaleza del hombre, las afrontard como es
debido y de la manera como manda la razén, por amor
al Lionor; porgue ¢éste es el fin de la virtud. Pero es
posible temerlas mas o menos, y temer cosas gue no
son terribles como si lo fueren. Entre los errores co-
metidos figura €l de temer lo que no se debe; otro en
temer como no es debido; otro en temer cuando no
hay motivo, y asi sucesivamente; y también respecto de
las cosas que inspiran confianza. Por lo tanto, el hom-
bre que afronta o teme lo que se debe temer y por
justo motivo, de la manera debida y cuando se debe
temer, y que abriga confianza en las circunstancias co-
rrespondientes, es valeroso; porque el valiente siente
y obra de conformidad con los méritos del caso y segtin
como le dicte el deber. Ahora bien, el fin de toda ac-
tividad es la conformidad con el correspondiente ha-




bito. Esto se aplica tanto al valeroso como a los de-
mas. Pero el valor es cosa noble. Por lo tanto, tam--
bién el fin lo es; porque todo se define por su fin.
Por lo tanto, el valeroso resiste y obra de acuerdo con
lo que el valor aconseja debido a noble fin,

Entre los que pecan por exceso, el que excede en
intrepidez no tiene nombre (ya dijimos que muchos.
habitos no lo tiemen), né obstante, el que nada te-
miese, ni a los terremotos ni a las olas, como se dice
de los Celtas, seria una especie de loco o impasible;
mientras el que excede en confianza en cuanto a lo
realmente terrible es impetuoso. El impetuoso, sin
cmbargo, se tiene por jactancioso y sélo como preten-
diente al valor; el impetuoso deseca aparecer ante lo
terrible lo. que es €l valeroso, por eso le imita en las
situaciones en que puede imitarle. De aqui que la ma-
yor parte de ellos sea mezcla de impetuosidad y co-
bardia; porque mientras en dichas situaciones des-
pliegan confianza, no defienden su terreno contra lo-
realmente temible, El que excede en temor es cobarde,
porque teme lo que no debe temer y como no debiere
temerlo, aplicindose todas las demdas caracteristicas.
También carece de confianza, pero su exceso de temor
se extertoriza afin mas en situaciones dolorosas. El
cobarde es persona abocada a la desesperacién, por-
que lo teme todo. Por otra parte, el valeroso estad dis-
puesto a lo opuesto, porque la confianza es signo de.
disposicién esperanzada. El cobarde, €l impetuoso y el
valeroso estan relacionados con los mismos objetos,
pero se hallan dispuestos diferentemente en cuanto a
ellos ; porque los dos primeros exceden y quedan cor-
tos, mientras el tercero ocupa el punto medio, que
es lo justo; y los impetuosos son precipitados, desean-
do los peligros de antemano, pero retroceden nna vez
se¢ hallan en ellos, mientras el valeroso sc¢ muestra
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animoso en el momento de obrar mas tranquilo an-
bes de é1. - -

Por lo tanto, como hemos dicho, el valor es inter-
medio respecto de aquello que inspira confianza o te-
mot, en las circunstancias indicadas ; optando o sufrien-
«do cosas a causa de la nobleza de obrar asi, o porque
-es vil no obrar de ese modo. Pero morir con ¢l fin de
-escapar a la pobreza o el amor o cualquier cosa dolo-
‘Tosa 110 es signo del valeroso, sino antes del cobarde;;
porque huir de lo molesto constituye debilidad de ani-
-mo y s1 sufre la muerte no es a cauca de que sea no-
.ble sino por escapar al mal. Por lo tanto, el valor es
-algo de lo que hemos indicado.

CAPITULO VIII

También aplicamos el nombre de valor a otras cin-
€0 cosas. Prinfero al civico, porque éste es el que
con  mayor probabilidad es verdadero valor. ILos
ctudadanos parece afrontan el peligro debido a lag pe-
nalidades impuestas por las leyes y reproches en que
incurrririan de no afrontarlo, y a causa de los homno-
res alcanzados por sus actos; por eso los pueblos en.
que los cobardes son degradados y honrados y recom-
‘pensados los valientes parece sean los 1as valerosos.
Esta clase de valor es el que describe Homero en
‘Diomedes y Héktor, por ejemplo, diciendo:

«Pues asi, vendri entonces Polydamas
y me llenard de reproches.»

Y Diomedes dice:

«Porque un dia Héktor lanzard entre los Troyanos
su jactanciosa arenga:

i Amedrentado mostrése Tydeides... !y

Esta clase de valor se parece muchisimo al cue he-

‘mos definido anteriormente, porque es debido a la vir-
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tud, pues lo motiva la afrenta y el apetito por nobles
fines (es decir, el honor) y evitaciéon de la vergiien-
za, que es innoble. En la misma jerarquia clasificaria-
mos a los que son forzados a ello por los gobernantes ;
pero son inferiores, tanto mas cuanto hacen lo que
hacen debido al temor, mas no a la afrenta, y no evi-
tan lo afrentoso, sino lo doloroso; porque sus domi-
nadores les fuerzan a ello, como Hektor cuando dice:

«Pero si descubro algtin cobarde que se aleja del

| | [combate, -
En vano puede abrigar la esperanza de escapar a los
) [perros.»

Y los que sefialan sus puestos, y les castigan si re-
troceden, hacen lo mismo, asi como los gue abren zan-
Jas a sus espaldas o cualquier cosa de esa especie;
todos elios emplean la coaccién, Pero la persona debe
ser valerosa, no debido a coaccién, sino por ser digno
setlo. .

Tambi¢n la experiencia en lo referente a hechos par-
ticulares se estima valor; a esto se debe que Sécrates
creyese que el valor era conocimiento. Otras personas
presentan esta cwalidad en otros peligros, y los sol-
dados de profesiéon la presentan en los peligros de la
guerra; porque parece que en la guerra haya muchas
falsas alarmas, a las cuales les ha acostumbrado su
comprensiva experiencia; por lo tanto, parece son va-
lerosos porque los demas desconocen la naturaleza de
los hlechos. Ademads, su préctica les capacita para el
ataque y la defemnsa, puesto que pueden emplear sus
armas disponiendo de aquellas que probablemente somn
mejores, tanto para una cosa como para la otra; lu-
chan como los hombres armados contra los desarma-
dos o como los atletas expertos contra los eficionados ;
porque en tales luchas no es el més valiente el quo
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1mejor lucha, sino el més fuerte, y cuyo cuerpo se ha-
lla en mejores condiciones. Io0s soldados profesiona-
les se acobardan, sin embargo, cuando el peligro les
obliga a excesivo esfuerzo y son inferiores en nfime-
To 0 en armamento; porque son los primeros que hu-
yen, mientras los ciudadanos mueren en sus puestos,
como en efecto ocurrié en el templo de Hermes. Por-

que para los tltimos la huida era vergonzosa, prefirien-
do la mukrte a la salvacién en esas condiciones ; mien-
tras los primeros afrontaron el peligro desde su ini-
clacién suponiendo eran maés - fuertes, y cuando vis-
lumbraron la realidad escaparon, temiendo 1mas a ja
nuerte que a la aifrenta; pero el valeroso no pertene-
e a esa clase de personas.

También se considera la colera algunas veces como
valor; los que obran debido a la célera como Jas bes-
tias salvajes que se lanzan sobre los qGue las hieren,
son considerados como bravos, porque los valerosos
también se encolerizan; pues la cdlera sobre todas
las cosas anhela lanzarse al peligro, de aqui que Ho-
mero «infundiese fuerza a su célerar Yy «despertase su
espiritu y cdlerar y «respirase jadecntes o «hirviese
Su  sangre». Porque todas esas expresiones pare-
ce indiquen la agitacion vy arremetida de Ia ira,
Pero los wvalerosos obran debide al honor, y lo que
hace la ira ies ayudadarles, mientras las bestias sil-
vestres obran bajo la influencia del dolor, porgque ata-
can por haber sido heridas o por sentir temor, puesto
que estando como estan en un bosque no son ellas las
que ce acercan al hoinbre. Por eso no son valerosas
porque, movidas como son por el dolor y la cdlera,
se lanzan al peligro sin precaver a lo que se expo-
nen, pues de esa manera hasta los pollinios serian va-

lientes cuando sintiesen hambre, porque los golpes no

tes alejarian del pasto; tambidn la lujsria hace que



Jog adtlteros cometan actos atrevidos. (No son valien-
tes, pues, los que van en busca del peligro a causa del
dolor o la célera). El valor debido a la célera parece
ser el mas natural, y ser valentia si se le afiade la op-
ci611 y el motivo.

Por lo tante, los hombres, lo mismo que las bestias,
sufren dolor cuando estan airados y se complacen cuan-
do consiguen el desquite; sin embargo, los que luchan
debido a estas razomes son belicosos pero no valien-
tes; porque no obran por amor a lo noble, ni segtin
aconseja el precepto, sino por la fuerza o la pasién;
no obstante, llevan en si algo analogo al valor.

(4) Tampoco los vehementes son wvalientes, porque
si muestran confianza en el peligro es sélo a causa de
que vencieron con frecuencia y contra varios enemi-
gos. No obstanie, se parecen de cerca a lcs bravoes,
porque ambos son conhados; mas los valerosos gon
confiados a causa de las razones que ya expusimos,
mientras ellog lo son porque creen son mas fuertes y
nada pueden sufrir. (También los beodos se compor-
tan de este modo, llegando a ser vehementes). No obs-
tante, s1 sus aventuras no les son propicias hiuyen; y
cl signo del valercso dijimos es afrontar las cosas que
son o parecen temibles para el hombre, porque es no-
ble obrar asi y airentoso no obrar de este modo. De
aqui que se crea tambiél es signo de! mas valiente
tio sentir temor y tener serenidad en las stbitas alar-
mas que sentirlo en las que se vislumbran; porque
debe proceder antes debido al habito y menos debido
a preparacidén; en los actos que se prevén es posible
optar (por célculo y costumbre, mientras log actos sti-
bitos deben estar de acuerdo con el propio habito.

l.a gente que ignora el peligro parece sea también
~valiente, no estando muy apartada de aquellos cuyo
temperamento es venemente, pero es inferior tanto




*"—fueron enganados por los ‘hechos huyen si saben o

sospechan que dichos hechos difieren de lo que supu-

~ sieron, como dcontecié a los Argivos cuando cayeron
sobre los Lacedemonios toméandolos por Sicionios.

Ya themog" explanado el caricter del valeroso y el de

= _aquellos qﬁe se con51dera son bra\os

CA."PITULO IX

Aun cuando el valor se relaciona cofi los sentimien-
tos de confianza y temor, no se relaciona del mismo
modo con ambos, sino més con lo que inspira temor;
porque €l que no pierde la serenidad ante ellos y se
comporta como es debido, es méis ciertamente bravo
que €l que lo efectfia ante las cosas que inspiran con-
fianza. Se dice que el hombre es valiente debido a
que afronta lo doloroso, como hemos indicado ya. De
aqui que el valor lleve también consigo dolor, v sea
Justamente alabado; porque es méis dificil afrontar lo
_doloroso que_abstenerse de lo agradable. No obstan-
te, pudiere parecer que €l fin que se propone el valor
es placentero, pero ocultado por las circunstancias que
le acompafian, como acontece también en las luchas
atléticas, porque el fin que se proponen los Muchadores
es agradable (la corona y los honores), pero los golpes
que reciben son peligrosos para la carne y la sangre,
y dolorosos, siéndolo también su entero esfuerzo: y
como los golpes y esfuerzos son muchos, el fin, que
es insignificante, parece no contiene nada agradable
en si. Y también, de ser semejante el caso del wvalor,
- la muerte y lag heridas serdn dolorosas para €! bravo
y contra su voluntad, mas las afrontard porque es
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cosa noble hacerlo o porque se considera vil no obrar

asl. Y cuanto més virtud posea en su entereza y ‘mas
. feliz sea mas dolorido se mostrard ante el pensamien-

to de la muerte; porque para tal hombre la vida es
cosa que vale la pena poseer, y sabe que estd perdien-

~do’el mayor de los bienes, y esto es doloroso. Mas no

por eso deja de ser valeroso, y tal vez mis aln, por-

que opta por las nobles hazafias de la guerra a cam-
- bio de eso. Eso no quicre decir que el ejercicio de to-

das las virtudes sea placentero, excepto en el caso de
alcanzar su fin. Mas es muy posible que los mejores sol-
dados no pertenezcan a esta clase de hombres, sino aque-
1los que sean menos valerosos pero que no cuentan con
otro bien; porque éstos se hallan dispuestos a desafiar
el peligro, vendiendo su vida a cambio de irrisorios be-
neficios, ' '

Hasta aqui sobre el valor; no eg dificil discernir su
naturaleza a grandes rasgos, después de lo que bemos
explanado.

CAPITULO X

Tras el valor hablaremos de Ia templanza ; porque és-
tas parece sean lag virtudes de lag partes irraciona-
les. Hemos dicho que la templanza es intermedio en
lo referente a los placeres (por estar menos relacio-
nada con los dolores, y no del mismo modo) ; también
la disolucién se manifiesta en la misma esfera. Ahora
bien, determinemos con qué clase de placeres estan

- relacionadas. Hay que aclarar la distincién entre ]o-

placeres corporales y los animicos, tales como el amor
al honor y a Ia ciencia; porque el que estima esos dos
deleites en nada interviene su cuerpo, sino mas bien el
anima; pero los hombres a quienes conciernen tales
placcres no reciben el nombre de templados ni el de
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tros. placeres no corporales fseré.n tachados de 1o

»mismo; porque los. que sienten deleite al esouchar y
~~mnarrar chismes y pasan sus dfas discutiendo sobre cual-
;.quier cosa que acontezca se denominan parlanchines,
- -pero_no disolutos, no recibiendo tampoco tales nom-
-~ bres' los que se apesadumbran por la pérdlda de un

amigo o-del dinero.
1a templanza debe referirse a los placeres corpora-

les , pero tampoco a todos ellds; porque los que se de-

leitan en los objetos de Ia visién, como los colores y
forma y la pintura, no %e denominan templados ni di-
solutos; no obstante, pudiere parecer posible delei-
tarse hasta en esas cosas como es debido, o excesiva-
mente, o en intensidad deficiente,

Otro tanto ocurre con los objetos del oido; nadie
llama disolutos a los que experimentan deleite ex-
traordinario en misica o el teatro, ni templados a los
que lo experimentan del modo ordinario,

Tampoco se aplican estas denominaciones a los que
se deleitan con los perfumes, a no ser accidentalmen-
te; no liamamos disolutos a los que se deleitan con
el olor de las manzaras, rosas o el incienso, sino antes

‘a los que gustan del olor de los ungiientog o los man-

jares delicados; porque los disolutos gustan de ellos
a causa de que les recuerdan los objetos de su apeti-
to. Y aun podemos conocer a gente que cuando siente
apetito se deleita con ¢l olorcillo de las viandas; pero
gustar de esto es signo del disoluto o destemplado,
puesto que esas cosas son objetos de apetito para él.

Tampocc en los animales distintos al hombre hay
ningin placer que se relacione con los sentidos, de
no ser accidentalmente. Porque los lebreles no se re-
gocijan en seguir el rastro de las liebres sino al co-
merlas, mas al seguir el rastro adivinan que la liebre
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,-estaba ;alli tampoco ‘el leop se alegra al oir el mu-

_ g‘.tdo del buey, gino al comerlo; pero al oirlo percibia
1no estaba muy lejos, por lo que parece se complazca
en escucharlo; y, de la misma manera, no e€s que la vis-
- ta de un ciervo o una cabra silvestre cause en él placer,
sino debido a que se le presenta una buena pitanza.

b La templanza y la disolucién, sin embargo, se rela- |

cionan con el género de placeres que comparten los
<demas animales, que por lo tanto parecen serviles Yy
brutales: se trata del tacto y €l gusto. Pero en cuan-

. to al gusto parece no hagan gran uso, porque el ofi-

<io del gusto consiste en distinguir los sabores, como
hacen los catadores de wvinos y los que gazonan los
manjares; pero escaso es el placer que experimentan
al efectuar tales diferenciaciones, o al menos 1o ocu-

rre asi con los destemplados, sino en goce real, que

<€n todos los casos se aprecia por el tacto, tanto en .
cuanto al alimento como en la bebida y en el comer-
cio sexual. A esto se debe que un glotén rogase que
su garganta tuere mas langa que el cuello de un

grulla, demostrando que era el contacto lo que com--
mderaba placer. Por eso el sentido con que la disolu-
ci6n estd relacionada es el mas ampliamente compar-
tido de los sentidos; y la disolucién o destemplanza
pareceria ser con Justicia materia de reproche, pues-
to que se nos aplica como animales y no como hom-
bres. Deleitarse en taleg cosas y estimarlas por enci-
ma de todas las demés es bestial. Porque hasta aun
entre los placeres del tacto han sido eliminados los
mas liberales, v. g., los producidos en el gimnasio por
frotacién y el calor consiguiente; porque el contacto
caracteristico del disoluto no afecta a todo el cuerpe
sino a ciertas partes.
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CAPITULO XI

Entre los deseos algunos parecen ser comunes, otros
beculiares a log individuos y adquiridos; v. g., el de-
seo sentido por el alimento es desco natural, puesto
que todos ansiamos alimento o bebida cuando nos ha-
llamos faltos de ello, y algunag veces de ambas cosas,
ocurriendo lo mismo con el amor (seglin Homero), si
somos jovenes y vigorosos ; més no todo el mundo de-
sea ésta o aquella clase de alimento o amor, ni debi-
do a lo mismo. \De aqui que dicho anhelo sea propio
de cada uno de nosotros. No obstante, tiene algo natu-
ral en sf, porque cosas diferentes son agradables a di-
ferentes personas, Yy algunas de ellag son mas placen-
teras para todos que las fortuitas. Pocog son los que
sufren error en cuanto a los deseos mnaturales, y sola-
mmente en un aspecto: el del €XCeso0, porque comer o
beber sea 1o que fuere hasta hartarnes, equivale a gu-
perar la cantidad natural, puesto que el deseo natural,
es la satisfaccién de nuestrag necesidades. Por €so se
llama a esos individuos glotones, lo que quiere decir
que llenan su estémago rebasando la medida. Los que
se abandonan a la glotoneria, son gente de caricter
servil. Pero respecto de los placeres peculiares a los
individuos, son muchos log que se extravian y de mu-
chas maneras. Porque mientras a la gente aficionada a
esto o aquello, se le denomina de este modo por delei-
tarse ya en lo erréneo, o en mayor intensidad que la
mayoria de la gente, o de manera errénea, pero el di-
soluto, se excede en dichos tres sentidos: halla de-
leite tanto en algunas cosas en que no debiere ex-
perimentarlo (porque son odiosas), y si estd permitido
hallar deleite en algunas de las cosas (que le deleitan,




encuentra’ mayor. deleite que el. debido, y m4s que
la mayoria de los hombres, - .

Por lo tanto, eg evidente que el exceso en lo con-

«cerniente a los placeres es disolucién y culpable; res-

pecto de los dolores no se llama templado a uno,
el lo referente 3] valor, por afrontarlog o desenfrenado
Por no afrontarlos, sing que . el desenfrenado recibe
este nombre a caisa de sentir mayor dolor del debido
al no lograr las cosag agradables (aunque su dolor fue-
re motivado por el Placer), y el templado recibe este
nombre por no sentir dolor por ausencia de Io agrada-

- ble, y por abstenerse de ello.

Por lo tanto, el licencioso ansia todo lo plancentero
0 lo més placentero, siendo llevado por su deseo a

como cuando meramente siente falta de ello (porque
€l deseo lleva consigo dolor); 1o que parece absurdo

lidad no es humana. Afn los demas animales distin-
guen las diferentes claseg de alimentos, gustando de
algunos y* no de otros ; ¥, de haber alguno que nada
€ncuentra agradable y nada mas atractivo que lo de-
més, debe ser algo completamente diferente al hom-
bre; esta especie de persona no tlene nombre, porque
<scasamente encontraremos alguna. El templado ocu-.
pa posicidén intermedia en lo referente a dichos obje-
tos. Porque ni disfruta de lag €osas que mas regoci-
jan al desenfrenado (més bien le desagradan) ni en
general de aquello que 1o se debe, ni de nada de esta
indole excesivamente ni siente dolor o necesidad en su
ausencia, o de sentirlos serd con moderacién y nunca
was de lo debido, ni ecuando no deba, y asi sucesiva-




- menbe més et cu:anto a las cosas que, s1endo placente— R
ras, son saludables o convenientes, su deseo serd mode-

rado y como es debido, asi como en otras cosas que no
sean obstaculo para dichos fines, o contrarias a lo digno,

0 que excedan a sus medios propios. Porque el que -3

descuida tales condiciones, estima esos placeres en mis
“de lo que valen, mientras el templado no pertenece a
esa clase de individuos sino a la de aquellos que acatan
lo prescrito por el sano juicio.

CAPITULO XII

La disolucién se parece més al acto voluntario que
Ia cobardia. Porque la primera es motivada por el pla-
cer, por el dolor la ultima, entre las cuales hay que
optar por una, evitando la otra; y el dolor altera y
destruye la naturaleza de la persona que lo siente,
mientras el placer no causa nada de eso. Por lo tan-
to, la disolucidén es mas voluntaria., De aqui también

que esté mas sujeto al reproche; porque es mas facit

acostumbrarse a sus objetos, puesto que son muchas
las cosas de esta especie con que tropezainos en la vi-
da, y el proceso del avezamiento estd libre de peli-
gro, mientras en lo tocante a los objetos de terror ocu-
rre precisamente lo contrario. Mas la cobardia - pudie-
re parecer voluntaria en intensidad diferente debido
a sug manifestaciones particulares; porgue en si es in-
dolora, mientras que en sus manifestaciones somos
presa del dolor; de manera que hasta llegamos a cru-
zarnos de brazos y perjudicarnos en otros aspectos; de
aqui que nuestros actos llegan a considerarse como lle-
vados a cabo forzosamente. Porque en el desenfrenado,
por otra parte, los actos particulares son voluntarios
(puesto que los efecttia con ansia y deseo), pero el
estado en conjunto lo ¢s menos, porque nadic ansia
ser desenfrenado.

AR



También, se aplica el vocablo desenfreno a los erro-
'res. infantiles, por parecerse algo a lo que hemog con-
siderado. Sea cual fuere de los dos €l que recibe su
nombre a causa del otro, es cosa que no establece di- -
ferencia para nuestro presente propésito; sin ‘embar-
g0, es evidente que lo secundario recibe su nombre
- debido a lo primario. ILa transferencia del nombre no
‘parece mala, porque el que apetece lo vil y se des-
arrolla con rapidez, debe tenerse a raya, y estas carac-
teristicas pertenecen sobre todo al deseo y al nifio,
puesto que los nifios de hecho viven bajo el influjo
€ imperio del deseo, y en ellos es en los que con ma-
Yyor fuerza se manifiesta el deseo por lo placentero! Si,
por lo tanto, no se somete a obediencia y sujeta al
principio normal, Hari grandes progresos ; porque en el
sér irracional el deseo por el placer es insaciable aun
en el caso de probar toda fuente de satisfaccién, y el
ejercicio del deseo aumenta su fuerza innata, y si los
deseos se muestran con fuerza y violentamente, hasta
llegan a hacer fallar la potencia del caleulo. Por eso
deben ser moderados y pocos, y no oponerse en ma-
nera alguna al principio racional (siendo esto lo que
denominamos estado Je obediencia y correccién}), y
asi como el nifio ‘debe vivir de conformidad con la di-
reccion de su ayo, el elemento apetitivo debe wvivir
de conformidad con el principio racional. De aqui que
el elemento apetitivo en el hombre templado deba es-
tar en armonia con el principio racional, porque Ilo
digno es signo a que tienden ambas cosas, v €l tem-
Plado ansia las cosas que debe ansiar, de la manera
debida, y cuando es debido, siendo esto lo que acon-
seja el principio racional.

Aqui ponemos fin a nuestra explanacién sobre ]a
templanza.




