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PERSONALIDAD DE LA MUJER DELINCUENTE

Hilda MARCHIORI

Introduccion

La problematica de la mujer delincuente es una de las mas dificiles de
analizar desde el punto de vista criminologico, por la carencia de estu-
dios y de investigaciones sobre su conducta delictiva.

Por lo general se ha considerado que el delito en la mujer es una con-
ducta aislada, casi de tipo pasional y que en relacion al hombre las con-
ductas antisociales son minimas. Sin embargo en las Gltimas tres déca-
das el delito de la mujer ha aumentado firme y progresivamente en una
proporcion de 1/50, 1/20 y hasta 1 a 5 en relacion al hombre, especial-
mente en paises latinoamericanos.

En este trabajo intentaremos presentar los siguientes aspectos de la
mujer delincuente:

— Las conductas delictivas mas frecuentemente observadas.

— Caracteristicas psicolégicas mas generales de la mujer delincuente.
Su personalidad.

— Peligrosidad.

Es evidente que cada persona es inica en sus aspectos psicologicos y
en su historia familiar y social, que reacciona de un modo particular lo
que también la hace diferente de los demds y con un enfoque existencial
también Gnico; por lo tanto, la agresion del delito implica aspectos basi-
cos biopsicosociales también Gnicos. En consecuencia la conducta de-
lictiva es, desde el punto de vista clinico, la que realiza un individuo, en
este caso una mujer, en un momento determinado de su vida y en cir-
cunstancias especiales para ella.

La conducta delictiva en una mujer es la expresion de una psicopato-
logia individual de su alteracion psicoldgica y social, pero en este caso la
mujer delincuente no solamente es una persona enferma sino el elemen-
to emergente de un nicleo familiar enfermo, y traduce, a través de la
agresion, las ansiedades y conflictos del intragrupo familiar.
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En las conductas delictivas y antisociales mas frecuentemente observa-
das podemos mencionar:

— Prostitucion.

— Homicidio, especialmente homicidio pasional.
— Robo.

— Trafico de drogas.

— Secuestro.

— Estafa,

— Denuncias falsas (realizadas por mujeres).

— Aborto.

— Incesto.

— Conducta de abandono.

I. Prostitucion

Es la conducta antisocial tipica de la delincuencia femenina. Muchos
criminblogos opinan que si s¢ compara estadisticamente el mimero de
mujeres prostitutas con la delincuencia masculina habria un total equi-
librio, es decir, es tan alto el {ndice de prostitucion que representa el
mismo porcentaje que la delincuencia masculina.

La forma mas comin, entonces, de la delincuencia femenina es la del
comportamiento sexual antisocial. Lo sorprendente de la prostitucion
no es solo la entrega onerosa sino sobre toda la breve vinculacion y el
continuo cambio de pareja. Es evidente que el hecho de que una mujer
se entregue corporalmente para ganar un sustento tiene un valor sinto-
matico. ¢Qué lleva a la joven a realizar esta conducta? Mis alla de las
multiples circunstancias descubrimos una tendencia a la autodestruc-
cidn, que esti presente en las pautas psicologicas de todas las prostitu-
tas.

La joven puede hallarse en oposicion frente a sus padres o frente a su
ambiente, se siente tratada injustamente ha tenido experiencias trauma-
tizantes y ahora se ‘‘venga’ a través de la prosutucmn Aqui se hace vi-
sible un paralelo con los suicidios de jovenes que actilan por venganza,
la venganza va dirigida contra las personas injustas que gozan de autori-
dad, contra la famlha contra la figura materna o paterna. Comanmen- |
te esto se traduce en ‘‘quise degradar a la hija de mi padre, destruyéndo-
me lo destruyo a él, en cada hombre a quien desprecio, en cada cliente,
expreso mi odio a mi padre”’.

La mayoria de las prostitutas son hijas ilegitimas o han tenido una
mala relaciéon con su padre. La autodegradacion es la reaccion de la jo-
ven al ser privada del amor de su padre, las experiencias traumatizantes
pueden impulsar a la joven hacia conductas masoquistas de autodestruc-
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cion. La caida en la prostitucidon puede ser considerada en estos casos
como equivalente al suicidio.

La prostitucién puede también tener su origen en una forma de expre-
sion infantil, neurotica, en la que la prostituta traslada a lo corporal sus
necesidades afectivas.

Si bien es cierto que debe tenerse en cuenta la situacion socioecono-
mica, los determinantes esenciales son psicologicos, ya que la prostitu-
cidén es una forma de autodestruccion y su forma de vida sexual es un
mecanismo de defensa contra la desintegracion del yo.

La joven prostituta, sobre todo cuando su inteligencia es inferior, tie-
ne una tendencia a identificarse con mujeres mayores que viven roman-
ticamente, quieren ser admiradas y deseadas, sus suefios son la riqueza y
el lujo.2 La mayoria de las j6venes que llegan a la prostitucion tienen
una edad entre los catorce y veintiiin afios.

Glover opina que la prostituta ha roto aparentemente con la familia
siendo por lo general muy joven, pero continla existiendo en ella una
fuerte fijacion a la fase edipica. Se comprueba que la joven ha tenido
un gran disgusto con el padre, mientras que las relaciones con la madre
estan impregnadas de hostilidad, estos hechos adquieren mucha impor-
tancia en relacién con el factor homosexual inconsciente de la prostitu-
cién,®

En la psicologia de la prostituta, sefiala Glover, se produce la separa-
cion entre los aspectos fisicos o sexuales y los idealistas afectivos del
amor infantil. Se ocupa de esa ruptura, que tiende a persistir en la vida
adulta, cuando el conflicto originario vinculado con los aspectos del
amor infantil ha llegado a ser excesivo y afirma que en esos casos es in-
capaz de mantener relaciones sexuales con ellos.*

Segin Glover, la importancia real de las rupturas persistentes y pato-
logicas estriba en que estin destinados a cumplir una funcién esencial-
mente protectora, los deseos sexuales de los objetivos parentales a los
que estaban vinculados.

La imagen de una madre frustrante se equipara a la de una prostituta,
por eso el hombre que experimenta un interés compulsivo por las pros-
titutas busca sin saberlo satisfacer en la vida adulta los deseos prohibi-
dos de la infancia. De manera similar, la prostituta busca en su cliente
la imagen deteriorada de su padre y experimenta al mismo tiempo una
desaprobacion violenta por el matrimonio de la madre.

La promiscuidad sexual es un recurso protector inconsciente. En la
promiscuidad sexual compulsiva el mecanismo de desplazamiento puede

1 Narcht, El masoquismo, Ed, Sudamericana, Buenos Aires, 1968.
2 Veise Choisy, M., Psicoanalisis de la prostitucion, ed. Paidé6s, 1964.
3 ver Glover, The Psychopatbology of Prostitution, Londres, 1957.
4

Idem.
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ser Gtil no so6lo a los propositos de defensa psiquica sino también a los
impulsos reprimidos. La promiscuidad ayuda a negar que en cierto mo-
mento hubo un objeto parental dnico, que fue destinatario del amor in-
fantil. Representa también un nivel inconsciente, la busqueda del amor
Gnico y prohibido.

Las prostitutas tienen una problematica psiquica grave. La prostitu-
cion debe estar orientada preventivamente en lo general y terapéutica-
mente en lo individual, como es dable observar ante cualquier enferme-
dad; desde un punto de vista politico criminal, el tratamiento de la 'g)ros-
titucidén no es un problema juridico penal sino psicologico y social.

II. Homicidio

Especialmente el homicidio pasional. La conducta de homicidio im-
plica siempre en nuestra consideracién una desintegracién de la persona-
lidad ya que solamente en una gran stress psicologico puede llegar una
persona a matar a otra.

Consideramos que esta conducta de agredir de un modo destructivo,
como es la conducta de homicidio, solamente la puede proyectar un in-
dividuo con un gran problema psiquico; es decir, el descontrol psicolo-
gico que permite la descarga de impulsos primitivos y destructivos se es-
tructuran a través de complejas circunstancias, pero donde predominan
elementos psicopatoldgicos confusionales y psicoticos. Es evidente que
en la conducta homicida nos sorprenden los aspectos de control, marca-
da insensibilidad y sadismo que se proyectan con enormes significados
simbolicos.® Dentro de los diferentes tipos de homicidios en la mujer
predomina el delito de homicidio por identificacién emocional (celos).

Es dificil, raro, observar que una mujer llega a una conducta de homici-
dio por una problemitica de alcoholismo, como se ve muy frecuente-
mente en el hombre.” También no es frecuente observar que llegue a
un homicidio por bisqueda de dinero o por una discusion o pelea, sino
que siempre predomina el elemento afectivo y la agresion no es maneja-
da como en el hombre, impulsivamente, sino la agresion es preparada
minuciosa y sadicamente.

El homicidio se produce para solucionar un conflicto interpersonal,
este conflicto estalla, se desencadena después de un lento proceso en el
que la mujer se siente despreciada, marginada y humillada. Por lo gene-
ral el marido alcohdlico que la golpea, que la agrede fisica y moralmen-
te, es el inicio de sus sentimientos de venganza manifestados de una ma-

5 Ver. Mergen, La prostitucion, sexualidad y crimen, Ed. Zeus, 1969.

6 von Henting, Bstudios de psicologia criminal, Ed. Espasa-Calpe, 1960.
7 Véase, Abrahamsen, D., Delito y psiqué, Fondo Cultura Econdmica, Mé&ico, 1946.
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nera muy lenta. Son los crimenes en que la mujer espera una circuns-
tancia en la que la victima se encuentre de espalda, dormido para agre-
dirlo hasta matarlo; en otros casos el evenenamiento en pequefias dosis.

Sin lugar a dudas en la mayoria de los crimenes de la mujer existe una
relacion afectiva entre el autor y la victima del crimen, es decir, hay un
proceso afectivo que desencadena el crimen.

Se han observado homicidios de tipos psicoticos con procesos para-
noicos en que la mujer se cree perseguida, con conductas delirantes. La
enferma funda una conviccién en multitud de signos, de detecciones,
falsas coincidencias y razonamientos, descubre poco a poco que le si-
guen los pasos, que le’acusan de algo, que comprometen su honor, estas
personas enfermas disimulan largo tiempo y perfectamente su delirio
persecutorio, pero con el tiempo acaban por senalar un enemigo princi-
pal o alguien que le hace dafio migicamente. Estos crimenes ‘“‘ilogicos’
y sumamente sddicos se producen en zonas rurales porque se atribuye
a que determinada persona pasé delante de su casa y le hizo un ““mal”’, o
que el hijito esta enfermo debido a que Javecinale hizo un “mal de ojo”.
La mujer piensa que eliminando, matando a la persona que le ha hecho
la brujeria salva a su familia® En estos casos es interesante observar
que estas victimas consideradas como brujas son mujeres ancianas en su
mayor parte. También en estos crimenes se observa que a veces la mu-
jer no es la autora del crimen, la que va a matar a la bruja, sino la insti-
gadora que convence al marido o a otro familiar para que cometa el ho-
micidio.

Los estados de angustia y de depresiéon asi como los sentimientos de
culpabilidad pueden llevar a crimenes en los que se matan a los nifios
para que en el futuro no sufran; la madre mata a los nifios y después se
suicida, es decir la mujer llega al convencimiento de que es mejor que
los nifios no sigan viviendo. Aparece este crimen de un modo inexplica-
ble y no se comprende la conducta violenta con los aspectos de la perso-
nalidad de la autora, cuyo rasgo de persona no agresiva adaptada al me-
dio, con valores sociales y morales, sin antecedentes penales contrasta de
manera paraddjica con la conducta destructiva del nicleo familiar. Sin
embargo cabe observar que los aspectos depresivos y de confusion de la
mujer ya se habian formado desde mucho tiempo atris, asi como una
gradual desorganizacion de la personalidad.

III. Robo
En una primera consideracion puede ser estimada la accion de robo

8 Ver Ey, Henry, Tratado de psiquiatria, Ed. Torray Masson, Barcelona, 1961,
9 Ver hesnard, Psicologia del Crimen, Ed. Zeus, 1980.

DR © 1983. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/m49pJi

196 HILDA MARCHIORI

como una conducta utilitaria debido a que se trata de objetivos que tie-
nen valor de venta o de algo que sirve para satisfacer las necesidades, pe-
ro esta finalidad utilitaria aparece en el analisis psicologico como cober-
tura de motivaciones mas dificiles de captar, es decir se encuentran en
estas personas un deseo disimulado de seguridad, que llegan a interesar-
se por los bienes ajenos considerados como objetos a poseer, mas que
como un medio de satisfacer necesidades materiales.

, El robo hecho por la mujer no se aparta de estas caracteristicas sefiala-
das, sin embargo podemos observar que en la mujer predomina mas el
hurto en las tiendas, en los comercios, especialmente de ropa, que el ro-
bo con violencia.

La mujer tiende a “especializarse’ en el robo de determinados objetos,
por ejemplo: sustrae Gnicamente zapatos y no otra prenda de vestir.

La mujer también “ayuda’ en la conducta del carterista, es dificil que
actie sola, siempre va acompaiada de una pareja, ella es colaboradora
del carterista y en muy raras ocasiones actia como carterista, ella sirve
como ‘‘sefiuelo” para distraer la atencion de la victima del robo. Estos
robos se realizan por lo general en lugares donde se encuentran muchas
personas y en los transportes colectivos.

1V. Trafico de drogas

Es interesante observar que en lo relativo a los delitos contra la salud,
mas que consumir drogas (cuando se da el caso es en jovenes, adolescen-
tes, y constituye una conducta marcadamente autodestructiva) la mujer
trafica con ellas, especialmente psicotropicos y sustancias inhalables.

Sabemos que la adiccion a las drogas pueden manifestarse de malti-
ples maneras y cambia de una personalidad a otra; implica, no obstante
estas variantes, una conducta autodestructiva, negar la realidad y su
mundo interno y también la bisqueda de una salida a sus intensos con-
flictos internos. Como el deterioro mental y social es progresivo y mu-
chas veces ha experimentado con otras drogas mas potentes, el indivi-
duo va perdiendo progresivamente la capacidad de diferenciar tanto su
proceso interno como la realidad; predomina en todas sus conductas
una marcada tendencia a la autodestruccion.

La mujer actda en el trifico de drogas como miembro de una organi-
zacion que puede ser regional, nacional o internacional. La mujer esta
consciente e identificada con sus actividades, las cuales justifica a través
de mecanismos de racionalizacion (no consegui trabajo, me despidieron,
no tengo que dar de alimento a mis hijos etcétera), pero también pro-
yecta insensibiliuad moral, social y sus dificultades a nivel de la inte-
gracion de la personalidad.

La mujer traficante, al igual que el hombre, presenta una personalidad
psicopatica con un sentimiento omnipotente y un delirio de grandeza

DR © 1983. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Autbnoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/m49pJi

PERSONALIDAD DE LA MUJER DELINCUENTE 197

tan marcado que busca el poder y el dinero a través de la droga. Aquf
queremos referimos a esta situacion tan particular de familias en la que
todos o varios integrantes de la misma se dedican al trifico de drogas y
también son adictos. Es evidente que son familias con una grave patolo-
gia y lo curioso y angustioso es que la madre inicia a los hijos en el trifi-
co y consumo de la droga, siendo el marido también drogadicto. En es-
tas familias se observa en los padres un deterioro fisico y mental muy
acentuado, y en los hijos problemas de retardo mental o trastornos or-
ganicos y cerebral. La madre traficante de drogas es el centro de esta
conducta antisocial.

También se ha observado que el trifico de drogas en las escuelas se-
cundarias, en las universidades y, en los Gltimos afios, en escuelas prima-
rias es realizado principalmente por mujeres.

V. Secuestro

Dentro de las complicadas conductas de secuestro, en la que en la ma-
yor{a de los casos terminan en crimen, la mujer tiene siempre uno de los
roles més importantes del grupo que realiza el secuestro.

La mujer, sobre todo en secuestro de nifios, es la que motiva “el se-
cuestro”, da los datos principales de la victima, organiza el grupo que va
a llevar a cabo el delito, pero los que lo ejecutan son hombres. Ella ac-
tha en dos etapas, en la preparacion del secuestro, en la eleccion de la
victima y posteriormente en el cuidado y asesinato de la victima, pero
no actiia en la accion del secuestro.

También es interesante observar que la mayoria de mujeres que parti-
cipan en secuestros son sirvientas o enfermeras.

La muerte de la victima del secuestro siempre se produce por temor a
ser descubierto y en numerosos casos se han observado conductas muy
paradéjicas en la que la mujer desea que la victima muera, especialmen-
te si es un nifio. Lo impactante de esta situacion es que el cuidado de
ese nifio estd a cargo de ella, es decir ella debe desempefiar dentro de la
organizacion del secuestro el rol de “‘cuidadora del nifio secuestrado’
(que como hemos mencionado puede ser por motivos lucrativos, pero
también por motivos de venganza).

¢Por qué esta mujer que secuestra un nifio, que tiene como encargo
de cuidarlo durante el tiempo que se pida el dinero de recompensa, ma-
ta al nifio o convence al grupo de secuestradores a que lo haga? Esto
evidentemente plantea una de las dificiles y complejas tareas criminolé-
gicas, pero simboliza a la vez la patologia de la estructura mental de esta
mujer secuestradora, donde se puede advertir una marcada insensibili-
dad y por consiguiente una grave patologia a nivel afectivo.
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VI. Estafa

En los Gltimos afios la mujer ha participado con una mayor actividad
no solo en la realizacion de las estafas sino en su preparacién.

Desde el punto de vista criminolégico es evidente que las conductas
de estafas son realizadas por personalidades histéricas,

La conducta de estafa figura dentro de los celitos contra la propiedad,
este delito presenta una serie de peculiaridades que lo separan de las res-
tantes conductas punibles. Particularmente en esta conducta delictiva
falta la percepcion de la peligrosidad general que alarma en los delitos
de violencia. Esto es debido a que el estafador o la estafadora actia me-
diante el engaiio, el artificio y el enredo.1®

Lombroso refiriéndose al estafador decfa: “Tiene un aspecto y un
caricter agradable que le es necesario para conquistar la simpatia y la
confianza, indispensables para una mas ficil realizacién de su delito.””!?
El estafador es la contrafigura del individuo sospechoso que se presenta
pobremente y que no tiene meta ni ocupacion fija, por ejemplo: el vaga-
bundo. Para el estafador es necesario brindar una imagen que represen-
te un status social elevado.

Prepara cuidadosamente los dispositivos engafiosos, vestimenta, me-
dios de movilidad, relaciones con personas vinculadas a altas esferas so-
cioecondmicas y politicas y también utiliza instrumentos como el es-
tampillado, fotografias, falsos telegramas, pasaportes, cartas comercia-
les, cartas de recomendacion, etcétera. Esta imagen de solvencia que
desea exhibir tiene el efecto de que se eviten las sospechas sobre él.

Helen Deutch, sefiala que el estafador (impostor), y esto es también
valido para la mujer, siempre busca una identidad para justificar su con-
cepcion narcisista, pero que a la vez niega su propia identidad. Necesita
satisfacer fantasias de grandeza actuando y tratando de demostrar su
concordancia y semejanza con el ideal del yo.

La estafadora asume identidades de otros, debe enmascararse para po-
der concretar su fantasia. Realiza esta conducta debido a que su propio
yo estd desvalorizado y por ello usurpa el nombre de otro (real o imagi-
nario) quien cumple los requisitos de su propio ideal.

Por lo comin es inteligente, observadora, y entre sus rasgos mas acen-
tuados encontramos una imaginacién exhuberante, un sentido exagera-_
do de la propia personalidad y una grave avidez. Otras de las caracterfs-
ticas que presenta es su capacidad para utilizar el lenguaje verbal como
técnica de accidn sobre los demas.

La estafadora explota la credulidad humana a través de sus mecanis-

10 Von, Henting, op.cit.,
11 Ver Lombroso, C., L uomo deliquente, Ed. Bocca Torino, 1889.
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mos de seduccion y engano; es dificil que dejen de estafar pese a los tra-
tamientos o a las sentencias. Evidentemente el engafio es su forma de
vida. Se percibe frente a este hecho una disminucion de sus normas, fal-
ta de consideracion e insensibilidad ante la situacién del otro.

Utiliza para su conducta delictiva instrumentos subjetivos, explota la
situacion afectiva a que ha sido llevada la victima, creando asi una situa-
cion de dependencia, es decir una ligazbn afectiva y racional entre am-
bos.'®

La estafadora no puede soportar la tensién ni la frustracion, demues-
tra una particular actitud hacia sus objetos, se dirige a las personas utili-
zandolas para sus fines, presenta una especifica combinaciéon de defen-
sas basadas en la omnipotencia, que se manifiesta particularmente por
actitud de racionalizar o intelectualizar sus conductas delictivas.

Segun Bergler, la estafadora herida profundamente en su narcisismo
utiliza una técnica especial para enfrentar la decepcion:13
— Crea situaciones en que todos confian en ella;

— Engana precisamente a quienes agrado;
— Busca inconscientemente el castigo.

La estafadora no quiere realmente amor, quiere solo pruebas de que
puede provocar amor y confianza para regenerar su narcisismo. El sen-
timiento de culpa es solucionado por la busqueda inconsciente del cas-
tigo.

Bergler destaca la importancia real de la capacidad que el nifio o nifia
tuvo para ‘“‘asimilar” la decepcion de su megalomania, por una real o
fantaseada carencia de amor. Cuando ha logrado “‘la prueba” de que to-
dos los demas lo aman, eso mismo pierde importancia y la blsqueda
narcisista recomienza.

La estafadora tiene escasos sentimientos de culpa por sus acciones, ya
que posiblemente debido a su omnipotencia a su sentido exagerado de
su propia personalidad, niega sus aspectos negativos y los atribuye a los
demis.

En nuestra experiencia hemos encontrado que las estafadoras prove-
nian de familias de status socioeconOmico y cultural medio; el nicleo
familiar primario presentaba irregularidades, dindose situaciones de pér-
dida o separacién de uno de los padres; han tenido una infancia desfavo-
rable, que por lo general las frustraban con prohibiciones severas.

Deutsch, manifiesta que la privacion emocional, la combinacidn de in-
dulgencia y severa disciplina de los padres, la situacion de sobreprotec-
cibn materna (equivalente para ellas a la privacion) y un padre despoti-
co que tiraniza a los hijos y a la madre son situaciones que incrementan

12 yon Henting, op.cit., también ver Zac, J., Psicopatia. Ed. Kargeiman, Buenos Aires, 1973.
13 Bergler, El jugador, un neurético mal comprendido, Buenos Aires, 1945,
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ciones objetales. El padre despético aumenta la pasividad y facilita la
identificacién narcisista, favoreciendo con ello el desarrollo patolégico.
La enfermedad, dafio o muerte del padre interrumpe la maduracion del
yo, la frustracién intensa aparece como consecuencia de perder el ob-
jeto por haberlo abandonado, lo cual cimienta su creencia en la desvalo-
rizacion de su yo.

Hemos observado que las dificultades para lograr la adaptacion social
en las estafadoras se acentuaban en la tarea que emprendian (carencia
de un trabajo estable) y en las relaciones con los demas (relaciones in-
terpersonales superficiales).

VII. Denuncias falsas

También dentro de las personalidades histéricas podemos encontrar
mujeres que presentan denuncias de que han sido robadas, golpeadas o
violadas, pero en realidad no les ha sucedido nada y la denuncia puede
deberse a aspectos de su personalidad histérica con acentuados rasgos
mitomaniacos; o bien la falsa denuncia son realizadas contra médicos,
odontoélogos 6 maestros de escuela. Se ha observado que muchas jove-
nes ‘“‘amenazan” a determinados individuos que si no es levantada como
una accion de venganza, muchas de las denuncias 6 les entregan una
cantidad de dinero los denunciard como agresores sexuales. Esto Gltimo
es una verdadera conducta de robo, es decir también lleva implicito una
conducta utilitaria.

Los mecanismos neuroticos de estas conductas muchas veces ocultan
los verdaderos motivos de la agresion. Esto se advierte especialmente en
los comportamientos que requieren seduccion para posteriormente en-
gaiiar, pero donde la mujer necesita protegerse a través de un ‘‘disfraz”’
asumiendo una imagen externa diferente.

VIII, Aborto

También son significativas las conductas sistematicas de algunas muje-
res en relacion con el aborto, que en su verdadero sentido implica una
auténtica conducta autodestructiva.

IX. Incesto

La conducta de incesto en la mujer es desde el punto de vista crimino-
l6gico sumamente rara, es decir si la relacionamos a una situacion madre
e hijo o madre e hijastro. Sin embargo, es sumamente importante el pa-
pel de la mujer como “protectora’ de la relacion incestuosa de su espo-
so con la hija, es decir padre-hija.

El incesto es la relacion sexual entre parientes consanguineos. Von
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Henting manifiesta’* que el incesto es un delito de aislamiento, los au-
tores de estas conductas tienen poco contacto con el mundo exterior;
en la familia misma, frecuentemente, la madre ha desaparecido como
compaiiera y la hijaha pasado a ocupar su lugar. En estos casos la madre
tiene muchas veces una parte de culpa y responsabilidad porque tolera
calladamente la relacién de su marido con la hija; estas relaciones duran
a veces anos.

En la conducta del incesto se superponen dos fenémenos: la desho-
nestidad con menores y el propio incesto. Contemplado de manera pu-
ramente psicoldgica, frecuentemente las jovenes rechazadas por la ma-
dre buscan refugio en el hombre mayor, que bajo determinada circuns-
tancias es el padre.

Entre las caracteristicas de los padres incestuosos se encuentra que han pertene-
cido a familias numerosas, su nivel intelectual es muy bajo, su actividad no es
técnica y, por lo general realizan tareas rurales, sin embargo sus relaciones inter-
personales son estables.

Hemos observado que en determinadas zonas rurales existe un nime-
ro muy significativo de delitos de-incesto. Esto hace plantear dos aspec-
tos importantes en este delito, por un lado las caracteristicas de la es-
tructura familiar, esto es la relacién tan especial del tridngulo madre-
padre-hija que provoca el delito, y en segundo término el medio social,
por lo comn con caracteristicas rurales y aislados de los nicleos urba-
nos. En el andlisis de los delitos de incesto se observa que la conducta
se produce cuando la esposa ya no representa mas una relacion de pare-
ja y esto puede acontecer por diversos motivos: la esposa ya no es pa-
reja sexual (por enfermedad o por la edad, la esposa es rechazada, la es-
posa abandona el hogar o fallece). El individuo entonces se siente solo y
sin posibilidad de conseguir una pareja, por su grave incomunicacién
y sus problemas afectivos, y es por ello que al no poder establecer una
relacion fuera del nicleo familiar “elige” quedarse en el intragrupo fa-
miliar. En todos los casos es evidente que la hija sustituye a la esposa.

El nicleo familiar plantea en estos casos un grave problema, ya que
el autor y la victima pertenecen a la misma estructura; es la patologia
familiar la que se desencadena en un delito, donde a veces la ingestion
de alcohol es un factor determinante de desinhibicion y donde ademas
existen defensas psicologicas inadecuadamente estructuradas.

Son personalidades que presentan una grave depravacion sociocultural
y economica, que han sufrido serios conflictos en su evolucion personal,
con carencia de oportunidades y escasa interaccion social fuera de su
grupo familiar,

4 von Henting, op.cit.
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El delito de incesto esta a veces relacionado con el infanticidio, pues
cuando la hija tiene el bebé la pareja lo mata para ocultar la relacion.

El incesto madre-hijo es poco frecuente. Escomprensible que asi sea
ya que esta clase de relacion es condenada con mucha mayor severidad
que el incesto padre-hija, y mas que el incesto hermano-hermana, aun-
que éste tiende a ser disimulado.

No es ficil describir lo que sucede dentro del nicleo familiar para que
se produzca la situacion incestuosa. Podriamos decir que la madre, que
en la mayorfa de los casos ha muerto o abandonado al esposo, pasa la
hija a ocupar su lugar) juega permanentemente un papel importantisi-
mo dentro de toda esa historia familiar. El tridngulo madre-padre-hija
es, a nivel de imagenes, algo real que lleva a la conducta incestuosa.

En numerosos casos que hemos observado existen los siguientes aspec-
tos:

El padre: Sujeto que estd consciente de la situacion y no la niega, pro-
cede por lo general de un medio rural; aunque hay que distinguir clara-
mente entre el incesto de la zona rural y el de l1a zona urbana. Conuna
escolaridad baja, ambiente con carencias materiales y una acentuada de-
pravacion.

Aunque muchos estudios sefialan que el incesto es una situacién que
se da en medios apartados y lejos de los poblados, nosotros considera-
mos, con base en la experiencia, que no es sblo que la familia viva lejos
sino que aun con vecinos muy cercanos se advierte un deseo de apartarse
de incomunicarse con el resto de las personas. Esto implica una total
simbiosis del nicleo familiar y que no siente la necesidad de relacionarse
con el medio ni con persona alguna fuera del nicleo familiar. A veces
se advierte claramente que busca la marginacién para proteger esa rela-
¢ion incestuosa.

En relacién a las denuncias éstas casi siempre provienen de personas
ajenas al nacleo familiar, por ejemplo: vecinos o familiares lejanos, y
muchas veces esto acontece porque la joven queda embarazada.

La hija: una adolescente que toma el lugar de la madre en las tareas de
la casa y asiste al padre. Lo notable en estos casos es que no existe con-
ciencia por parte de ella y, en relacién a la vida en comiin con el padre,
lo observa de una manera natural y sin prejuicios.

X. Conducta de abandono

Muchas mujeres parecen no estar relacionadas directamente a conduc-
tas delictivas, sin embargo si se realiza un analisis exhaustivo de la histo-
ria de los nifios abandonados, de los nifios quemados, de los nifios ex-
plotados, de los nifios infractores, de los nifios drogadictos, etcétera, po-
demos observar que las madres de estos nifios son personalidades

DR © 1983. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Autonoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/m49pJi

PERSONALIDAD DE LA MUJER DELINCUENTE 203

delincuenciales, personalidades psicopaticas, con un alto indice de sadis-
mo en su comportamiento y también de una profunda insensibilidad
moral] y afectiva.

Sabemos que es vital para la futura salud mental del individuo que los
padres le proporcionen cuidado y afecto desde nifio, especialmente que
la relacion madre-hijo sea calida y constante, pues si el nifio carece de
tal relacion sufre de privacion materna y esta situacion predispone a los
ninos a responder de manera antisocial ante conductas conflictivas. Ob-
servaciones hechas en nifos gravemente privados de relacién maternal
muestran que ni su personalidad ni su conciencia estin suficientemente
desarrolladas, su conducta es impulsiva e incontrolable, son indiferentes
y presentan graves problemas afectivos y agresivos.’® Bowlby senala
que hay evidencia suficiente para creer que la separacion prolongada de
la madre durante los primeros anos de vida del nifio es la causante de
ciertos tipos de delincuencia,'®

Estas mujeres presentan una grave problematica de personalidad debi-
do a una acentuada inestabilidad, la que se traduce en falta de amory
de cuidado hacia el nifto. La gran mayoria de los nifios infractores, dro-
gadictos, abandonados, etcétera llegan evidentemente a esa situacion de-
bido a la desorganizacion familiar y por la desatencion de los adultos
que marginan al nifio. Un padre alcohélico, una madre que rechaza a
sus hijos, las separaciones, el conflicto entre la pareja, una madre inesta-
ble, padres violentos que hacen que el nifio manifieste en su conduc-
ta antisocial esa patologfa familiar.

La grave problematica educacional del nifio manifestada, lentamente
y progresivamente, por fracasos escolares, conductas agresivas, sintomas
organicos, robo, adiccion a las drogas, es producto de la conducta de la
madre. Aqui es donde se advierte la insensibilidad y la desatencion de
la madre hacia el niho; revela la patologia psicologica y social, donde la
mujer ha tenido un rol importante para que se desencadenara la conduc-
ta antisocial.

El resumen entre las caracteristicas psicologicas mas generales de la
mujer delincuente con referencia a su personalidad se deben mencionar:

— El modo singular de su conducta delictiva, por ejemplo: en relacion
al tipo de instrumentos, el lugar donde tiene lugar el delito, la relacion
con la victima y la conducta predelictiva tan especial de la mujer en la
que aparece la premeditacion, la preparacion del delito de un modo casi
obsesivo. Hurwitz sefala muy acertadamente que la delincuencia feme-
nina estd particularmente inclinada a la complicidad y sobre todo a la
induccion.*?
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— Las caracteristicas de la personalidad implican especialmente una
inestabilidad afectiva, que debe ser vista a través de un complicado pro-
ceso en su historia individual y familiar. Al igual que en el hombre se
advierten fallas en los mecanismos de defensa.

— En la mujer se observa, en relacion a la edad, que a menor edad las
conductas son sumamente autodestructivas (prostitucion, infanticidio)
posteriormente predominan conductas de robo, estafas, trafico de dro-
gas, delitos pasionales.

Consideramos que las conductas delictivas tan particulares de la mujer
que hemos senalado, estin muy relacionadas a las caracteristicas socio-
logicas de la educacion y al papel que desempeiia la mujer dentro de
nuestra cultura.1®

Los periodos menopausicos, de embarazo, de posparto, de menstrua-
cion, no constituyen en nuestro criterio el factor mas importante de de-
lito en la mujer, como sefialan muchos criminélogos. En nuestra opi-
nion esos aspectos fisioldgicos son parte integrante de un proceso muy
complejo y dificil en el que intervienen multiples conductas que desen-
cadenan el delito en la mujer, en que, también a nuestro criterio, es im-
portantisimo el medio de la estructura familiar. Es decir no es facil ex-
plicar una conducta tan compleja como el delito sélo por la via fisiolo-
gica sino que debe tenerse en cuenta toda la estructura biopsicosocial de
la mujer.

Por ultimo en relacion con la peligrosidad de la mujer delincuente al
igual que en el hombre deben tenerse en cuenta los elementos de ante-
cedentes penales o policiales, es decir, la reincidencia delictiva, los mo-
dos y técnicas empleadas en el delito, su caracteristica de personalidad,
la relacion con la victima etcétera. Pero si deseamos mencionar la peli-
grosidad de las figuras delictivas descriptivas en este trabajo, vamos a se-
nalar la gran peligrosidad de la mujer traficante de drogas en las escuelas
secundarias y primarias; la grave peligrosidad de la mujer que golpea,
tortura y abandona a su nifio. Porque es evidente que cuando la victi-
ma es menor de edad la peligrosidad de la autora del delito implica ras-
gos de mayor insensibilidad moral y de agresividad. Son las mujeres que
secuestran y matan al nifio-victima; son las mujeres que envian a sus hi-
jos a robar y a vender drogas.

XI. Tratamiento

Se debe tener en consideracion:
— Las dificultades en relacion al tratamiento de la mujer delincuente
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son debidas a la carencia de estudios € investigaciones sobre sus aspectos
criminales.

— Es evidente que se requiere de un diagnostico integral y con un en-
foque interdisciplinario para adecuar la psicoterapia individual de la mu-
jer delincuente teniendo en consideracion todas sus caracteristicas, pero
especialmente su peligrosidad, en las conductas agresivas que hemos se-
fialado.

— En el caso de la mujer se debe profundizar una psicoterapia de tipo
familiar. Asf{ como la mujer delincuente es el emergente del grupo fami-
liar enfermo que se traduce en el comportamiento antisocial, del mismo
modo podemos decir que la mujer-madre-delincuente es portadora de
ansiedad y conflicto, de inestabilidad emocional, ambivalencia afectiva,
de agresividad.
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