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LA MUJER ESPOSA DEL DELINCUENTE POLITICO

Silvia VARGAS OTERO

El delincuente politico es un caso especial que difiere de la criminalidad
restante por sus caracter{sticas propias, ya que en si sus objetivos princi-
pales no son ventajas personales, sino mas bien metas de orden social.

Por lo que respecta a la esposa del delincuente politico, vemos que por
lo general ella también lo es, ya en forma activa o en el menor de los ca-
sos en forma pasiva como encubridora, puesto que la personalidad pro-
pia de este tipo de personas no puede ser aceptada sino por quien en
mayor o menor grado simpatiza o es afin a ellos.

En el Centro Femenil de Rehabilitacion Social actualmente tenemos
un solo caso de este tipo, el cual presentamos tratando de analizar en
primer lugar, la personalidad criminal.

Personalidad criminal, Siguiendo la escuela de Pinatel, en el sentido
de que las conductas delictivas no implican que la personalidad del de-
lincuente difiera de la del hombre no delincuente, sino que la diferen-
ciacion entre las dos actitudes es cuantitativa o sea una cuestion de gra-
do en los varios aspectos que componen una personalidad y una defi-
ciencia o carencia de los mecanismos inhibitorios o frenos, que lo llevan
a la comision de un delito. A esto debe agregarse la adaptabilidad social
o sea la mayor o menor capacidad del individuo para desenvolverse en el
medio social que lo rodea.

A partir de la revision de los componentes principales de la personali-
dad criminal vemos que ésta se conforma con diversos factores, cuyo
conjunto ha sido denominado peligrosidad o sea la capacidad delictiva
de un individuo, la cual podemos dividir en tres grupos:

1. Temeridad, o sea la falta de temor ante el castigo o ante el reproche
social, la cual puede depender de dos causas: labilidad afectiva y ego-
centrismo.

2. Nocwidad, o sea la capacidad para la realizacion del delito, basica-
mente sostenida por la agresividad y la indiferencia afectiva.

3. Adaptabilidad social. En el primero de los grupos el delincuente su-
fre de labilidad afectiva, la afectividad presenta fluctuaciones muy gran-

des y hace que el sujeto se deje influir grandemente por el medio que lo
rodea. EIl ldbil vive fundamentalmente en el momento presente sin que

surtan efecto en él experiencias pasadas, ni el porvenir, lo cual lo hace
imprevisor. Sabe lo que vaa suceder, pero no es capaz de aprovechar sus
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conocimientos, pues siempre espera “‘salir del paso”. Puede clasificarse
como un sujeto de actividad fluctuante e impulsiva que estalla de pron-
to ante un estimulo, que puede ser pequefio segun los diversos autores.
La labilidad afectiva es referida al temperamento, o bien es debida a la
falta de frustracién en la infancia, y hace que el individuo no quiera re-
nunciar al placer (es el caso del nifilo mimado), también se atribuye a la
falta de figura paterna, sea por ausencia del padre o por rechazo del
nino al mismo.

En el mismo grupo, el delincuente egocéntrico constituye uno de los
tipos mas peligrosos, frecuentemente es el delincuente -¢l jefe-, tam-
bién es el delincuente con técnica refinada en la realizacion del delito.
Por su impermeabilidad a todo lo que sea ajeno, no son facilmente sus-
ceptibles a la psicoterapia ni estdn dispuestos a alterar sus valoraciones
sociales. El delincuente egocéntrico trata de justificar su conducta ante
si mismo, es decir, usa el mecanismo de defensa de racionalizacion y
tiende a desvalorizar los valores reinantes en la sociedad en que convive,
con lo que quita posibles inhibiciones para su conducta presente y fu-
tura haciendo probable que vuelvan a obrar del mismo modo. Adop-
ta ante los demas una actitud critica y acusadora como prolongacién de
su mecanismo de racionalizacion y culpa a la sociedad por su estado.

En el grupo segundo, el delincuente presenta agresividad, que puede
ser: positiva, de realizacion, o negativa, de destruccion. Por su forma de
maniiestarse puede ser: intermintente (la cual va generalmente asociada
a su labilidad afectiva); explosiva, que por lo general es violenta y des-
tructiva o continuada en forma de obstinacion; por su grado, puede ser
normal o anormal cuando rebasa ciertos limites; por su direccion puede
ser hetero o auto agresividad y, por altimo por sus resultados puede ser
adaptada, o sea, capaz de conseguir el fin pretendido o inadaptada.

Algunos autores relacionan la agresividad con el temperamento y la
hacen corresponder al instinto de conservacion o sea la defensa ante el
medio, otros autores en cambio la relacionan con el medio familiar es-
pecmlmente modelada por la figura paterna, sea por sobreproteccion,
que evita la posibilidad de frustracién conveniente para el desarrollo de
la personalidad, o por exceso de exigencia, que origina como respuesta
la oposicion. El factor social actda en la misma forma moderando la
agresividad. Frecuentemente la agresividad positiva se asocia al egocen-
trismo para constituir el tipo de delincuente mas peligroso.

La indiferencia afectiva, o sea, la falta de resonancia en el fondo endo-
timico del sujeto, de las personas, sucesos, objetos, etcétera, ha sido
también designada como insensibilidad, falta de emotividad, etcétera,
puede ser egocéntrica que responde solo a los temas del “‘yo’ o altruis-
ta que se dirige a los intereses de los demés y es la que mas interesa des-
de el punto de vista criminologico ya que la primera, tal vez, solo po-
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dria referirse al suicidio. La indiferencia afectiva puede ser cronica y
constituir parte del temperamento, o aguda que se presenta en algunos
padecimientos tales como esquizofrenia, estados postinfecciosos, etcé-
tera. Se relaciona a la indiferencia afectiva con la falta de la figura ma-
terna o porque ésta es indiferente, lo que conduce al nifio a encerrarse
en si mismo afectivamente. Esta indiferencia afectiva se presenta en el
delincuente por conviccion al que afecta poco el sufrimiento de los de-
mas. En el ultimo grupo de esta clasificacion surge la adaptabilidad so-
cial, que no es diferente entre los delincuentes y los no delincuentes y
sblo sefialaremos que, para ser util, se presenta en forma mas positiva
cuando el individuo posee capacidades en grado medio que le permiten
adaptarse mejor al contexto social que lo rodea.

Vista a grandes rasgos la personalidad criminal vemos que en caso de
los delincuentes polfticos hay caracteristicas especiales que presentan
en mayor o menor grado y de los cuales depende su mayor o menor pe-
ligrosidad.

CASO A.C.M.: Edad 22 aiies, originaria del Distrito Federal, con esco-
laridad hasta 30. de Normal. Unién libre, ha procreado dos hijos.

Proviene de un nicleo familiar completo y organizado, de una familia
numerosa con nueve hijos de los cuales ella es la quinta, de nivel socio
econémico medio.

El padre es chofer y su escolaridad 60. afio de primaria, es el tipico
mexicano ‘‘macho” con tendencias autoritarias, rigido y estricto, con
clara predileccién por los hijos varones. Afiliado al “Partido Comunista”.

En la escuela Normal, un maestro de filosoffa les llevaba propaganda
comunista y hacfa proselitismo entre los alumnos, al cabo de tres o
cuatro meses se incorpord a la Liga Comunista ““23 de Septiembre”
junto con otros compafieros y abandoné el hogar paterno. Ahora piensa
que su decision de abandonar el hogar y afiliarse al Partido Comunista
se debid, en parte, a rebeldia para afirmar su “yo”, al trato injusto del
padre que a veces la golpeaba sin razon y al cual fue desvalorizando por
su actitud mercantilista, y adema4s sintiendo que la mujer en el Partido
Comunista tiene el mismo lugar que el varén, hizo que subconsciente-
mente simpatizara con ellos. También lo hizo por su gran deseo de de-
mostrar sus capacidades. Ya dentro del Partido Comunista tenfa semi-
narios politicos y militares con practicas de tiro y conocimiento de las
armas. Sus actividades fueron de lo mds diversas: desde distribucion de
propaganda y adoctrinamiento de obreros hasta llegar a ser coordina-
dora o jefe de la brigada.

Datos correspondientes a su detencion: El 11 de abril de 1977 fue
detenida en su casa junto con su amasio y otro compafero. Trasladada
al campo militar nimero uno, estuvo en ¢l cuatro dias, durante los
cuales fue golpeada y torturada. Presentaba embarazo cursando el 4o.
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mes. Segin su declaracion, el hecho de llegar al Centro Femenil fue una
felicidad, pues significaba la seguridad de seguir viva.

Delstos: Asociacion delictuosa, robo, homicidio, secuestro, portacion
de armas prohibidas y otros.

Perfil psicolégico: Con un rendimiento intelectual superior al térmi-
no medio, es perfeccionista, obsesiva y presenta aplanamiento afectivo.
Mal identificada con su rol psicosexual, considera a la mujer superior al
hombre. Se aprecian en ella sentimientos de culpa asi{ como depresion
y tendencia a la introversion y hermetismo. Ansiosa e insegura, con ne-
cesidades afectivas frustradas, se encuentra resentida y reprimida ante la
sociedad; se percibe conflictiva y hostil; es mas bien realista, pero con
marcados ideales de igualdad. En cuanto al ambiente familiar, percibe
a los padres fr{os, un tanto renuentes e inaccesibles.

Consideraciones de la interna fuera del dictamen psicologico: Piensa
que un cambio de estructura social necesita forzosamente recurrir a la
violencia. Siente que todavia e personalista y que su agresividad sigue
igual. Su afectividad se ha hecho un poco mads positiva por valorar las
cosas y los actos con mas seguridad y maés juicio critico. Dice entender
mejor los defectos ajenos. En el plantel mantiene relaciones superfi-
ciales con las otras internas.

Conclusiones:

Desde luego no es necesario que existan todos los factores, ni en igua-
les proporciones para conformar una personalidad criminal, siendo su
amalgama lo que da las variaciones y tendencias delictivas personales,
ya que, por ejemplo, un ladrén no sélo es dificil que cambie hacia otras
vertientes delictivas sino que incluso dentro de sus actividades las desa-
rrollard de acuerdo con su propia personalidad, casi podrfamos decir
con su estilo propio.

En este caso concreto se detecta la presencia clara de egocentrismo,
agresividad, e indiferencia afectiva.

Es obvio no encontrar labilidad afectiva ya que el delincuente politico
configura en el niicleo de su personalidad, la tendencia a las pasiones pa-
tologicas, concretamente al fanatismo, que presupone una perseverancia
en la creacidon y prosecucion de sus fines por la propia sobrevaloracién

de los mismos. )
Ahora bien estos aspectos de personalidad son muy dificiles de mo-

dificar ya que radican las mds de las veces en el temperamento o bien
como rasgos del caricter adquiridos en el seno de la familia, y es influi-
do posteriormente por el medio social.

De estos factores el mas dificil de modificar es el egocentrismo, pues-
to que implica fundamentalmente el rechazo a todo el externo y, por lo
consiguiente, al psiquiatra o al psic6logo.
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La agresividad en si puede tal vez ser modificada con un tratamiento
mas o menos prolongado, a fin de hacerla positiva y util socialmente.
Por lo que respecta a la indiferencia afectiva, como rara vez se presenta
en forma total, es necesario trabajar fundamentalmente con aquellos an-
gulos de afectividad que puedan en un momento dado logar un incre-
mento a la misma. En este caso al parecer el nacimiento del segundo hi-
jo, el fallecimiento de un hermano, asi como la aceptacion por su fami-
lia ha despertado un poco su afectividad.

De todas formas, y como en todos los casos, vemos que se carece de
normas que fijen la realidad de causa-efecto. Tal vez mafiana con el em-
pleo de técnicas y métodos nuevos lleguemos a saber qué es el hombre,
cuil es su conducta predecible y como puede ser modificada sin caer
en la ignominia de determinarla sin su volutad.
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