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LA EDUCACION DE LA MUJER DENTRO DE UN
SISTEMA DE REPRESION A LA MISMA

Karla SINDYA LANGLE M.

Nadie es una isla, completa en si mismo; cada hombre es
un pedazo del continente, una parte de la tierra;si el mar
se lleva una porcién de tierra, toda Europa queda dismi-
nuida, como si fuera un promontorio o la casa de uno de
tus amigos o la tuya propia;la muerte de cada hombre me
dismunuye, porque estoy ligado a la humanidad; por con-
siguiente nunca hagas preguntar por quién doblan las cam-
panas; doblan por ti. '

John Donne

Introduccion

El trabajo que presento a continuacion pretende, de alguna manera,
dar una visién general de la problemitica que vive la mujer en el mundo
y sobre todo de la problemitica educacional de la mujer en reclusién.

Si tomamos en cuenta la historia de la mujer, su situacion socioecond-
mica, psicologica y biologica, podremos entender las causas que de algu-
na manera llevaron a la mujer a infringir las normas conductuales que ri-
gen la sociedad y asi, sobre bases precisas, crear una pedagogia que res-
ponda a la realidad social de la mujer delincuente.

Creo firmemente que mientras existan en la educacion relaciones ver-
ticales basadas en el poder y el temor, asi como métodos tradicionalistas
que contindan con la historia represiva en la que la mujer se ha visto su-
mergida en la historia de la Humanidad, el proceso de cambio y trans-
formacion no podra llevarse a cabo; porque si bien se afirma que enla
sociedad dividida en clases la libertad no existe, nosotros pensamos que
la educacion puede ser la prictica de la libertad y so6lo a través de ella la
mujer se puede liberar de las cadenas a las que ha estado sujeta.

Contradiccion, libertad-reclusion

El tema de la presente tesina encierra una contradiccion en s{ misma,
¢como pretender educar a la mujer para la libertad dentro de un sistema
en el que es precisamente la libertad la que se esta reprimiendo?.

Si bien legal y socialmente la accién de la reclusion esta justificada, el
Estado no concluye alli su funcidn protectora, sino que la extiende an
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mads con el servicio social que presta tratando de rehabilitar a estas mu-
jeres.

Sin embargo creo que no se puede hablar de rehabilitacion ya que en
la mayoria de los casos estas mujeres no han estado adaptadas a las nor-
mas sociales que rigen la sociedad, hablemos entonces de un proceso de
ensefianza-aprendizaje encaminado a la habilitacién de las mujeres delin-
cuentes.

Para poder llevar a cabo este proceso es necesario tomar en cuenta los
siguientes factores:

La mayoria de las mujeres delincuentes no pertenecen a la burguesia
o al proletariado técnico funcional® sino a un grupo especifico de nues-
tra estratificacion social: las clases subalternas y sobre todo las clases
oprimidas, estas ultimas constituyen los grupos de marginados en las
que encontramos: trabajadoras estacionales, sirvientas domestlcas en-
ganchadoras, hamponiles, prostitutas, pordloseras, etcétera.?

Esta poblacion pone en evidencia la contradiccion clasista de los inte-
reses de la poblacion y de las clases dominantes. Pero curiosamente las
clases dominantes solo se interesan en ellas cuando éstas empiezan a
ocasionarles conflictos o como dirfan ellas a “no saber utilizar su liber-
tad”.

Ahora bien cabe preguntarnos si alguna vez estos individuos han sido
libres, ¢conocen el valor y el significado de la palabra libertad? épuede
una prostituta o una ladrona comprender que no deben robar o corrom-
per su cuerpo, que no deben ser utilizadas como objetos?, si en su histo-
ria y en la historia de su pueblo s6lo han visto violencia y corrupcion.

Coémo podemos habilitar entonces mujeres para una vida mejor, para
el encuentro con la libertad, aunque sea sblo esa libertad abstracta que
mucho buscamos y poco comprendemos, esa libertad que encontramos
€N NUESIros pEensamientos y Murmuramos entre NUEStros amigos, esa li-
bertad que termina en donde empieza la libertad del otro, esa “libertad
ajena que ampl{a mi libertad al infinito”.?

Como hacerlo si nos enfrentamos a un doble problema, no sélo se tra-
ta de habilitar a la mujer para su libertad en sociedad, tenemos que ha-
bilitarla para su libertad como ser humano, como mujer ya que sabe-
mos que la mujer no sblo estd oprimida por su situacion social o racial
sino sobre todo por ser mujer; esta explotacion no solo abarca el campo
material sino también el ideoldgico, por lo tanto no podemos permane-
cer pasivos esperando un cambio en el sistema, empecemos por los pe-
quenos cambios que se nos permitan, cambios en funcién de nuestra

1 Clase media constituida por el trabajo intelectual de un pais.
2 Riveiro, Darcy, El dilema de América Latina, p. 85.
3 Julio, Cortazar, Ultimo round, p.108,
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realidad, porque asi “la brecha abierta en la falsa conciencia puede ser-
vir de punto de apoyo (en el sentido que le daba Arquimides) para la
emancipacion. Ello ocurrird en un sector infinitamente pequeiio, es evi-
dente, pero de la proliferacién de estos sectores, por pequefios que sean,
depende la posibilidad de una transformacion del mundo’ (Marcuse).

Es necesario crear conciencia en nuestras mujeres para que respondan
al reto social, ya que si son ellas las formadoras de hombres, eduqué-
moslas para que no repitan la historia de represion, eduquémoslas para
que no creen familias de delincuentes, de machos, de mujeres sumisas,
de corruptos, eduquémoslas sobre todo para que rompan con esta ‘‘cul-
tura del silencio’™ de la que muchos formamos parte y que por desgra-
cia es la mujer la que juega el mas {nfimo papel por ser y haber sido en
el transcurso de la historia reclusa de la humanidad y por ende reclusa
de sf misma.

La mujer reclusa de si misma

Historia

Como ya habia establecido anteriormente la mujer ha sido siempre
una reclusa; dpero por qué no se ha rebelado a esta situacién, por qué si
no constituye una minoria?.

Tal vez la respuesta esté en el nacimiento y la infancia, en donde la ni-
fia establece sus primeras relaciones de afecto, sus necesidades de satis-
faccion proteccion y apoyo, en ella quedaran plasmados los patrones
que seguird durante toda su vida porque “La infancia es el destino de la
vida de un sujeto”,® y podriamos agregar que no sblo la infancia de la vi-
da de una mujer sino la infancia del género humano es la que ha deter-
minado su posicion en el mundo.

Si bien algunas teorias nos hablan de una o varfas civilizaciones del
Amazonas en donde la jerarquia social estaba basada en el matriarcado,
éstas no han podido ser demostradas y la civilizaciéon mas antigua que
conocemos es la patriarcal en donde las obligaciones de la organizacion
y administracién recaen sobre el hombre.

“La palabra patriarcado significa el mantenimiento del orden mais des-
potico por el hombre y el sojuzgamiento absoluto de la mujer’”® este
sistema es idéntico en todos los pueblos de la Tierra.

Para ejemplificar lo anterior recordemos algunas descripciones que
hombres célebres han hecho a este “‘vardn castrado’ llamado mujer.

4 Octavio, Paz, El laberinto de la soledad.
Santiago, Ramirez, Infancia es destino, p. 19.
6 Lidia, Falcon, Mujer y sociedad, p.18.
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Codigo Manu:

La mujer no es fiel a su marido por temor a la ley moral ni por severas repre-
siones. . . sino por temor a los golpes y a la prisidn, porque la mujer es peor
que el polvo, el viento, la muerte, los profundos abismos, el corte de una
navaja, el veneno de la serpiente, todo reunido.?

Mujer debieras ir vestida de luto y andrajos presentindote como una peni-
tente anegada en ldgrimas, redimiendo asi{ la falta de haber perdido al género
humano, tu eres la puerta del infierno, tu fuiste la que rompid los sellos del
irbol vedado, w la que corrompiste a aquél que el diablo no se atrevia a
atacar de frente, tu finalmente fuiste la causa de que Jesucristo muriera.

Mujer oculta tu rostro donde quiera que sea y en todas edades, cuando hija
a causa de tu padre, cuando esposa a causa de tus hermanos y, cuando madre
a causa de tus hijjos.8

Epistola a los corintios:

Hizo Dios a la mujer de la costilla del hombre y la llamo varona por-
que del varén ha sido tomada.®

Tenemos algunas otras descripciones populacheras, cuyo autor natu-
ralmente fue un hombre:

La mujer para el metate y el petate.

La mujer se hizo para el servicio y la diversion de los hombres.

Asi podriamos reunir miles de frases de este tipo, ya que los hombres
como creadores de las religiones en todo el mundo han estratificado a la
sociedad en dos grupos, de los cuales la mujer esti obligada a escoger
entre las miserias terrenales, a las que la condend la gracia divina, o al
fuego eterno.

Desde los tiempos mas remotos hasta nuestros dias la historia de la
mujer ha sido la mas inmensa recopilacion de prohibiciones, tabiesy
servidumbre que cualquier ser humano haya sufrido, ¢es en verdad por
naturaleza o por mandato divino esta servidumbre femenil?.

Morgan, Bachffen, Letoneau, Engels, estudiaron la formacion de la fa-
milia desde los tiempos mas remotos, estableciendo que en ¢l seno de
una tribu imperaba el comercio sexual, esto consistia en que una mujer
pertenecia a todos los hombres y viceversa; sin embargo; este periodo
de la historia se ha venido negando por vergiienza.

7 Idem, p.20.
8 Idem, p.21.
9 Idem, p.24.
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Engels expone a lo largo de su historia la evolucion de la familia salva-
je, la barbarie y la civilizacibn, esta altima coincide con la aparicion del
matrimonio monogamico, la institucion de la fidelidad por parte de la
mujer, el adulterio, los celos, la virginidad y la filiacién por linea pater-
na; la familia monogamica se instaura en el momento que aparece la
propiedad privada como detentadora de los medios de produccion, la
dominacién de los desposeidos por los poseedores, la supremacia del va-
ron.

Por lo anterior Engels establece que la organizacion social se funda en
la supremacia de los individuos mas potentes.'®

En Stuart Mill encontramos el mismo fundamento:

“La adopcion del régimen de desigualdad se funda no en el fruto de
un pensamiento libre o de una teoria social, ni de un conocimiento re-
flexivo de la humanidad, sino como producto de la fuerza fisica del
hombre.”

Al parecer la historia de la evolucién, tanto de animales irracionales
como racionales, se funda en una lucha de la fuerza y no de la razon; sin
embargo, los animales tienen la excusa de la supervivercia, pero como
explicar en el hombre esa extrafia lucha por el poder. Poder que empe-
zd sblo basada en condiciones biolbgicas de fuerza fisica y que continud
estructurando toda una ideologia de poder y de jerarquia; esto es una
superestructura encargada de la conservacion de una determinada socie-
dad, la cual estara regida por un Estado que a su vez requerird de apara-
tos ideologicos tales como la familia, la iglesia, la cultura, etcétera.

La iglesia es la fuente mis profunda de prejuicios ya que es ella la que
amparada en la palabra de Dios ‘“condena a la mujer a la miseria, la ig-
norancia y al menoscabo”.*?

Si bien es la mujer la que lleva a cabo algo tan gradioso como el alum-
bramiento, la creacién de un nuevo ser; el hombre y la historia (la histo-
ria es el archivo de hechos cumplidos por el hombre)'? han distorsiona-
do esto haciendo aparecer a la mujer como una simple incubadora de
quien realmente es el creador: el hombre ‘“No fue acaso Eva hecha de
una costilla de Addn y Minerva nace de la cabeza de Japiter”.!® Por lo
anterior se deduce que la mujer no es un ser autébnomo es relativo ya que
“El hombre es el sujeto, la mujer es el otro”.1*

Es esta la cadena que lleva a la mujer a ser reducida al dmbito del ho-
gar, debera ser sumisa y silenciosa, trabajard para levantar la casa y los

10 Fredrich, Engels, La sagrada familia, Mosct, Ediciones en Lenguas Extranjeras,
11 Vladimir, Lenin, La emancipacion de la mujer, Moscd, Ediciones en lenguas extranjeras,

12 Rosario, Castellanos, Mujer que sabe Latin, México, 1979.

13 1 idia, Falcén, op.cit., p.37.
14 Simone, Bouvoir, El segundo sexo, p. 12.
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hijos, servira y soportar con resignacion al marido, pues la vocacion na-
tural de la mujer reside en el matrimonio y la maternidad.

La sujecion de la mujer a la especie y los limites de sus capacidades in-
dividuales son hechos de extrema importancia; el cuerpo de la mujer es
uno de los elementos esenciales de la situacion que ella ocupa en este
mundo. Pero tampoco él basta para definirla, ese cuerpo no tiene reali-
dad sino en la medida que es asumido por la conciencia a través de sus
acciones y en el seno de la sociedad. La biologia no basta para producir
una respuesta a la pregunta de por qué la mujer es el otro.

Esta pregunta ha latido en la mente de algunas mujeres durante todos
los tiempos, mujeres que han emprendido un viaje de lucha apasionada
contra lo establecido, su objetivo es ser reconocidas como seres huma-
nos. Surgen movimientos como las sufragistas, movimientos de libera-
cion femenil etcétera, y por fin, después de afios de lucha, se logra una
reforma legislativa en la que se reconoce la igualdad de la mujer y del
hombre ante la ley, se proclama que la mujer debe ser independiente,
sin embargo, la realidad es otray “la igualdad ante la ley no es igualdad
ante la vida”.'® La mujer sigue siendo objeto sexual y no podré lograr
su emancipacion mientras no tome parte activa en la produccion, por-
que la “lucha de la mujer esta ligada a toda la lucha por el socialis-
mo” .17

Es necesario que la mujer despierte a la vida activa social y deje la es-
trechez de su psicologia casera, familiar, individual, debiendo “‘crear un
potente movimiento femenil internacional sobre unas bases técnicas
precisas’® que la lleven a su reconocimiento como ser humano.

Esto es grosso modo de la historia internacional de la mujer que no
defiere grandemente del mundo de la mexicana, ‘‘pues mujer que sabe
latin ni se casa ni tiene buen fin”."? :

La cadena que arrastra la mujer es en si bastante pesada, pero a la ca-
dena que arrastra la mujer mexicana se le deben sumar trés siglos de de-
pendencia y una traicion de mujer, si se le puede llamar traicion a llevar
a cabo la misién que le fue encomendada. Hiblo de la Malinche quien
fue un pobre objeto regalado a un sibdito para que le sirviera; sin em-
bargo, mas tarde la historia habri de juzgarla. {Cabe preguntamos el
origen de esta contradiccioén? ' ’

Probablemente la respuesta esta en la doBle* moral del mexicano la
cual rige diferentemente a la pareja, el hombre por su parte hace alarde

15 tdem, p.61.

16 V1adimir, Lenin, op.cit., p.87.

17 Idem, p.4.

18 Ildem, p.107.

19 Rosario, Castellanos, op.cit.
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de una falsa hombria, la pistola, los gritos, el automovil, atuendos exter-
nos que le permiten calmar su inseguridad masculina y eludir elementos
de llanto y trato cordial, los cuales hace privativos de la mujer; ella, por
su parte, acepta pasivamente el papel en el que se le veda la sexualidad y
se le premia la procreacion; estas pautas de comportamiento las aprende
desde nifia, tempranamente se le asignan funciones en el cuidado y servi-
cio de los hermanos, en sus juegos muy precozmente se le ensena a ha-

r “la comidita” y a cuidar a sus mufecas, después se exaltar su belle-
za. La belleza es una serie de requisitos que satisfacen al hombre con-
virtiendo a la mujer en una invalida, su habitat se reduce al salon de be-
lleza, el hogar, el templo.

Nadie se ocupa de su educacion, ya que la familia determinada por el
factor econdémico decide que si alguien debe estudiar es el hombre, pues
sobre ellos recaeran las responsabilidades; a la mujer se le instruird en las
labores domésticas, en carreras cortas que la entretengan mientras llega
el hombre que habri de mantenerlas y sipor “desgracia” la mujer se
queda soltera debera ‘‘justificar su existencia en funcion de la existencia
de los otros’’.20

Por otra parte las mujeres trabajadoras deben llevar a cabo una doble
funcion, el hogar y su actividad productiva, ademas de soportar en la
mayoria de los casos la violencia y agresividad del marido por sentir éste
su autoridad disminuida.

No podemos decir que la lucha por la emancipacién continda, creo
que ain no ha empezado, ya que mientras la mujer no se vea libre de:

Todo calculo material en cuestiones de amor; prohibiciones de cabeza
de familia; prejuicios religiosos,2? prejuicios sociales, etcétera, no podrd
empezar su proceso de reconocimiento como ser humano. La mujer de-
be renovar su forma de pensar porque “un pensar que se estanca es un
pensar que se pudre” .23

Educacion de la mujer para la libertad

La mujer al entrar en prision pierde su razon de vivir, hace un parénte-
sis en su vida, que espera olvidar al despertar de la pesadilla.

Esta es la realidad de las circeles mexicanas, las cuales no estin cum-
pliendo con su labor rehabilitadora sino por el contrario conduciendo a
las internas a sentimientos tan obscuros, que en muchos casos nunca an-
tes habfan sentido, odian la cdrcel, odian a las gentes que las rodean, se
odian a s mismas y sobre todo odian a la vida por haberlas conducido a

20 Rosario, Castellancs, op. cit., p. 33.

21 Vladirmir, Lenin, op. cit., p. 42.
22 yylio, Cortazar, op. cit., p. 108.
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lo que son; no entienden que la libertad es una conquista y no una do-
nacion, la cual exige una blsqueda permanente; bisqueda que sélo exis-
te en la responsabilidad de quien lo realiza. Empiezan aqui los objetivos
de la educacion: educar para la libertad, para la conquista de esa liber-
tad. No debemos olvidar que:

la educaci6én es medio fundamental para adquirir, trasmitir y acrecentar la cultu-
ra; es proceso permanente que contribuye al desarrollo del individuo y a la trans-
formaci6n de la sociedad, y es factor determinante para la adquisicién de cono-

cimientos y para formar al hombre de manera que tenga sentido de solidaridad
social.23

Por lo anterior se infiere que la educacion que se imparta en las escue-
las, aun en las que se encuentran dentro del sistema carcelario, no deben
formar esclavas obedientes y asalariadas sino mujeres que conozcan el
valor de la libertad y puedan cuestionar al mundo, ya que si solo existe
en el mundo libertad de palabra deben saber utilizarla, pues el género
humano no se hizo del silencio sino de la palabra que es verdad, y sera
por medio de ella que se pueda transformar el mundo y la mentalidad
de estas mujeres.

Superar la contradiccién por la que atraviesan, reconocerse como reclu-
sas y excluidas de la sociedad para sumir una actitud que las comprome-
ta en la lucha por liberarse de la reclusion ideologica en la que han vivi-
do. “En el momento en que se inicie la auténtica lucha por crear la si-
tuaciébn que nacerd de la superacion de la antigua ya se estard luchando
por ser mas” 24

Si bien los caminos que conducen a la conquista de la libertad pueden
ser variados, una cosa es real, mientras las mujeres no sepan leer ni escri-
bir no podrin estar conscientes de todos sus derechos, ni podran ser ciu-
dadanos Gtiles a su patria, ya que no serdn seres conscientes de su reali-
dad social.

Para poder formar mujeres omnilaterales, la educacion no debe limi-
tarse a algunas de las facultades del hombre, sino que debe exigir el ple-
no desarrollo de la personalidad humana, el cual se lleva a cabo sobre la
base del trabajo y la educacion.

Trabajo

El trabajo dentro de nuestra sociedad actual, emprobrece a la obrera,
rebajindola a un nivel de asalariada, sin que importe otra cosa que su
23 Ley federal de Educacién, Cap. I, art. 20.

24 Paulo, Freire, Pedagogia del oprimido, (trad. Jorge Mellado), México, Siglo XXI, p.38.
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fuerza de trabajo, en este trabajo enajenado la mujer no tiene ninguna
oportunidad de manifestarse a s{ misma, debido a que se encuentra de-
terminada por la necesidad; sin embargo esto Gltimo no sucede en reclu-
siéon, su trabajo ahora no estd determinado por la necesidad, por lo que
debe encontrar un puesto central en el proyecto pedagogico, ya que el
trabajo debe pasar a formar parte de la respuesto a la vida de la mujer
en prision.

El trabajo positivamente planeado representa la actividad de la mujer
para lograr su humanizacion, as{ como la humanizacion de la naturaleza
que est2 en sus manos y en donde ella actiia como ser genérico y social.

La mujer al manejar su naturaleza como cuerpo humano organico se
libera de lo puramente animal y al desarrollar sus condiciones de vida
desarrolla sus medios de subsistencia e inicia su desarrollo hacia la omni-

lateralidad.

Para poder llevar a cabo este ambicioso proyecto se requiere que el
trabajo deje de ser una pesadez odiosa y se convierta en objeto de su
querer y de su conciencia

El trabajo debe pasar a formar parte del proceso educativo en la trans-
formacibn social, y tendrd mas eficacia si se pone en practica la union
de estructuras educativas y estructuras productivas, es decir ensefianza-
produccion.

Al mismo tiempo serd necesario que exista una relacion entre la escue-
la y la sociedad exterior para que esta coopere con el trabajo que reali-
zan las mujeres en reclusion, ya sea en el patrocmlo de talleres, compra
de objetos producidos, etcétera, y asi, en “la union de ensefianza-traba-
jo, se manifiesta como proceso por el cual la mujer recupera su integri-
dad, la cual estd comprometida con la sociedad” %

La enserianza

Las reformas educativas forman parte de un proceso dinamico supues-
tamente encaminado a la formacion de individuos libres.

En reclusion las mujeres tienen la oportunidad de estudiar, oportuni-
dad que en el exterior, y a pesar de las leyes constitucionales, gran parte
de la poblacién no puede llevar a cabo debido a su situacion socioeco-
nomica, pues si bien “‘la educacion primaria es obligatoria* y “toda edu-
cacién que el Estado imparta es gratuita. 26 La realidad es que gran
parte de la poblacion esta desnutrida; la desnutricion causa bajas en el
aprendizaje y cuando ésta es sufrida en los primeros anos de vida sus da-

5 Mario, Manacorda, Marx y la pedagogia de nuestro tiempo, México, USPAG, p.72.
6 Constitucion politica, articulo tercero, inciso ¢, fracciones VI 'y VIL
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fios sin irrleycrsibles, sumemos a todo esto enfermedades, incapacidad de
comprar utiles escolares, etcétera.

e.?on entonces operantes las leyes, puede juzgar el Estado a los padres
segun lo establecido en el articulo 31, capitulo I, en donde establece
que:

son obligaciones de los mexicanos: hacer que sus hijos o pupilos, menores de
15 aiios, concurran a las escuelas publicas o privadas, para obtener la educa-
cion primaria clemental y militar, durante el tiempo que marque la ley de
instruccién piblica de cada estado.

Bueno pero regresemos a nuéstro objeto de estudio, las mujeres delin-
cuentes, como ya habfamos dicho, en reclusién cuentan con varias ven-
tajas en servicios, los cuales nunca habian tenido en el exterior; tienen
la posibilidad de estudiar sin realizar gasto alguno; utiles, materiales,
maestros, alimentacion, higiene, etcétera, todo es proporcionado por el
Estado, sin embargo, las escuelas se encuentran vacias, la poblacion se
dedica al ocio en su tiempo libre épor qué?

Al ingresar al reclusorio, después de pasar por clasificacion y observa-
cibn, se invita a las internas a continuar sus estudios; ellas en un princi-
pio por no conocer su posicién en el penal, por miedo, por sumision,
por seguir drdenes y evitarse problemas responden que si; pero ¢luego
que pasa?, las internas van un dia, dos, tres y después desertan. Las
causas pueden ser varias, apatfa, falta de interés en la vida, o bien falta
de interés en las actividades que se realizan en las aulas escolares.

El problema, a mi juicio, radica en que la ensefianza que se viene dan-
do, no soélo en el exterior sino en el interior de los penales, es una ense-
fianza tradicional que sigue un circulo vicioso, en que la escuela es una
“Escuela ideolégica... que levanta una barrera de libros entre la escuela
y la realidad”,?” por lo que la interna no comprende que su labor serd
la transformacion de esa realidad en algo mejor.

Necesitamos una educacioén critica que intente dar el paso de la inge-
nuidad al criticismo, ampliando y profundizando la capacidad de captar
los desafios del tiempo, colocando a la mujer en condiciones de resistir
la emocionalidad de su problematica y la irracionalidad de que es presa
facil en su situacion de interna, esta educacion debe posibilitar a la mu-
jer para cobrar conciencia valiente y racional de su problemitica, que la
advierta de los peligros de su tiempo y, consciente de ellos, gane el valor

27 Giorgio, Bini, El autoritarismo en la escuela obligatoria, p.162.
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para luchar en lugar de ser arrastrada a la perdicion de su propio yo so-
metido a las prescripciones ajenas.

La educacion que impartamos no puede caer en la mediocridad, de
modo que parezca caer como anillo al dedo a los maestros monotonos
que poseen una “psicologia cuartelaria”, sino por el contrario debe pro-
porcionar a la mujer medios para superar sus actitudes magicas o inge-
nuas frente a su realidad; es entonces necesario que la educacion las en-
sefie a comprometerse con la realidad en que viven. Para empezar es ne-
cesario que la educacion supere la contradiccion educador-educando,
debiendo fundarse en la conciliacion de sus polos de manera que los in-
dividuos se hagan educadores-educandos.?®

La educacibn verbalista alienada y alienante, asi como la memoriza-
cibn mecanica de contenidos, debe dejarse a un lado para dar paso a una
educacion ‘‘problematizadora”,?® que intente formar mujeres criticas,
a través del didlogo; pues a nuestro juicio solo existe saber en la inven-
cién, en la reinvencidn, en la bidsqueda, inquieta, impaciente y perma-
nente que las mujeres deben realizar en el mundo, con el mundo y con
los otros. :

El ser humano libre, y hablo de libertad en el sentido de estar cons-
cientes de la realidad y de la funcion de ésta en el mundo, implica un
concepto dindmico, un didlogo eterno entre seres humanos y esto sblo
se podri llevar a cabo a través de la educacion “problematizadora’ en
donde la importancia radica en que las mujeres sometidas por la igno-
rancia luchen por su emancipacion y su libertad en el mundo.

La educacion es un acto de amor, por lo tanto un acto de valor; no
puede temer al debate, al analisis de la realidad; no puede huir de la de-
cisidén creadora, por lo tanto requerird de métodos activos que sean ca-
paces de hacer hombres criticos a través de debates en grupos en los que
se discutan temas, se trabaje con el educando, se le ofrezcan medios pa-
ra pensar auténticamente y pueda incorporarlos a si misma y no sblo a
almacenarlos.

Recordemos que las materias escolares son importantes en la medida
que preparan a la mujer para la vida, para tratar de ser felices.

El maestro

Si educamos para una vida mejor pensemos que “‘ni el odio ni el casti-
go curan, sblo el amor es capaz de curar’, y hablo de esto porque en
muchos maestros encontramos jueces mas duros que un fiscal.

Un buen maestro les debe hacer ver las cosas, debe dar carifio, apro-

28 Neill A.S. Mestros problema, México, Editores Mexicanos Unidos, p.24.

29 Paulo , Freire, o.c.
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bacion, reconocimiento a los grandes o pequefios logros de cada una de
estas mujeres, pues para muchas de ellas serd la primera vez que se les
reconozca algo. Un maestro no puede ser partidario de la disciplina mi-
litar, no debe infundir temor sino respeto, respeto de iguales, de seres
humanos y no de superiores a inferiores.

El maestro debe alejar de si la crueldad, la cual surge desde el interior
de los individuos; cada uno de nosotros es potencialmente cruel, y al-
gunas veces repercutimos en las personas sobre las que tenemos ascen-
dencia, la crueldad de la que nosotros fuimos objeto; pero un maestro
no puede elegir su profesion con el deseo inconsciente de poder desaho-
gar su odio con el grupo pidiendo obediencia de esclavos. ‘‘La obedien-
cia debe ser dindmica, su objeto debera ser el deseo de aquel que obedece
y al mismo tiempo el deseo del que ordena’,* ya que no se trata de
producir mujeres sumisas y débiles que ficilmente vuelvan a caer en el
medio social que las envuelve.

Ni los gritos, ni los golpes, ni la indiferencia, ni1 las amenazas van a
ayudarnos en el proceso de ensefianza-aprendizaje, pues solamente los
débiles requieren dominar mediante el temor de su situacion jerarquica;
el maestro es un individuo como cualquier otro, no sabe todas las res-
puestas, ni es omnipotente, esta es la verdad que debera dar a sus alum-
nos, sin perder por eso su valor como ser humano; al contrario sera hu-
mano y esto es lo que deseamos en la educacion, individuos conscientes
que, ademas de conocer sus materias, sepan psicologia, ya que no se en-
frentan a maquinas sino a seres humanos que viven una gran problemati-
ca.

En las escuelas tradicionales la educacion se basa en la exposicién del
maestro, o bien, la lectura directa de textos, pero no existe un desinhi-
bir, las relaciones educador-educando son de caricter dominante su na-
turaleza es narrativa, discursiva y disertadora, el educador al ensefiar lo
hace como una imposicion en la que:

El educador educa El educando es educado

El educador sabe E] educando no sabe

El educador piensa El educando es sujeto pensado

El educador habla El educando escucha décilmente

El educador opta y prescribe El educando sigue prescripciones

El educador actia El educando tiene la ilusién de ac-
tuar

El educador es sujeto de proceso  El educando es objeto de proceso

30 Neill, A.S., op.cit., p.60.
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Esto tiene que sufrir una transformacion para dar paso a un dialogo li-
bre de prejuicios, de relaciones verticales.

El maestro no concluird su labor al ensefar aritmética, sino que aten-
dera a las caracteristicas més intimas del caricter y pensara en lo que
acontece en el interior de la reclusa que ve ahi sentada, para que en fun-
cién de ello busque el método que mas se adapte a las necesidades de di-
cha persona; por lo tanto, el maestro debe verse libre de prejuicios para
enfrentar cualquier pregunta sin que ésta le cause ningan conflicto.

En suma el maestro debera ser uno de los pilares de la sociedad a la
que trata de integrar a las mujeres, describiendo junto con ellas los ca-
minos que existen para vivir en ella, por eso debemos decir que la ense-
fianza es un proceso conjunto en el que el educando juega un papel pri-
mordial, pues de ella deben partir los temas generadores de su educa-
cién, todo tema que surge del interés aceptado, familia, hijos, escuela,
sexo, religién, etcétera son discutidos y analizados por el grupo, el maes-
tro sblo coordina, corrige y amplia, en algunos casos, pero lo mas im-
portante es que “‘no vea tan solo las cabezas en la escuela sino también
los corazones.”’3?

El educando

Las mujeres delincuentes, en este caso se habla de alumnos, porque no
creo que la escuela sea lugar donde se deba reafirmar la situacion por la
que atraviesan estas mujeres.

Los alumnos siempre han sido seres humanos para otros, la solucién
no esti en el hecho de integrarlas o incorporarlas sino de transformarlas
en seres para si, ya que si lo logramos no existird el problema de la rein-
cidencia.

El didlogo es el encuentro de las mujeres en la busqueda por la verdad,
y si la alumna encuentra en el maestro un compafiero en quien confiar,
y no un sujeto que agrava el conflicto por el cual atraviesan, las aulas es-
colares se verdn llenas de mujeres que desean ser reconocidas como indi-
viduos y no como simples objetos.

La carcel es un lugar enajenante para la mujer, del cual huye refugidn-
dose en si misma, pero si descubre que en la escuela no se repite lasitua-
cion de opresidn sino que, por el contrario, ella como alumna es partici-
pe en la elaboracién de una pedagogia para su liberacion, y que con su
participacion contribuye a la construccion de una pedagogia liberadora,
estard en el aula como sujeto pensante descubriendo que la cultura no
es solo el Moisés de Miguel Angel sino también el mufieco de barro que
ellas realizan en el taller y todo lo que el ser humano es capaz de crear.

31 Neill, Corazones no solo cabezas en la escuela, México, Editores Mexicanos Unidos, p.147.

DR © 1983. Instituto de Investigaciones Juridicas - Universidad Nacional Auténoma de México



Esta obra forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx https://biblio.juridicas.unam.mx/bjv Libro completo en: https://goo.gl/m49pJi

172 EDUCACION DE LA MUJER

Porque todo ser humano se realiza a si mismo en el trabajo y a través de
la palabra, asumiendo conscientemente su esencial condiciéon humana
y contribuyendo en la transformaciéon del mundo.

La educacion fisica

Se puede y debe organizar los estudios y la vida de las internas de ma-
nera que la combinacion del estudio, del trabajo, de las actividades re-
creativas y de la educacion fisica hagan mas entusiasta y feliz la perma-
nencia en el penal.

Las tareas de deportes son en general de gran interés popular, y si en-
sefiamos a las internas que es aiin mas interesante ser sujetos activos que
pasivos en las actividades podremos lograr una participacion activa y or-
ganizada de toda la poblacion.

En los deportes que se realicen deben participar libremente las inter-
nas y han de llevarse a cabo competencias de eficiencia fisica con fines
exclusivamente deportivos, pues se intenta crear mujeres omnilaterales
y no individuos que cifren su vida en competencias.

La unién de los ejercicios gimnasticos y deportivos y la ensefianza in-
telectual es uno de los principios para la realizacién de seres humanos li-
bres.

Educacion artistica

Con la educacion artistica se tratara de inculcar en el educando la sen-
sibilidad a lo bello, a lo estético de la naturaleza, de la sociedad y del
pensamiento humano, no hablando de formar Gnicamente mujeres dedi-
cadas al arte, pues seria formar mujeres unilaterales.

La educacibén artistica pretendera desarrollar: el conocimiento sobre
los pueblos latinos; asimilar la cultura universal, la cultura mexicana, y
fomentar el desarrollo de actividades artisticas y literarias. Entre las ac-
tividades que ayudaran a la transformacién de la nueva mujer estén: la
musica; las artes plisticas; el teatro, la danza, la literatura, etcétera.

Se trata de que cada mujer desarrolle sus capacidades de acuerdo a sus
aptitudes.

Y asi en “Este reino de la libertad... de las actividades desinteresadas
no productivas inmediatamente que son... parte integrante de la figura
humana, y por lo tanto, de su formacién o educacién’.32

Omnilateralidad

32 Mario, Manacorda, op.cit., p.34.
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La educacibén de la mujer en reclusion no debe limitarse al desarrollo
de algunas de sus facultades, se debe exigir el desarrollo pleno de la per-
sonalidad humana sobre todas sus perspectivas de desarrollo; este desa-
rrollo pleno es definido como omnilateralidad, mientras que la unilate-
ralidad aparece como una total deshumanizacion, con determinaciones
totalmente negativas, opuestamente a la omnilateralidad en las que se
colocan todas las perspectivas positivas del ser humano.

Por lo anterior debemos luchar por eliminar toda unilateralidad y de-
sarrollarlas omnilateralmente para hacerlas capaces de alternar su
actividad, tanto en correspondencia como las exigencias de la sociedad,
como con sus inclinaciones personales.33

Mientras se contintie con la educacién tal y como se viene llevando a
cabo, la reclusa perderd la disponibilidad originaria lo cual le producird
una auténtica atrofia moral y una desolacién intelectual.

La privacion de la libertad no debe llevar a la mujer a la renuncia de
su propia realidad humana, debe liberarse, por medio de la educacién,
de la verdadera situacioén que las oprime: la ignorancia.

El desarrollo omnilateral de las capacidades de las reclusas, mediante
la ensefianza intelectual y manual, el ejercicio fisico, asi como la remu-
neracion del trabajo-productivo, pueden contribuir a la liberacién de s
mismas.

La educacion en funcion de la realidad

El problema de la ensefianza en reclusion como ya habia mencionado
anteriormente es un circulo vicioso que levanta una barrera de libros en-
tre la escuela y la realidad. Para transformar este método tradicional
el cual corresponde y responde a una ideologia, seria necesario un cam-
bio radical del sistema, pero como esto seria un planteamiento utopico,
los cambios que propongo los hago en funcion de la realidad y en la po-
sibilidad de su aplicacion.

A los siglos de reclusion ideolégica a la que han estado sometidas las
mujeres se suman, en algunos casos, afios de reclusion fisica en los que
la mujer que ha delinquido deberé aprender a relacionarse armoniosa-
mente con la sociedad en que vive.

Los profesionales encargados de llevar a cabo esta labor deberin estar
libres de prejuicios y conscientes de que la poblacion a la que se enfren-
tan es diferente; es una poblaciébn que en su gran mayoria proviene de
grupos oprimidos que han tenido como tnica alternativa en la vida la de
delinquir. Juzgados por una sociedad, que es en gran parte responsable
de su situacién, traspasan la puerta que habrd de privarlas de la Gnica Ii-

33 Mario, Manacorda, op.cit., p.24.
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bertad que conocen, aquella que pueden palpar y les permite desplazar
su cuerpo por el mundo: su libertad fisica.

Si bien la ley establece que el individuo que entra en prisidn pierde la
libertad, pero no la dignidad, la realidad es otra; al traspasar la puerta de
la cércel entran a “La casa del dolor, del silencio y la injusticia”, 3 esta
entrada significa morir un poco, por que si bien siempre hablan vivido
aprisionados en su mundo, ahora su prision tiene rejas que evidencian su
miseria y desolacion.

Empieza con su entrada su proceso de rehabilitacién o podriamos
decir de deshumanizacibén, se convierten en nmeros que centran su lu-
cha por conseguir su libertad y nada tiene importancia a su alrededor de
no ser la ilusion de salir alguna vez.

Esta en su gran mayoria es la mentalidad a la que nos enfrentamos,
con o sin razon de ser es la realidad y, solo con trabajo se puede enfren-
tar el problema que significa su humanizacion; debemos dejar de ser
“hombres que estan simplemente en el mundo y no con el mundo y con
los otros” 3% debemos dejar de ser espectadores para convertirnos en re-
creadores; no se trata de llevar a cabo una falsa caridad, se trata de crear
conciencia elaborando un plan de trabajo que responda a las necesida-
des reales de estas mujeres, porque ‘‘...sabemos el tremendo dafio que
ocasiona la ignorancia, porque no hay peor enemigo del hombre, peor
enemigo de la humanidad que la ignorancia, y de todas las herencias que
el colonialismo... nos ha dejado, la peor de todas fue la 1gnoranc1a” 8

Para poder llevar a cabo una buena planeacion y programacion es ne-
cesario que ellas contribuyan en la elaboracion del programa, que en-
tiendan que son seres humanos capaces e iguales a nosotros, y que a tra-
vés de un proceso de comunicacién se puede lograr la transformacion.

No se trata de lograr que la mujer piense que es superior fisica e inte-
lectualmente al hombre, se trata de que se le reconozca como ser huma-
no, y actie y luche para que las demas la reconozcan como tal, porque
la “oportunidad” que se les ha concedido a las mujeres de adquirir un
adiestramiento, unos conocimientos o una cultura, no ha hecho variar
sus actividades y no las ha vuelto ni més auténticas, ni mas responsables,
porque esa oportunidad y su aprovechamlento tampoco. han modificado
de una manera esencial la situaciér de la mujer, situacién que continta
siendo enajenada, debido probablemente a que la mujer estd acostum-
brada a trabajar incesantemente, sin descanso; pero su trabajo es mirado
con desprecio y lleva impreso el sello de esclavitud, ya que al tenerse
que dedicar a los quehaceres de la casa, la mujer vive coartada para su

4 Manuel, Muzquez Blanco. La casa del dolor, del silencio y la injusticiz,
35

36

Freire, op.cit., p.79.
La educacién en Cuba, Cuba, Unidad Tipogrifica Antonio Valifo, p.37.
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plena emancipacién y para su igualdad, si educamos a manera que las in-
ternas se den cuenta de esta realidad y adquieran conciencia de la nece-
sidad de transformarla con tenacidad e inteligencia y, a la vez, algin dia
educaran a sus hijos para que trabajen en una economia colectiva, en la
que se comparta el trabajo productivo y el trabajo menudo e improduc-
tivo del hogar.

El cambio que pretendemos es labor de todos, del grupo interdiscipli-
nario de la sociedad y de los internos porque al buscar su propia liber-
tad encontrardn su libertad social, hacer que su labor sea algo creadora
algo que valga la pena vivir se encontrarin tanto ellas como nosotros en
nuestro trabajo, porque “mientras los maestros produzcamos esclavos
nos mantendremos esclavos’” porque si bien no podemos transformar
la situacion que los oprime, si podemos transformar su mentalidad y
con esto ya estamos trabajando por un mundo mejor.

Me referiré ahora al plano puramente educativo tratando de analizar
cada uno de los pasos que forman un programa, es decir, trataré grosso
modo, de evaluar la importancia de cada uno.

Planes de estudio

Los planes de estudio deben ser sometidos a un analisis, ya que deben
responder a la realidad social de la poblacion que atienden y no a lo que
algunos doctos consideran el deber ser, ya que no podemos imitar pla-
nes que dan optimos resultados en otras partes y esperar los mismos re-
sultados entre nuestra poblacibn.

Los objetivos no deben tratar de impresionar a quien los lee, deben
ser ante todo reales, esto es, deben ser alcanzables en funcién del tiem-
po, los recursos humanos y materiales, la maduracién del individuo al
que van dirigidos y, sobre todo, funcionales. No se trata de formar com-
putadoras sino mujeres capaces de analizar, contrastar, para asi poder
transformar.

Para realizar un cambio considero de importancia fundamental al
“maestro” como instrumento imprescindible para la perpetuacion del
sistema y al que reproducira en la interna las relaciones sociales que de-
bera aceptar con sumision, ejemplifico:

El educador serd siempre el que ensefia, sabe, piensa, habla, disciplina,
actia, escoge contenidos, identifica la autoridad del saber con la auto-
ridad funcional; es en suma el sujeto del proceso, los internos serin los

objetos a los que se les esta vedado todo lo anterior, seran los asimilado-
res del pensamiento de los otros y por lo tanto incapaces de moverse en
el mundo de manera auténoma.

37 Neill, op.cit., p.171.
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¢{Como cambiar, como transformar estas estructuras?

Propongo:

La concientizacion del profesorado: ensefiarles a cuestionar la reali-
dad, as{ como a la sumision en la que viven, la cual aparece con el surgi-
miento de la familia y se ha extendido a todas sus relaciones. El maes-
tro debe cuestionarse como objeto de sumisién, como consumidor de
un mundo programado para la servidumbre.

En el momento en que el maestro deje su actitud de autoridad verti-
cal, maestro-alumna, se relacione con la interna y acepte que ella tam-
bién es fuente de conocimiento, en ese momento estard transformando
la educacién, no debe pensar: ahora “les voy a ensefar”, sino “vamos a
trabajar para aprender’’.

Ahora bien ¢Como vamos a trabajar?

Tenemos que enseharnos, maestros y alumnos, a investigar y por lo
tanto a cuestionar lo que investigamos. Debemos tener en nuestra men-
te el porqué y el como lo vamos a hacer.

Es necesario que consideremos que a la mujer toda la vida se le ha en-
sefiado a no hablar, a callarse, a aceptar lo que dicen los varones. éCé6mo
podemos pedirle que en un minuto cambie toda su estructura y respon-
da a nuestras preguntas de esta clase? Ello es aterrador y puede coartar
toda iniciativa de la interna, incluso ser suficiente pra que no vuelva al
aula. Creo que debemos empezar por romper el silencio; empecemos
con cualquier material: “la familia”. Este tema puede generar mil pre-
guntas y otras tantas respuestas; todo lo que se diga es importante, por
superfluo que parezca, pues asi, poco a poco, se rompe el silencio y en-
tonces la interna no sentira temor de dialogar.

Por otra parte pienso que el material didactico sera nuestro mas gran-
de aliado, ya que la imagen es una realidad en s misma; no es un susti-
tuto de ella, pero si la representacion de esa realidad. No podemos re-
montarnos al pasado, pero podemos conocerlo a través de la imagen y
naturalmente de cuestionarnos esa imagen.

Es necesario que la interna se quite la idea de que el saber, el conoci-
miento, implica sacrificio, que el momento de estudio deje de ser la ho-
ra tragica, sino por el contrario el saber, el conocer deberan estar ligados
a lo agradable, a lo interesante. Vamos a descubrir un mundo viviendo
un poco lo que nuestros antepasados hicieron.

Debemos enseiiarles a amar el trabajo por el trabajo mismo y no por
su remuneracion, porque en este momento dejaran de ser objetos para
realizarse en lo que hacen.

Hablemos ahora un poco sobre evaluacién, palabra muy analizada,
muy explicada, pero que continia siendo una forma de medicion.

La evaluacion ha venido siendo un examen semestral o final que ate-
rra a los alumnos, desde el nifio de primer grado hasta el estudiante que
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va a graduarse; todos se someten con temor al suplicio.

Creo que si un maestro tiene una comunicacion estrecha con sus alum-
nos, si entre todos investigan, analizan y cuestionan, el examen resulta
inoperante, ya que sabemos quiénes trabajan y qué estamos aprendien-
do. Vamos a evaluar, si, pero vamos a evaluar el conocimiento, los mé-
todos, a nosotros mismos, para asi poder hacer las modificaciones y dar
nuevas alternativas.

Recordemos por tltimo que educar significa libertar de las cadenas,
de.la ignorancia y de la esclavitud. Aqui no debe estar nadie, ningin
maestro tranquilo mientras haya entre nosotros, una mujer que no sepa
leer ni escribir, una mujer que no se reconozca como ser humano una
mujer que no sepa que:

“El derecho de vivir no se mendiga, se toma’’ (Nanterre.)
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