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—— utilizar el teléfono para hacer bromas indecorosas o mortifican-
tes, o en cualquiera otra forma molestar a una persona por este
medio (inciso VI); vy,

—— dirigirse a una persona con frases o ademanes groseros que afec-
ten su pudor; asediarla e impedirle su libertad de accién en cual-
quier forma (inciso VII).

3.4.8. Reglamento de FEspecticulos Publicos. De conformidad con el
articulo 129 de este Reglamento (del 18 de febrero de 1929), los au-
tores y empresarios seran responsables ante las autoridades de cual-
quier ataque que pudiere resultar de sus producciones artisticas, con-
tra la vida privada.

3.4.9. Ley de Responsabilidades de los Funcionarios y Empleados de
Ia Federacién, del Distrito Federal y de los altos Funcionarios de los
Estados, del 22 de febrero de 1940, considera en su articulo 18 como
delitos oficiales los siguientes:

—— obligar al inculpado a declarar en su contra, mediante el uso de
la incomunicacién o de cualquier otro medio (inciso XLII);
—— practicar cateos o visitas domiciliarias fuera de los casos autoriza-
dos por la ley y sin que medie orden de autoridad competente (in-
ciso LII); v,

—— registrar la correspondencia que bajo cubierta circule por las esta-
fetas, retenerla o demorar injustificadamente su entrega (inciso
LHI).

8.5. Limitacién general. Ninguna dfsposicion del derecho mexicano
establece de manera general, las limitaciones susceptibles de imponerse
concreta y especificamente al derecho de la intimidad. No obstante,
la Constitucién en su articulo 29, estipula que en los casos de invasion,
perturbacién grave de la paz puablica, o de cualquiera otra situacién
que ponga a la sociedad en grande peligro o conflicto, se podran sus-
pender, con las condiciones que ella misma sefiala, el ejercicio de todos
aquellos derechos que representen un obstidculo para hacer frente a
tales situaciones.

3.6. Limitaciones particulares. En cambio, la legislacién mexicana, en
especial aquella a la que hemos hecho referencia, contiene diversas
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restricciones particulares al ejercicio de las diferentes prerrogativas
que integran el dominio de la vida privada, Estas limitaciones son,
desde luego, propias a cada una de dichas prerrogativas. Valga desta-
car algunos de los casos mads significativos.

3.6.1. La Constitucion. Nuestra carta fundamental contempla las si-

guientes condiciones y excepciones:

—— el derecho a decidir con entera libertad sobre el niimero y espacia-
miento de los hijos esta condicionado a que el ejercicio de éste
se haga en forma responsable e informada (articulo 4); tal liber-
tad, a contrario sensu, no existird en caso de irresponsabilidad o
desinformacién;

~— la prohibicién de toda injerencia en el ambito privado del indi-
viduo, sea en su persona, familia, domilicio, papeles o posesiones
sera siempre vilida, excepto en caso de ejecucién de un mandato
escrito de las autoridades competentes, los que deberan fundar
y motivar la causa legal del procedimiento, tratindose de deten-
ciones o cateos; y también en caso de visitas domiciliarias de las
autoridades administrativas destinadas a verificar el cumplimiento
de los reglamentos sanitarios y de policia, asi como de las dispo-
siciones fiscales (articulo 16);

—— la libertad del individuo para profesar la creencia religiosa de su
eleccion y para practicar las ceremonias, devociones o actos del
culto respectivo en los templos o en su domicilio particular, estin
condicionadas a que tales cultos, ceremonias, etcétera, no constitu-
yan un delito o falta penados por la ley, asi como a que todo acto
religioso de culto se celebre precisamente dentro de los templos,
de cuya vigilancia habrd de encargarse la autoridad (articulo 24).

3.6.2. El Cddigo Penal. Este Codigo prevé las excepciones siguientes:

—— respecto a la violacion del secreto de la correspondencia, sefiala
que no se considerard que actien delictuosamente los padres que
abran o intercepten las comunicaciones escritas dirigidas a sus
hijos menores de edad, y los tutores respecto de las personas que
se encuentren bajo su dependencia, asi como los cdnyuges entre
si (articulo 174);

—— en cuanto a los delitos de injurias, difamacién y calumnias pre-
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vistos en los articulos 348 a 359, dispone en su articulo 351 que
solo en dos casos se admitird al acusado de difamacion algunas
pruebas para acreditar la verdad de su imputacién, quedando en
ambos casos, libre de toda sanci6n, si llegare a probar su impu-
taciéon. Tales casos son: a) cuando la imputacién se hubiere he-
cho a un depositario o agente de la autoridad, o cualquiera otra
persona que haya obrado con cardcter publico, si la imputacién
se refiere al ejercicio de sus funciones; y b) cuando el hecho im-
putado hubiese sido declarado cierto por sentencia firme y el
acusado obrare por motivo de interés legitimo publico o privado
y sin la intencion de dafiar. Igualmente previene en su articulo
352, que no se aplicard sancién alguna en tanto el acusado de
difamacién o de injuria: 1) manifieste técnicamente su opinién
sobre alguna produccién literaria, artistica, cientifica o industrial;
2) al que manifieste su juicio sobre la capacidad, instruccion, ap-
titud o conducta de otro, si probare que obré en cumplimiento de
un deber o por interés publico, o que, con la debida reserva, lo
hizo por humanidad, por prestar servicio a alguna persona con
quien tenga parentesco o amistad, o dando informes que se le
hubieren pedido, si no lo hiciera a sabiendas calumniosamente;
y 8) al autor de un escrito presentado o de un discurso pronun-
ciado en los tribunales, pues, de hacer uso de alguna expresién
difamatoria o injuriosa, los jueces, segtin la gravedad del caso, le
aplicardn alguna correccién disciplinaria de las permitidas por Ia
ley. Por tltimo, el tercer parrafo del articulo 354, establece que
cuando la queja fuere de calumnia, se permitirdn al acusado prue-
bas de su imputacion, y si ésta quedare probada, aquél quedara
libre de toda sancién; asimismo, el primer pdrrafo del articulo
357 precisa que aunque se acredite la inocencia del calumniado, o
se pruebe que son falsos los hechos en que se apoya la denuncia, la
queja o la acusacién, no se castigard como calumniador al que
las hizo, si probare plenamente haber tenido causa bastante
para incurrir en error; e igualmente, el segundo parrafo del ar-
ticulo de referencia agrega que tampoco se aplicard sancion algu-
na al autor de una denuncia, queja o acusacion, si los hechos que
en ella se imputan son ciertos, aunque no constituyan un delito
a aquel que errénea y falsamente les hubiere atribuido ese ca-
rdcter.
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3.6.3. La Ley de Imprenta. De esta Ley podemos citar dos importantes
excepciones, a saber:

—— la que prescribe que no se considerari como maliciosa una mani-
festacion o expresién, aunque sean ofensivos sus términos por su
propia significacion, en los casos de excepcién que la ley establez
ca expresamente, y, ademds, cuando el acusado pruebe que los
hehos imputados al quejoso son ciertos, o que tuvo motivos fun-
dados para considerarlos verdaderos y que los publicé con fines
honestos (articulo 5); vy,

—— La que dispone que en ningin caso podrd considerarse delictuosa
la critica para un funcionario o empleado publico, si son ciertos
los hechos en que se apoya asi como las apreciaciones que con mo-
tivo de ella sc hacen son racionales y estdn motivadas por aquélios,
siempre que no se viertan frases o palabras injuriosas (articulo 6).

3.6.4. La Ley de Vias Generales de Comunicacién. Por ultimo en lo
que respecta al secreto de las comunicaciones del individuo, esta Ley
contiene las derogaciones siguientes:

—— la que establece el articulo 379, segin la cual, los originales o las
copias de los telegramas y cualesquier otra informacién relativa
a éstos, no serdn puestos a disposicion de la autoridad competen-
te sino mediante solicitud escrita de ésta, en lIa que se fundamente
el motivo legal del requerimiento;

—— las previstas por el articulo 424, que enumera los casos en los
cuales no existe violacién al secreto postal y que son: lo. cuando
se proporcionan informes en ejecuciéon de una orden escrita expe-
dida por la autoridad judicial competente o por el Ministerio Pu-
blico; 20. cuando se trata de informaciones para la elaboracién de
las estadisticas prescritas por la ley; y, 30. cuando se trata de in-
formes proporcionados a los remitentes o destinatarios; vy, final-
mente,

—— la que seitala el articulo 465 al prevenir que, cuando exista una
orden escrita de autoridad judicial, la correspondencia podra ser
retenida o entregada a una persona distinta al destinatario o, en
su caso, a la autoridad misma,
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Conclusiones. Después del rapido recorrido que hemos hecho de las
cuestiones fundamentales que hoy dia se plantean en cuanto a las nue-
vas amenazas contra la vida privada y a las posibilidades de proteccién
del derecho a la intimidad, asi como del estado que guarda este pro-
blema en el orden juridico mexicano, podemos intentar, a manera
de conclusién, una breve sintesis que nos permita determinar aquellos
aspectos que, por ser consubstanciales al ser humano, deben formar
parte, irreductiblemente, de una zona infranqueable de intimidad del
individuo.

En efecto, de lo expuesto en este trabajo se desprende que la absor-
bente sociedad de masas en que vivimos, la creciente amenaza de una
era tecnoldgica deshumanizante y la complejidad de las relaciones
sociales actuales, han hecho surgir nuevas y alarmantes formas de inje-
rencias, molestias e invasiones ilegales o abusivas, planteando res-
pecto de la proteccion del derecho a la vida privada y al igual que
para todos los demds derechos del hombre, un problema de equilibrio
entre intereses contrapuestos. Por un lado, la ingente necesidad de
salvaguardar hoy mds que nunca, una esfera de intimidad del indivi-
duo y por el otro, la insoslayable defensa del interés colectivo.

De la misma suerte, tanto la aplicacién de las ya insuficientes dis-
posiciones legales actualmentes en vigor, como la promulgacién de
nuevas normas mas eficaces, se enfrentan en nuestros dias con gran-
des dificultades a causa de la muy marcada tendencia a ampliar el
ambito de la vida publica en detrimento del de la vida privada.

Ahora bien, por lo que toca al derecho mexicano, aparte la evidente
dispersién y por tanto, carencia de unidad de las reglas relativas a
la proteccién de la vida privada, ¢stas no abarcan todas las posibles
injerencias e intrusiones indebidas a las que se encuentra expuesta la
vida privada en nuestros dias. Esta situacién, desde luego, no es priva-
tiva del derecho mexicano sino que se extiende a diversos y numero-
sos paises. ' .

Sin embargo, independientemente del contexto social en que se des-
envuelve el ser humano, es indiscutible que existen ciertos aspectos de
la personalidad e integridad fisica, mental y moral del individuo, asi
como de su autonomia de decisién, que, en cualquier lado, deben que-
dar indefectiblemente al abrigo de toda intromisién ilegitima o abusiva
por parte del Estado, de grupos organizados o de simples particulares.

De ahi que cuando se pretende configurar una zona irreductible que
comprenda los aspectos mis esenciales de la intimidad del ser huma-
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no, ésta, creemos, deberia comprender por lo menos, tres grandes sub-
zonas, las cuales, a su vez, engloban innumerables aspectos particula-
res. Tales sub-zonas serian: 1. la de aislamiento y reposo; 2. la de
secreto o reserva; y 3. la de autonomia de decision,

La primera incluiria la posibilidad de encontrar la tranquilidad, el
descanso o la soledad, sea en su casa, sea en otros recintos privados,
sea, incluso en lugares publicos, libre de asedios, curiosidad u hosti-
gamientos malsanos o indeseables, libre también de perturbaciones oca-
sionadas por emisiones ruidosas o por reclamos publicitarios o propa-
gandisticos.

La segunda contemplaria la prohibicién a terceros de ver, oir, ente-
rarse o dar a conocer los asuntos privados, sea a través de la informa-
cién obtenida, legal o subrepticiamente, por las autoridades del Esta-
do, sea a través de los informes confidenciales proporcionados a par-
ticulares, sea por la intercepciéon de las comunicaciones escritas o ha-
bladas de una persona, sea por la vigilancia dptica, acustica, psicold-
gica o electrénica del individuo, sea en fin, mediante la publicacion
de hechos pertenecientes exclusivamente a la vida privada o de la co-
mercializacion no autorizada de cualquiera de los atributos distinti-
vos del ser humano, tales como: su imagen, nombre, identidad, voz,
etcétera.

La tercera abarcaria una amplia gama de decisiones personales que
al individuo corresponde tomar con entera autonomia y libertad; figu-
rarfan aqui, entre otras, las decisiones sobre el numero, espaciamiento
y educacién de los hijos, sobre la integridad corporal, sobre la clase
de creencia religiosa que se desea profesar, sobre la eleccién de su pa-
reja, etcétera.

En fin, la delimitacion de una zona irreductible de intimidad del do-
minio exclusivo del individuo, habrd de contribuir a redoblar los es-
fuerzos por lograr una mayor y mas eficaz proteccion de los diferentes
aspectos incluidos en tal zona.
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