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Los estereotipos sobre como deben comportarse los
hombres y las mujeres, el entramado social, cuyos arrai-
gados patrones culturales legitiman un inequitativo
poder al fomentar la creencia de la posicién superior del
varén respecto a la mujer y, por ende, el dominio de los
unos sobre las otras, asi como las vivencias que dia tras
dia alientan estas conductas, han contribuido a que se
originen y perpetlen modelos de coaccion y violencia
contra ellas, ejercidos en mayor o menor medida a lo
largo de la historia.

Es tan innovador el empleo de la expresion violencia
de género como el propio reconocimiento de la realidad
del maltrato a las mujeres por parte de su pareja. Hasta
hace poco, un estigma social tan grave y de maltiples
aristas no se hacia publico. Con demasiada frecuencia se
velaba detras de cerrojos, se le menospreciaba y hasta
se le buscaban justificantes. Actualmente se aborda y se
habla de ello. El problema ha trascendido, para conver-
tirse en un tema de derechos humanos prioritario en las
agendas politicas, en los discursos publicos vy, por lo
tanto, se buscan soluciones. Hoy en dia se revaloran
las expresiones de maltrato hacia ellas como un gesto
de resistencia ante la desigualdad y el abuso del poder,
desafiando la nocién de que los actos de agresién son
elecciones individuales o facetas inevitables de la vida,
pero también como simiente para la construccion de
nuevas y equitativas formas de relacién entre las parejas.

En 1979, la Organizaciéon de las Naciones Unidas
(ONU) fue el primer organismo internacional que
detectd y reprobé la gravedad de la violencia contra las
mujeres y reconocié explicitamente que esta situacion
en el entorno familiar es el crimen encubierto mas fre-
cuente en el mundo, y aprobé en 1980 la Convencién
para Erradicar la Discriminacion Contra la Mujer.

Desde ladécada de los noventa, los esfuerzos empren-
didos por las organizaciones de mujeres, los expertos y
algunos gobiernos comprometidos con esta cuestion logra-
ron una profunda transformacion de la sensibilizacion
publica respecto al problema de la violencia contra
ellas. Asi, en la conferencia realizada en Viena en 1993,
la ONU reconocia la urgente necesidad de integrar a la

mujer en la aplicacién universal de los derechos y prin-
cipios relativos a la igualdad, seguridad, libertad, inte-
gridad y dignidad de todos los seres humanos. A partir
de ese afio fueron éstas quienes llevaron adelante una
accion constante para contar con un instrumento inter-
nacional que definiera este tipo de agresiones y obli-
gara a los estados a dictar una legislacion acorde. Es
asi que en 1994 en Belém do Para, Brasil, la Asamblea
general de la OEA adoptd la Convencion Interameri-
cana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia
Contra las Mujeres.

En la IV Conferencia Mundial de las Naciones Uni-
das sobre las Mujeres, celebrada en Beijing en 1995,
se declar6 que la violencia que enfrentan constituye un
gran obstaculo para el logro de objetivos globales de
equidad, desarrollo y paz. Subraya que esta situacién
menoscaba o anula el goce de los derechos humanos
y de las libertades fundamentales de la mujer, y limita
seriamente su capacidad para aprovechar sus aptitudes,
lo que viene a dar un realce importantisimo a anteriores
enfoques como el de la justicia penal y la salud publica,
para abordar y frenar todas las formas de agresién contra
ellas (o en su contra).

También las Naciones Unidas en 1999 declararon el
25 de noviembre como Dia Internacional de la Elimi-
nacion de la Violencia Contra las Mujeres. En la
actualidad, estados, organizaciones internacionales y
diferentes colectivos, fundamentalmente feministas,
unen esfuerzos para erradicarla.

La violencia ejercida contra la mujer se refiere a
todo acto, accion o conducta de maltrato basado en su
género, que tiene como resultado, posible o real, un
dafio fisico, sexual o psicolégico. Esto adopta numerosas
dimensiones y busca someterla en todos los aspectos
de su vida; afecta su libertad, dignidad, seguridad y su
intimidad; es multiforme, pues tiene diferentes carac-
teristicas y se manifiesta con diversos matices, unas
veces interrelacionados y otras recurrentes, ya sea en
situaciones cotidianas o extraordinarias, y afecta ademas
a personas con quienes ellas mantienen ciertos vinculos
afectivos.
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La agresion perpetrada contra la mujer en espacios
privados es una de las formas de violencia de género,
y se refiere a la cometida por alguna persona con quien
mantiene una interaccion cotidiana de tipo intimo,
incluidos los compafieros, familiares y amigos, ya sea
porque se produce dentro del &mbito doméstico o fuera
del hogar, entendiendo este espacio no como un lugar
fisico donde se manifiesta la violencia, sino como la
relacion cercana existente entre el agresor y la victima.

Para muchas mujeres, el hogar es un lugar de dolor
y humillacion. La violencia contra ellas infligida por
su pareja es comun, generalizada y adquiere espe-
cial dramatismo, pues sus repercusiones son de gran
alcance. Sus manifestaciones en el &mbito de la pareja
no se reducen Unicamente a los golpes. Comprende
toda una gama de actos psicoldgicos, fisicos y sexual-
mente coercitivos, en unas ocasiones exclusivos y en
otras combinados e intencionales, asi como el control,
explotacién y abuso econdmico practicados por su
pareja actual o la de una relacién previa.

Con sustento en la informacion captada por la
ENDIREH 2011, de un total de 24 566 381 muje-
res casadas o unidas de 15 y mas afios en el ambito
nacional, se registra que 11 018 415 han vivido algin
episodio de maltrato o agresion en el transcurso de su
vida conyugal, cifra reveladora de un alto indice de
violencia de género, al representar cerca de la mitad
de las entrevistadas.

Distinguir entre unas y otras formas de agresion
resulta en ocasiones un tanto complicado, porque si
bien pueden ocurrir en diferentes momentos, y even-
tualmente de manera aislada, lo m&s comun es que se
experimenten combinadas; sin embargo, para poder
diferenciarlas y anotar sus alcances en forma organizada,
se conceptualizan cuatro tipos de violencia al interior
del hogar.

En primer término, esta la violencia fisica, la cual
entrafa el uso intencional de la fuerza o de un arma para
perjudicar la integridad corporal, en un intento de inti-
midar y controlar a la mujer; se produce en diferentes
magnitudes, todas potencialmente peligrosas porque
pueden ir desde una bofetada o empujones hasta lesio-
nes que causan la muerte de la victima. Segun datos
de la ENDIREH 2011, las casadas o unidas del pais
agredidas fisicamente por su pareja a lo largo de su rela-
cion ascienden a 2 842 309, es decir, 25.8% de todas
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las violentadas; aunque cabe destacar que este grupo
también pudo ser blanco de otro tipo de agresion.

En el &mbito privado también se cometen agresio-
nes sexuales, sin lugar a dudas una de las précticas mas
habituales de la violencia de género, y de las menos
denunciadas. Este tipo de afectacion busca el someti-
miento de las mujeres a través de la utilizacion de su
cuerpo, atentando contra su libertad sexual, y compren-
den el contacto abusivo, la presion para que participe en
un acto sexual en contra de su voluntad y la tentativa o
consumacion de tales actos. Aunque esta modalidad de
violencia es la menos reportada en la encuesta de 2011,
Ilama la atencién la cantidad de casadas o unidas que
han sufrido estas experiencias en México, 1 288 793 en
total, que representan 11.7% de todas las maltratadas a
lo largo de su relacion conyugal, cifra no excluyente de
otros tipos de violencia.

Una forma mas de violencia es la econémica, que
como un medio de dominacion entrafia negar a las
mujeres el acceso o control de los recursos moneta-
rios béasicos, el chantaje o manipulacion econémica,
limitar su capacidad para trabajar, o apropiarse y
despojarla de sus bienes. En este aspecto, de acuerdo
con los datos de la ENDIREH 2011, en el pais 56.4%
de las casadas o unidas han vivido algln episodio de
violencia econémica, son 6 215 767 quienes proba-
blemente también han sido victimas de otros tipos de
agresiones.

Y, finalmente, la violencia psicoldgica o emocional
en muchas ocasiones mas devastadora que la fisica, y
consiste en todas aquellas formas insidiosas de tratar a
la mujer con el fin de controlarla o aislarla, de negarle
sus derechos y menoscabar su dignidad, tales como los
insultos, menosprecios, intimidaciones, imposicion de
tareas serviles y limitaciones para comunicarse con
amigos, conocidos y familiares. Las estadisticas mues-
tran que de los cuatro tipos de violencia captadas por la
ENDIREH 2011, la mas representativa es la emocional,
pues a nivel nacional son un total de 9 826 235 las casa-
das o unidas victimas de estos abusos por parte de su
pareja en el transcurso de su relacion, es decir, 89.2%,
pudiendo estas mismas mujeres haber reportado otros
tipos de agresiones.

A lo largo de este capitulo se toma en cuenta la tem-
poralidad de captacion de lainformacion en la encuesta.
De esta manera se reportan los resultados de violencia
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para las mujeres casadas o unidas en cualquier momento
de su relacion pero, ademas, respecto al Gltimo afio,
criterio no aplicado a las alguna vez unidas —al haber
podido enviudar o cesar su relacion desde hace muchos
afios— y tampoco a quienes estan solteras, porque su
exposicion al riesgo de violencia de pareja es menos
concentrado en comparacion con una unién formal o
marital, debido a la elevada probabilidad de no haber
mantenido ninguna relacién, o no tenerla al momento
de la entrevista.

La violencia mas frecuente contra las mujeres ocu-
rrida en ambitos privados es la proveniente del esposo
0 pareja, aunque existen muchos otros posibles victi-
marios dentro del espacio de las relaciones familiares
y afectivas, como el padre, hermanos u otros parien-
tes consanguineos o politicos, cufiados, suegro, etcé-
tera. De acuerdo con el criterio de temporalidad, este
apartado de agresores distintos a la pareja se aborda
exclusivamente para las casadas o unidas, mostrando
los resultados respecto al dltimo afio de su relacion;
de esta forma, los datos de la ENDIREH 2011 revelan
que en el ambito nacional la violencia familiar afecta a
6.5% de las casadas.

Los principales modelos tedricos asumen que la
violencia hacia las mujeres debido a su pertenencia gené-
rica, no es un problema explicable por disposiciones
bioldgicas, adicciones, condiciones de pobreza, cues-
tiones de tipo individual, alteraciones de la personalidad,
etcétera. Es una situacion de relaciones de poder entre
sexos manejado desde una perspectiva de someti-
miento, y como tal, las normas, costumbres, valores
y asignacion de jerarquias a los roles de género que
la sustentan, se refuerzan en todos los dmbitos, pero
es dentro del seno familiar donde se reproducen y se
adquieren durante la infancia. De tal manera, los ante-
cedentes al respecto experimentados por la pareja en
sus familias de origen si representan un factor de pro-
babilidad para reproducir estructuras similares en los
hogares que forman. En este capitulo, pues, se revisa
el historial de violencia experimentada por las mujeres
casadas o unidas y sus parejas.

La exclusion de las mujeres del trabajo remunerado las
recluy6 al d&mbito privado familiar, en donde ser una
buena madre y esposa significaba atender a los hijos,
al hogar, al marido y estar disponible para cubrir las
necesidades del grupo doméstico las 24 horas del dia,
mientras que ser padre significaba traer dinero a la
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casa y marcar la ley dentro del hogar. Este modelo de
produccion/reproduccion contiene dinamicas que con-
tribuyen al mantenimiento de la estructura de domi-
nacion masculina, pues el trabajo doméstico contintia
siendo simbolo de inferioridad.*

La participacion de los integrantes del hogar en los
quehaceres de la casa es un tema contemplado en este
capitulo, pues la desigualdad en la distribucion de las
tareas y responsabilidades domésticas limita las opor-
tunidades de desarrollo de las mujeres. Al interior de
las familias se siguen reproduciendo roles muy defi-
nidos y marcados: que los quehaceres domésticos les
corresponden exclusivamente a ellas, esto es clara-
mente injusto aunque sea interpretado como un aspecto
cultural enraizado en patrones sociales muy arraigados,
gue suponen una carga considerable de trabajo para
ellas, mas aun si desempefian ademas alguna actividad
similar pero remunerada.

Aunque cada vez se va cerrando mas la brecha entre
las diferentes actividades realizadas por hombres y
mujeres, y esto permite delegar algunas de las respon-
sabilidades domésticas en el conyuge vardn y en otros
integrantes del hogar, esta no es una redistribucién ni
rapida ni total. Con los datos captados por la ENDIREH
2011 se sabe lo siguiente: independientemente de que
durante el dltimo afio hayan sido o no violentadas por
su pareja, la mayoria de las casadas o unidas realizan
solas esas labores: en el &mbito nacional son 85.6 y
83.3%, respectivamente.

Dentro de las mdaltiples consecuencias negativas
derivadas de la violencia se encuentran las posibles alte-
raciones de la estabilidad emocional de la mujer, que,
ademas de obstaculizar su desarrollo personal, también
agudizan su vulnerabilidad. Comunmente las victimas
de agresiones infligidas por su pareja tienen problemas
de salud mental, angustia, cuadros de estrés, tristeza
0 depresion que minan su autoestima y las orillan
al aislamiento, incluso, esto en ocasiones culmina en
comportamientos suicidas como una forma de liberarse
ante el sufrimiento padecido. Segun la informacion de
la ENDIREH 2011, en el pais, de las mujeres casadas o
unidas violentadas por su pareja, 8.1% han pensado en
quitarse la vida, y de ellas 38.8% lo han intentado por
lo menos en una ocasion.

1 Brunet, I. y Alarcon, A. (2005).
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Con frecuencia la violencia de pareja es un delito
insuficientemente documentado. Esto contribuye a su
invisibilidad y permite que los agresores no sean casti-
gados. Aunado a esto, las mujeres agredidas no tienen
referentes para saber como reaccionar, para identificar
hechos agresivos en su contra y asi cortar el ciclo y
la escalada de violencia, pues por la tendencia cultural
respecto de su género consideran a estos eventos como
triviales o algo que deben vivir o, incluso, padecer.

Tampoco es fécil para las mujeres enfrentarlo. En
ciertos casos pueden pasar afios antes de comenzar a
cuestionar la violencia que trastoca sus vidas, o incluso
mas tiempo previo a la busqueda de ayuda o a la deci-
sion para denunciar. La ignorancia, la carencia de infor-
macion sobre sus derechos y de redes sociales que las
apoyen, el hecho de sentirse un caso Unico, el estigma,
el temor a las consecuencias y la ausencia o ineficacia
de las respuestas institucionales son de los maltiples
obstaculos que a menudo las llevan a aislarse y perpe-
tuar la agresion que las envuelve. Sin embargo, para un
grupo de mujeres dar voz al silencio que acompafa a
la violencia de pareja es un sendero inicial de la revela-
cion de su existencia. Asi, segun la ENDIREH 2011, en
Meéxico de las casadas o unidas con el enfrentamiento
de esta circunstancia, 9.5% solicitaron asistencia o
denunciaron los hechos ante la autoridad, cifra inferior
al 24.1% para las alguna vez unidas.

Asimismo, se revisa la condicion de habla indigena
de las mujeres casadas o unidas seleccionadas, con el
fin de observar si tener esta condicion genera un incre-
mento en la probabilidad de ser violentadas por su
pareja. Este tema se enfoca Unicamente a las entidades
con una poblacion con esta caracteristica linguistica
representativa, comparando sus indicadores con los de
las mujeres de la misma entidad que no hablan lengua
indigena; los resultados obtenidos muestran en el grupo
de hablantes una menor prevalencia en general, pero
por tipo de violencia es mayor la incidencia de la fisica
y la sexual.

Durante el proceso inevitable de envejecer, se pro-
ducen modificaciones funcionales en las personas, que
unidas a un mayor riesgo de padecer enfermedades
invalidantes, provoca que en ocasiones las limitaciones
en el autocuidado sean importantes, al grado de pasar
de un estado de independencia a otro de dependencia
familiar, situacién donde la probabilidad de maltrato
aumenta.
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Complementando el estudio de la violencia contra
las mujeres, es importante destacar la vulnerabilidad de
uno de los colectivos mas debiles, la poblacion feme-
nina de 60 y més afios, pues la amenaza de encontrarse
ante esta situacion se acentla en virtud de su sexo y
edad. En este rubro, la temética incluye la ejercida por
parte de los hijos, nietos, sobrinos u otras personas con
quienes ellas conviven, en forma de agresiones emocio-
nales, fisicas, econémicas, abandono y falta de apoyo.

Algunos psicologos recomiendan la separacion como
una de las formas mas eficientes para poner fin a la vio-
lencia, sin embargo, a menudo las cuestiones econémi-
cas dificultan la separacion, no s6lo por los problemas
derivados de la organizacion de la vida familiar y los
ingresos (si la mujer depende del conyuge), sino por la
necesidad de tener otra vivienda. Existen otros proble-
mas derivados del proceso de divorcio: “la lentitud de
los procedimientos y la necesidad de aportar pruebas
del maltrato suponen un periodo de convivencia muy
tenso en el que se desarrollan las agresiones més gra-
ves”. Ademas cuando la pareja tiene hijos, el divorcio
no garantiza el fin de la violencia, ya que las visitas
pueden ser ocasion para reproducirla.?

Otro tema abordado en este apartado versa sobre la
violencia que las mujeres viven aun cuando ha cesado su
relacion de pareja. Para ello, del conjunto de las alguna
vez unidas se omite a quienes al momento de la entre-
vista declaran ser viudas, aislando de esta forma a las
separadas o divorciadas. De este ultimo subconjunto se
revisa, ademas de la condicion de violencia hacia ellas,
algunos otros aspectos como los convenios estableci-
dos entre las mujeres y sus ex parejas al momento de
la separacion, respecto de la manutencion de los hijos y
los arreglos y acuerdos sobre los bienes.

Desde siempre, el pensamiento masculino ha gene-
rado las normas, reglas, valores y practicas para diferen-
ciar socioculturalmente a hombres y mujeres. Estos
roles, como construcciones situadas en tiempo y espa-
cio, establecen modelos de comportamiento para cada
sexo en los diferentes planos de la realidad social, v,
generalmente, las sitlan en desventaja, legitimando
la desigualdad genérica y, por tanto, el ejercicio de la
violencia contra ellas, al visualizarlas como inferiores,
convirtiéndolas en objetos o en propiedad privada.

2 Alberdi I. y Matas N. (2002).

DR © 2013.
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia-http://www.inegi.org.mx/



Los modelos de conducta que definen las tareas y
funciones segln el género tienen mayor o menor rigi-
dez seglin qué tan tradicional o moderna sea la familia
en cuestion. De acuerdo con una vision tradicional, al
hombre le corresponde trabajar fuera del hogar, pro-
veer lo necesario para el sustento de la familia 'y ejercer
la autoridad; la mujer por su parte, debe dedicarse a
cuidar el buen funcionamiento de la casa, atender a los
hijos y también al marido. En este mismo esquema hay
posiciones claras de mando y obediencia, autoridad y
sumision.®

La opinion, percepcion y arraigo que las casadas,
alguna vez unidas y solteras tienen acerca de los roles, de
ciertos derechos de hombres y mujeres y el acercamiento
o desconocimiento sobre las leyes de equidad de género,
también son aspectos abordados en este capitulo y se
presentan diferenciandolas segin condicion de violencia.

Otra vertiente abordada en este capitulo sobre la vio-
lencia, es el referido a los episodios que agravan la
experiencia traumatica de las mujeres, pues ponen en
verdadero riesgo su integridad tanto fisica como emo-
cional, por lo que se consideran extremos. Estos casos
severos infligidos hacia ellas por quien es su pareja o
lo fue, pueden ir desde las expresiones més brutales de
fuerza fisica, hasta llegar a las agresiones con armas,
contemplando también las consecuencias graves, y a
veces irreparables, derivadas de esta situacion.

El resultado de la violencia extrema muestra efectos
devastadores: “las consecuencias directas en la victima
y su entorno inmediato son muy dafiinas y de largo
efecto, y los costes que como fenomeno global tiene
para la sociedad son elevadisimas tanto si los evaluamos

% Torres Falcén (2005).
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directamente en términos econémicos, como si los
evaluamos en términos de sufrimiento y dafios emo-
cionales para todos los implicados”.*

De la ENDIREH 2011 se desprende que en el pais,
16.2% de las mujeres casadas o unidas violentadas por
su pareja han sufrido agresiones de extrema gravedad.
Esto significa la existencia de un total de 1 785 469 victi-
mas, en cuyos hogares posiblemente este tipo de hechos
crean un entorno toxico y sus efectos impregnan también
a sus hijos y familiares cercanos.

Para integrar este apartado se incluyen las mujeres a
quienes su conyuge ha: amarrado, pateado, tratado de
ahorcar o asfixiar, agredido con un cuchillo o navaja,
disparado con un arma y obligado a tener relaciones
sexuales usando la fuerza fisica; les ha quitado dinero o
bienes. Se incluyen también las que, como resultado de
esta violencia, han tenido graves consecuencias fisicas o
psicoldgicas como operaciones, cortadas, quemaduras,
pérdida de dientes, fracturas, abortos, partos prema-
turos, inmovilidad de al menos una parte de su cuerpo,
fallecimiento de algin miembro del hogar, o que han
necesitado recibir atencién médica o psicoldgica por
los problemas con su pareja.

Para realizar el calculo de la violencia severa se toman
en cuenta los eventos sucedidos a lo largo de la relacion
de las mujeres casadas o unidas, alguna vez unidas y
durante toda la vida de las solteras. Para estas Ultimas los
hechos incluidos son los mismos que para las casa-
das y las desunidas, pero se excluye la opcion “mujeres
a quienes el conyuge las ha amarrado” y en cambio se
incorpora “mujeres cuya pareja las ha golpeado con las
manos o con algun objeto”.

4 Alberdi, I. y Matas, N. (2002).
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1.1 Mujeres casadas o unidas violentadas
por su pareja

La violencia contra las mujeres en espacios privados,
ejercida por una persona con la que mantienen una rela-
cion familiar o de pareja, generalmente es el esposo o
pareja, ex esposo 0 ex pareja, ya sea que esa violen-
cia se produzca dentro o fuera del hogar, entendiendo
el &mbito privado no como un lugar fisico donde se
manifiesta la violencia, sino el tipo de relacion cercana
existente entre el agresor y la victima.

La ENDIREH 2011 capta en Aguascalientes la vio-
lencia que han sufrido més de 193 mil mujeres casadas
0 unidas de 15 y mas afos, por parte de su pareja a lo
largo de su relacion y en los Gltimos 12 meses previos
a la entrevista.

Se observa que de cada 100 mujeres casadas o uni-
das, en el estado son 44 las que vivieron algun hecho
de violencia mientras dur6 su relacion, en tanto que 56
no fueron agredidas.

Distribucién porcentual de las mujeres casadas
0 unidas, seguin condicion de violencia por parte
de su pareja a lo largo de su relacion
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Distribucién porcentual de las mujeres casadas
0 unidas, segun condicion de violencia por parte
de su pareja en los Gltimos 12 meses
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En comparacion con los indicadores nacionales,
la violencia de pareja para este grupo es menor en
mujeres con incidentes, y en el estado es mayor el
de mujeres sin incidentes respecto al nacional. En
el pais se observa que 55 por cada 100 mujeres no
tienen hechos de violencia por parte de su pareja,
mientras que 45 tienen esta situacion.

El nimero de mujeres agredidas por su esposo 0
pareja disminuye cuando los eventos violentos son
referidos al Ultimo afio de su relacion: 34.2% de las
mujeres casadas o unidas de la entidad manifiestan
padecer al menos un incidente de violencia durante
los Gltimos 12 meses previos al levantamiento de la
ENDIREH 2011; en el pais, la proporcién de muje-
res que enfrentan dicha situacion asciende a 33.6
por ciento.

Tanto en el nivel nacional como en el estatal, el
decremento en el porcentaje de mujeres violentadas
en el dltimo afio respecto a lo captado a través de
toda su relacién de pareja es de 11 y 10 puntos por-
centuales, respectivamente.
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Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, por grandes grupos de edad segun condicion
de violencia por parte de su pareja en los Gltimos 12 meses

29.2

EUM Aguascalientes ___EUM Aguascalientes Aguascalientes
Y Y
15a29 30a44 45y més
[ Sin violencia Il Con violencia

Ninguna caracteristica sociodemografica puede definir identificar tendencias y componentes de la vulnerabilidad
a las mujeres violentadas, las maltratadas y los agresores de las agredidas.
existen sin que puedan explicarse por nivel econémico,
escolar, edad, etc., ya que el maltrato a las mujeres por Los datos representados en la grafica 1.3, corres-
parte de su pareja ocurre en cualquier ambito social y ponden a las mujeres casadas o unidas victimas de
econémico. Sin embargo, estas caracteristicas permiten eventos violentos durante los 12 meses previos a

Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, por nivel de instruccién segin condicién

de violencia por parte de su pareja en los ultimos 12 meses

« EUM . Aguascalientes, « EUM v Aguascalientes « EUM v Aguascalientes
Sin instruccién, primaria incompleta Secundaria y media superior Superior y posgrado
y primaria completa
[0 Sinviolencia Il Con violencia
9
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la entrevista de la encuesta; en el estado, la mayor
proporcién de mujeres violentadas tienen entre 15y
29 afios, pues 42 de cada 100 han sufrido al menos
un incidente de violencia. Por el contrario, en el
grupo de mujeres de 45 y mas afios, las agredidas
son menos: 29 de cada 100 mujeres en estas eda-
des; estas cifras son superiores a las registradas en
el &mbito nacional.

El nivel educativo de las mujeres no tiene relacion
directa con el maltrato por parte de su esposo o pareja,
es decir, no existe un patron definido respecto a la
escolaridad de quienes sufren violencia, pues, ésta se
produce en parejas de todos los niveles. Aun entre las
de estudios superiores existe violencia, aunque su
prevalencia es menor que entre mujeres con niveles
mas bajos de instruccion.

En la entidad, entre las mujeres casadas o unidas
que tienen instruccién secundaria y media superior,
37 de cada 100 fueron violentadas por su pareja
en el transcurso de los Gltimos 12 meses previos

a la entrevista; en tanto, de las mujeres con menor
nivel de instruccién o que carecen de estudios,
son 32 de cada 100. Sin embargo, para aquellas
con instruccion superior, la proporcion de quienes
viven hechos violentos es menor, 30 de cada 100.
En el pais el comportamiento es diferente, ya que
la proporcion de violentadas es mayor en el nivel
de secundaria y media superior, mientras que las
de nivel de instruccion superior registran mayor
porcentaje de violentadas respecto a las mujeres
con estudios basicos o sin instruccion. (Ver gra-
fica 1.4)

De las mujeres casadas o unidas de la entidad,
38.2% son econdmicamente activas y dicen haber
sufrido al menos algun incidente de violencia
durante los dltimos 12 meses previos a la entrevista,
de las que se dedican a otro tipo de actividades no
economicas, 31.8% sufren alguna situacion de vio-
lencia; ambos porcentajes son mayores a los prome-
dios nacionales, en solo 0.4, para el primer caso, y
de un punto porcentual para el segundo.

Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, por condicion de actividad segun condicion
de violencia por parte de su pareja en los altimos 12 meses

38.2

« EUM Aguascalientes

PEA
[/ Sin violencia
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’ Grafica 1.5

 EUM

Aguascalientes

PNEA
Il Con violencia
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En la entidad, de las mujeres alguna vez casadas
o0 unidas que a lo largo de la relacién con su Gltima
pareja fueron violentadas de alguna manera, quienes
experimentaron al menos un incidente que alter6 su
estabilidad emocional suman mas de 95 mil, es decir
representan 87.3%, lo que convierte a este tipo de
violencia en el mas comdn.

Al igual que en el pais, en Aguascalientes des-
pués de los emocionales, le siguen los hechos vio-
lentos que afectaron a las mujeres en la condicion
econdmica, los cuales son de los mas numerosos y
que van desde reclamos acerca del gasto, hasta el
despojo de bienes. Este conjunto aglutina a mas de
68 mil mujeres, cifra que representa 62.6% del total
de mujeres casada o unidas con incidentes de vio-
lencia. Este valor es mayor en 6 puntos porcentuales
al indicador nacional.

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas
por su pareja a lo largo de su relacion, por tipo

de violencia
’ Grafica 1.6

892 g73

62.6

258 27.8
11.7 135
Emocional Econdémica Fisica Sexual
[ EuM Bl Aguascalientes

El tercer universo en importancia, por el nimero
de mujeres, corresponde a aquellas agredidas al
menos una vez de forma fisica por su pareja, el cual
esta integrado por poco mas de 30 mil mujeres, es
decir, 27.8% de las casadas o unidas violentadas de
alguna manera durante su ultima relacion, con una
diferencia de dos puntos porcentuales con el indica-
dor nacional.

icas de la UNAM
ibro completo en:

El cuarto universo lo integran cerca de 15 mil
mujeres aguascalentenses que reportan al menos un
incidente de violencia sexual por parte de su pareja
en tanto duré la relacion. Esta cifra representa
13.5% del total de mujeres alguna vez unidas con
incidentes de violencia de cualquier tipo.

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas
por su pareja en los Gltimos 12 meses, por tipo

de violencia
810 794
60.3
18.7 17.6
84 9.1
Emocional Econdmica Fisica Sexual
B EUM Bl Aguascalientes

La tendencia de mujeres casadas o unidas violen-
tadas por su pareja en el ultimo afio en el estado
por tipo de violencia, es similar a la de aquellas
que declararon violencia a lo largo de su relacion;
sin embargo en el caso de las primeras aumentan
los indicadores, principalmente en quienes se vieron
afectadas de manera fisica, en 10.2 puntos porcentua-
les, de forma emocional en 7.9; sexual en 4.4 y de
manera econémica en 2.3 puntos porcentuales.

Los cuatro tipos de violencia ejercida hacia las muje-
res casadas o unidas se captaron en la ENDIREH 2011,
mediante 30 clases de agresion que se muestran en
la gréfica 1.8, y al revisar los datos se encuentra que
algunas agresiones fueron vividas por las mujeres con
mayor frecuencia que otras, independientemente de
que estas formas de violencia se dieran. Los eventos
violentos de clase emocional que afectan a las muje-
res son cotidianos, y al conflictuarse “permiten” al
agresor mantener su posicion de poder en la dina-
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Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo largo de su relacion
y en los ultimos 12 meses, por clase de violencia

W riica 15

) ) ) En los Gltimos
Clase de violencia Ao largo de su relacion 12 meses

Les e cejaco ce e [ 558 513
Las han ignorado, no las han tomado en cuenta o no les brindan carifio _ 41.8 328
Las han avergonzado, menospreciado o humillado, _ 36.1 231
(les han dicho que son feas o las han comparado con otras mujeres) ’ '
Les han reclamado por la forma de gastar el dinero _ 31.8 32.3
Aunque los conyuges tengan dinero han sido codos o tacafios _ 28.2 291
con los gastos de la casa ' '
Se han enojado mucho porque no esta listo el quehacer, porque la comida no _ 26.9 254
esta como ellos quieren, o creen que ellas no cumplen con sus obligaciones : '
Les han dicho que usted lo engafia _ 25.7 18.3
Las han amenazado con irse, dafiarlas, quitarles a los hijos _
o correrlas de la casa 25.6 19.2
Les han hecho sentir miedo _ 22.8 16.1
Les han prohibido trabajar o estudiar _ 22.0 16.3
Ellos se han gastado el dinero que se necesita para la casa _ 19.6 17.7
Las han golpeado con las manos o con algtin objeto _ 19.0 8.9
Las han empujado o les han jalado el cabello _ 18.3 111

Los conyuges no han cumplido con dar el gasto _ 13.7 13.7
0 han amenazado con no darlo '

Les han destruido, tirado o escondido cosas de ellas o del hogar _ 12.6 7.7
Les han exigido tener relaciones sexuales aunque ellas no quieran 12.3 7.9
Las han encerrado, les han prohibido salir o que las visiten _ 10.9 8.7
Las han vigilado o espiado - 10.2 8.1
Los conyuges hacen que los hijos o parientes
se pongan en contra de ellas - 10.1 9.3
Les han aventado alguin objeto - 8.9 5.6
Las han amenazado con matarlas, matarse él o matar a los nifios - 7.3 4.5
Las han pateado - 6.5 2.8
Los cényuges han usado su fuerza fisica para obligarlas 5.6 3.1
a tener relaciones sexuales :
Cuando tienen relaciones sexuales las han obligado 5.0 3.6
a hacer cosas que a ellas no les gusta :
Las han tratado de ahorcar o asfixiar - 4.5 1.9*
Los cényuges se han aduefiado o les han quitado dinero o bienes Tipo de violencia 31
(terrenos, propiedades, etc.) B ss | :
Emociona
Las han amenazado con algun arma (cuchillo, navaja, pistola o rifle) . 2.9 — o 0.9*
Il Econdmica
Las han agredido con cuchillo o navaja I 1.7* Bl Fisica 0.7*
Las han amarrado I 0.4* Sexual 0.2*
Los cényuges les han disparado con un arma | 0.1* 0.1*

*La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
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Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, por condicion de violencia por parte de su pareja,

a lo largo de su relacién segn motivo de su unién

Estados Unidos Mexicanos

Grafica 1.9

Aguascalientes

93.0 96.6
Asi lo quisieron
y decidieron
86.0 los dos

111

17

Otros!

2.9

™ Sin violencia

Se embarazé

0.4*

1.5*

B con violencia

*Comprende: la obligaron, a cambio de dinero sus padres arreglaron su matrimonio o unién, y otros motivos.
*La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

mica de la pareja; los mas recurrentes a lo largo de
su relacion son: les dejan de hablar (55.8%); las
ignoran, no las toman en cuenta o no les brindan
carifio (41.8%) y las “averguenzan”, menosprecian
o humillan (les dicen que son feas o las comparan
con otras mujeres), 36.1 por ciento. Les siguen los

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas
por su pareja a lo largo de su relacién que recibieron
atencion médica o psicoldgica en los Gltimos

’ Grafica 1.10

12 meses

EUM

I Mujeres violentadas
por su pareja

Aguascalientes

B Mujeres que recibieron
atencion médica

de tipo econémico, donde les reclaman por la forma
de gastar el dinero, con 31.8 por ciento; mientras
el mayor indicador de violencia fisica, se observa
en mujeres golpeadas con las manos o con algln
objeto, con 19%; y en las de tipo sexual, el mayor
porcentaje se registra en mujeres que les han exi-
gido tener relaciones sexuales aunque ellas no quie-
ran, con 12.3 por ciento.

Si se comparan las clases de violencia respecto
del dltimo afio de convivencia con su pareja, en
casi todos los indicadores disminuyen, desde 0.5 de
punto porcentual en aquellas en que los cényuges
se han aduefiado o les han quitado dinero o bienes
(terrenos, propiedades, etc.) y hasta en 13 puntos
en las que han avergonzado, menospreciado o humi-
llado, (les han dicho que son feas o las han compa-
rado con otras mujeres). (Ver grafica 1.8)

La clase que mantiene los mismos valores de por-
centaje de mujeres casadas o unidas violentadas por
su pareja, tanto en los Gltimos 12 meses como a lo
largo de su relacion, ademés de la ya sefialada, es:
los conyuges no cumplian con dar el gasto o amena-
zan con no darlo.
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Porcentaje de mujeres casadas o unidas que han padecido violencia extrema por parte de su pareja

a lo largo de su relacion y en los ultimos 12 meses

Estados Unidos Mexicanos

16.2 Alo largo de su relacion

14.7 En los tltimos 12 meses

En la entidad, el motivo de la union de la mujer
casada o unida que ha sufrido o no algun tipo de mal-
trato o violencia es similar respecto a los indicadores
nacionales. En Aguascalientes la mayoria de las
mujeres con algun tipo de violencia se unieron por-
que asi lo quisieron y decidieron los dos, donde 89
de cada 100 se unieron por este motivo; y las que
se unieron porque se embarazaron representan 9 de
cada 100 mujeres con algun tipo de violencia. (Ver
gréfica 1.9)

Gréfica 1.11

Aguascalientes

_ 17-1

En la ENDIREH 2011 se indaga, ademas, si la
entrevistada ha tenido que recibir atencion médica o
psicologica en el ultimo afio, a donde acudio y cuéles
fueron las acciones del personal de salud, es decir,
si indagaron sobre las lesiones, le informaron sobre
los servicios médicos y psicologicos, le sugirieron
denunciar los hechos, etcétera. En el aspecto psi-
coldgico las consecuencias mas generalizadas son:
ansiedad, estrés postraumatico, sindrome de la mujer
maltratada, depresion y suicidio (o intento).

Porcentaje de mujeres casadas o unidas que han vivido violencia extrema a lo largo de su relacion de pareja,

por tipo de incidente o consecuencia

Estados Unidos Mexicanos

Grafica 1.12

Aguascalientes

Las han: pateado, amarrado, tratado de ahorcar
50.0 o asfixiar, agredido con cuchillo o navaja,
o disparado con un arma

Han tenido que recibir atencion médica
36.4 0 psicoldgica, hospitalizarse u operarse,
a consecuencia de los problemas
con su pareja

Ellos han usado la fuerza fisica
29.8 para obligarlas a tener relaciones
sexuales

Por actos violentos, han sufrido: cortadas,
quemaduras, pérdida de dientes, fracturas,
22.2 abortos; inmovilidad de alguna parte
de su cuerpo o el fallecimiento de algin
integrante del hogar

26.1

18.9

19.2 Se han aduefiado o les han quitado dinero o
: bienes (terrenos, propiedades, etc.)
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Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, violentadas por su pareja, segiin condicion de pensar
quitarse la vida, y de aquellas que pensaron hacerlo seguin condicion de intento de suicidio

Siete de cada 100 mujeres casadas o unidas violenta-
das por su pareja a lo largo de su relacion, han recibido
atencion médica o psicolégica en los Gltimos 12 meses;
este indicador es mayor al registrado en el pais, donde
5 por cada 100 mujeres violentadas, han recibido algun
tipo de atencién médica. (Ver gréafica 1.10)

La violencia extrema refiere a los eventos violentos
de cualquier tipo ejercidos por el esposo o pareja 0
ex pareja contra la mujer y pueden ocasionar lesiones
gue ponen en riesgo la vida o dejan secuelas fisicas
y psicolégicas permanentes que requieren atencion
médica. En la entidad, las mujeres que declararon
haber padecido violencia extrema por parte de su
pareja a lo largo de su relacion es mayor respecto
al indicador nacional. Para la primera el valor es de
19% vy el segundo, 16.2 por ciento. Para los Gltimos
12 meses las cifras disminuyen respecto a lo captado
a lo largo de su relacion, tanto en el ambito nacional
como en el estatal, en casi 2 puntos porcentuales,
cada uno. (Ver grafica 1.11)

Han pensado
quitarse la vida

’ Gréfica 1.13

- Han intentado
suicidarse

No han intentado
suicidarse

Por tipo de incidente o consecuencia, mas del
36% han tenido que recibir atencién médica o
psicolégica por los problemas con su pareja, hos-
pitalizarse u operarse, o las han pateado, las han
amarrado, las han tratado de ahorcar o asfixiar,
las han agredido con un cuchillo o navaja, o les
han disparado con un arma, tanto en el estado
como en el pais. (\Ver grafica 1.12)

El tipo de violencia que recibe una mujer por
su pareja es impresionante cuando de las lesiones
psicologicas o fisicas, hacen que la propia victima
considere como una opcion el quitarse la vida para
no seguir padeciendo este tipo de violencia, o bien,
hay algunas que intentan suicidarse.

Del total de mujeres casadas o unidas que han
tenido alguna situacién de violencia con su pareja,
10 de cada 100 han pensado en quitarse la vida. De
éstas, 43 de cada 100 han intentado suicidarse. (Ver
grafica 1.13)
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Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja que pidieron ayuda o denunciaron,

por institucién o autoridad a la que acudieron

Estados Unidos Mexicanos

0.5

N

AY
. g AY
Pidieron ayuda .

Muchas de las ocasiones, las mujeres que
sufren algln tipo de violencia por su pareja, han
tomado la decision de denunciar a su agresor, 0
bien, de solicitar ayuda a diferentes instancias
conocidas para ellas. En el pais, 10 de cada 100
mujeres en situacion de violencia pidieron ayuda
o denunciaron; de éstas 52.7% acudieron al DIF

Instituto de la Mujer N
p : y otra autoridad

Ministerio Publico,
presidencia municipal
y policia

’ Gréfica 1.14

Aguascalientes

’

,/’ Pidieron ayuda

o al Instituto de la Mujer u otra autoridad de este
tipo, y 61.2% acudieron al Ministerio Publico, o pre-
sidencia municipal o a la policia. Para Aguascalientes
la situacion es similar, del 10.6% que pidieron
ayuda a alguna institucién, 65y 55 de 100 solicitaron
apoyo a instancias en el orden correspondiente.
(Ver grafica 1.14)

Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja a lo largo de su relacion,
segun condicion de denuncia o peticion de ayuda a una institucion o autoridad; y mujeres violentadas
gue denunciaron o pidieron ayuda segun tipo de violencia

’ Grafica 1.15

[ Mujeres violentadas que no pidieron
ayuda 0 no denunciaron

Bl Mujeres violentadas que pidieron
ayuda o denunciaron
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I Con violencia fisica o sexual

Con otro tipo de violencia
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Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja que pidieron ayuda o denunciaron
antes de octubre de 2010 y en los Ultimos 12 meses ’

Estados Unidos Mexicanos Aguascalientes

Antes de octubre 75.1
de 2010
- 27.3

7.7

En los Ultimos

24.5 12 meses

De las mujeres casadas o0 unidas violentadas por su En el pais, de las mujeres casadas 0 unidas violenta-
pareja a lo largo de su relacién y que pidieron ayuda o das por su pareja, 78 de cada 100 denunciaron o pidie-
denunciaron, 82 de cada 100 sufrieron violencia fisica ron ayuda a alguna autoridad antes de octubre de 2010,
o0 sexual; mientras que 18 de cada 100 mujeres vio- en tanto, 24.5% solicitaron ayuda en los Gltimos 12 meses
lentadas, sufrieron otro tipo de violencia. (Ver gréafica previos a la entrevista. En la entidad, el comportamiento
1.15) es similar, ya que la proporcion es menor en tres puntos

Porcentaje de mujeres casadas o unidas violentadas por su esposo o pareja a lo largo de su relacion

gue no denunciaron las agresiones, por motivo o impedimento
P W Grafica 1.17

Estados Unidos Mexicanos Aguascalientes
, Porque se trat6 de algo .
e _ sin importancia o porque él 72.0 1N
ot no va a cambiar AN
,’/ Por vergiienza o para N
%05 o 90 . que su familia no se enterara . 9.0 N, 894

El le dijo que iba a cambiar o
8.8 . porque piensa que Su esposo o . 8.6
pareja tiene derecho a reprenderla
Porque no sabfa que podia
6.1 l denunciar 7.3

Por miedo o porgue su esposo
7.0 o pareja la amenazé . 7.1

Por sus hijos o porque su familia
8.9 la convencid de no hacerlo 6.6
% 43 I Porque no conffa 41 ,
~ . = .
No > en las autoridades ;. No
denunciaron "~ ,/denunciaron
~ /7

8.0 . Otros - 115
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Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja en los Gltimos 12 meses,

segun condicion de violencia familiar

-7 EUM

[ Sinviolencia familiar

porcentuales respecto al nacional, en aquellas que denun-
ciaron o pidieron ayuda antes de octubre de 2010; mientras
que en las que denunciaron en los Ultimos 12 meses pre-
vios al levantamiento de la ENDIREH 2011, supera al dato
nacional en tres puntos porcentuales. (Ver grafica 1.16)

En el pais, 90.5% de mujeres casadas o unidas
en situacion de violencia por parte de su pareja no
denunciaron por diferentes motivos; de éstas, 72.7%
no denunciaron porque se traté de algo sin importan-
cia 0 porque consideran gque su pareja no va a cam-
biar; mientras que, 9% no lo hicieron por vergiienza,
para que su familia no se entere; 8.9 por sus hijos,
porque la familia las convencié de no hacerlo y 8.8
por ciento porque su conyuge dijo que iba a cambiar
0 piensan que su esposo tiene derecho a reprenderlas.

En Aguascalientes la situacion es similar, 89.4% no
denunciaron por diferentes motivos; de éstas, 72 por
ciento piensan que fue algo sin importancia o porque
él no va a cambiar; 9 por verglienza, para que su fami-
lia no se entere; 8.6 porque él dijo que iba a cambiar
0 piensa que su esposo tiene derecho a reprenderla y
7.1% por miedo, porque su esposo la amenazé.

18

A Mujeres violentadas por su pareja
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Il Con violencia familiar

Por el contrario, 7.3% no lo hicieron porque no sabian
que podian denunciarlo y 6.6% por sus hijos, porque la
familia la convencio de no hacerlo, cifra superior e inferior,
respectivamente, a las registradas en el nivel nacional. (\Ver
gréfica 1.17)

La violencia ejercida en el entorno familiar hacia
algunas mujeres es por partida doble. La ENDIREH
2011 muestra que entre las mujeres casadas o unidas
que fueron agredidas por su pareja en los ultimos 12
meses previos a la entrevista, existe un grupo de ellas
que ademas son agredidas por otros familiares.

En Aguascalientes, 34 de cada 100 mujeres son
violentadas por su esposo o pareja; de éstas, 6 de
cada 100 son victimas también de agresiones por
parte de familiares.

En el &mbito nacional la situacion es similar, 33.6%
de mujeres son violentadas por su esposo o pareja; de
éstas, 6.5% son victimas también de agresiones por
parte de su familia. Esta doble violencia sufrida por la
mujer en el ambito familiar es aceptada y justificada
por la sociedad. (\er gréfica 1.18)
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ibro completo en:

Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, segun condicion de violencia a lo largo
de su relacién, y condicién de violencia en la familia de origen de ellas o de su pareja

Familia de origen

Pl a9

Familia de origen

32.0 31.3 44.9 26.0 30.9
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39.6 en ambas
: haber Sin haber
216 24.1 violencia 23.2 20.6
14.7 } 85
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Ser testigo o victima de eventos violentos en la fami-
lia, es un elemento que facilita un futuro violento.
Si ademas el entorno social es reforzado con la per-
misividad impuesta por normas y valores que sustentan
relaciones de poder privilegiando al sexo masculino, las
agresiones fluiran casi naturalmente.

No existe un perfil de las mujeres maltratadas ni de los
hombres violentos, sélo relaciones de poder entre hom-
bres y mujeres, reproducidas en ambientes familiares y
sociedad en general.

En el ambito estatal, un dato significativo entre las
mujeres casadas o0 unidas violentadas por su pareja
a lo largo de su relacion, se refiere a que 26 de cada
100 mujeres sefialan que tanto ellas como sus esposos
0 parejas provienen de familias con dindmicas carac-
terizadas por la violencia en la que fueron testigos o
victimas. Por su parte, esta misma relacién es de 9 de
cada 100 para las mujeres que no son violentadas por
su esposo o pareja, ni en la familia de origen. Unica-

mente 21 de cada 100 mujeres que han sido agredidas
por su pareja declaran que ni ellas ni ellos crecieron en
una familia caracterizada por relaciones violentas; es
decir, no fueron victimas de violencia fisica o verbal
en su familia de origen. Esta situacion es mas comun
en las parejas que no presentan violencia: 48 de cada
100 mujeres.

En el pais el comportamiento es similar, 32 de cada
100 mujeres sefialan que tanto ellas como sus esposos
0 parejas provienen de familias con dinamicas carac-
terizadas por la violencia en la que fueron testigos o
victimas. Por consiguiente, esta misma relacion es de
15 de cada 100 entre las mujeres que no son violen-
tadas por su esposo o pareja. Unicamente 17 de cada
100 que han sido agredidas por su pareja declaran que
ni ellas ni ellos crecieron en una familia caracterizada
por relaciones violentas; es decir, no fueron victimas
de violencia fisica o verbal en su familia de origen.
Esta situacion es mas comun en las parejas que no
presentan violencia: 40 de cada 100 mujeres.

19

DR © 2013.
Instituto Nacional de Estadistica y Geografia-http://www.inegi.org.mx/

INEGL. Panorama de violencia contra las mujeres en Rguascalientes. ENDIREH 2011. 2013.



el Insti

INEGIL. Panorama de violencia contra las mujeres en Rguascalientes. ENDIREH 2011. 2013.

Distribucién porcentual de las mujeres casadas o unidas, por condicion de violencia en la familia de origen
de ellas y de su pareja segun condicion de violencia a lo largo de su relacién

Estados Unidos Mexicanos

73.9

[ Sin violencia de pareja

La violencia ejercida en el entorno familiar hacia
algunas mujeres es por partida doble. La ENDIREH
2011 muestra que entre las mujeres casadas o unidas
que fueron agredidas por su pareja a lo largo de su rela-
cion, existe un grupo de ellas que ademas fueron agre-
didas en su familia de origen.

En Aguascalientes, de cada 100 mujeres que son vio-
lentadas por su esposo o pareja, 71 sefialan que ambos
provienen de familias con caracteristicas de violencia
en las que él o ella fueron victimas o testigos; en este
sentido, esta relacion es de 29 en aquellas que no son
violentadas por su esposo o pareja.

Cuando el hombre es testigo o victima de actos de
violencia en su familia de origen, es un elemento que
“facilitara” un futuro violento en su relacién de pareja;
de las mujeres casadas o unidas que son violentadas

20

Sdloella
con violencia

Solo él
con violencia

Ambos
con violencia

Ambos
sin violencia

’ Gréfica 1.20

Aguascalientes

74.1

Il Con violencia de pareja

por su pareja, 52.6% declararon que sélo él vivié vio-
lencia en su familia de origen; en contraste, de aquellas
que no viven violencia en su relacion de pareja 47.4%
destacan que solo él vivié en un ambiente de violencia
verbal o fisica.

En el &mbito nacional, 74 de cada 100 mujeres que
no son violentadas por su esposo a pareja sefialan que
tanto él como ella no vivieron situaciones de violencia
en su familia de origen, indicador similar (74.1%) al
estatal.

Sin embargo, 64 de cada 100 mujeres que son vio-
lentadas por su esposo o pareja sefialan que ambos pro-
vienen de familias con dindmicas caracterizadas por la
violencia. Por su parte, esta misma relacion es de 36 de
cada 100 entre las mujeres que no son violentadas por su
esposo 0 pareja.
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Porcentaje de participacion de los integrantes en la realizacion de los quehaceres domésticos
en los hogares de las mujeres casadas o unidas, por integrantes participantes y condicion
de violencia por parte de su esposo o pareja en los altimos 12 meses

Sin violencia

H Gréfica 1.21

Con violencia

173 Entrevistadas 82.8

38.5

Los quehaceres domésticos se entienden como las
actividades que realizan los miembros del hogar dentro
de la vivienda, y sirven para darle limpieza y manteni-
miento a la misma, preparar los alimentos para el con-
sumo y atender a los miembros mas desvalidos, como
nifios, ancianos y enfermos.

En el hogar se lleva a cabo un trabajo intenso y coti-
diano que no es valorado y en muchos casos, los inte-
grantes del hogar no participan.

En la mayoria de los hogares siguen siendo las
mujeres quienes realizan los quehaceres domésticos;
82.8% de las mujeres casadas o unidas violentadas por

Pareja 0 ambos

Otros integrantes
0 no integrantes
del hogar

su pareja durante los 12 meses previos a la entrevista
de la encuesta, sefialan que ellas son las que realizan
los quehaceres domésticos; 39.5% lo realizan otros
integrantes o no integrantes y 13.7% ambos participan
en las labores domésticas.

Respecto a las mujeres que viven sin violencia, los
indicadores son muy cercanos de aquellas que viven
actos de violencia; de cada 100 mujeres que no son vio-
lentadas por su esposo o pareja, 77 sefialan que ellas son
las que realizan los quehaceres del hogar, mientras, 39
de cada 100 comentan que otros integrantes o no inte-
grantes participan en las labores del hogar y 21 de cada
100 mencionan que participan ambos en esta actividad.
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INEGIL. Panorama de violencia contra las mujeres en Rguascalientes. ENDIREH 2011. 2013.

Porcentaje de participacion de los integrantes en la realizacion de los quehaceres domésticos en los hogares
de las mujeres casadas o unidas violentadas por su esposo o pareja en los Gltimos 12 meses,
por integrantes participantes y condicion de actividad de las mujeres

’ Gréfica 1.22

PEA PNEA
70.4 Entrevistadas 91.5
Pareja 0 ambos 5.3
Otros integrantes
43.3 0 no integrantes 36.8

De acuerdo con la informacion de la encuesta, de
las mujeres casadas o unidas violentadas por su pareja
durante los Ultimos 12 meses previos a la entrevista
de la ENDIREH 2011, muestra un predominio en las
mujeres que se dedican a los quehaceres del hogar y
no trabajan (91.5%), mientras, 36.8% indican que otros
integrantes o no integrantes participan en las labores
del hogar y 5.3% sefialan que ambos participan en
estas actividades.

22

del hogar

En este contexto, de las mujeres que viven con violen-
cia y ademas trabajan, los indicadores muestran mayor
participacion de la pareja o de otros integrantes en los
quehaceres domeésticos; de cada 100 mujeres que traba-
jan y viven con violencia, 70 sefialan que ellas son las
que realizan las labores del hogar, 43 mencionan que son
otros integrantes o no integrantes los que realizan estas
actividades y 26 de cada 100 expresan que ambos reali-
zan los quehaceres domésticos del hogar.
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1.2 Mujeres alguna vez unidas violentadas
por su ex pareja

En el estado, la ENDIREH 2011 se aplic6 a las mujeres de
15 y més afios de edad actualmente separadas, divorciadas
0 viudas, es decir, que alguna vez estuvieron unidas, quie-
nes ascienden a poco mas de 67 mil; de ellas méas de
22 mil no manifiestan ningun incidente de violencia a
lo largo de la relacion que mantuvieron con su ultima
pareja, mientras que 45 mil mujeres declaran al menos
una agresion de cualquier tipo por parte de su ex esposo
0 ex pareja.

Se observa que de cada 100 mujeres en Aguascalientes
alguna vez unidas, 67 vivieron algin episodio de violencia
durante su relacion, en tanto que 33 no fueron agredidas
de ninguna forma. En comparacion con las cifras nacio-
nales, se encuentra que en Aguascalientes la violencia
de pareja para este grupo de mujeres es mas elevada,
con una diferencia de casi tres puntos porcentuales.

Distribucién porcentual de las mujeres alguna vez
unidas, segun condicion de violencia por parte

’ Gréfica 1.23

de su ex pareja

EUM

[0 Sinviolencia

Aguascalientes
Il Con violencia

En la entidad, de las 45 mil mujeres alguna vez unidas
que a lo largo de la relacion con su Ultima pareja fueron
violentadas de alguna manera, quienes experimentaron
al menos un incidente que alter6 su estabilidad emocional
suman casi 41 mil, mismas que representan 91.5%, lo que
convierte a este tipo de violencia en el mas comun.

icas de la UNAM
ibro completo en:

Porcentaje de mujeres algunavez unidas violentadas
por su ex pareja, por tipo de violencia

’ Gréfica 1.24
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77.3
71.2
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Emocional Econdmica Fisica Sexual
@ Eum Bl Aguascalientes

Al igual que en el pais, en Aguascalientes, des-
pués de los dafios emocionales, los hechos violentos
que afectaron la condicién econdémica de las mujeres
son los mas numerosos. Este conjunto aglutina a poco
menos de 35 mil mujeres en esta condicion, es decir,
desde reclamos acerca del gasto, hasta el despojo de
bienes, cifra que representa 77.3% del total de muje-
res divorciadas, separadas o viudas con incidentes de
violencia.

El tercer universo en importancia por el nimero de
mujeres en esta clasificacion, corresponde a aquellas
agredidas de forma fisica por su ex pareja, el cual esta
integrado por casi 23 mil mujeres, es decir, 51.2%
de las separadas, divorciadas o viudas violentadas de
alguna manera durante su Gltima relacion.

El cuarto grupo lo integran menos de 16 mil muje-
res de que reportan al menos un incidente de violencia
sexual por parte de su ex pareja en tanto durd la relacion.
Esta cifra representa 34.7% del total de mujeres alguna
vez unidas con incidentes de violencia de cualquier tipo,
lo que hace una diferencia con el indicador nacional
poco mas de 5 puntos porcentuales.
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INEGIL. Panorama de violencia contra las mujeres en Rguascalientes. ENDIREH 2011. 2013.

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas violentadas por su ex pareja, por clase de violencia

B G rica 1.25|

Clase de violencia Aguascalientes EUM

Les dejaban de hablar _ 63.8 63.3

Las ignoraban, no las tomaban en cuenta o no les brindaban carifio _ 59.2 575

Las avergonzaban, menospreciaban o glig;i I(!gtr)r?gér Ig?jl rc]iec%l'rellrz) que %ﬁ?ef%%ﬁ _ 51.0 51.4

Les hacfan sentir miedo _ 49.5 48.6

Aunque tenian dinero eran codos o tacafios con los gastos de la casa _ 47.2 40.8

Ellos gastaban el dinero necesario para la casa _ 457 42.2

L amensn con e e, e 15, I 449 0

Las golpeaban con las manos o con algin objeto _ 40.3 40.2

Las empujaban o les jalaban el cabello _ 40.1 39.3

Les prohibifan trabajar o estudiar _ 38.1 30.9

No cumplian con dar el gasto o amenazaban con no darlo _ 37.8 38.6

Les decian que ellas los engafiaban _ 37.4 40.6

Les exigian tener relaciones sexuales aunque ellas no quisieran 32.9 26.7

Se enojaban mucho porgue no estaba listo el quehacer, porque la comida no _ 30.3 33.7
estaba como ellos querian, porque no cumplian con sus obligaciones

Destruian, tiraban o escondian cosas de ellas o del hogar _ 28.9 27.7

Las encerraban, les prohibian salir o que las visitaran _ 28.5 25.2

Les reclamaban la forma en que ellas gastaban el dinero _ 27.8 30.7

Las vigilaban o espiaban _ 26.1 24.7

Hacian que los hijos o parientes se pusieran contra ellas [ o5 o 21.1

Las amenazaban con matarlas, matarse él 0 matar a los nifios _ 24.0 19.3

Les aventaban algun objeto _ 23.3 23.3

Las pateaban _ 23.2 19.1

Ellos usaban su fuerza fisica para obligarlas a tener relaciones sexuales 19.0 18.6
Cuando tenian relaciones sexuales, las obligaban 16.2 14.6
a hacer cosas que a ellas no les gustaban '
Se aduefiaban o les quitaban dinero o bienes (terrenos, propiedades, etc.) _ 15.7 131
Las amenazaban con algin arma (cuchillo, navaja, pistola o rifle) [ 136 14.1
Las trataban de ahorcar o asfixiar - 10.8 11.6
Las agredian con cuchillo o navaja [l 7.1 Tipo de violencia 7.7
Les disparaban con un arma l 2.4% [ Emocional Bl Fisica 2.2
Bl Econdmica Sexual 35

Las amarraban I 1.6*

* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.
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Distribucién porcentual de las mujeres alguna vez unidas, por condicion de violencia por parte de su ex pareja

seguin motivos de su union

Estados Unidos Mexicanos

90.8

143

Asi lo quisieron
los dos

Se embarazaron

Gréfica 1.26

Aguascalientes

96.1

111

2.4 0.7*
Otras motivos
5.8 5.1*
[ Sin violencia I Conviolencia

*La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es representativo.

En la ENDIREH 2011 se captaron los cuatro tipos
de violencia hacia las mujeres alguna vez unidas,
mediante 30 clases de agresién que se muestran en la
grafica 1.25. Algunas de éstas fueron vividas por las
mujeres con mayor frecuencia que otras, independien-
temente de que se dieran solas o combinadas entre si.

Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que a lo largo
de su relacion padecieron violencia extrema

por parte de su ex pareja

EUM

[ Mujeres violentadas
por su ex pareja

Aguascalientes

Il Mujeres que padecieron
casos extremos
de violencia

Los casos de violencia con mayor frecuencia son los
de mujeres a las que sus ex parejas les dejé de hablar,
con 63.8%; a las que ignoraron, 59.2, a las que humilla-
ban, 51%, y a las que les hacian sentir miedo 49.5 por
ciento. Las menos comunes son a las que han amarrado
y les han disparado con un arma, circunstancias vividas
por 1.6 y 2.4% de las mujeres y aquellos en donde la ex
pareja las agredio con cuchillo o navaja, padecido por
7.1% de ellas.

De acuerdo con los resultados de la ENDIREH 2011,
las mujeres alguna vez unidas que han vivido algun
conato de violencia por parte de su ex pareja, segin
motivos de union, nos muestran que en Aguascalien-
tes 83.8% de las mujeres agredidas se unieron porque
ambos quisieron, 11.1%, porque ella estaba embarazada
y s6lo 5.1%, por algun otro motivo.

Al comparar dichos resultados con las cifras naciona-
les, se observa que los motivos de union que superan a la
entidad es el de se embarazaron con 14.3%, tres puntos
porcentuales mayor que el de la entidad, y el de otros
motivos que supera igualmente a la del estado con casi
un punto porcentual.
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Porcentaje de mujeres alguna vez unidas que vivieron violencia extrema a lo largo de su relacion de pareja,

por tipo de incidente o consecuencia
Pl Grafica 1.28

Estados Unidos Mexicanos Aguascalientes

46.6 Las pateaban

51.4

Ellos usaban su fuerza fisica para obligarlas

45.4 a tener relaciones sexuales

Por actos violentos sufrieron: cortadas, quemaduras,

pérdida de dientes, fracturas, abortos, inmovilidad
de alguna parte de su cuerpo, o el fallecimiento 37.4
de algin miembro del hogar a consecuencia

del incidente

w
o
w

Se aduefiaban o les quitaban dinero o bienes (terrenos,

31.8 propiedades, etc.)

las agredian con cuchillo o navaja,
les disparaban con un arma

41.8

Las amarraban, las trataban de ahorcar o asfixiar, _

Han recibido atencion médica por los problemas

27.1 con su pareja o han tenido que operarse

INEGIL. Panorama de violencia contra las mujeres en Rguascalientes. ENDIREH 2011. 2013.

La severidad es un factor que puede hacerse presente
en cualquier episodio de violencia y su determinacién
lleva implicito cierto grado de subjetividad. Para con-
formar este a través de la encuesta se captd también
al grupo de mujeres alguna vez unidas que durante su
Gltima relacion vivieron experiencias de violencia por
parte de su ex pareja tan extremas que pusieron en riesgo
su integridad fisica y emocional; y también a quienes
estas agresiones les acarrearon graves secuelas fisicas,
lo que dio como resultado que en Aguascalientes son
mas de 20 mil las mujeres alguna vez unidas que fueron
victimas de hechos severos de violencia. Ellas represen-
tan 45% de las mujeres violentadas. En tanto que a nivel
nacional son 41.1% las que padecen la misma situacion.
(\er gréfica 1.27)

De los incidentes de violencia extrema, el mas comdn
es haber sido pateada por su ex compafiero, hecho que
padecieron 51.4% de las alguna vez unidas violentadas.
Mientras que la ex pareja de 42.3% de ellas usaron su
fuerza fisica para obligarlas a tener relaciones sexua-
les. También 37.4% han sufrido cortadas, quemaduras,
pérdida de dientes, fracturas, abortos, inmovilidad de
alguna parte de su cuerpo, o el fallecimiento de algln
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miembro del hogar a consecuencia del incidente, y mas
de una tercera parte declara que su ex pareja las despojé
de dinero o bienes.

Los incidentes de violencia extrema que se pre-
sentaron con menor frecuencia, son los declarados
por las mujeres que han recibido atencién médica
por los problemas con su pareja o han tenido que
operarse con 30.1%, y a las que amarraron, las tra-
taron de ahorcar, fueron atacadas con armas punzo
cortantes, o su ex pareja les disparé con un arma de
fuego con 34.7 por ciento.

En la gréfica se observa que en el pais la tercera causa
de violencia extrema sufrida por las mujeres a lo largo
de su relacién de pareja fue que las amarraran, las tra-
taran de ahorcar o asfixiar, las agredieran con cuchillo o
navaja e incluso les dispararan con un arma. En el caso
de las mujeres de la entidad este lugar lo ocupan los
actos violentos como cortadas, quemaduras, pérdida de
dientes, fracturas, abortos, inmovilidad de alguna parte
de su cuerpo, o el fallecimiento de algin miembro del
hogar a consecuencia del incidente, lo que denota la vio-
lencia que existe en el entorno de la muijer.
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Distribucién porcentual de las mujeres alguna vez unidas violentadas por su ex pareja, segun condicion de
pensar quitarse la vida, y de aquellas que pensaron hacerlo seguin condicion de intento de suicidio

Pensaron

El hecho de que las mujeres alguna vez unidas vivan
episodios violentos por parte de su ex pareja puede
traer consecuencias drasticas como lo es pensar qui-
tarse la vida.

Los datos de la ENDIREH 2011 reportan que menos
de 9 mil mujeres violentadas por su ex pareja pensaron
en terminar la violencia vivida privandose ellas mis-
mas de la vida, lo que representa 18.9 por ciento. De
este mismo universo menos de la mitad han intentado

quitarse la vida

, Grafica 1.29

40.6 Lo intentaron

No lo intentaron

suicidarse como consecuencia de las agresiones reci-
bidas por parte de su ex pareja (40.6 por ciento).

Cabe sefialar que 81.1% de ese universo aun cuando
son agredidas no ha pasado por su mente el quitarse
la vida con sus propias manos. Por otra parte, existen
mujeres que aun viviendo actos de violencia en su vida
cotidiana por parte de su ex pareja si han pensado en
suicidarse, pero no lo han intentado. Este grupo de
mujeres representa 59.4 por ciento.
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Porcentaje de mujeres alguna vez unidas violentadas por su ex pareja que pideron ayuda, por institucion

0 autoridad a la que acudieron

Estados Unidos Mexicanos

51.1 AN

DIF, Instituto ™,

de la Mujery

otraautoridad
o241

Ministerio Piblico, .
residencia - _. .
rFr)wnicipaI y -/ Pidieronayuda

68.0 policia ,,’

Algunas de la mujeres que han vivido episodios
de violencia, independientemente de haber pade-
cido o no dafios fisicos evidentes, deciden seguir en
la misma situacién sin recurrir a alguna dependen-
cia para que las pueda ayudar u orientar acerca de la
situacion que estan viviendo. Las razones para ello
son diversas: desconocimiento, falta de orientacion,
desconfianza en la administracion, ya que muchas
veces no hay seguimiento de los casos o bien porque
cuando piden ayuda muchas veces no saben a que
instancia dirigirse; también se debe al miedo ante la
reaccion del agresor, a presiones sociales o familiares,
o0 simplemente porque consideran que son hechos que
no ameritan solicitar algin tipo de ayuda, pues adn
se mantiene la idea de que el marido tiene derecho a
reprenderla.
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En Aguascalientes se puede observar que del uni-
verso de las mujeres agredidas por su ex pareja, 26.7%
pidieron ayuda. Asimismo, poco mas de 7 mil mujeres
recurrieron al Instituto de la Mujer, DIF y otras instan-
cias a pedir ayuda, cifra que representa 59.3 por ciento.

De las mujeres que pidieron ayuda, 62% se dirigie-
ron al Ministerio Publico, presidencia municipal o bien
a la policia para ser auxiliadas ante los actos de violen-
cia cometidos por su ex pareja.

Por otra parte, en nuestro pais de las mujeres que son
violentadas por su ex pareja, 24.1% pidieron ayuda;
de las cuales 51.1% solicitaron apoyo al Instituto de
la Mujer, DIF, o algunas otras, y 68%, al Ministerio
Publico, presidencia municipal y a la policia.
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Un factor que es sefialado como caracteristico de las
mujeres violentadas es su aislamiento y su silencio. Los
resultados de la ENDIREH 2011 indican que un alto
porcentaje de las mujeres alguna vez unidas violenta-
das por su ex pareja a lo largo de su relacion, no plati-
can con nadie ni piden ayuda o denuncian los hechos
de violencia por diversas causas, entre ellas el miedo o
la verglienza.

En el pais, de cada 100 mujeres que padecen vio-
lencia, 76 no denunciaron las agresiones por diferentes
motivos o impedimentos. De éstas, 37 no lo hicieron
porque se trat6 de algo sin importancia; 20 por miedo,
porque su ex pareja las amenaz6; 17 de cada 100,
por vergiienza para que su familia no se enterara; 17,
por sus hijos, porque su familia las convencidé de no
hacerlo. También 14 de cada 100 se rehusaron a hacerlo

\\\ Porque él tenia derecho ,I'
\ 14.3 a reprenderla o porque él 12.4 /
\ no iba a cambiar

porque él no iba a cambiar o piensan que Su esposo
tiene derecho a reprenderlas; 13.9%, porque no sabian
que podian denunciar y 12.8% porque €l dijo que iba
a cambiar.

En Aguascalientes la situacién es similar: 73 de
cada 100 mujeres violentadas por su ex pareja, no
denunciaron las agresiones por diferentes motivos o
impedimentos; de todas ellas, 36 no lo hicieron por-
que se traté de algo sin importancia; 21, por miedo,
porque su ex pareja las amenazo; 13 porque él dijo
que iba a cambiar; 14 no sabian que podian denunciar;
15, por verglienza, para que su familia no se enterara;
10 no denunciaron por sus hijos, porque su familia
las convencid de no hacerlo y 12 de cada 100, porque
él no iba a cambiar o piensan que su ex esposo tiene
derecho a reprenderlas.
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Porcentaje de mujeres separadas o divorciadas, por tipo de reaccién de la ex pareja ante la decision de ella

de separarse

’ Gréfica 1.32
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En ocasiones los actos violentos contintan o adquie-
ren mayor intensidad cuando se producen en circunstan-
cias especiales. Por ejemplo, cuando la mujer es quien
decide separarse de su pareja. En estos casos pueden
presentarse diferentes escenarios, como que el agresor
esté de acuerdo o exista resistencia de la pareja agresora
a verse abandonado; hecho que puede ser un factor de
conflictos mas serios de tipo econémico o familiar en
tanto dura el proceso de separacion, con lo que se corre
el riesgo de aumentar los eventos violentos.

Después de terminado el vinculo, 42% de las mujeres
aguascalentenses se enfrentan a que la ex pareja se nie-

30

39.9
39.1
17.6
20.2
51
8.1

Il Aguascalientes

gue a aceptar la separacion, mientras 39.1% decla-
ran que la ex pareja estuvo de acuerdo; 20.2% fue-
ron amenazadas con quitarles a los hijos y 12.8%
declararon que la ex pareja amenazé con quitarle la
casa y sus pertenencias, inclusive a que las corran
de la casa, dejandolas regularmente en un estado de
precariedad.

En el ambito nacional, 42.5% de las mujeres sefia-
lan que su ex pareja se nego a aceptar la separacion,
mientras que 39.9% declaran que la ex pareja estuvo
de acuerdo, lo que hace una diferencia con el indicador
estatal de casi un punto porcentual.
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Distribucién porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segun acuerdos sobre la reparticion
de los bienes comunes después de la separacion

’ Gréfica 1.33
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* La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es
representativo.

La separacién conyugal tiene implicaciones diver-
sas, asi como agresiones de toda indole contra la
mujer, que se materializan en acciones negativas;
una de ellas es el despojo de los bienes materiales
comunes, lo cual las enfrenta a situaciones de dificil
recuperacion, y en ocasiones, de extrema desventaja
econdmica.

De poco menos de 31 mil mujeres en la entidad,
que se separaron o divorciaron, 27.5% manifiestan
que no hubo necesidad de llegar a ningln acuerdo
con su ex pareja sobre sus pertenencias, al no tener
bienes comunes. Por otro lado, 49.9% de las muje-
res pudieron llegar a un arreglo satisfactorio para
ambas partes, han dividido las pertenencias o han
realizado alguna otra accion. En cambio, 22.6% de
ellas mencionaron haber sido despojadas de sus per-

icas de la UNAM
ibro completo en:

Distribucién porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segun acuerdo econémico

para la manutencion de los hijos
’ Gréfica 1.34
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tenencias por su ex pareja o no llegaron a un arreglo
0 acuerdo con él.

Los acuerdos econdmicos establecidos entre las
parejas separadas, en la mayoria de los casos tienen
como objetivo la manutencién y educacion de los hijos
cuando éstos aln no alcanzan la mayoria de edad.

De acuerdo con las declaraciones de las mujeres
separadas o divorciadas, 53 de cada 100 expresan no
haber llegado a ningln arreglo con su ex pareja para
la manutencion de los hijos, lo cual significa para ellas
no solo ser responsables de su cuidado cotidiano, sino
también las proveedoras del sustento familiar, reca-
yendo sobre ellas todo el peso econémico. Unicamente
40 de cada 100 mujeres comentan haber llegado a un
acuerdo legal o voluntario con su ex esposo 0 ex pareja.
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Distribucién porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas segun disposicion de la ex pareja
para cumplir con los acuerdos econémicos

pactados
’ Gréfica 1.35
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*La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es
representativo.

No obstante que las tendencias del mercado laboral
han incorporado paulatinamente a las mujeres, existen
muchas que aun dependen de su pareja o0 ex pareja. En
el caso de las separadas o divorciadas, la ENDIREH
2011 capta la disposicion de la ex pareja para cumplir
con los acuerdos econdmicos estipulados, generalmente
relacionados con la manutencion de la mujer que no
trabaja y de los hijos menores de edad.

En el &mbito estatal, los datos muestran que 46 de
cada 100 mujeres declaran que siempre o casi siem-
pre ha tenido disposicion por parte de la ex pareja
para cumplir con los acuerdos econémicos pactados;
las 54 restantes comentan que nunca 0 pocas veces
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Distribucién porcentual de las mujeres separadas
o divorciadas, segun tipo de irrupcion por parte

de la ex pareja a su domicilio
’ Gréfica 1.36
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lo han hecho, situacion que pone a este conjunto de
mujeres en una franca situacion de vulnerabilidad,
al tener que buscar el sustento material en el &mbito
laboral, muchas de las veces, con serias desigualda-
des profesionales.

La violencia hacia las mujeres en ocasiones no ter-
mina con la separacion conyugal, la ex pareja 0 ex
esposo trata de tener cierto control sobre la mujer adn
cuando el tnico vinculo sean los hijos.

Uno de los cuestionamientos a las entrevistadas en
Aguascalientes, se relaciona con el allanamiento del domi-
cilio particular de las mujeres separadas o divorciadas
por parte de su ex pareja: 19.4% de ellas manifiestan
gue su ex pareja ha tratado de entrar 0 ha entrado a su
hogar por la fuerza o sin su consentimiento, mientras
gue 80.6% dicen nunca haber padecido tal situacion.
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1.3 Mujeres solteras

No importa la edad de una mujer, o que nunca haya
estado casada o unida, para que pueda experimentar
violencia, por ello la ENDIREH 2011 capta alrededor
de 108 mil mujeres violentadas solteras de 15 y mas
afios que declaran tener o haber tenido una relacion
de pareja.

En el estado, las solteras que han experimentado
violencia por parte de su pareja 0 ex pareja representan
36%, mientras que en el pais significan 37.2 por ciento.
Por lo tanto, el resto de las entrevistadas reportan no
haber vivido algun tipo de violencia.

Las mujeres solteras respondieron sobre las formas
de maltrato que han recibido alguna vez por parte de su
novio actual o ex pareja a lo largo de su Gltima relacién.
Debido quiza a que ellas no mantienen un vinculo legal
o formal que podria hacerlas blanco facil de hechos vio-
lentos de otro tipo, las agresiones mas frecuentes entre
ellas son emocionales o econémicas; asi, a quienes su
pareja o ex pareja les han pedido que cambien su manera
de vestir o comportarse, o las han tratado de controlar
0 dominar sus movimientos y decisiones, las han vigi-
lado o perseguido, o les han hecho sentir miedo, las han
amenazado con matarlas o matarse él, o bien las han des-

Distribucion porcentual de las mujeres solteras
con novio 0 ex novio, segun condicién de violencia

a lo largo de su relacién
P Grafica 1.37
EUM

[ sin violencia
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pojado de dinero o de sus bienes, representan una cifra
importante, 99.2 por ciento.

Los hechos menos comunes, y no obstante numero-
s0s, son los de tipo fisico o sexual, pues 10.3% de las
solteras violentadas declaran que su pareja o ex pareja
las han empujado, o jalado el pelo, o las han pateado,
golpeado, o las han tratado de ahorcar o asfixiar, o las
han manoseado sin su consentimiento y presionado para
tener relaciones sexuales.

La violencia de pareja se manifiesta de varias formas;
sin embargo, cada tipo estd matizado por la frecuencia
con que se presenta, y por como es percibida por las
mujeres.

La percepcion se refiere a la valoracion dada por la
mujer al hecho violento, que puede ir de considerarlo
grave a no darle la menor importancia. Pero debe tenerse
en cuenta que dicha percepcion esta permeada por la
propia subjetividad de la mujer violentada, pues lo que
para una puede ser muy grave, para otra no es impor-
tante; ello también depende de la clase de violencia de
que se trate y su periodicidad.
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Porcentaje de mujeres solteras violentadas por su novio o ex novio a lo largo de su relacion,

por clase de violencia
’ Gréfica 1.39
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Nota: La gréfica presenta solamente las clases de violencia con mayor prevalencia.

t (Incluye: Las han pateado, las han golpeado con las manos o con algin objeto, las han tratado de ahorcar o asfixiar, las han agredido con cuchillo
0 navaja, les han disparado con un arma, han usado la fuerza fisica para obligarlas a tener relaciones sexuales, se han aduefiado o les han quitado
dineroobienes, tuvieron que hospitalizarse u operarse, tuvieron cortadas, quemaduras o pérdida de dientes, tuvieron fracturas, tuvieron un aborto
0 parto prematuro, no pueden mover alguna parte de su cuerpo, falleci6 algun integrante del hogar, han recibido atencién médica o psicoldgica)

Asimismo, la frecuencia con que se dan los casos de
violencia se ha dejado a consideracion de la mujer sol-
teras violentadas, y, por lo tanto, tampoco esta exenta de
juicios subjetivos; porque una mujer puede considerar
que ha sido violentada muchas veces si le sucede una o
dos ocasiones en un mes, aunque otra puede estimarlo
como algo esporadico.

Las agresiones mas frecuentes vividas por las mujeres
solteras violentadas por su novio o ex novio a lo largo de
su relacion son de tipo emocional, consisten en ataques
como insultos, amenazas, intimidaciones, humillacio-
nes, burlas, etc., que aunque no inciden directamente en
el cuerpo de la mujer, si le ocasionan dafios progresivos
a su mente al afectarla psicolégicamente.

34

Entre las agresiones consideradas moderadas se cuen-
tan insultos, humillaciones, burlas, chantajes psicol4gicos,
ausencia de apoyo, carifio 0 ayuda, asi como otras actitu-
des destructivas. Casos todos que no ponen en peligro la
vida de la mujer, pero que en el plano emocional pueden
ser trascendentes, al dafar y deteriorar su personalidad.

En el &mbito estatal, al revisar los datos de las
mujeres solteras que declaran haber experimentado
violencia, se encuentra que algunas de las ocho cla-
ses de este tipo de agresion captadas en la encuesta,
son vividas por las mujeres con mas frecuencia que
otras; independientemente de que estas formas de
violencia psicoldgica se den solas o combinadas
entre si.
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Porcentaje de mujeres solteras violentadas por su novio
0 ex novio a lo largo de su relacion, que no denunciaron
la agresion, por motivo principal de no denuncia

H Gréfica 1.40
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Los episodios de violencia con mayor prevalencia
en las mujeres solteras a lo largo de su relacion, es
cuando su novio o ex novio les ha dejado de hablar,
estos hechos representan al 60.7 por ciento de las
mujeres; 36.6% declararon que su novio 0 ex novio
le ha reclamado que lo engafia; 36.2% las han igno-
rado, no las han tomando en cuenta o no les han
brindado carifio; 35.8% han tratado de controlarlas
0 dominar sus movimientos o decisiones; 25.3% de
las mujeres su novio o ex novio les han pedidio que
cambien su forma de vestir; 22.8% les han hecho
sentir miedo o las han vigilado o espiado y 15.1%
las han avergonzado, menospreciado o humillado.

De este grupo de mujeres, 11 de cada 100 son agre-
didas de las cuatro variantes (emocional, econdémica,
fisica y sexual), las cuales pueden considerarse violen-
tadas en forma extrema. (\er gréfica 1.39)

Algunas de las mujeres que han vivido episodios
de violencia, independientemente de haber padecido
0 no dafios fisicos evidentes, deciden no emprender
acciones legales en contra del agresor. Las razones
por las que una mujer no presenta una denuncia son
diversas: por desconocimiento, falta de orientacion,
desconfianza en la administracién, ya que muchas
veces no hay seguimiento de los casos o bien por-
que los denunciados no son condenados, etc.; aun-
que también esta ausencia de denuncias se debe al
miedo ante la reaccién de su agresor, a presiones
sociales o familiares, o simplemente porque los con-
sideran hechos que no ameritan un castigo para el
agresor.

Otro factor inhibidor de las acciones legales que
podrian emprenderse en contra de su agresor, es
porque ellas consideran la violencia de pareja 0 ex
pareja como un problema que concierne a la vida
privada.

En el ambito estatal, de cada 100 mujeres solteras
violentadas por su novio o ex novio que no denun-
ciaron las agresiones, 80 no lo hicieron porque se
traté de algo sin importancia; mientras en el pais,
78 de cada 100 mujeres solteras violentadas por su
novio o ex novio no le dan importancia al hecho
violento.
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1.4 Mujeres de 60 y mas afios de edad con
violencia familiar

Distribucién porcentual de las mujeres de 60 y mas
afos, segun condicién de violencia por parte
de las personas con quienes viven

’ Gréfica 1.41
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El maltrato a las personas mayores ocurre en todas las
culturas, naciones y clases sociales y, desafortunada-
mente, México no es la excepcidn. Ante esta situacion
se realizan esfuerzos para garantizar el bienestar de
este grupo poblacional y el ejercicio pleno de sus dere-
chos. En la Ley de los Derechos de las Personas Adul-
tas Mayores se establecen las obligaciones de la fami-
lia y su funcion social para con sus adultos mayores, y
prohibe que “sus integrantes cometan cualquier acto de
discriminacion, abuso, explotacién, aislamiento, vio-
lencia y actos juridicos que pongan en riesgo su per-
sona, bienes y derechos”.! Por su parte, la Organizacion
de las Naciones Unidas defini6 la violencia contra la

1 Cémara de Diputados del H. Congreso de la Unién. Ley de los Derechos
de las Personas Adultas Mayores. Ultima reforma publicada DOF 25-04-
2012. http://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/245.pdf, septiembre
de 2012,
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mujer como “Todo acto de violencia basado en la perte-
nencia al sexo femenino que tenga o pueda tener como
resultado un dafio o sufrimiento fisico, sexual o psi-
coldgico para la mujer”.2 Mientras que la concepcion
genérica de la violencia establece que el sometimiento
de la mujer en todos los aspectos de su vida, afecta su
libertad, dignidad, seguridad y su intimidad moral y
fisica.

Actualmente se reconoce que la violencia no se
reduce Unicamente a los golpes y de acuerdo con la
Encuesta Nacional de la Dinamica de las Relaciones
en los Hogares (ENDIREH), se identifican cuatro tipos
de agresion contra las mujeres al interior de un hogar:
fisica, emocional, sexual y econémica.?

La ENDIREH 2011 reporta que en Aguascalientes,
de las mujeres con violencia familiar de 60 y mas afos,
19.5% declararon haber sufrido algun tipo de violencia
por parte de las personas con quienes viven, mientras
que en el pais significan 18.1 por ciento. Por tanto,
el resto de las entrevistadas reportan no haber vivido
algln tipo de violencia.

Las investigaciones realizadas sobre el tema, han
demostrado que las mujeres de cualquier edad estan
expuestas a ser violentadas, pero en el caso de quienes
se encuentran en una etapa senil, su situacion se hace
mas vulnerable debido a la disminucion de sus capa-
cidades fisicas, por padecer enfermedades cronicas,
tener bajo poder adquisitivo (por haber sido “amas de
casa”), quedar viudas o solas o por tener que vivir con
sus hijos.*

2 ONU. Declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la mujer.
http://www.acnur.org/t3/fileadmin/scripts/doc.php?file=biblioteca/pdf/1286,
septiembre de 2012.

3 INEGI. Encuesta Nacional sobre la Dinamica de las Relaciones en los
Hogares, ENDIREH 2011. Marco conceptual.
http://www.inegi.org.mx/est/contenidos/Proyectos/Encuestas/Hogares/es-
peciales/endireh/endireh2011/default.aspx, septiembre de 2012.

4Vargas, E., Velazquez, C., Galicia, L., Villarreal, E. y Martinez L. Tipo
de violencia familiar que recibe el adulto mayor. http://www.medigraphic.
com/pdfs/enfermeriaimss/eim-2011/eim112b.pdf, septiembre de 2012.
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Porcentaje de mujeres de 60 y més afios, con violencia por parte de las personas con quienes viven,

por clase de violencia

Estados Unidos Mexicanos
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En este contexto, los datos de la ENDIREH 2011
de Aguascalientes muestran que 19.5% de las adultas
mayores que declararon haber padecido agresiones por
parte de las personas con quienes viven; de ello, 61.3%
declaran que les han dejado de hablar; 33.8%, que la
dejan sola o las abandonan; 31.5% comentan que las
personas con quienes viven les gritan, insultan o las
ofenden. Cabe sefialar que la violencia econémica tam-
bién se manifiesta de manera importante ya que 24.2%
mencionan que les dejan de dar dinero las personas que
viven con ellas.

Otras agresiones

Mientras que, 40.2% reciben otras agresiones que
ponen en riesgo la integridad fisica o emocional de la
mujer adulta mayor.

De las mujeres de 60 y més afios que viven en condi-
ciones de violencia por parte de las personas con quie-
nes viven, los principales agresores resultan ser los hijos
(47%) e hijas (40.2%), esto debido a que son quienes
generalmente estan a cargo de su cuidado. Mientras que
59.1% de adultas mayores declaran que son violentadas
por otros familiares. (\Ver gréfica 1.43)
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Porcentaje de mujeres de 60 y mas afios, con violencia por parte de las personas con quienes viven, por tipo

de agresor
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*La captacion de estos casos fue escasa, por lo que su valor muestral no es
representativo.
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La magnitud de los incidentes de violencia econdémica
se ha dejado a consideracion de las mujeres violentadas,
por lo que la percepcion de la gravedad no esta libre de
subjetividad.

Debe tenerse en cuenta que para el sentido comun, la
violencia econdémica puede considerarse menos severa
si se le compara con la fisica y la sexual; no obstante,
para muchas mujeres recibir maltrato econémico pude
ser grave 0 muy grave, sobre todo tratandose de quienes
s6lo han tenido episodios de este tipo 0 combinados con
los de caracter emocional; aungue también puede haber
alguien que considere méas grave no tener dinero para
solventar sus necesidades basica que recibir una agre-
sion fisica.

En este contexto, de las mujeres de este grupo de edad
violentadas por parte de las personas con quienes vive,
de cada 100 mujeres, 64 dependen econémicamente de
sus familiares, mientra que 35 no dependen econémica-
mente de nadie, aun asi viven episodios de violencia por
parte de las personas con las que convive en la vivienda.
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1.5 Cultura de género, roles y derechos

La ENDIREH 2011 capta en Aguascalientes informa-
cion sobre la cultura de género, roles y derechos, que
tienen mujeres y hombres, por estado conyugal, condi-
cion de violencia, segun condicion de haber oido hablar
de leyes de equidad de género.

Los porcentajes de las mujeres que han oido hablar de
equidad de género son altos independientemente de su
estado conyugal o condicion de violencia, datos que van
desde 75.7 en las alguna vez unidas sin violencia, hasta
92.7% en las solteras sin violencia.

Uno de los cuestionamientos hechos por la ENDI-
REH 2011 a todas las mujeres entrevistadas, es el
concerniente a captar sus opiniones sobre el papel tra-
dicional de la mujer: obediencia a la pareja en todos
los ambitos de su vida, eleccion limitada de amista-
des, creencia de que la mujer tiene menor capacidad
para ganar dinero y el hombre la responsabilidad de
todos los gastos familiares, asi como ser ella objeto de
golpes cuando no cumpla con sus obligaciones. Estas
y muchas otras posturas, son aprendidas por mujeres
y hombres a lo largo de su infancia y adolescencia, y

ello limita la libertad y los derechos de las mujeres. La
grafica hace referencia a los porcentajes de mujeres que
no estan de acuerdo con los roles tradicionales, dife-
renciado por estado conyugal y condicién de violencia.
(\Ver gréfica 1.46)

Las tendencias observadas son las siguientes: las
mujeres solteras manifiestan en mayor proporcion que
las casadas o0 unidas y las alguna vez unidas su des-
acuerdo con los roles tradicionales; las mujeres que no
son violentadas por su pareja y quienes si lo son mantie-
nen una postura de desacuerdo casi similar, sea cual sea
su estado conyugal y creencia tradicional.

Las creencias tradicionales mas rechazadas son las
de: “una mujer no tiene derecho a escoger a sus amista-
des”, “el hombre tiene el derecho de pegarle a su esposa”
y “el cuidado de los hijos e hijas no debe compartirse en
la pareja”.

Llama la atencidn la baja proporcion de mujeres en
desacuerdo con que “el hombre debe responsabilizarse
de todos los gastos de la familia”, es decir, sin importar
el estado conyugal de las mujeres, ni su condicion de
violencia, ellas en su mayoria piensan que es el hom-

Distribucién porcentual de las mujeres por estado conyugal y condicion de violencia, segun condicién de haber

oido hablar de leyes de equidad de género
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Porcentaje de mujeres por estado conyugal y condicidn de violencia que no estan de acuerdo

con los roles tradicionales
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bre quien debe ser responsable de todos los gastos en
el hogar: desde 22.6%, las alguna vez unidas y no son
violentadas, hasta 60% las agredidas solteras, comparten
esta creencia. (Ver grafica 1.46)

El reconocimiento de los derechos humanos es un tema
que paulatinamente ha ido impregnando la conciencia
humana. Estos derechos son diversos pero todos con-
vergen en la comunién de las relaciones sociales. La
ENDIREH 2011 pregunta a las mujeres sobre algunos
derechos asociados con las relaciones entre mujeres y
hombres: igualdad en la toma de decisiones, tener las
mismas libertades, defenderse y denunciar agresiones,

decidir sobre su propia vida, y todas consagradas en
tener derecho a vivir una vida sin violencia.

Las cifras destacan que las opiniones de las mujeres
entrevistadas tienen peso similar cuando se comparan
por condicion de violencia y estado conyugal, obser-
vandose la tendencia general de que las mujeres sin
violencia representan los porcentajes mas altos a favor
de sus derechos. La menor aceptacion se encontrd en
la pregunta sobre si las mujeres y hombres deben tener
la misma libertad: Unicamente 76.8 y 84% de las sin y
con violencia alguna vez unidas aceptan esa premisa, asi
como 97.1% de las mujeres solteras, respectivamente.

Porcentaje de mujeres por estado conyugal y condicion de violencia que estan de acuerdo con algunos

derechos de los hombres y las mujeres
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