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V. COMENTARIO DEL INSTITUTO DE
INVESTIGACIONES JURIDICAS

DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL
AUTONOMA DE MEXICO

DERECHOS REPRODUCTIVOS DE LAS MUJERES
Y LOS DERECHOS HUMANOS CON
PERSPECTIVA DE GENERO. ANALISIS DE LA
CONTROVERSIA CONSTITUCIONAL 54/2009,
LA ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA

O EL GOBERNADOR DE JALISCO CONTRA

LA "PASTILLA DEL DiA DESPUES"

Dra lucio Raphael de la Madnd*

1. INTRODUCCION

Consnderondo la importancio de la perspectva de género en
el andlisis del derecho, que en nuestro pais ha tomado
particular importancia en las Glhimas dos décadas, reflejados en
el principio de 1gualdad consagrado de manera central en los
articulos To y 40 de nuestra Constitucién, y contando con la
Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violen-
cia, que reglamenta el derecho a la integndad de la mujer,
de su cuerpo y de su realizacién, cuyo ongen en buena parte se
fundamenta en las convenciones internacionales, entre ellas
la Convencién sobre ta Ehminaciédn de todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW por sus siglas en inglés)
y la Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erra-
dicar la Violencia Contra la Mujer (Belem do Pard}, firmadas por
Mexico, y cuyo contenido en materia de erradicacidn de la vio-
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lencia contra la mujer, muestra lo aguda y ominosa enfermedad
social y cultural de la violencia contra las mujeres en la cultura
occidental, nos impulsa y alienta en el interés por su erradicacién
que los organismos internacionales, basados en los derechos
humanos, estdn planteando como Unicas soluciones a nuestra
extincién

Lo Suprema Corte de Justicia de la Nacién y el Instituto de
Investigaciones Juridicas hacen un esfuerzo, indispensable y por
demds obligotorio, en torno de estos problemas, pero, sobre todo,
con el compromiso de chondar en este cruce de temas, que
incitan a diversos especialistas al andlisis de controversias con
perspectiva de género, al interior de sus publicaciones. Es porello
que, honrada por la invitacién de ambas instituciones, me per-
mito intentar hacer el andlisis de o sentencio ctada, con el pro-
pésito de ampliar el estudio de la resclucidon hacia otros espacios
de la inveshgacién uridica y de ciencias sociales que, a veces, no
son contemplados en este tipo de procesos y debates por su carde-
ter especificamente juridico, de las mismas

El caso en cuestion nos permite elaborar un andlisis desde
las perspectivas cientthca y médica, filoséfico juridica, y sobre
todo la de género, incluyendo, gracias a su cardcter transdisci-
plinano, no solamente lo tocante a la técnica uridica y el enfo-
que esclarecedor y l0aido del Ministro José Ramén Cossio en lo
referente a este terna, ademds, la comprensidn desde la medicing,
gracias al fratamiento del problema y la puntuahdad con la que
la doctora Raffaela Schiavon nos expone, en blanco y negro, el
procedimiento de la anticoncepcién de emergencia, gracias a
lo pastilla del dia siguiente, al que la vichma de violacion sexual
tiene acceso —si los médicos cumplen con la ley—, para impe-
dir la fecundocién antes que el dvulo y los espermatozoides
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puedan unirse; ello adicionado a su expenencia en la materia
frente a nuevos casos en los que se observa mucho mds que la
exigencia del cumplimiento de una ley en nuestro pais

Por otro lado, acudo a la doctora Leticia Bonifaz para enten-
der cémo los principios |uridicos ayudan al fortalecmiento de
los derechos humanos de las mujeres y asimismo, lo argumen-
tacion |uridica que debe ser construida desde el principio del
andlisis con perspechva de género, particularmente en estos
temas. Y termino por el principio con la exposicién, lo mas su-
cinta y posiblemente clara, de cémo detrds de una controversia
donde se afectan los derechos de las mujeres hay un hombre,
un grupo de peder, una ideclogio y una moral religiosa, que
todo esto se deriva de la poca evolucién en materia de derechos
humanos —particularmente de las mujeres— que sufre nuestro
pais, por impulso de subjetividades confundidas con supuestas
defensas de derechas y de principios juridicos Este escenarnio es
muestra de la importancia de mantener la vigencia de un Estado
laico y de los errores a que induce la persistente 1declogia de
no separar la Iglesia del Estado, tanto en la préctica de la gober-
nanza como en la cabeza y lo conciencia de los gobernantes y
de gran parte de la sociedad

2. PRESENTACION

Andlisis con perspectiva de género de la controversia constitu-
cional 54/2009, presentada por el gobernador constitucional
del Estado libre y soberano de Jalisco sobre la "Modificacion de la
Norma Oficial Mexicana NOM-190-5SA1-1999. Prestacion de
servicios de salud Criterios para la atencién médica de la violen-
cia familiar y sexual, para quedar como NOM-046-S5A2-2005
Violencia familiar, sexual y contra las mujeres Criterios para la
prevencion y atencién”, publicada en el Diario Oficial de lo Fede-

racion el 16 de abril de 2009
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3. ANTECEDENTES

a) Con el propésito de garantizar la atencién médica de las
victimas de vialencia sexual e intrafamiliar, la Secretaria
de Salud, por medio del Centro Consultivo Nacional de
Equidad y Género y Salud Reproductiva, presentd ante el
Comité Consultivo Nacional de Normalizacién de Preven-
ci6n y Control de Enfermedades el anteproyecto pora mo-
drficar la Norma Oficial Mexicana NOM-190-55A1-1999
para quedar como NOM-046-S5A2-2005.

b) La dependencia sanitaria, en coordinacién con la Comi-
s16n Nacional de Normalizacidn, imcié el procedimiento

administrativo respectivo

c) El 16 de abnl del 2009, se publicé en el Digno Oficiof

de la Federacion las modificaciones en cueshén

d} Emilic Gonzélez Mdrquez, gobernador constitucional del
Estado de Jalisco, promovid controversia constitucional
mediante escnto recibido el 11 de junio de 2009, en la
Ofcina de Certificacion Judicial y Correspondencia de
la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, en la que
demanda a la autonidad correspondiente (Poder Ejecu-
tvo Federal, Secretaria de Salud Federal, Subsecretaria
de Prevenciédn y Promocién de Salud de la Secretaria de
Salud Federal) y la invalidez de los actos relativos a la

modificacion de la norma

e) En las sesiones del 17, 18, 20, 25 y 27 de mayo de
2010, el Pleno de la SCJN reconocié la validez de la

DR © 2013. Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
Suprema Corte de Justicia de la Nacion



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM

www juridicas.unam.mx http://bibliojuridicas.unam,mx
COMIMNTARID DEL INSTITUTC DE INVESTIGACIONES JURIDICAS DE LA UNAK 15

modificacidon de la Norma Oficial Mexicana NOM-190-
SSA1-1999, para quedar como NOM-046-55A2-2005.

En dicha resolucién, la SCIN determind la constitucionali-
dad de la obligacién a cargo de los integrantes del Sistema
Nacional de Salud, de ofrecer y suministrar la denominada
'pastlia del dia siguiente” o "de emergencia” a las mujeres vic-
timas de violacién sexual De acuerdo con el articulo 50. de la
Ley General de Salud, el Sistema Nacional de Salud abarca
tanto hospitales privados como publicos, ya sean locales o fede-
rales Lo que quiere decir que todos los hospitales se encuentran
obligados a atender las disposiciones contenidas en la norma
oficial impugnada

4, PRINCIPIOS ELEMENTALES EN QUE SE SUSTENTAN
LOS DERECHOS REPRODUCTIVOS DE LAS MUJERES

Y LOS DERECHOS HUMANOS

CON PERSPECTIVA DE GENERO

Comeo explica la Dra Leticia Bonifaz Alfonzo, en nuestro pais es
muy reciente, al interior del frabajo de las leyes, la consideracién
de los derechos humanos de las mujeres en lo tocante a los dere-
chos reproductivos El proceso comenzé tarde y fue apenas en
los afios ochenta cuando el debate |uridico y filoséfico comenzé
o dar senales de comprender la importancia de los derechos
reproductivos En esa década, explica la especialista, dicho
debate se centraba

en delimitar el derecho a la vida y ponderar los alcances de
la libertad de eleccién de la mujer, mientras que en el plano
legislativo, los Congresos se limitaron a actualizar o adicio-
nar las excluyentes de responsabilidad penal que en matena de
aborto venian siendo regulados desde lo década de los treinta,
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tales como los abortos eugenésico, terapéutico, imprudencial,
econdmico o por violacidn !

El salto histdrico mds importante 1o dio el Cadigo Penal y
la Ley de Salud, ambos para el Distrito Federal, cuando fue apro-
bada la reforma en la matenia por lo Asamblea Legislativo

En esto ocasién el legislador en lugar de adicionar causales de
excepcidn cred un supuesto normativo de cardcter universal
sustentado en criterios cientificos y de orden publico, el cual
permite a cualquier mujer interrumpir su embarazo antes de
lo decimosegunda semana de gestacién, sin condicio-
namientos de cardcter social, econdmico, cultural o de salud ¢

Con la salvedad de que mas alld de "crear un supuesto
normativo de cardcter universal’, acotaria que supo sentar las
bases de su aplicacién paro un pais tan complejo y tradicionalista
como es Mexico y marcd la pauta, como dice la Dro. Bonifoz,
partiendo de critenos cientificos para enmarcar una libertad para
las mujeres, hasta ese enfonces negada, de manera sistemdatica
y juridica al 50 % de la poblacién nacional.

Le Asamblec del Distriio Federal fue el primer legislativo en
obordar el tema del aborto desde una perspechva integral, que
toma en cuenta los distintos factores que inciden en la infe-
rrupaidn del embarazo y tiene como fin salvaguardar la liber-
tad de la mujer, asi como su integridad fisica y emocional en
donaciones médicas adecuadas [ ]

a) Principio de ponderacién de derechos

Sobre la ponderacién, ta Dra Leticia Bonifaz sefiola lo siguiente

' BONIFAZ ALFONZO, Letcin, "lo visean filasofica-jundica del aborte' en Galeana Patricio
icoord | Los Derechos Reproduch.os de las My eres en Méaco, México, UBLILL, Federacion Mew-
wona de Mujeres Universitanas, 2010 p 116

S ldem o 117

" ldem
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La ponderacion es un procedimiento racional y coherente de
valoracién y equilibno enfocado o idenhficar los valores y
bienes |uridicos tutelados en las reglas o principios contra-
puestos, mediante la aplicacién de una metodologia especi-
fico basado en identficar la condicidn téctica de cada dere-
cho [ |y poroto, valorar el peso especifico de las normas
involucradas conforme a la ampliacién de derechos generada
a partir de su salvaguarda.

A diferencia de lo solucién de conflictos normativos —explica
la Dra Leticia Bonfaz— sustentada en un silogismo, en el
cual basta precisor la norma a aplicar (premisa mayor) y los
elementos f&chces (premisa menor) pora infenr la respuesta,
en la ponderacian la solucidn a la colisidn normativa es el
resultodo de un procedimiento mds complejo que el anterior
porque evalia la confrontocidon entre derechos de "textura
abierta" que ordenan la realizacidn de uno conducte o acto
(mandatos de optimizacién) o que pretenden conseguir un
estado de cosas {directrices)

Por lo tanto, en la ponderacién se debe buscar la armonizacion
de los derechos o principios en pugna, en el entendido de
que a través de dicho ejercicio no se debe privilegiar la plena
sohsfocaién de algunos de ellos a costa de otro sino, en su
caso, la menor lesion *

Como explica la Dra. Bondaz, en las sociedades contempo-
raneas, practicamente la totalidad de los derechos fundamentales
son susceptibles de ser ponderados, gracias a su naturaleza prma
facie —o relahva— que obliga al legislador y al juzgador a deli-
mitar sus alcances normativos. En realidad, ninguna garantia
constitucional, incluido el derecho a la vido, es concebida como
absoluta, en la medida en que la propia complepdad social

bidem pp 120-121
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orgina una sere de supuestos normativos en los cuales conflu-
yen una diversidad de derechos constitucionales de circunstancias
de modo, tiempo y lugar, que deben ser valorados a la luz de

cada caso concreto

incluso, esta 1dea ha sido respaldada por la Corte Europea de
Derechos Humanos y la Corte Interamencana de Derechos Huma-
nos, quienes a parhr de la ponderacién de derechos, han afimado
en distintas resoluciones que aun cuando hay garantias que no
pueden ser en minguna crcunstancia afectadas o ponderadas
por estar especificamente sefialadas en los textos internacionales,
como la prohibicién de tortura, todos los demas derechos, a la
vida, a la privacidad, a la hbertad de expresion, a la libertad de
conaencia, pueden ser valorados y determinados de conformidad

con las disposiciones internacionales de derechos fundomentales.

"No hay en los dmbitos nacional e internacional una regla
de prelocién absoluta que determine que un derecho siempre
prevalecerd sobre otro u otros." [Es importante afiadir, conside-
rando que el articulo de la Dra Bonifaz fue publicado en 2010,
que a partir de las reformas constitucionales efectuadas en
2011 en matena de Derechos Humanos, sabemos que el con-
flicto normative del que habla queda solucionado por los prin-
cipios de derecho que buscan proteger el interés mayor de las
personas, dejando supediada a la Constitucién, en casos de
Derechos Humanos, a los Tratados y Convenciones suscritos por
Méxicol.

Lo autora considera prioritario refutar la idea que defendid
el entonces Presidente de la Comisién de los Derechos Humanos,
cuando ofirmaba que:
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[ el dereche o la wida [es] un derecho absoluto, ya que los
derechos de lo mujer prevalecen sobre las expectativas de dere-
chos que podrian otorgdrsele a un "organisme” que no puede
ser detinido persona en términos de lo dispuesto en la Cons-

titucién, los tratados infernacionales y las leyes secundarnas.®

Como lo explican cientificos como la Dra. Schaivon, el pro-
ducto en gestacidn no cuenta con los elementos minimos de un
sistema nervioso que le permitan percibir lo que acontece a su
alrededor ¢ en su cuerpo, y los derechos de la mujer que la
facultan o decidir libremente si interrumpe o no el proceso de
gestacién en las doce primeras semanas, con la atencidn médica

y los apoyos informativos y sicoldgicos adecuados.
Paro la Dra. Leticia Bonitaz, y yo coincido con su andlisis;

el conflicto normativa entre hbertad y derecho a lo vida suele
ir scompafiado de un supuesto falso, consistente en conside-
rar que el dereche ¢ la vida es el presupuesto fundamental
para el ejercicio de los demds derechos, pues en diversas
circunstancias los individuos pueden estar vivos pero impedi-
dos matenalmente pora ejercer el conjunto de derechos fun-
domentales que le confiere la Constitucién En contraste con
lo antenor, la libertad siempre serd el presupuesto sustancial de
vivir una vida con dignidad  Sin libertad el individuo sequra-
mente vivird, pensard, sentird e interactuard cen ofras perso-
nas, pero bajo condiciones precanas sin desarrollo pleno
de sus copocidades y sin satsfacer sus necesidades basicas

Por ello, la privacién de la libertad por la comisidn de un

*ihdem, p 122
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delito es la pena mas grave, salvoe en los paises que admrten
la pena de muerte, que puede iImponerse o un ser humano ®

b) La dignidad humana como principio rector del
ordenamiento juridico

Sigwendo con la reflexién de la Dra. Bonifaz

Al igual que la vido, el concepto de dignidad humana es el
principio rector del ordenamiento juridico y del sistema demo-
critico. Es indudablemente el presupuesto esencial de la con-
sagracidn y efectvidad de tode el sistema de derechos y
garantias consttuaionales y es el pilar axiolégico de los mismos.

La dignidad humana asegura al indwiduo la construccian de
una esfera de autonomia y de integridad que debe ser respe-
tada por los poderes poblicos y por los particulares

Respecto de la mujer, el dmbito de proteccion de su dignidad
humana incluye los decisiones relocionodos con el derecho @
decidir sobre su cuerpo, entre las que se incluye la autonomia
reproduchva, su plan de wda en el que convergen una serie
de derechos econédmicos, socales, culturales y laborales, y
los derechos propios de género como no ser sujetas a ningun
tipo de discnminacién

La digmidad humana se constituye osf en un limite a la potes-
tod de configuracién del legislador en matena penal, aun
cuando se trate de proteger los bienes |uridicas de relevancio
constituaional como la wide. En tal medida, el legislador al
optar normas de corécter penal, no puede desconocer que

H 1b|dem, o] 121
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lo mujer es un ser humano plenamente digno vy, por tanto,
debe trotorla come tal, en lugar de considerarla y conver-
tirla en un simple instrumento de reproduccian de lo especie
humana, o de impenerle par la via penal, sufnir las consecuen-
cizs sociales, economicas, culturales y fisicas de un embarazo

no deseado | |

En el caso de aborto, el legislador lecal ponderd los derechos
a la vida, la libertad, la salud, la igualdad, la ne discrmina-
c1én, integndad personal, dignidad, privacidad, vivir libre de
violenag, frobajo y educacién, generando una tegislacion que

permite tutelar de manera arménica estos derechos

La protecaidn incondicionada de la vide en gestacion, podria
traducirse en la anulacion de los derechos fundamentales de
las mujeres, y en su caractenzacién comeo meros instrumentos

reproductivas 7

5. LA NORMA, EL JURISTA Y LA IMPUGNACION
CONTRARIA A DERECHO

En la Gaceta Médica Mexicana, en su volumen 146, No 4, del
2010, el Ministro José Ramén Cossio Diaz publico en su articu-
lo "Pildora de emergencia las repercusiones del fallo de la Su-
prema Corte en el dmbito médico”, un andlisis de dicha contro-
versio desde la perspectiva de los Derechos Humanos de las
muieres vichmas de violencia sexual y lo manera en que la Ley
General de Salud, determina los criterios de atencién médica
de viclencia familiar en la Norma Oficial Mexicana "NOM-046-
SSA2-2005, violencia familiar, sexual y contra las mujeres

biderm , p 122
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Criterios para la prevencién y atencién”, la cual fue publicada
por el Diaro Oficiof de la Federacién el 16 de abnl de 2009

Frente a la impugnacién de dicha norma por parte del
gobernador del Estado de Jalisco por violacion, desde su pers-
pechva, de los orticulos 40, 50., 14, 16, 20, 21, 29, 31,
fraccion IV, 49, 73, 74, 89 tfraccién |, 123, 124 y 133 de la
Constitucion Federal, como explica el Ministro Cossio, ta SCIN
determiné la constitucionalidad de la obligacién a cargo de los
integrantes del Sistema Nacional de Salud de ofrecer y suminis-
trar la denominada pastilla del "dia siguiente’ o de "emergencia’
a las mujeres vichmas de violacidn sexual

De acuerdo con el articulo 50. de la Ley General de Salud,
el Sistema Nacional de Salud abarca tanto los hospitales pri-
vados como los pdblicos, ya sean locales o federales, lo que
quiere decir que todos los hospitales se encuentran obligados a

atender disposiciones contenidas en la norma oficial impugnada

A partir del andlisis del Ministro Cossio, de la perspectiva de
la filosofia juridica en matena de Derechos Humanos de las Muje-
res y, finalmente, médica en relacién con la especificidad
técnica del método de la Ylamada "pastilla del dia siguiente”,
expuesto claramente por la Dra Raffaela Schiavon, el siguiente
arficulo busca ser un comentario con perspectiva de género de tal
proceso, integrando las implicaciones del caso desde una mirada
gue englobe los elementos del caso, siempre con dicha mirada de
género

a) Como bien lo sefala el Ministro Cossio, el alto indice de

mujeres vichmas de violencia sexual en nuestro pais es
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un problema de apremiante importancia para nuestra
sociedad De acuerdo a la Encuesta Nocional sobre la
Dindmica en las Relaciones en los Hogares 2006, reali-
zada por el Instituto Nacional de Estadistica Geografia
e Informdtica (INEGI) durante 2005, el 43 2% de las
mujeres casadas o en unién libre sufné algin hipo de
violencia por parte de sus parejas, en el 6% de los casos
se traté de violencia sexual La misma encuesta senala
que en el mismo periodo, casi el 40% de las mujeres
sutné algin tipo de wiolencia en espacios comunitarios
(publicos), el 2 14% se traté de violencia sexual

Atendiendo a esta problemdtica y siguiendo todos los
lineamientos que se desprenden al respeto de las garan-
tias individuales en matena de iguaidad, salud y plani-
ficocion familigr establectdos en nuestra Constitucién,
asi como las diversas Convenciones Internacionales y
Tratados que México ha ratficado en la matena, el go-
bierno Federal emitié la norma "NOM-046-55A2-2005,
violencia familiar, sexual y contra las myjeres. Criterios
para la prevencién y atencién”, estableciendo criterios para
la deteccidn, prevencién, atencion médica y onentacién
para gquienes se encueniren involucrados en situaciones
de violencia familiar o sexual Como lo explica el Ministro
Cossio, la norma oficial obliga a todas las inshtuciones
prestadoras de servicios de atencién médica a ofrecer de
inmediato y hasta un mdximo de 120 horos después
de ocurndo un evento de viclacidn sexual, la anticon-
cepciébn de emergencia, previa a una explicaciéon y expo-
sicén de la informacién completa sobre la uhlizacidn de
este método, a fin de que la vichma tome su decisién
de manera libre e informada
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b} Elentonces gobernador del Estado de Jalisco considerd
que lo Norma Oficial mencionada era inconstitucional
porque habia sido emitida por una autondad que no
conlaba, a su ver, con facultades para ello, aduciendo
que la procuracion de usticia y lo planificacion familiar,
eran facultades que correspondian a los Congresos de
los Estados, mientras que, segin sus argumentos, la
norma hacia referencia o la comision de delitos del
orden comin —en concreto la viclacién sexual— cuya
atencién corresponde a las Procuradurias Generales de
Justicia de los Estados

Segun el gobernador en cuestion, la Norma Ofiaial Mexicana
otorgaba indebidamente la facultod de atender a las victimas
de victencia intratamiliar y sexual a instituciones del sector salud,
cuando dichas facultades correspondian Omcamente al Ministe-
rno Publico, y lo Unico que podia ser regulado por la Secretaria
de Salud es la forma técnica de atender médicamente a las vic-
timas, mientras que al Ministerio POblico sélo le corresponde
garantizar la atencién médica, asi como su calidad, inmediatez
y a quiénes le serd aplicada en los supuestos previstos por las
normas penales

En el argumento final del entonces gobernador de Jalisco,
se encuentra el fonde de su pensamiento y el error central de su
percepcién sobre el tema, yo que considera, para comenzar,
que la ingesta de la "pildora del dia después" implhicaba un
‘aborto quimico' y, desde esfa percepcion, argumentd que la
norma en cueshdn permitia "la practica del aborto en supues-
tos no contemplados en la Constitucién y el Cédigo Penal del
Estado de Jalisco" y que, en ese sentido, "obligaba a las institu-
ciones médicas a prachicar un aborto”, sin que previamente el
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Miristeno Poblico hubiere determinado la existencia de unag
conducta crnimimal

Siguiendo con las apreciaciones del caso, como las expone
el Ministro Cossfo, "contrario a lo manifestado por el entonces
gobernador de Jalisco, la Suprema Corte de Justicia de la Nacién
determiné que el Comité Consultivo y el Sistema Nacional de
Salud si estaban legtimados para regular los conductas estable-
cidas por la norma oficial en cuestidon " Aclarando que "No es
posible afirmar que la Constitucidon Federal establezca que lo
atencién a las victimas de cualquier delito fuera competencia
Unica y exclusiva del Mimisterio Piblico”, ya que si bien es cierto
que el monopolio de la investigacién y del ejercicio de la accién
penal corresponde a éste, ello no implica la existencia de uno
imposibilidad material para que las instituciones prestadoras de
servicios de salud que integran el Sistema Nacional de Salud
pudieran, en un momentoe dado, atender a vichmas de delitos
cometidos, sean estos del orden federal o local Asi, la Supre-
ma Corte establecid que era equivocado afirmar que, porgue la
Constitucién consignara que la atencidn a las vichmas debia ser
garantzada por el Ministerio PUblico, esta garantia funcionara
a su vez como una restriccidn para prestar servicios

De la propia exposicién de motivos, explica el Ministro Cossio,
se infiere que la reforma pretendid que las dos primeras moda-
hdades fueran reguladas por la Federacion (es decir, por el
Congreso de lo Unién y por el Ejecutivo Federal, mediante acuer-
dos, decretos y otras disposiciones administrativas, entre ellas las
normas oficiales mexicanas), y que la tercera, la de salubndad
Jocal, fuera regulada por leyes emitidas por los Caongresos locales
Para el Ministro Cossio, lo que continda expresamente regulado
porla Ley General de Salud es la intencién del legislador de que
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'el cardcter concurrente no lleva a la desarticulacién técnica,
cientihica y operativa de los servicios de salud' v que segun los

criterios del documento

. de normas técnicas comunes a la salubndad general, que
aseguren la uniformacién (sic) de principios, criterios, politicas
y estrategias, que con postenondad o la emision de la Ley
Federal sobre Metrologia y Normalizacion publicada en el
Dianio Chaal de la Federacién el 1 de julio de 1992 se trans-
formaron en normas oficiales mexiconas, siendo aplicables a
la prestacion de servicios de salud en la totalidad del terntorio
nacional para la materta de salubnidad que, se entiende, com-
prende dos de las tres modalidades normativas indicadas
originalmente por el legislodar

En sintesis, explica el Ministro Cossio, la Corte determiné
que el Ejecutivo Federal puede regular, mediante Normas Ofi-
ciales Mexicanas la prestacion de servicios de salud para situacio-
nes especificas como la vialencia familiar, sexual y contra las
mujeres y, en consecuencia, que los argumentos formulados por
el entonces gobernador del Estado de Jalisco eran infundados.

6. LA PILDORA DEL DiA DESPUES,
UNA PERSPECTIVA DE GENERO

Por el caracter de esta investigacién, en lo toconte al punto final
de la exposicién del Ministro Cossio y de los alegatos de la
demanda por parte del entonces gobernador de Jalisco, centraré
el estudio en el tratamiento terapeltico que el gobernador
define como un "aborto quimice". Es muy importante la expli-
cacién que da el Ministro Cossio respecto a la objecidon de

conciencia, ya que como afirma el Ministro:
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..no serfa posible argumentarta por parte de un médico para
ofrecer lo pildora de emergencia, como aborte guimico, pues
Jnicamente establece un métado de anticoncepadn que debe
ser administrado solemente con el consentimiento informado

de la usvana

Es decir, no constiluye un procedimiento de nterrupcién
del embarazo, que pueda tipificar en ningdn sentido el delito de
aborto, al no existir embarazo. Como decia, es en la argumen-
tacién final que se expresan lo razones reales del gobernador de
Jalisco en el caso contra la pildora del dia después, no es, como
quiere hacerio oparentar, del orden juridico, ni en relacién g un
conflicto de terntonialidad de la ley, ni siquiera de atribuciones
entre el dmbito Federal y el dmbito estatal y, mucho menos a la
defensa del dmbito de atnbuciones del Ministerio Pablico frente
a una Norma Oficial de carécter nacional Es ewidente que i
posicidn del demandante parte de una postura moral, no juri-
dica, frente al tema especifico de la interrupcién legal del em-
barazo, cuya estgmatizacién se ha agudizadoe desde la legali-
zacion del gborto en el Distrito Federal; también habla de una
falta de conocimiento, tanto del entonces gobernador de Jalisco
como de sus consejeros legales y médicos, en lo tocante al
caracter médico de la llamada "pildora del dia siguiente”, a la
gue el gobernador caractenza como "aborto quimico’, y cuya
funcién antecede e impide ef encuentro del évulo con los esper-
matozaides, como se explica a conhnuacién a partir del trabajo
de la Dra Schiavon.

7. LA CIENCIA, LA MEDICA Y LA PASTILLA

Desde la perspectiva médica citaré la opinién de una de ias
autoridades en la materia en México, como es la Dra Raffoela
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Schiavon, quien expuso la realdad cientifica y téenica del objeto
de dicha controversia que es lo anticoncepcién de emergencia
establecida en la NOM-044-55A2-2005, relativa a la violen-
aa familiar, sexval y contra las mujeres, que contenen los cri-
terios para la prevencién y atencidn, como un elemento esencial
para evitar el embarazo, posible tragica consecuencia de la
violencia sexual vivida por estas mujeres

Como la Dra. Schiavon explica claramente en el documento
citado, la pasthlla del dia siguiente no puede ser, para comenzar,
asimiloda a la nocién de aborto, ya que desde la biologia gene-
ral "el embarazo es una condicién de la mujer, es la mujer quien
estd embarazada, no es el évula"; afirma fambién, que frente a
aque!los supuestos desprovistas de sustento cientifico que pre-
tenden smpactar sobre la entera conceptualizacidn de lo que es
la metodologia anticonceptiva, es falso que el embaraze inicie
con la fecundacién y es falso que la anticoncepcién de emer-
gencia {a partir de ahora AE) actie después de la fecundacidn;
por tanto, la conclusién de que la AE es abortiva es falsa y su
afirmacién sélo induce al error y a reatirmar preconcepciones
y prejuicios ligados a una percepadn andrégina y miségina que
busca imponer una moral subjetiva ajena al derecho.

Lo condicién de la mujer embarazada, explica Schiavon,
inicia con la interaccién anatémica y fisioldgica entre el dvulo
fertilizado y el endometnio uterino, cuando e! trofoblasto se ancla,
invade las vellosidades coriales y comienza a verter el HGC en
el torrente arrculatorio de la mujer Esto ocurre porque somos
uno especie mamifera, que requiere obligatoriamente de un
Utero materno para alojar las etapas inicioles del desarrollo [ ..]
En relacion a la afirmacion de que la anticoncepaiédn de emer-
gencia actia después de la fecundacidn y, portanto, es abortiva
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(esgrimida por el Ministro Sergio Salvador Aguirre Anguiano), la
Dra. Schiaven afirma que ne hay siquiera "duda razonable"
sobre el efecto abortive que impediria la implantacién del évulo
ya fecundado Para dilucidar este punto, hace una descripcién
de los procesos necesarios que infervienen en la reproduccién
humana normal y que incluyen:

1 La produccién de gametos femenino y masculino: évulo
y espermatozoides

2 El coito y la migracién espermdtica desde la cavidad
vaginal hasta el extremo distal de la trompa.

3 El proceso ovulatorio y la ruptura folicular.
4 Lo unién de los gametos durante la terhlizacidn

5 El transporte del évulo fertlizado desde el tercio distal
de la frompa hacia la cavidad uterina y, finalmente,

6. Suimplantacion en el endometno Es fundamental recor-
dar que esta meta exitosa la alcanza uno de cada 3 o 4
4vulos fertilizados *

Es importante recalcar también los iempos y los plazos de
estos procesos, de acuerdo a investigaciones realizadas a lo largo
de las Oltimas décadas por varios autores a los que hace alusion
la especialista’ los espermatozoides "sobreviven" en las vias geni-
tales femeninas un maximo de 5 dias después del coito Ademas,

BENAGIAND G Farnis M, \arudzinskas G, Fate of femtilized human ovocytes  Reproductive
Biaedicme Galne 2010, 21(6) 723-41 Disponible an http //pubget com/search?g —|atest%3ARe
praductive+ BioMedwne* Cnlinedtrom — 21050816
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el 6évulo no sobrevive 24 horas después de la ruptura folicular,
por ende, la "ventana férhil" abarca aproximadamente seis dias por
cada aclo En la misma temporalidad del ciclo, entre coito
fértil y ovulacidn, pueden pasar entonces desde un méximo de
cinco dias o un minimo de unas horas Por otro lado, o ventana
Sdphma para la implantacién, a su vez, se sitia entre el dia ocho
y el dia once después de la ovulacion Por tanto el Gnico corto
fértl y la implantacidn, pasan desde un maximo de dieciséis
hasta un minimo de nueve dias Como bien se sabe, concluye
la ginecéloga, la AE nunca es efectiva mds allé de cinco dias
y es tanto més efectiva cuanto més tempranamente se tomé des-
pués del corto. Pero la AE, subraya la especialista, "no actla sobre
la implantacién Si lo hiciera, su ventana de efectividad seria
mucho méas ampla | "

Todo lo anterior demuestra la inconsistencia sobre la pers-
pechva errénea de la AE como método abertivo La AE NO sélo
es incapaz de interrumpir un embarazo, independientemente
de cémo éste se defina, sino que es indispensable que tanto las
mujeres como los ftomadores de decisiones, hacedores de poli-
ticas o de leyes, Jueces o Ministros, se alleguen de la suficiente
informacién técnica que les permita tomar las decisiones y ejer-
cer sus funciones, con un conocimiento en la materia desde el
aspecto cientifico, técnico, comenzando hoy, desde su propia
trinchera, por conocer la sentencia que dictd en noviembre de
2012 la Corte Interamenicana de Derechos Humanos en el caso
Altavia-Montero contra el Estado de Costa Rica, en el que define
términos como fertilidad, concepcién y persona, basados en la
ciencia y la medicina denvado de la impresionante compilacién
de conocimiento generado, como dice Schiavon, en mas de 40

ofios de investigacion cientifica sena, creativa y minuciosa
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Podemos concluir, entonces, desde la perspectiva médica y
cientifica, que cuando la anticoncepcién de emergencia actia,
no hay todavia un dwulo fertlizado, y que cuando hay évulo
fertilizado, la anticoncepcidn de emergencia no puede actuar,
Por ende, la provisidn de la AE, en mujeres vichmas de violacién,
pero también en todas las mujeres que la necesitan, automah-
camente se sustrae del dmbito penal y cae tnica y exclusivamente
en el édmbito samitanio, de las politicas y progromas de salud
publica

Para hacer el pasaije entre la mirada del médico especialista
y la probleméhca cultural, que es el fondo de la cuestion en
México, respecto a todo lo relacionado a los derechos repro-
ductivos y el derecho de autodeterminacién negado a la mujer
de manera sistematca, comparto el resumen de la entrevista
realizada a la Dra. Schiavon, por el canal 40, en el caso reciente
de la joven, también en el Estado de Jalisco, a quien se le negéd
el acceso a la pildora del dia siguiente después de ser viclada
por su padrastro y, posteriormente, se le obligd a dar a luz el
producto de dicha violacién. En dicha entrevista la ginecdloga
expone el hecho de que en México el desarrollo puberal tiene
una tendencia secular de un adelanto de aproximadamente tres
anos Alo que se refiere es que las adolescentes en nuestro pais
estan tendiendo a madurar sexual y bioldgicamente mads rapido,
pero subraya que hay que tomar muy en cuenta que el desarrollo
biolégico no significa necesariamente que el desarrollo sexual
ocurra al mismo hempo y no podemos pensar que porque una
nifia ya esté menstruando significa que esté psicoldgicamente
preparada para tener relaciones o para tener un hijo Y expone
cémo, en ese sentdo, la ley protege a la menor asumiendo
que a esa edad no pueden consentir una relacién sexual, por
eso la relaciéon sexual con menor de edad es penada con cardc-
ter de violacién sexual
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La Organizaadn Mundial de la Salud ha heche un ardue
trabajo de documentacidn sobre los métodos anficonceptivos v
los criterios médicos para la anticoncepcién, y determina en qué
momentos son contraindicados y cuando no. El problema central
en estos casos —afirma la ginecdloga— es la proteccién de la
nifia que es una victima del delio, que necesita proteccion
legal y social, en un contexto que le permita desarrollarse a
pesar de esta enorme violacién a sus derechos. Es por ello que
la Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de
Violencia, especifica que lo violacién a los Derechos Humanos
sexuales y reproductivos de nifios, nifias y adolescentes implica
una violacién al Derecho a la Salud, al derecho a la intimidad,
al derecho a decidrr.

8. LA NORMA OFICIAL MEXICANA, LA CIENCIA,
LA MEDICINA, LAS MUJERES...

La Ley de Acceso o Vichimas y la Norma NOM-046-55A2-2005
que regula la atencién a mujeres vichmas de viclencia sexual,
prevé protocolos muy especiticos que obligan a los centros de
salud a proveer la anticoncepaidn de emergencia en coso
de una deteccidn temprana, & incluye la interrupcidn legal del
embaroza cuando se trata de violacién y la Ley Federal asi lo

contempla ’

En mi opinién, el caso de la joven violoda por su padrastro
y la reaccion del Estado, una buena parte de su pablacién, desde
la clase gobernante, comenzande por la postura del gobemador
de Jalisco en 2005, es un ejemple de una violencia social
que afecta de manera determinante la intimidad de las victimas.

" SHIAYOHN, Ralfaelo entrevista Proyerte 40 y of Hniversal, Cadiga domings 10 de febreic de
2013 | Duramion 27 24 http //www proyectod0 com/2v—0_Swhéomy;
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Es de llamar la atenaén cémo el Estado de Jalisco no ha privi-
legiado en los dltimos afos el tema de la educacidn sexual, el
tema de lo salud anticonceptiva y, sobre todo, entre adolescen-
tes Las cifras reales en nifas entre 10 a 14 afios, en el penodo
de 2000-2010, sélo en hospitales del Seguro Social, se estiman
del 1% entre 100 mil hospitalizaciones maternas

Y como subraya lo Dra Schiaven 'la sociedad no ayuda
mucho, la forma en que se abordan los temas en las redes socia-
les es un reflejo de la manera en que como socredad hemos sido
educados a enfrentar temas polémicos, temas ideolégicamente
complejos”, ahirma que haciendo alusién e los comentarios circu-
lados en twitfer refinendose a la nifia violada de las maneras mds
despectivas e infarmantes, este comportamiento re-victimiza a la
vichma, no sélo desde la mirada carente de perspectiva de
género de los agentes del Ministeno Pablico, sino también, y
desgraciadamente, de los médicos y enfermeras que se adjudican
una autenidad moral que los lleva a cometer violaciones ferribles
de los derechos humanos de las pacientes y ia dramédtica expre-
s16n y comportamiento de la sociedad cvil, cuya educacidn en
materia de sexualidad y respeto a los derechos de los individuos
deja mucho que desear

9. LA FILOSOFIA JURIDICA,
LA PERSPECTIVA DE GENERO, LA LEY...

Aunque asumo el nesgo de, en este contexto, aproximar el tema
de "la pastilla del dia después" al aborto, y sabiendo que puede
ser un puente resbaladizo al intenor del émbito juridico, me parece
importante aprovecher este texte generado al interior y para el
interior de nuestro Poder Judicial, como lo es esta publicactén De-
aisiones Relevantes de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion,
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para subrayar la trascendencia y la inadencia que la mirada
subjetiva de Jueces, Magistrados, Ministros, funcionarios e,
incluso, vestigadores del ambito de lo juridico, tienen en el
campo de la laicidad y los derechos de salud de la mujer, como

es el caso que ahora nos ocupa.

Entender su importancia en la concepcidn de las leyes, de
su interpretacién, imptementacidn vy aplicacién permite, en la
medida en que evolucionemos como cultura, acercarnos ¢ una
perspectiva de la dignidad humana, por encima de las posturas

morales y religiosas

Lo laicidad permite poner al centro de nuestro pensamiento
tloséfico y uridico una "ética de la responsabilidad del ofro”,
una éfica que nos permifiria pertenecer algun dia o una nacién
en donde lo dignidad de hombres y mujeres quede por arnba de
concepciones morales y religiosas, asi como de los intereses per-
sonales. Un agente de lo justicia (sea legislador, un Magistrado,
un Juez} tiene ante todo la obligacién republicana de apegarse a
los derechos fundamentales. ¥ en materia de salud, la laicidod
y la Iibertad son condiciones sine qua non Hoy en dia una Repu-
blica democrética es aquella que pone la dignidad humana af

centro de sus proyectos de nacién.

a) El derecho, un constructo sociocultural: el género,
las mujeres, la alteridad

Para hablar desde la perspectiva de la filosofia juridica con pers-
pectiva de derechos humanos y de género, he presentado un

extracto del ariculo publicade por la Dra. Leticia Borifaz 'La
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visidn filosofica-juridica del aborto"'” en donde hace un andlisis
floséfico y uridico de los principios de derecho que deben ser
tratados para comprender y aplicar la justicia en materia de
derechos reproductivos de las mujeres, frente a la situacién que
el Distrito Federal confrontd y marcé la reflexion, al legalizar el
aborto en 2011

El legislador, en la Asemblea Legislativa del Distrito Federal al.
introducir y regular excluyentes de responsabilidad [llevé a
cabo] un cambio trascendental con la [ | reforma al Cédigo
Penal y a la Ley de Salud para el Distrite Federal aprobada
por [dicha] Asamblea Legislativa, pues en [ | lugar de adi-
cionar causales de excepcidn cred un supuesto normative de
cardcter universal sustentado en crterios cientificos y de orden
publice, el cual permite a cualquier mujer interrumpir su emba-
razo antes de la decimosegunda semana de gestacién, sin
condicionamientas de cardcter social, econédmico, cultural o
de solud. [de esta manera] | ] se convirhd en el pnmer legis-
lativa en abordar el tema del aborto desde una perspectiva
integral, que toma en cuenta los dishntos factores que Inciden
en una decision tan draméahca como lo es la interrupadn del
embarazo y tene como fin salvaguardar la libertad de la
mujer, asi como su integndad fisica y emocional en donacio-
nes médicas adecuadas [ ]

Este trabajo del legislativo capitalino en 2011 es una mues-
tra ejemplar de cémo una de los vocaciones centrales del legis-
lador, de la propia ley, es la de llevar a una sociedad hacia la
evolucién de la misma y la creacién de un dmbito de dignidad,
de libertad, de respeto a los derechos humanos y de trabajo por

T BONIFAZ ALFONZO Letog op ot
"idem, p 117
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una conciencia mas humanizada, que va desde la realidad de la
ciencia, haca el respeto de los derechos de las mujeres de carne
y hueso, con derechos y obligaciones, los cuales no pueden ser
supeditados a la moral o a las creencias religiosas de una parte
de la sociedad

El principio de laicdad encuentra, en este caso, un reflejo
claro de la trascendencia de la separacién Iglesia-Estado, que
en México se encuentra en riesgo cada dia, cuando vemos como
nuestros gobernantes supeditan el Estado mismo a sus creencias
particulares y a su iglesia

Debemos tener siempre en cuenta que "proteger la vida"
significa crear las condiciones para que haya el menor nimero
de interrupciones de embarazo posibles y para que la maternidad
pueda ser vivida por la mujer con toda conciencia, responsabi-
hdad y en disfrute "Una relacién madre-hijo bien vivida tanto
artes como después del nacimiento es esencial a la proteccién
de la vida", como escribe el profesor Gerhard Amend (1988).
Es por ello que proteger la vida no puede significar una obliga-
cién para las mujeres de portar a su bebé a término, bajo la
amenaza de una sancién legal La obligacién de dar o luz des-
truye las perspectivas de vida de las mujeres y de los nifios y
es contrania a toda ética. La sola salida ética al dilema es el
respeto de la decision consciente y responsable tomada por
la mujer concernida. "Una verdadera proteccién de lo vida no
puede ser llevada a cabo contra las mujeres, debe ser realizada

junto con ellas."?

" hitp /' wew sess-uspda ch//frzethiguesdrottalave htm In Columna Un cuarto Prapin, "El Dereche
alawda  zDeguien?’, por Luca Paphael {TL) El Sof de Mexo, 10 de maye del 2013
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10. LA PASTILLA NO LO ES; LA MORAL RELIGIOSA
ES EL FONDO DEL PROBLEMA

He sido particularmente insistente con el fin de dejar en claro
que "la pastila del dia siguiente", como vehiculo de la anticon-
cepcién de emergencia, NO ES NI REMOTAMENTE UN METODO
ABORTIVO, pero es indispensable que comprendamos cémo,
para quienes entablaron esta demanda contra el sector salud a
nivel nacional, asi como quienes desde los 18 Estados de la
RepUblica reformaron sus Constituciones, haciendo del aborto
un "homiadio con agravante por razén de parentesco" y deter-
minando que la persona juridica nicia en el momento de la
concepaién, parten de la misma ideologia meral y religrosa, y
es precisamente desde esa perspectiva que el derecho no esté
siendo respetado, mientras que el principio de laicidad es violado
sisternaticamente

Las leyes federales de salud, paricularmente la Norma Oh-
cial Mexicana en cuestién, fue pensada y ha sido iImplementada
en coherencia y armanizacién con las Convenciones Internacio-
nales en materia de Derechos Humanos de las mujeres, gue
México ha suscrito, parhcularmente la Convencién conocida por
sus siglas en inglés CEDAW o Convencion paro Eliminar todaos
las Formas de Violencia Contra las Mujeres y la Convencién de
Belem do Pard, Convencién Interamericana para Prevenir, San-
cionar y Erradicar la Violencia contra las Mujeres, las cuales
parten del reconocimiento de que la manera en que los estereo-
tipos de género se han determinado a partr de la imposicién de
una mirada Unica masculinista, ponen a la mujer en situacién
de inequidad y de injusticia profundas, comenzando por la forma
en que la sociedad y la cultura exigen de la myjer la renuncra a
sus propios derechos en favor de su entorno, de su familia y de
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los hombres que definieron después de siglos la realidad cultural,

segun sus propios preceptos.

México, al firmar tales convenciones, sin olvidar la Declara-
cion Universal de los Derechos Humanos, reconoce las carencias
y errores que la humanidad ha cometido y comete contra los
grupos desfavorecidos, y que las mujeres han sido particular y
evidentemente relegadas a un planc de sumisién y que eso les
hace defio, a los hombres, a la sociedad y a la cultura misma.
De 1gual modo reconocen que un orden |uridico y politico de
cardcter democrdtico estd obligado y obliga a sus ciudadanos
a reconocer las toras y retrocesos que nuestra condiciéon como
seres humanos imperfectos, egoistas y dicotdmicos generan,
como son las guerras, los genocidios, la viclencia contra las
mu|eres, los mAos, nifias y adolescentes, la discriminacién en si,
de manera tal que las leyes deben ser acordes a principios fun-
damentales pensados por una sociedad mds humana, capaz de

actuar y construir de cara a quienes estén por venir.

Cuando los principios fundamentales se conjuntan con una
conciencia lucida de los horrores que causa una sociedad del
dominio, del patrarcado y del androcentrismo y reconoce sus
propias fallas para poder madificarlas en pos de la construccién
de un mundo incluyente y distinto, se abre el espacio para que
los principios de derecho, en conjuncidn con una perspectiva
de género interdisciplinaria y transversal, abran las puertas para
que los y las especialistas, desde la diversidad de dmbitos de
estudio concernidos, puedan desarrollar y ejercer una verdadera
capacidad creativa, incluyente y propositiva para darle al derecho
toda la dimensién de usticia que le corresponde.
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En el caso del aborto, en las dispesiciones del [ F |, el legislador
local ponderd los derechos a la vida, la hberfad, la salud, la
igualdad, la ne discrrminacidn, integndad personal, dignidad,
privacidad, vivir libre de violencia, trabajo y educocian, gene-
rande una legislacion gue permite tutelar de manera armanica
estos derechos Como resultado de esta ponderocian, el em-
bnén estd protegido desde el momento de la concepcion, siem-
pre y cuando la madre no deaida interrumpir el proceso de
gestacion antes de las doce semonas, ya gue prevolece la
bertad de ella a decidir de manera fundada qué hacer du-

rante este penodo

Es asi coma el derecho, coherente con sus propios principios,
va abriendo paso lentamente a la posibitidad de recurnr a su
estructura y sistema de pensamiento, integrando en la nocién
de humanidad o de ser humano, en este caso, a las mujeres,
mostrando y enalteciendo su capacidad de auto-cuestionamiento,
haciendo honer a su capacidad cientifica al abrirse a otras
clencias, ofras perspectivas y esas realidades que su ongen no
conternpla en su espintu androcéntrico, pero que va reconocien-
do y admitiendo en su espintu cientifico a través de la integra-
¢16n de un prisma de realidad mucho mads rico y vasto que el de
la modermnidad y la razén, a través de la imaginacién y la inven-

tiva de que la razén misma es capaz

11. CULTURA
Como ya hemos dicho, es importante reconocer la manera en

lo que la construccidon de argumentaciones sobre el tema de
los Derechos Reproductivos de las mujeres en Méxtco se han 1do

1 BONIFAZ ALFGNZO, e, op ot p 156
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llevando a cabo, como explica la Dra Roffeela Schiavon, de
monera 'od hoc para poner en riesgo todas las politicas publicas
de planificacién familiar."’* Frente a esta necesidad de mantener
el sistema de creencios tradicional en Méxice, la Dra Schiavon
nos invita @ acudir a la ciencia médica y a los especialistas en
el tema que trabojan, desde todas las ciencias implicadas, con
una mirada bioética donde no sea aceptoda la nocién de una
"certeza absoluta", que implicaria considerar que existen indivi-
duos capaces de poseer verdades absolutas Para explicarnos,
cita a un tedlogo catdlico estadunidense quien afirma que "good
facts are necessary for good ethics" (buenos hechos son necesa-
rios para una buena ética); y que para descartar las dudas, se
necesita "moral certifude not absolute certitude" (certeza moral y
no certeza absoluta) Certeza moral significa que se ha analizado
y excluido toda razonable posibilidad de error, la certeza morol
se situaria entre la mera probabilidad, donde opiniones opues-
tas son igualmente plaustbles, y la certeza absoluta, donde no
existe posibilidad tedrica alguna de error 1

Mi argumentacion, ounque atraviesa la perspectiva juridica,
técnica y médico, es sobre todo desde la perspectiva de género,
por lo gue es importante recalcar, como ya lo he mencionado, el
cardcter interdisciplinano del género como herramienta de andlisis,
asi como la necesidad de su transversalidad De esta manera,
el punto de partida de este analists final, es necesariamente cultu-
ral; y su objeto es la cultura occidental y su construccion a partir

* 5ICHIAVOMN, Raffaeln, discursa praninmiade en In Suprema Corte de Jusheio de lo Nacion,
frente a los Ministres de lu Corle, el Presigente de lo Acadenue Mooional de Med izing, el Comisio-
nodo Nocional puta lo Comision Nagional de Arbitraje Medico, v la Presidenta de la Barre Mexicana,
Calegio de Abagados, A C

" In Semiaven, Poliaela, ibvd Homler R, Tinnkig Ethveolly obout Emergency Confracephon
Crirca! judgments require odequate and oceurate mformation Dizponible en hitp /rwww chousa arg/
Pub/MaoinNnvy Newsy HP/Archive/2018/01Jan Feb/Aricles/SpeciaiReport/hp 10071 him
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de una ldgica dicotémico, cuya dindmica llamada "del amo y el

esclavo" por Hegel, no es, mi por asemo, gratuita o banal.

St hablamos de los elementos soctetales de la cultura hege-
ménica, podemos entender, pero no justficar, las razones detrds
de las cuales se esconde una demanda proveniente de uno de
los Estados mds conservadores, tradicionales y catélicos de nues-
tro pais, el cual busca, o toda costa, por la via del derecho,
cuestionar una norma comprendida dentro de la ley nacional
como la Ley General de Salud, o favor de las mujeres vichmas
de wviclacidn sexual, sirviéndose de argumentos inconsecuentes
como lo demostraron las Camaras de Diputados y Senadores o
nivel Federal y, sobre todo, los Ministros de la Suprema Corte de
Justicia de lo Nacién, en su sentencia en favor de la legahidad
de la NOM-046-S5A2-2005, objeto de andlisis de este comen-
tario (uridico con perspectiva de género

Siguiendo en la linea de la enorme brecha que separa el
tema del aborto y el derecho de las mujeres victimas de violacién
sexual a acceder a la anticoncepcidn de emergencia a través de
la lamada "pildora del dia siguiente”,'® me es preciso subrayar
que, una vez mds, se trata de una sociedad que necesita mante-
ner el cuerpo de la mujer como territoric sometido, a partir de
una construccién cultural marcada por una mirada tradictonal

apegada a la religidn y su moral intrinseca, que impide a la cultura

" ¥a que en el caso especifico que nos agupa, ¢ que fue cueshonada por diche funcionanao
publico del Estodo de Jalisco concieme unicamente la obhgacion al sector salud, u traves de sus
hospitales v chnicas, tanto publicas coma privadas, de poner o disposicion de las mujeres wehmas de
una vinlacion sevual, las medios de anticoncepcion de emergencia a través de Ja llamada 'pashlla
del dia despues” al igual que la intarmacion necesana para que sean ellos las que, de manera libie
¥ consensuada, deaidan su yhiizacion, impidiendiz con su ingesta, la posibihdad de que el cvulo seo
fecundado por los espermiatozoides, 'n cual no es n Aingun senhde, 1 tecnica mi medicamente un
aborta desde perspectiva alguna
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mexicana respetar de una vez por todas el derecho a la hibertad
y a la libre autodeterminacidn que todo ser humano deberia
tener sobre su propio cuerpo. Nuestra fuerza es nuestra debilidad
como especie pero, sobre todo, como pensamiento, y es que
el humanismo estd construide a partir de una concepaén del
mundo en donde el hombre es el centro del universo, y su entor-
no, comenzando por la hembra de su propia especie, y siguien-
do por el resto del planeta, todo fue concebido en dicho pensa-
miento como territorio apropiable y de dominio Dicha percep-
cién, parcial y dofing, es vértice y sustento de posturas contrarias
a lo gque el dia de hoy los derechos humanos, la ética planetana
y aquella de la responsabiidad "del ofro" intentan proteger

El humanismo falogocéntrico, como lo llama el filésofo
francés Jacques Derrida, estd bosado en la necesidad de con-
trolarlo todo desde una mirada Onica, masculina (reafirmada una
y otra vez por hombres y mujeres), construida a partir de los
llamados valores culturales virlles de poder, apariencia, prestigio,
honor, posesion y reconocimiento. Todo en nuestra cultura estd
medido y desarrollado desde un logos androcéntrice, desde la
trascendencia que implica la filiacidn, hasta las reglas desiguales
impuestas a hombres y a mujeres, en donde el hombre es dueno
y sefor de su cuerpo, de su libertad, de su sexualidad y de su
reproduccién, mientras que la mujer, ya desde el derecho ro-
mano, es desposeida de lo posibilidad no sélo de dar nombre
y ser reconocida como quien da vida al recién nacido, sino que
es reducida, segin las glosas romanas, a simple medio de pro-
creacién, siendo el hombre quien da nombre y nacimiento ol
individuo dentro de la sociedad.

La mujer es, en cualquier rehigién conocida, a lo mucho la
portadora del infante, es también el chivo expiatorio de lo que
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los hombres consideran, en si mismos, sus mds bajas pasiones; es
junto con todo individuo que no entre en el llamado "paradigma
mascuhino" {(hombre, blanco, catélico, propietario, alfabetizado)
sujeto de exclusion del sistema y junto con el resto de los habi-
tantes del planeta; el punching bag de las rabias, frustraciones
y enojos "del hombre de poder". Cuando el hombre es evolucio-
nado, su relacién con los agentes excluidos de 'su propio reino"
serd buena, cuando el hombre logra superar su propio ego, es
incluso capaz de percibirse como parte de un todo, dentro de una
mirada mds integradora y holistica de! planeta, permitiéndose
compartir e integrarse a la realidad con sus iguales en el pla-
neta, en el universo en donde es, somos, moléculas de polvo de
estrellas y partes, solo partes del todo de un gran rompecabezas.

Pero el hombre ha explicado la vida, a través de su propia
mirada reducida al lugar que ocupa dentro de una sola y Onica
perspectiva, la de la dominacién, el hombre se sitia frente al
mundo fomande como centro su relacidn con el domimio, Octavio
Paz lo explica en su obra Ef loberinto de la soledad, respecto a
la cultura nacienal, en relacién con un término tan mexicano
como "chingar” Hegel, desde la filosofia, expone claramente el
modelo "del amo y el esclavo®, a partir del cual se ha construido
nuestro pensamiento, cultura, sociedad y percepaién de nosotros
mismos y del mundo.

Desde otra perspectiva mds liberadora y més proposttiva, el
filésoto francés Emmanuel Levinas, en su libro Totahdad e infinito,
ensayo para la exterioridad,'” expone que la filosofia ocaidental,

7 LEVINAS, Emmanyel, Totahdad e infinito Ensayo sabre la extencrdad, Modnd, Ed Sigueme,
1997
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en el momento que se construye en la obtencién del conocimien-
to de 'la razén por la razén misma", nos lleva a una nocién de
totalidad donde estd el origen de la destruccién de la raza hu-
mana que estamos fraguando, y que hace de esta raza una plago
para &l terntono que habitamos Si el conocimiento es secues-
trado como "un poder o poseer’, en vez de reconocerle su cardc-
ter de relacion con "el otro en tanto otro”, en su relacion con el
planeta, sin pensar en la Tierra como herencia y Gnico legado
—en riesgo, por clerfo— para "los que estdn por verir', si no
somos capaces de ver esa relacién directa entre la razén por lo
razén de la filosofia y la manera en que la cultura estd susten-
tada en ella, la filosofia sin cueshonar dicho factor medular se
convierte en la construcaén de un pensamiento paro la muerte

Es por eso que Jacques Derrida, filésofo y escritar francés,
propone reconocer que la construccion del pensamiento ocaiden-
tal, con todo y sus grandes aportaciones y evoluciones desarro-
lladas al intenior de nuestra civilizacién, estd construida desde
esta mirada falogocéntrica {como su nombre lo dice, "el falo”
como simbolo centralizante del poder y la cultura) Reconocer
que no podemos cambiar nada de esa historia ya escnta y vivida
y, al mismo tiempo, entender la urgente necesidad de deconstruir
el pensamiento y la filosofia occidental con una mirada integra-
dora de las marginalidades y exclusiones que dicho sistema ha
generado, es una labor que marcard el camino de la humanidad
hacia una posible evolucién ¢ a nuestra desaparicién acelerada
y violenta

Cuando un hombre de poder confronta una ley que reconoce
la hbertad de las mujeres a decidir sobre su propio cuerpo, estd
situandose en el sujeto dominante de esa cultura construida para
la destruccién, Es evidente que quien se posiciona en defensor
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de esa perspectiva tradicional y controladora, no comprende
que al defender el dicho "paradigma masculine” estd contnibu-
yendo a su propia autodestruccidn

Como pudimos observar en la introduccién, en el apartado
de los Derechos Humanos, el proceso seguido desde el momento
en que el gobernador de Jalisco entabla la demanda, hasta que
la sentencia de la SCIN determina la legalidad de la Norma
Oficial NOM-046-5SA2-2005, es que ésta en ningln momento
fue contrana a la Constitucién, ni violatona de las garantias
individuales, ni tampoce pudo mostrar en momento alguno error
procesal o técnico por parte del Poder Ejecutivo, Legislativo o
Judicial de la Federacion

Para nosotres, lo central en el tema especitico de la puesta
a disposicidn de las mujeres victimas de violacion de la AE como
una obligacién del Estado, es el hecho cientifico y médico espe-
cifico de que los medios de anticoncepaidén de emergencia, a
través de la llamada "postitla del dia después”, al igual que
la informacién necesana para que sean ellas las que, de manera
libre y consensuada, decidan su utlizacién, impidiendo con su
ingesta la posibilidad de que el 6vulo sea fecundado por los
espermatozoides, no es en ningun sentido —repito y repetiré
hasta que se entienda— ni técnica ni médicamente un aborto,
desde ninguna perspectiva.

Para terminar, recordemos que la Declaracién Universal de
los Derechos Humanos, en su articulo To. dice "Tados los seres
humanos nacen hibres e tguales en dignidad de derechos”, mien-
tras que el articulo 3o afirma que "todo Individuo tiene derecho
alavida " La Declaracién considera, entonces, individuo a aquel
que ya nactd "Mientras que en la preparacion de dicha Decla-
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racién, las propuestas de proteger el derecho a la vida desde
la concepcién fueron rechazadas”,'® en la Convencién de San
José se optd por integrar en su texto la moral religiosa que
prevalece en Latnoamerica, llenando de herrumbre, como en
muchos otfros aspectos de nuestra cultura, la evolucién de los
derechos humanos en esta parte del continente, como en el
caso de los derechos de las mujeres.

El articulo 40 de la misma Declaracién indica que nadie
puede ser privado de su libertad, ni sometido a la esclavitud, ni
a la servidumbre, ni ser obligado a cumplir con trabajos forzados.
El embarazo impuesto, el parto y la maternidad forzados corres-
ponden a esta clase de imposictones consideradas dentro del
marco legal internacional como crimenes contra la humanidad.
La prohibicién del aborto es desproporcionado y no es acorde
al fin buscado; prohibirlo no protege la vida y existen medidas
mucho mdés eficaces de proteccidn a la vida como la prevencién,
la cual en nuestro pais es considerada igualmente, desde la
perspectiva moral religiosa, como prohibida

La violencia de género, la cual tiene origen en esta orga-
nizacidn cultural que analizamos, es donde nician todas las
violencias ejeraidas contra las mujeres, los nifos, los nifas vy
adolescentes, y es generadora de todos los niveles de enferme-
dad mental y psicolégicos que produce la violencia sexual. ¢Por
qué habria que crear sendas convenciones infernacionales o ser
contempladas en nuestra Constitucidn o creadas leyes para eli-
minar la violencio sistemdhca contra las mujeres? Si no fuera
porque esta violencia de género estd implicita en el compor-

B Ok, Rebeca |, Internahanal profechon of women's reproducine rghts' JILP, New Yark
University, nurn 24, 1992, pp 645727
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tamiento humano vy, paricularmente, en la percepcién de los
valores culturales que definen y determinan nuestra cultura

Para muchas feministas "el ser hombre” se define del simple
hecho de "no ser mujer", baste echar una mirada a la teoria
freudiana y su continente negro o a las oraciones de las culturas
mediterraneas para inicior el dia "sefior, te doy gracias por el
hecho de no haber nacdo mujer..."

Existe un esfuerzo, a nivel ideolégico, de pensamiento, a
nivel filosético y de ética, a nivel juridico y educacional, de reco-
nocer estos lastres para permitiros evolucionary, de hecho, mas
alld de evolucionar para permitirnos sobrevivir como especies,
como planeta. La pastlla del dia siguiente o anticoncepcién de
emergencia no deberfa ser nunca una medida estatal de protec-
ci6n de las mujeres frente a sus hombres, frente a ningin hom-
bre; no deberia ser necesario crear toda una norma mexicana
oficial para prevenir el embaraze de una nifia viclada; no debe-
ria existir lo posibilidad de que un padrastro, un conocido o
un desconocido, se adjudicara 'el derecho" de disponer del
cuerpo, de la sexualidad, de lo vida de uno nifia, de una mujer.
Pero mientras sigamos siendo esta especie de la autodestruccién,
y los complejos culturales, histéricos, sociales y los atavismos
neandertales sigan permitendo al hombre ejercer de lobo del
hombre, el Estado, la ciencia, la medicing, los padres y las madres
de las vichmas de violencia, y sobre todo la vichma misma, debe-
ria contar con la proteccidn de su entorno, con ef derecho a la
integridad de su propio cuerpo, con el derecho a la libertad de
decidiry proyectar una vida digna, a pesar de la indignidad que
produce esta ideologia del somefnimiento, con la que debemos
luchar todos y cada uno de los dios de nuestra wida
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