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GENETICA Y DERECHOS HUMANOS

La cuestion de la relacion de la genética —que es la ciencia hiologica
relativa a los mecamsmos de la reproduccién que aseguran el mante-
nimiente de la vida y su transnusion de una generacion a otra— con
los Derechos Humanos es un tema de creciente y determinante interés
& importancia

Los recientes progresos en ¢l campo genético, las investigaciones
realizadas y los resultados obtenidos, los adelantos cientificos en la
materia y su aphcacion, por medio de una tecnologia cada dia mas
perfeccionada y mas audaz, plantean grandes problemas de mnnega-
ble incidencia sobre la naturaleza y el destino del hombre vy de la hu-
manidad.

Pocas veces, como hoy, el tema de la neutralidad ética de 1a ciencia
—de su capacidad de ser un instrumento al servicio del bien y del de-
sarrollo, en la mas ampha y justa acepcién del concepto, o, por el con-
trario, de sus posibilidades de utilizacion para el mal y para la degra-
dacién humana, mdmvidual ¥ colectiva— se nos presenta con mayor
proximidad.

Es por eso que es preciso insistir en la incidencia condicionante de
la ética sobre la clencia, no para limitar o desacelerar la investigacion,
sino para impedir que la aplicacién de la ciencia vaya en detrimento de
la esencia de la naturaleza humana, de la digmdad del hombre y, na-
tural y consiguientemente, de la humanidad

La revalonzacion de la ética en su relaciéon con la ciencia es un tendo-
meno actual de cardcter umversal, que se encuentra en todas las civi-
hzaciones, culturas vy religiones Es el resultado del temor y la preo-
cupacién general ante las posibilidades, cada diamasteales, dequela
aplicacion de la clencia y la tecnologia prerda sus ataduras y condicio-
nantes humanas y pueda llevar a consecuenclas aberrantes y a mani-
pulaciones alucinantes.

El hecho de que hoy se haya impuesto el vocablo "bioética”, esta ya
demostrando que se acepta, mcluso en la termineleogia corriente, que
existe un nexo necesarto, ineludible y entranable, entre la genética v
la ética Este extiemo —dada la relacion de la éhica con el Derecho v la
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concepcion actual de los Derechos Humanos— sirve de fundamento a
todo analisis del tema de la genética y de los Derechos Humanos.

Al Derecho se le plantean nuevos y dificiles problemas ante los pro-
gresos de la genetica Estos problemas son analogos y estdn directa-
mente vinculados con los que enfrenta la ética en su relacion con la
ciencia genetica

La proyeccién revolucionana del progreso cientifico y tecnologico
sobre un derecho que habia sido construido sebre una realidad en la
que no habia ninguna de las posibilidades de incidir en el proceso de
la reproduccion humana existentes hoy, ha generado la necesidad
de un camho juridico profunde, que debe ser prudente, refiexivo y
cauteloso Este cambio ya ha sido encarado por la doctrina, asi como
por lajurisprudencia, y se encuentra en proceso inicial de elaboracion
normativa en el Derecho Positivo de diferentes Estados.

Pero este cambio no debe llevar a la invasién por el derecho del am-
bito reservado a la conciencia ética individual ni puede hacerse en de-
trimento o en viclacion de tradicionales principios ético-juridicos, na-
cidos de la consideracion de la dignidad humana.

Es un rambio que —ante la realidad de los progresos de la ciencia y
de la tecnologia en lo que se rehere a la genética humana— confirma
que el derecho requiere mndispensablemente un runimum ético.

Un derecho que no incluya este nucleo ético y que no esté dirigido a
lograr un orden de justicia, es solo un mandato imperativo caracteri-
zado por la coerci1én puesta al servicio de su aplicacidn, pero carece de
toda legritimidad

La relacion de la genética con los Derechos Humanos no es inde-
pendiente de la existente entre la genética y la ética No sélo por el
necesarno contenido moral del derecho, sino porque hoy es imposible
concebir una ética que no se base en la aceptacion de la dignidad y de
los consiguientes derechos de todos los hombres

El respeto de la dignidad, indivnidualidad e integridad de cada ser
humano, y como consecuencia de su patrimonio genético, es el crite-
rio determminante que fija inflexiblemente el limite de las aphcaciones
de la ciencia en el campo genético

La Derlaracion de Viena, adoptada por la Conferencia Mundial de
Derechos Humanos en jumnio de 1993, que puede considerarse hoy co-
mo el ultuno pronunciamiento de la comunidad internacional en ma-
teria de Derechos Humanos, encara la cuestion de progreso cientifico.
especialmente en el campo biomédico, en su relaciéon con los Derechos
Humanos



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx

GENETICA Y DERECHOS HUMANOS 309

El parrafo 11 de esta Declaracion, luego de afirmar que todos tienen
el derecho a beneficiarse del progreso cientifico y de sus aplicaciones,
destaca que

clertos adelantos especialmente en la biomédica y en las ciencias de la
vida, asi como en la informacion tecnolégica, pueden potencialmente tener
consecuencias adversas para la integndad, 1a dignidad y los Derechos Hu-
manos del individuo, y apela a la cooperacién internacional para asegurar
que los Derechos Humanos y la dignidad sean plenamente respetados en
esta area

Las palabras pronunciadas por Juan Pabla II, el 20 de noviembre de
1993. con motivo de la renmon del Grupo de Trabajo sobre el Genoma
Humano, auspiciado por la Acadenua Pontificia de Ciencias, reiterando
antenores pronunciamientos. constituyen, asiinismo, un adecuado
recuerdo del peligro potencial para los Derechos Humanos de ciertas
aplicaciones de los progresos cientificos en el campo genético.

Los adelantos en la genética nos enfrentan a la perspectiva de vio-
laciones de Derechos Humanos de nuevo tipo, cuyo origen puede es-
tar, tanto en una actividad emanada de un hacer o de un mandato
estatal, directo o indirecto, como en conductas ajenas o que escapan a
la decision o al contrel gubernarmental

Es ntil enumerar algunos gjemplos de situaciones que se presentan
hoy, con relacion a los progresos de la genética que comportan un pe-
ligro concreto de posibles violaciones de los Derechos Humanos

El caso de la llamada medicina predictiva constituye una de esas
situaciones. La medicina predictiva, que puede llegar a perrmtir que se
descubra en un embrién humano la predisposicion a determinadas
enfermedades. presenta, junto a positivos elementos de gran interés
para el futuro de la medicina y la salvaguardia de la vida humana,
aspectos muy graves, en cuanto gue se puede llegar a afectar la exis-
tencia y la salud de un individuo. como consecuencia del conocimien-
to de lo que puede ser su vida, amenazada por una enfermedad que no
es actualmente curable Puede llevar, asumismo. a la estigmatizacion
discriminatona de mdwviduos o grupos humanos El diagnéstico pre-
implantatono y la terapia genética plantean problemas analogos.

A todas estas cuestiones va unido el tema del consentimento res-
pecto de la investigacion genética y de los limites y condicionantes del
secreto meédico en la matena

La simple referencia a estos complejos asuntos muestra gue hoy la
medicina predictiva, el diagnéstico preimplantatorio y la terapia gené-
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fica constituyen, en una de sus vertientes, ya que existe una faz even-
tualimente positiva, un peligro potencial para los Derechos Humanos,
en especlal para el derecho a la vida, a la intirmdad, al bienestar, a la
constitucion de la familia y a la reproducaén.

La investigacion genéfica puede llegar a conculcar estos Derechos
Humanos. La obligatoriedad de los tests individuales o colectivos, por
ejemplo, en ciertas condiciones y circunstancias, es. asimismo, capaz
de lesionar derechos esenclales de la persona humana.

La rlonacidn de embriones humanos, es decir, la mampulacién de
estos embriones para producir seres humanos idénticos, de acuerdo a
una seleccion basada en la elecciéon de caracteristicas preestableci-
das. constituye un gravisimo atentado a la dignidad y, por ende, alos
Derechos Humanos La clonacion es un desdoblamiento de la perso-
nahdad Y la mdividualidad propia e rreproducible de cada ser huma-
no es el fundamento de los derechos de todos los seres humanos.

La actitud que debe adoptar el derecho frente a las situaciones enu-
meradas, v ante otras muchas analogas que puedan existir. plantea
situariones polémicas, sumamente complejas Esta actitud respecto
de la cual existen muchos desacuerdos, deberia resultar de la aplica-
cion de los principios generales éticos y juridicos que hemos indicado

El cuerpo humano no es, n1 antes m después de la muerte, un mero
objeto, v el embrion humano es un sujeto de derecho. Por ende, no es
posible s11 manipulacion con la sola tinalidad de la investigacion cien-
tihica o la expenimentacian, ni con el inico propésito de provocar cam-
bios genéticos

Todo ser humanoe posee un patnmonuo genéhico que es parte de su
ser, un elemento constitutive de su derecho a la vida y de su derecho
avivir v a tener un desarrollo mtegral Por eso, todo la relativo al geno-
ma humano y al posible establecimiento de una carta genética, roza, y
eventualmente puede llegar a violar derechos fundamentales de la
persona hummnana

Los potenciales peligros para los Derechos Humanos de ciertas acti-
vidades practicas basadas en los progresos de la biologia y la genética,
era 1n tema mexistente cuando, a nwvel internacional, se redactaron la
Declaracion Amernicana de Derechos y Deberes del Hommbre (1948},
1a Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948), la Convencion
Europea de Derechos Humanos {1950). los Pactos Internacionales de
Derechos Humanos (1966), la Convenclon Americana sobre Derechos
Humanos (1969) v la Carta Africana de Derechos y Deberes del Hom-
bre (1981} Era. asimisimo. naturalmente, un asunto ignorado, que ni
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siquiera podia vislumbrarse cuando se elaboraron los grandes textos
que estan en el origen de la proteccion interna o nacional de los Dere-
chos Humanos, a partir de la Declaracién de los Derechos del Hombre
y del Ciudadano (1789}, de la Declaracion de la Independencia de los
Estados Unidos (1776), de las 10 primeras enmiendas de la Constitu-
cion de Estados Unidos y de todos los instrumentos que en los siglos
XIX v XX desarrollaron y estructuraron la proteccién constitucional
de la libertad y de los derechos fundamentales,

Hoy todo ha cambiado. El Derecho, tanto el Interno como el Interna-
cional, debe encarar y hacer frente a la nueva situacion existente, a
inéditos problemas y cuestiones absolutamente inconcebibles hace
apenas unas décadas Pero debe hacerlo fundado en los mismos prin-
cipios que, en el curso de los siglos, han ido permitiendo edificar el
sistema de la proteccion y garantia juridica de la libertad y los dere-
chos de todos los seres humanos, fuera de toda forma de discrimina-
cion ilegitima

La imnportancia del tema que nos ocupa aumentara en los proximos
anos, y los peligros existentes creceran en gravedad y en hondura.

Ello explica el interés y la atencion que le conceden la normativa
juridica, tanto interna como internacional, asi como la jurisprudencia
v la doctrina. Imposible, en la brevedad de este articulo, resefiar las
normas legislativas y los textos internacionales que han comenzado a
surgir o a proyectarse, las diferentes y contrapuestas posiciones que
adoptan; mostrar los atishos junsprudenciales, y citar les estudios,
ensayos y libros que han empezado a aparecer en el ambito doctrina-
rio. Es necesario, en cambio, destacar que todos estos aportes intere-
san no s6lo a los Jueces, a los legisladoles y a los Juristas, sino también
a los politicos, los sociélogos, los filosotfos, los moralistas y a todos los
que piensan en ¢l hombre y en su destine; interesan asimismo a la
opimén publica en general y, en altima instancia, a todo hombre, por-
que en el tema de sus derechos ante el desarrollo de la genetica se
juega el tuturo de la vida, de la dignidad y de la natural diversidad y
autonomia de cada individuo de la especie humana.

El Derecho, en su constante y nunca agotable proceso de creacion
—en el marco de una histona que no tiene fin—, ha de encarar la pro-
teccion y la garantia de los Derechos Humanos ante los posibles peli-
gros que plantea el desarrollo de la genética Esta proteccion y
garantia ha de surgir del Derecho Interno y del Derecho Internacional,
tanto a nivel umversal como regional, arménica y coordinadamente
relacionados.
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La creacion de este nuevo derecho plantea grandes dudas y dificul-
tades Desde la inicial que resulta del peligro de invadir ambitos que
deben quedar reservados al libre albedrio individual y al campo de la
ética, hasta la dificultad de entrar en una materia sobre la que existen
ideas contrapuestas, muchas veces resultado de criterios filosdficos,
culturales, rehigloses y tradicionales. asi como costumbres muy dife-
rentes,

El tema constituye, es preriso reconocerlo, uno de los mas grandes
y dificiles desafios que enfrenta hoy el derecho, el cual debe encararlos
con hurmldad, cautela y pruedencia

Hacer trente a este desafio, respetando y estimulando el progreso
cientifico y tecnologico, teniende presente los imperativos éticos, la
dignidad, la mtegridad y la diversidad de todos los seres humanos, asi
como la igualdad juridica de éstos y los derechos que los hombres po-
seen por el hecho de ser hombres, tomando en consideracién el futuro
de la especie humana, es una de las mayores empresas que hoy tene-
mos ante nosotros,





