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LOS DERECHOS HUMANOS, UN DESAFIO URGENTE.
EN OCASION DEL XXV ANIVERSARIO DE LA ACADEMIA MEXICANA
DE DERECHOS HUMANOS

Es un gran honor que la Academia Mexicana de Derechos Humanos (AMDH) reciba, en
el marco de estas Jornadas Lascasianas, un reconocimiento por su trayectoria de vein-
ticinco afnos desde su fundacién. Las Casas, como nos dice el profesor Ordénez Cifuentes,
coordinador de estas importantes Jornadas, no fue un revolucionario, pero luché a favor de
los derechos de los pueblos originarios como subditos de una autoridad que él respetaba.*
Sin embargo, va a dejar una importante semilla en el pensamiento de la época a favor de
los pueblos indigenas, semilla que ha geminado hasta la actualidad. Por su parte, la AMDH
ha sido también una semilla que ha germinado desde la sociedad civil, para la promocioén, la
defensa y la vigencia de los derechos humanos en el pais.

Cabe senalar que desde su fundacién, la AMDH se ha ocupado de atender y apoyar,
defender y promover los derechos de los pueblos indigenas y de sus mujeres, dando a
conocer sus luchas y demandas.

El 25 de septiembre de 1984, cuando es creada la AMDH, el objetivo era tender
puentes y articular esfuerzos entre académicos, defensores y activistas, asi como lideres en
diferentes campos y, en fin, miembros que deseaban responder a la situacién de los derechos
humanos en el pais en la década de los ochenta, asi como dar a la poblacién instrumentos
para conocer sus derechos y defenderlos, coadyuvando al fortalecimiento del binomio
teoria y practica de los derechos humanos, desde el rigor de la educacion, la investigacion,
y sobre todo, con la conviccién profunda y necesaria de reaccionar ante las violaciones de los
derechos humanos.

Desde sus primeros anos de vida, la AMDH contribuyé de manera activa a la conforma-
cion de un vigoroso movimiento a favor de los derechos humanos en México. Sus lineas
de trabajo se establecieron en las areas de investigacién, ensefanza, andlisis, documen-
tacién, capacitaciéon, promocion y difusién de la informacién sobre los derechos humanos
en México. Cabe destacar que en estos primeros anos la AMDH fue un actor lider en la
promocion de los derechos de los pueblos, asi como de los derechos civiles, politicos, y
derechos comunicacionales, tematicas que no podian abordarse abiertamente.

Los derechos de los pueblos, de las mujeres o de los nifios y nifas indigenas, han sido
un asunto de prioridad en nuestra agenda, desde la promocién, la capacitacion, educacién
e investigacién e incluso, la rendicién de cuentas, por ejemplo con el Observatorio de Se-
guimiento de las Recomendaciones del Relator Especial en Pueblos Indigenas.

Cabe sefalar que desde su nacimiento, y particularmente desde la firma del convenio
de colaboracion entre la AMDH y la UNAM en 1985, hemos mantenido relaciones de co-
laboracion permanente con nuestra maxima casa de estudios. La UNAM ha apoyado
en forma invaluable nuestra labor, nos ha acompafado en nuestra evolucién, y podemos
decir que sin la UNAM la AMDH no hubiera jamas logrado los avances que ha tenido. Hoy
deseamos hacer un amplio reconocimiento a nuestra maxima casa de estudios por habernos

* José Emilio Ordéfiez Cifuentes, “Discurso inaugural en la defensa de los derechos de los pueblos origina-
rios, afroamericanos y migrantes”, XVI Jornadas Lascasianas Internacionales, México, UNAM, I1J, 2008.
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apoyado durante todo este periodo y haber tejido vinculos de interlocucién y colaboracién
permanentes.

La defensa de los derechos humanos, su promocidén y estudio, nunca han estado ausentes
del quehacer de la UNAM. Como lo sefialé el doctor José Narro Robles en ocasién del premio
Principe de Asturias, la Universidad ha sido enclave de cultura y de saber, de defensa de las
libertades y de la justicia, ademas de formar parte de la conciencia nacional.

La UNAM nunca ha sido ajena al saber de los derechos humanos. En su campus mismo se
han librado batallas muy importantes y se han realizado aportes destacados al andamiaje de los
derechos humanos. Hoy sigue vigente mas que nunca la lucha por el derecho a la educacion.
Este derecho que junto con los Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (DESC) forman el
paradigma mas notable del siglo XXI, en cuanto a la necesidad de fortalecer su exigibilidad e
instrumentos para su garantia.

Como dice Katarina Tomasevski, ex relatora del derecho a la educacioén: el derecho a la edu-
cacién opera como un multiplicador, abre todos los demds derechos cuando esta garantizado,
y los excluye cuando estd denegado.

En ocasiéon del XXV aniversario de la AMDH, es indispensable reconocer que desde su
fundacién las cosas han cambiado. El saber de los derechos humanos ha adquirido en la uni-
versidad y en la sociedad civil un caracter prioritario y una gran fuerza explicativa, que debe
acompanarse no sélo de argumentos sélidos sino de la capacidad de indignacién, de la critica,
la denuncia, la busqueda por la verdad y la justicia, la reparacion y la pedagogia de la memoria.
Precisamente, un derecho que urge reconocer es el derecho a la memoria histérica, no sélo en
el ambito de la justicia sino también en las aulas y en los libros de texto.

Los derechos humanos cuentan hoy con una amplia variedad de actividades de gran nivel,
cursos, talleres e incluso materias que forman parte de los planes y programas de estudio y de
un trabajo importante en las universidades, ONG e instituciones publicas. Sin embargo, urgen
al mismo tiempo espacios especializados del saber de los derechos humanos en las institucio-
nes de educacion superior, y formaciones de nivel de posgrado en la materia, pero desde los
enfoques interdisciplinarios de las ciencias sociales. Hace falta un tratamiento por especializa-
ciones, e investigaciones que sean interdisciplinarias e integrales y llevadas a cabo en centros
de investigacion especializados en la materia de derechos humanos, que aporten respuestas a
las causas y origen de las violaciones de los mismos, y que integren las dimensiones de indivi-
sibilidad, interdependencia e integralidad de éstos.

Sin duda, podemos decir que hoy vivimos avances indiscutibles ante el paradigma de los
derechos humanos, pero también grandes retos y retrocesos. La pobreza, por ejemplo, incre-
mentada en forma alarmante como nos informa la CEPAL recientemente, se ha instalado como
una de las grandes violaciones a los DESC, en la indiferencia del Estado, o podriamos decir,
incluso hasta con su “complacencia”, por lo que hace a su indiscutible responsabilidad.

Por eso, hoy la sociedad civil ya no solamente pretende el reconocimiento de los derechos
humanos, sino también su pleno ejercicio, desde su integralidad, indivisibilidad y articulacién
de los mismos. Una sociedad que hoy busca participar en las politicas publicas que le concier-
nen y que exige transparencia y rendicion de cuentas, asi como que los derechos humanos
sean el eje conductor de las politicas publicas, los presupuestos y que su impacto se mida y
se conozca.

Sin embargo, casos como el de la matanza de Acteal, el caso de Atenco, los asesinatos
de mujeres en Ciudad Juérez, y en general, el feminicidio extendido en grados alarmantes en
el pais, nos recuerdan que la impunidad sigue siendo uno de los graves problemas de nuestro
tiempo. Por eso, la sentencia en el caso Algodonero hoy la concebimos esperanzados en la
justicia, para que se convierta en un parteaguas con el objetivo de acabar con los asesinatos
en contra de las mujeres en el pais.

Al cumplir XXV afos, podemos decir que si bien la AMDH ha abierto vias en el debate so-
bre los derechos humanos en el pais, junto con numerosas organizaciones civiles instituciones



académicas, también es cierto que aun existe un largo camino de lucha para que en México
se respeten, se reconozcan y se hagan realidad todos los derechos humanos para todos, pero
sobre todo para todas.

Cuando digo para todas, es porque aldn no es una realidad en la vida diaria: en México los
derechos humanos integrales e indivisibles no lo son aln para una parte importante de la pobla-
cién: las mujeres. Actualmente, y en forma contraria a la Convencién sobre la Eliminacién de
todas las Formas de Discriminacién a la Mujeres (CEDAW), y de otros mecanismos ratificados
por el Estado mexicano, se esta atentando contra los derechos de las mujeres; en pleno siglo
XXl aun las mujeres mexicanas no tienen el derecho a decidir (aspecto nodal para la ciudadania
plena). Vemos con alarma que aun se esta dando marcha atras a los avances que en la materia
se habian logrado en el siglo XX.

La actuales reformas que se han realizado ya en 17 estados atentan contra las mujeres y
su derecho a decidir, a la vez que ponen en indefensién a las mujeres mas vulnerables, las que
dia a dia siguen muriendo por no poder realizar una interrupcién del embarazo con los servicios
médicos pertinentes, y a las que hoy, hasta por un aborto espontdneo son llevadas a la carcel,
como el caso de la joven indigena maya o de las jé6venes que son procesadas por homicidio,
encarceladas por haber practicado abortos clandestinos en el estado de Guanajuato.

Nos preocupa que los derechos humanos adquieran sélo relevancia para convertirse en un
botin o en moneda de intercambio en manos de partidos politicos que se reparten instituciones
del Estado o modifican las leyes a su antojo e intereses, asi como que los débiles avances que
se han logrado se conviertan en derrotas para la humanidad. Tealdi, al respecto, nos alerta
cuando dice que: “La virtud del valor para defender la causa de los débiles se pierde cuando
uno se convierte en un intelectual al servicio de la ideologia de los poderosos”.

En este siglo XXI, la AMDH continda impulsando el debate de los derechos humanos en
México, y logra consolidar una agenda diversificada para atender la defensa de los derechos
civiles y politicos o de primera generacion; los derechos econémicos y sociales; los dere-
chos colectivos y los derechos de las mujeres. En virtud de lo anterior, en este camino cabria
hacer una reflexién en torno del empoderamiento de la sociedad civil en México, el cual ha
sido desigual, pues no se ha logrado el mismo fortalecimiento en el centro del pais que en el
sur o en el norte. En tal sentido, la vision de la AMDH es contribuir a la creacién y fortaleci-
miento de una sociedad civil organizada e informada, haciendo uso de las nuevas tecnologias
y debatiendo sobre los derechos humanos emergentes, como los derechos de la naturaleza y
los derechos de proximidad.

Los retos son bastantes y nuestra voz no es suficiente. Urge articular esfuerzos y seguir
consolidando nuestra lucha comun a través de un trabajo serio y riguroso, fundamentado en
la ética politica que son los derechos humanos desde su efectiva integralidad. Parafraseando
al citado Juan Carlos Tealdi en su ultimo libro (Bioética de los derechos humanos, México,
UNAM, Instituto de Investigaciones Juridicas, 2009), podemos decir que:

El desafio de practicar un verdadero saber de los derechos humanos nos exige alcanzar una
conciencia critica sobre la vida y el vivir, que tenga su origen en la intuicién sensible y emotiva
de lo indigno y se proyecte en la voluntad racional de lograr un acto de justicia.

Gloria RAMIREZ*
Ciudad Universitaria, 11 de noviembre de 2009

* Coordinadora de la Catedra UNESCO de Derechos Humanos de la UNAM vy presidenta de la Academia
Mexicana de Derechos Humanos.
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