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Il. DONACION Y TRASPLANTE
DE ORGANOS

Desde los primercs trasplantes exitosos como el de rifion
ocurrido en Boston, en 1954; el de higado en 1963 en
Denver —ambas ciudades de Estados Unidos de América—;
y el de corazén en Ciudad del Cabo, Sudéfrica, en 1967, la
ciencia médica ha tenido importantes avances en materia de
trasplante de 6rganos, lo que ha permitido aumentar la espe-
ranza y calidad de vida al ser humano.

Asi, debido al incremento en el nimero de trasplantes, en
los Gltimos afos, se ha hecho necesario reformar la legisla-
cion general que los regula, para efecto de hacerla mds
especifica, sobre todo en lo concerniente a los requisitos ne-
cesarios para poder realizar la donacién o trasplante de

4rganos.

Para llevar a cabo su cometido, la Ley General de Salud,
mediante reforma publicada en el Diario Oficial de lo
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DONACION DE ORGANDS, INVALIDEZ DEL ARTICULO 24-A DEL CODIGO CIVIL
DEL ESTADC DE NAYARIT

Federacién el 26 de mayo de 2000, establecié que lo dona-

"... en el consentimiento tacitc o

cién de érganos consiste:
expreso de la persona para que, en vida o después de su
muerte, su cuerpo o cualquiera de sus componentes se utilicen

para trasplantes".

1. REQUISITOS PARA LA DONACION
O EL TRASPLANTE

Con la citada reforma se establecié que la donacién podia
ser entre vivos o por personas que han perdido la vida.?'
Respecto a las primeras, sélo se puede realizar sobre un
érgano par como un rifién, o sobre una porcién de érgano
Unico como el higado, de piel, sangre o médula éseaq, siempre
y cuando no se ponga en riesgo la vida del donante o, en el
caso de las mujeres embarazadas, de su producto.?? Ahora
bien, si el donante es un menor de edad, previa autorizacién
de sus representantes legales, sélo podré hacerlo de la mé-
dula 6sea.?® Respecto de los incapaces y ofras personas su-
jetas a interdiccién, la ley establece que no podran donar
sus 6rganos en vida ni después de haberla perdido.?

Para que una persona pueda donar en vida, se requiere
que sea mayor de edad y se encuentre en pleno uso de sus

20 Articuloe 321.

21 g vida, para efectos de lo ley, se pierde cuando se presente muerte cerebral; exista
ausencia completa y permanente de conciencia, de respiracién espontdnea y de reflejos del
talle cerebral; y el paro cardiaco irreversible. Respecto de la muerte cerebral ésta ocurre
cvande hay pérdida permanente e irreversible de conciencia, de respuesta o estimulos
sensoriales, de automatismo respiratoric v evidencia de dafo irreversible del tallo cerebral.
Ibid., articulo 343.

22 Siempre y cuando el receptor esté en peligro de muerte. Ibid., articulos 326 y 333.

2 Articulo 332 de la Ley General de Salud.

2 Ibid., orticulo 332,
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facultades mentales; que su organismo no se vea descom-
pensado a causa de la donacién; que exista compatibilidad
con el receptor, y que tanto el donador como el receptor
reciban toda la informacién necesaria y completa sobre los
riesgos de la operacion y las consecuencias de la extraccién
del 6rgano o tejido por un médico distinto de los que
intervendran en la cirugia, para que los involucrados cuenten
con elementos suficientes que les permitan ponderar su deci-
sion. Ademds, se requiere siempre que el donante otorgue
de forma expresa su consentimiento,?® el cual quedard
formalizade mediante manifestacién escrita ante notario
publico.

Los trasplantes se realizarén, de preferencia, entre
personas que fengan parentesco por consanguinidad, civil o
de afinidad.? Sin embargo en caso de que el donador no sea
familiar, se deberé obtener, ademds de los requisitos
anteriores y previa evaluacién médica, clinica y psicolégica,
la aprobacién del Comité de Trasplantes del hospital donde
se vaya a realizar el trasplante?” y comprobar que no existe

lucro con dicha practica.?®

Por ofra parte, las personas pueden establecer de forma
expresa, en documento privado, piblico o mediante el
documento oficial que expida el Centro Nacional de

25 1bid ,articulos 322 y 333.

24 fbid.,articulo 333.

¥ En la ley se indica que los establecimientos en los que se extraigan drganos y tejidos o
se reclicen trasplantes, deberén contar con un comité interno de trasplentes y con un
coordinodor de estas occiones que serdn supervisadas por el Comité Institucional de Bioético
respectivo. thid., articule 316.

2 Fr aste caso el consentimiento deberd ser expreso otorgade ante Notario Pablice v
podrd ser revocable en cualquier momento previo ol frasplante.
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Trasplantes,?” que se done parte de sus érganos o la totalidad
de su cuerpo cuando fallezcan. Sin embargo, si no manifies-
tan de forma expresa la negativa a hacerlo, entonces la ley
establece el denominado 'consentimiento tacito" y, en este
caso, corresponderd otorgarlo a los representantes —en caso
de ser menor de edad— al cényuge, el concubinario, la
concubina, los descendientes, los ascendientes, los hermanos,
el adoptado o el adoptante.?® Por tanto, la voluntad del
fallecido es preferente a la de sus familiares, de tal suerte
que cuando exista la determinacién expresa de aquél a donar,
prevalece su voluntad sobre cualquier otra.

Para la donacién de érganos por parte de personas gue
han perdido la vida, se deberd comprobar si hubo consen-
timiento expreso del disponente; que no conste la revoca-
cién del tdcito, y que no exista riesgo sanitario.?! Cabe
mencionar que en materia de trasplantes, la ley privilegia los
érganos obtenidos preferentemente de personas fallecidas??
y prohibe la utilizacién de génadas {aparatos reproducto-
res) y tejidos embrionarios o fetales producto de abortos
inducidos.™

Para la asignacién de érganos de donadores fallecidos, se
considerard la urgencia del caso, la oportunidad, los benefi-
cios esperados y todos los criterios técnicos y médicos necesa-
rios. Cuando no exista urgencia o razén médica para asignar
preferentemente un 6rgano, la asignacidén estard sujeta a

2 Ibid., articulo 329.
3 1bid,, articulo 324
31 Igid., articulo 334.
32 Jhid., articulo 331,
3 Jbid., articulo 330.
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listas de espera que estardn a cargo del Centro Nacional de

Trasplantes.®

2. DELITOS Y PENAS POR INOBSERVANCIA
NORMATIVA

La Ley General de Salud prohibe el comercio de 6rganos,
tefidos y células, ya que la donacién con fines de trasplantes
se regird por principios de altruismo, ausencia de dnimo de
lucro y confidencialidad, por tanto, la donacién para tras-
plante deberd ser estrictumente a titulo gratuito.3® Ademds,
estipula que ningln érgano podrd ser sacade del territorio
nacional, sin el dehido permiso expedido por la Secretaria de

Salud, ya que en caso contrario se considerard come un ilicito,

Respecto de la sangre humana, la referida ley establece
que si es sacada del pais o se prefende hacerlo sin el respectivo
permiso, se impondrd a la persona que realice el aclo de
uno a diez afios de prisién y multa por el equivalente de 100 a
500 dias de salario minimo general vigente en la zona eco-
nomica de que se trate. Si es de sus derivados, la pena serd de
uno a cinco afios, y la multa de 10 a 125 dias.?” Si son érga-
nos, tejidos y sus componentes de personas vivas o de cadave-
res, la pena serd de cuatro a quince afios y multa de 300 a
700 dias de salario.?®

*Ibid., articulo 336,

¥ 4bid., articulo 327.

W ibid., articulos 317 y 319,

# Si el responsable es un profesional o técnico cuxiliar de las disciplinas para la salud,
aparte de lo pena se le suspenderd en el ejercicio de su profesién u oficio hasta por 4 afas
En el caso de drganos, tefidos y sus componentes, serd por 7 afas

2 {pjd., articule 461,
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Conforme al Programa Nacional de Salud 2007-2012,
el sistema de trasplantes debe contar con tres componentes
bésicos:

* Un programa hospitalario de trasplantes, mediante
el cual se asignan responsabilidades diferentes al
personal médico, y se definen los criterios para deter-
minar cudndo una persona es sujeta de trasplante y
el manejo de cada paciente, asi como los de acep-
tacién de 6rganos de otras unidades médicas.

* Una red nacional de donacién y distribucion de 6rga-
nos y tejidos, la que estd compuesta por un conjunto
de hospitales bajo una normativa que permita su
distribucién eficiente.

* Un marco normativo que establezca las competencias
y responsabilidades de todos los participantes del
sistema de trasplantes.*®

3 Progr&gno Nacional de Salud 2007-2012.



