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GLOSARIO DE
TERMINOS

Convencién Americana: Convencién Americana sobre Derechos Humanos

de 1969 (Pacto de San José).

CEDAW:  siglas en inglés para la Convencién sobre la Eliminacién de Todas
las Formas de Discriminacién contra la Mujer.

DESC: derechos econémicos, sociales y culturales.
Sistema Interamericano: Sistema Interamericano de Derechos Humanos.

UNESCO: Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacién, la
Ciencia y la Cultura.
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INTRODUCCION:

LOS CONGRESOS
LATINOAMERICANOS
JURIDICOS SOBRE
DERECHOS
REPRODUCTIVOS

Debido a la necesidad de contar con mayores canales de comunicacién con la
comunidad juridica nacional e internacional -como instancias fundamentales en el
contexto de judicializacién de las leyes y politicas de salud reproductiva- Promsex, junto
con Planned Parenthood Global (PP Global) y en alianza con varias organizaciones
locales de distintos paises, puso en marcha los congresos latinoamericanos juridicos

sobre derechos reproductivos. Estos se han celebrado, hasta la fecha, en Arequipa, Perd

(2009), San José, Costa Rica (2011) y en Cuernavaca, México (2013).

Todos ellos se han constituido como una plataforma de encuentro multidisciplinario
y un espacio para que las y los profesionales participantes puedan incorporar de mejor
manera los estdndares internacionales de derechos humanos, aplicindolos en su trabajo

diario, el cual involucra el acceso a la justicia y a la salud como derechos humanos.

Asi, se ha logrado movilizar y sensibilizar a un total de 930 participantes, entre los
que se encuentran académicos/as, operadores/as del sistema de justicia, activistas
especializados/as en incidencia y litigio estratégico y miembros de colegios profesionales
y de organizaciones de la sociedad civil interesados/as en la promocién y defensa de los

derechos reproductivos en la regién.
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En términos generales, los objetivos de los congresos fueron la sensibilizacién y
capacitacién de los diversos actores latinoamericanos presentes y el incremento y la
profundizacién de sus conocimientos sobre temas relacionados con los derechos
reproductivos, desde un enfoque de derecho comparado y de derecho internacional
de los derechos humanos. Concretamente, los objetivos de cada congreso fueron la
busqueda del reconocimiento de los derechos reproductivos como derechos humanos
(congreso de 2009), la potencialidad del uso del sistema regional y universal de justicia
para la tutela de los derechos reproductivos de los y las adolescentes (congreso de
2011) y la importancia de incorporar los estdndares internacionales de proteccién de
los derechos reproductivos en las decisiones judiciales cuando entran en conflicto los

derechos reproductivos y el derecho a la vida (congreso de 2013).

Los impactos generados son un tema a destacar, tanto en términos regionales como
al interior de los paises sede de cada congreso, sin olvidar los personales de los y las

participantes.
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especto a los primeros, es claro que los congresos se han consagrado como un espacio

Respecto a | laro que | g h grad

para el conocimiento y la contencién, pero también para el encuentro, el reencuentro

y el fortalecimiento de las redes que ya existen para la defensa y promocién de los
erechos reproductivos. También son una oportunidad para consensuar criterios sobre

derech duct Tamb tunidad t b

temas y procesos de implementacién que en otros dmbitos no se produce.

“Creo que con este tipo de eventos internacionales, los
profesionales se dan cuenta de que esta no es una lucha aislada,
que pueden incluso apoyarse en cortes internacionales,

ampararse en convenios o en compromisos internacionales

que han sido ratificados por sus paises y que muchas veces no

se conocen o no se cumplen”.
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El impacto local se traduce en la consagracién de los congresos como espacios
internacionales de alto nivel, multidisciplinarios y enriquecedores, que han logrado
la participacién y el involucramiento de organizaciones nacionales tradicionales poco
abiertas a temas de derechos reproductivos. De igual modo, también han permitido la
incorporacién de esta temdtica en los programas de ensefianza de las universidades de

la regién.

“Ahi en el congreso me vinculé con gente de mi propio pais a
quienes no conocia, para hacer cosas hacia adelante. También
cumplié con lo informativo (...)”".

“Nosotros a partir del congreso de Arequipa nos dimos
cuenta del potencial y empezamos a invitar a jueces y

abogados del Centro Constitucional, los jueces que trabajan

en feminicidio”.
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Finalmente, las personas que asistieron a los congresos pusieron de relieve que estos

son un espacio de actualizacién y aprendizaje entre pares en temas especializados como

los derechos reproductivos, que incluso ha permitido a muchos/as de ellos/as liderar

iniciativas sobre la temdtica en sus respectivos paises y articulaciones regionales.

ENTREVISTA A PONENTE DEL Il CONGRESO LATINOAMERICANO JURIDICO
SOBRE DERECHOS REPRODUCTIVOS, CELEBRADO EN COSTA RICA (2011).
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S

EL III CONGRESO
LATINOAMERICANO
JURIDICO SOBRE
DERECHOS
REPRODUCTIVOS
(CUERNAVACA,
MORELOS - MEXICO,
2013)

El III Congreso Latinoamericano Juridico sobre Derechos Reproductivos que fue
convocado por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién (SCJN), el Consejo de la
Judicatura Federal (CJF), el Instituto de Investigaciones Juridicas de la Universidad
Nacional Auténoma de México (IIJ-UNAM) y la Asociacién Mexicana de Impartidores
de Justicia (AMI]), partié del reconocimiento de los derechos reproductivos como
derechos humanos y buscé profundizar en las decisiones judiciales que han sentado un
precedente significativo en temas de derechos reproductivos, reunié a un total de 249
personas, principalmente abogados, activistas, magistrados y profesores universitarios. Las
y los asistentes participaron durante tres jornadas en cuatro conferencias magistrales, cinco

paneles, ocho mesas de discusién en simultdneo y tres cine debates sobre la temdtica.

Constituyeron ejes transversales del congreso los postulados de la Bioética de los Derechos
Humanos, perspectiva recogida en la Declaracién Universal sobre Bioética y Derechos
Humanos aprobada por la UNESCO en octubre de 2005, que aborda los problemas
éticos que plantean la medicina, las ciencias de la vida y las tecnologias conexas en sus
vertientes relacionadas con el ser humano desde las normas internacionales de derechos

humanos que rigen el respeto de la dignidad de la persona.
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Asimismo, los objetivos del Tercer Congreso Juridico se distribuyeron en tres ejes
principales: el hilo conductor, los ejes temdticos y un corte transversal, en torno a los
cuales gir6 el trabajo. Todos estos temas podian ademds plantearse desde el andlisis y la
incidencia de las decisiones judiciales, tanto del 4mbito nacional como del regional e

internacional, para ofrecer un andlisis de derecho comparado.

a) El hilo conductor y la base fundamental fue la comprensién y tratamiento de los
derechos reproductivos como derechos humanos y sus mecanismos de proteccién
(postulados del derecho internacional de derechos humanos), incluyendo los postulados

de la Bioética de los Derechos Humanos.
b) Entre los ejes temdticos propuestos se encontraban los siguientes temas:

v Derechos reproductivos y proteccién a la vida.

v’ Dilemas y tensiones del derecho a la vida dentro del marco de los derechos

reproductivos.

v" Responsabilidades positivas del Estado frente a la proteccién del derecho a la

vida en el marco de los derechos reproductivos.

c) El corte transversal del Tercer Congreso Juridico lo constituyé la proteccién de la vida y

su impacto en diversos temas relacionados con los derechos reproductivos de las mujeres.

14
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Con relacién a la propuesta temdtica, se tuvo muy en consideracién que la proteccién

constitucional de la vida en gestacién (o vida prenatal) es una materia relevante para
la justicia constitucional y la interpretacién judicial en las sociedades democraticas.
Es también un tema de andlisis en el dmbito internacional y regional, ya que presenta
desafios juridicos, tanto para el Sistema Internacional de Derechos Humanos como

para los Tribunales Constitucionales.

Para los érganos nacionales encargados de analizar e interpretar el alcance de leyes
secundarias y su apego a las normas constitucionales, el asunto deviene fundamental,
dado que la proteccién incondicional de la vida en gestacién puede entrar en conflicto
con la proteccién y garantia de los derechos humanos de las mujeres durante el embarazo,
con la utilizacién de algunos métodos anticonceptivos o con el acceso a ciertas técnicas

de reproduccién asistida.

La interpretacién no restrictiva o absoluta de la proteccién de la vida prenatal implica
mirarla de un modo consistente y compatible con la dignidad y los derechos humanos
de las mujeres. Es decir, no deberfa impedir la ampliacién de causales licitas de
interrupcién del embarazo ni eximir a los Estados de su obligacién de prestar servicios
de salud reproductiva. Por el contrario, establece obligaciones positivas del Estado a

favor de las mujeres embarazadas y de reduccién de los indices de mortalidad materna.
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Las constituciones y legislaciones de los paises de la regién reconocen, en su mayoria,
lo estipulado en los instrumentos internacionales de derechos humanos a favor de los
derechos reproductivos y protegen desde sus textos varios de los derechos humanos que
componen los derechos reproductivos’. No obstante, la realidad que se vive en la regién
dista mucho de los estindares contenidos en estos instrumentos internacionales y en la

normativa regional.

La comunidad juridica regional (jueces y juezas, magistrados/as, fiscales, profesores/
as, miembros/as del Poder Legislativo, profesionales del Poder Judicial y magistratura,
académicos/as y juristas, entre otros) no ha abordado el tema de los derechos
reproductivos de manera sistemdtica ni con suficiente profundidad. Esto se debe, al
menos en parte, al amplio desconocimiento sobre la temdtica y a concepciones morales
y religiosas que todavia prevalecen y permean tanto a las instituciones juridicas como
a las personas que estdn involucradas en el ejercicio o la implementacién del Derecho.
En particular, queremos destacar dos formas especialmente graves de desconocimiento
(o falta de reconocimiento) de las obligaciones de los Estados en materia de derechos

reproductivos.

La primera forma de desconocimiento estd relacionada con la naturaleza de los derechos
humanos en general y de los derechos reproductivos en particular. Si bien los derechos
humanos son parte esencial del discurso politico y juridico en la regién, la prictica
administrativa, legislativa y judicial de diversos Estados revela que los mismos (y, en
especial, los derechos econémicos, sociales y culturales) son muchas veces considerados
como meros privilegios o normas aspiracionales. En dichos casos, los Estados se abrogan
un amplio margen de discrecionalidad para reconocer y garantizar estos derechos, y su
reconocimiento atiende a razones de conveniencia politica. Por tanto, las autoridades
desconocen la naturaleza y las caracteristicas distintivas que poseen los derechos

humanos y los derechos reproductivos.

! Algunos ejemplos de los instrumentos internacionales incluyen: Declaracién Universal de Derechos Humanos, 1948; Pacto
Internacional de Derechos Civiles y Politicos, 1966; Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales,
1966; Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién contra la Mujer, 1979; Convencién sobre
los Derechos del Nifo, 1989; Convencién Internacional sobre la Eliminacién de Todas las Formas de Discriminacién Racial,
1965; Convencidn contra la Tortura y Otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanas o Degradantes, 1948; Estatuto de Roma de
la Corte Penal Internacional, 1998; Declaracién y Programa de Accién de Viena, 1993; Programa de Accién de la Conferen-
cia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo, 1994; y Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing, 1995. Entre los
tratados regionales se encuentra el Protocolo Adicional a la Convencién Americana sobre Derechos Humanos en materia de
Derechos Econémicos, Sociales y Culturales (Protocolo de San Salvador), 1988.

16

DR © 2015. Universidad Nacional Auténoma de México
Instituto de Investigaciones Juridicas
Suprema Corte de Justicia de la Nacién



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx Libro completo e
http://biblio.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/libro.htm?I=401

Los derechos sexuales y reproductivos son derechos, es decir, garantias exigibles que

generan obligaciones concretas y especificas. La falta de cumplimiento de dichas
obligaciones entrana una violacién de compromisos vinculantes, contenidos tanto
en instrumentos nacionales como también en tratados internacionales legalmente
asumidos y regidos por el principio pacta sunt servanda®. Mis atin, los derechos sexuales
y reproductivos son derechos humanos cuya violacién atenta contra el igual respeto y
consideracién que merecen todos los seres humanos como sujetos auténomos, capaces de

establecer sus propios fines de acuerdo con sus intereses y proyectos de vida personales’.

En segundo lugar, existe un desconocimiento en cuanto a la extension y el alcance de
los derechos reproductivos. En cuanto a su extensidn, si bien los derechos reproductivos
estan transversalmente relacionados con multiples derechos humanos, los mismos
surgen principalmente como una manifestacién particular del derecho a la salud,
entendido normativamente como el derecho al disfrute del nivel mds alto de bienestar

fisico, psicoldgico y social®.

2 En este sentido, ver Art. 26 de la Convencién de Viena sobre el Derecho de los Tratados (U.N. Doc A/CONFE.39/27, 1969).
3 Programa de Accién de El Cairo, adoptado por 179 paises.

# Asf define el concepto de “salud” la Constitucién de la Organizacién Mundial de la Salud (U.N.T'S. 186). En
el Sistema Interamericano de Proteccién de Derechos Humanos, el mismo estdndar tiene recepcion conven-
cional (legalmente vinculante) en el Art. 10 del Protocolo de San Salvador [Nov. 17, 1988, O.A.S.T'S. No. 69
(1988). Entrada en vigor en 1999.]
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El alcance real de los derechos reproductivos también ha sido sistemdticamente
desconocido. Tradicionalmente, era frecuente hacer la distincién entre los llamados
“derechos humanos negativos” y los “derechos humanos positivos”, correspondiendo los
primeros a “derechos a ser dejado/a en paz y a comportarse del modo que se considere
correcto sin sujecién a la regulacién o el control de las agencias gubernamentales”, y los
segundos a “derechos a una intervencién positiva del Estado para garantizar o facilitar el
acceso a un determinado bien juridico™. En el campo de los derechos reproductivos hay
ejemplos claros de derechos negativos, como el derecho de las mujeres a no ser sujetas a
mutilaciones genitales o a esterilizacién forzada. Muchos de los derechos reproductivos,
sin embargo, podrian ser considerados derechos positivos: asi, entre otros, el derecho a
tener acceso (lo cual incluye acceso sin discriminacién, accesibilidad fisica, econémica,
e informacional)® a anticonceptivos y a otras formas de planificacién familiar, el derecho
a recibir informacién y educacién completa y adecuada sobre cémo prevenir infecciones

de transmisién sexual o sobre cémo ejercer diversas formas de autonomia reproductiva.

> Cook et al., p. 152.

¢ El Comité de Derechos Econémicos Sociales y Culturales ha definido en detalle el contenido normativo del derecho a la
salud, identificando cuatro elementos fundamentales: disponibilidad, accesibilidad, adaptabilidad y calidad. Para un anilisis
més detallado, ver Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, Comentario General N°14: El derecho al nivel mds alto
posible de salud (U.N. Doc. E/C.12/2000/4, 2000).

18
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La distincién entre derechos negativos y positivos ha sido utilizada en reiteradas

oportunidades por los Estados para darle preeminencia a los primeros e incumplir con
los segundos, sobre la base de considerarlos meros compromisos programdticos (metas
aspiracionales) sin fuerza vinculante. Es notable, sin embargo, que en relacién a los
derechos sexuales y reproductivos, al menos un derecho negativo fundamental -el derecho
de las mujeres a tomar decisiones auténomas y sin interferencias respecto de su deseo e
interés en llevar adelante un embarazo o no- ha sido, de todas formas, sistemdticamente
ignorado y violado. Actualmente no se considera que exista una diferencia clara entre
derechos positivos y negativos’, y dicha distincién se ha vuelto anacrénica. Esto a raiz,
entre otras cosas, de los avances en la teoria del derecho internacional de los derechos
humanos, dentro del cual se reconocen tres clases de obligaciones en cabeza de los
Estados: obligaciones de respetar, obligaciones de proteger y obligaciones de garantizar/

asegurar.

Una de las fuentes de obligaciones mds importantes en relacién a los derechos sexuales

y reproductivos es la Convencién sobre la Eliminacién de Todas las Formas de

7 Por ejemplo, el derecho a elegir a las autoridades y a proponerse como tal -¢jemplo paradigmético de un derecho negativo-
tiene también una importante faz positiva: la obligacién estatal de disponer de los recursos necesarios para garantizar el acceso
y la logistica del proceso electoral.
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Discriminacién contra la Mujer (CEDAW). A partir de la entrada en vigor de esta

Convencién, los Estados ratificantes se comprometen, en primer término, a darle el

siguiente significado legal a la expresiéon “discriminacién contra la mujer”:
g g &

“[La] expresién “discriminacién contra la mujer” denotard
toda distincién, exclusiéon a restriccién basada en el
sexo que tenga por objeto o por resultado menoscabar
o anular el reconocimiento, goce o ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la
igualdad del hombre y la mujer, de los derechos humanos y las
libertades fundamentales en las esferas politica, econdmica,

social, cultural y civil o en cualquier otra esfera”.?

Todas las formas de desconocimiento o falta de entendimiento de los derechos
reproductivos mencionadas se traducen en la constante vulneracién de los derechos de
las mujeres de la regién, que frecuentemente se ven enfrentadas a una serie de obstdculos

que les impide acceder adecuadamente a la justicia, a ser tratadas de manera digna e

8 Convencién sobre la Eliminacién de todas las Formas de Discriminacién Contra la Mujer (CEDAW), A.G. res. 34/180, 34
U.N. GAOR Supp. (No. 46), en 193, U.N. Doc. A/34/46, entrada en vigor el 3 de Sept. de 1981., Art. 1.
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imparcial y, sobre todo, a ejercer sus derechos reproductivos como parte fundamental de

sus derechos humanos. La inobservancia por parte de los Estados de las recomendaciones
y decisiones emitidas por los distintos Comités de Naciones Unidas o por los érganos
del Sistema Interamericano de Derechos Humanos, es un claro ejemplo de la falta de

voluntad de parte de éstos para garantizar los derechos reproductivos.

Finalmente, con este Congreso se quiso contribuir al avance del discurso de los derechos
reproductivos desde una perspectiva de derechos humanos, al acercar al publico en
general algunos de los aportes tedricos y desde una perspectiva interdisciplinaria, asi
como elaborar materiales que pudieran ofrecer mayores herramientas a la comunidad
juridica y médica a proteger y promover los derechos reproductivos. El objetivo era que
estas contribuciones ampliaran y multiplicaran espacios de discusién en los cuales se
pudieran abordar los problemas que rodean la temdtica de los derechos reproductivos
en la regién. Todo esto para poder contribuir a hacer mis visibles no sélo los obstdculos
que hoy en dia impiden que miles de mujeres latinoamericanas gocen plenamente de

sus derechos, sino también las posibles soluciones que pueden ser implementadas.

Asi las cosas, se presentan a continuacién dos de las Conferencias Magistrales que se
expusieron en este congreso, por ser claves en el tema del derecho a la vida, el eje
transversal del Tercer Congreso Juridico. Todas las demds ponencias y conferencias
pueden encontrarse en la pdgina web del Tercer Congreso Juridico: http://tercer.

congresoderechosreproductivos.com/
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L.

VIDA DIGNA

Alexandra Sandoval Mantilla’

INTRODUCCION

El concepto de “vida digna” ha sido utilizado por la Corte Interamericana de Derechos
Humanos en diversos casos contenciosos que versan sobre temas diferentes, tales como
nifos en situacién de calle’, las condiciones de reclusién de nifios privados de la
libertad'" o afectaciones a pueblos indigenas generadas por la negacién de territorio'.
De manera que la Corte Interamericana ha entendido que dicho concepto posee un
alcance amplio, bajo el cual es posible analizar varios tipos de situaciones. Sin embargo,
hasta el momento la Corte no ha conocido un caso contencioso en el cual haya tenido
la oportunidad de hacer una relacién directa entre dicho concepto y los derechos
reproductivos.

El objetivo de la presente ponencia es, en primer lugar, hacer un breve recuento de la
jurisprudencia de la Corte sobre la materia, con el fin de establecer una definiciéon del
concepto de “vida digna”, los posibles alcances del mismo, asi como ejemplos concretos
de los casos en que ha sido aplicado. En segundo lugar, se abordard el caso Artavia
Murillo y otros (Fecundacion in vitro) vs. Costa Rica, en el cual, si bien la Corte no realizé
un andlisis del concepto de vida digna, si definié cémo se encuentran establecidos
los denominados derechos reproductivos en el marco de la Convencién Americana.
Finalmente, y a manera de conclusidn, se expondrdn cudles son los posibles retos a los

que se enfrenta el Sistema Interamericano sobre la materia.

° Abogada de la Corte Interamericana de Derechos Humanos. Las opiniones de la autora son de su exclusiva responsabilidad
y no reflejan necesariamente el parecer de la Corte Interamericana de Derechos Humanos ni de su Secretarfa.

' Caso “Niios de la Calle” (Villagran Morales y otros) Vs. Guatemala. Fondo. Sentencia de 19 de noviembre de 1999. Serie C
No. 63.

" Caso Instituto de Reeducacion del Menor Vs. Paraguay. Excepciones Preliminares, Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia
de 2 de septiembre de 2004. Serie C No. 112.

12 Caso Comunidad indigena Xdkmok Kisek Vs. Paraguay. Fondo, Reparaciones y Costas. Sentencia de 24 de agosto de 2010.
Serie C No. 214.
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CONCEPTO DE “VIDA DIGNA” EN LA JURISPRUDENCIA
DE LA CORTE INTERAMERICANA

La primera sentencia en la cual la Corte Interamericana hizo referencia al concepto de
“vida digna”, fue el caso “Niros de la calle” (Villagrdn Morales) y otros vs. Guatemala. En
este caso, la Corte determiné que el Estado era responsable, entre otros, por la violacién
al derecho a la vida y a la integridad personal de cinco nifios en situacién de calle que
fueron asesinados por agentes estatales. Al respecto, la Corte manifesté que el derecho
a la vida comprendia “no sélo el derecho de todo ser humano de no ser privado de
la vida arbitrariamente, sino también el derecho a que no se le impida el acceso a las
condiciones que le garanticen una existencia digna”'®. Asimismo, el Tribunal indicé que

en virtud del articulo 19 (Derechos del Nifio) de la Convencién Americana:

“La Corte debe constatar la especial gravedad que reviste el que
pueda atribuirse a un Estado Parte en dicha Convencidn el cargo de
haber aplicado o tolerado en su territorio una prictica sistemdtica
de violencia contra nifos en situacién de riesgo. Cuando los Estados
violan, en esos términos, los derechos de los nifios en situacién de
riesgo, como los “nifios de la calle”, los hacen victimas de una doble
agresiéon. En primer lugar, los Estados no evitan que sean lanzados
a la miseria, privindolos asi de unas minimas condiciones de vida
digna e impidiéndoles el “pleno y armonioso desarrollo de su
personalidad”, a pesar de que todo nino tiene derecho a alentar un
proyecto de vida que debe ser cuidado y fomentado por los poderes
publicos para que se desarrolle en su beneficio y en el de la sociedad
a la que pertenece. En segundo lugar, atentan contra su integridad
fisica, psiquica y moral, y hasta contra su propia vida™'*.

Posteriormente, la Corte desarrollé ain mds dicho concepto en casos posteriores,

hasta arribar a la conclusién de que la “vida digna” es un concepto que se deriva de las

'3 Caso “Nisios de la Calle” (Villagran Morales y otros) Vs. Guatemala. Fondo. Sentencia de 19 de noviembre de 1999. Serie C
No. 63, pdrr. 144.
' Caso “Nisios de la Calle” (Villagran Morales y otros) Vs. Guatemala. Fondo. Sentencia de 19 de noviembre de 1999. Serie C
No. 63, pdrr. 191.
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obligaciones que tiene el Estado en el marco de la proteccién del derecho a la vida. En
efecto, la Corte ha entendido que en el marco de la proteccién del derecho a la vida,
establecido en el articulo 4 (derecho a la vida) de la Convencién Americana, los Estados
partes tienen dos tipos de obligaciones, una de cardcter negativo, que implica que no se
atente contra el derecho a la vida y una positiva, segtin la cual, los Estados deben tomar
las medidas que sean necesarias para garantizar dicho derecho. El concepto de “vida
digna” aparece entonces en el marco de la jurisprudencia de la Corte Interamericana
como una ampliacién a las obligaciones positivas del Estado, pues no solo debe
garantizar el derecho a la vida en su acepcién mds simple, sino que ademds, debe brindar

las condiciones minimas que permitan a sus ciudadanos acceder a una vida digna®.

Ahora bien, el alcance de la obligacién estatal de garantizar condiciones que permitan
una vida digna ha sido desarrollado por la Corte de una manera casuistica, es decir, que
dependiendo del caso, se ha ido estableciendo cudles habrian sido las medidas positivas
que el Estado habria podido adoptar para no generar responsabilidad internacional.
Lo anterior implica que la Corte no ha pretendido establecer un listado de acciones

positivas que podrian constituir un “minimo vital”*¢

que debe ser garantizado por los
Estados partes. Por ello, para entender el alcance o el tipo de derechos que se han
protegido por medio de la utilizacién del concepto de “vida digna”, es necesario realizar
un andlisis jurisprudencial. Al respecto, cabe aclarar que de una lectura de las sentencias
que han utilizado dicho concepto, es posible diferenciar entre dos situaciones que ha
tenido en cuenta la Corte para su aplicacién, a saber: i) cuando la Corte considera que
el Estado se encuentra en posicién de garante, y ii) cuando a través del derecho a una
“vida digna”, se han hecho justiciables otros derechos que no se encuentran consagrados
en la Convencién Americana, como son los derechos econémicos, sociales y culturales.

A continuacion, se realiza un andlisis sobre estos puntos.

1> Al respecto, la Corte ha reiterado en nimerosas sentencias que:

“En virtud de este papel fundamental que se asigna al derecho a la vida en la Convencidn, [...] los Estados tienen la obligacién
de garantizar la creacién de las condiciones que se requieran para que no se produzcan violaciones de ese derecho inalienable,
y en particular, el deber de impedir que sus agentes atenten contra él. En esencia, el articulo 4 de la Convencién garantiza
no sélo el derecho de todo ser humano de no ser privado de la vida arbitrariamente, sino ademds, el deber de los Estados de
adoptar las medidas necesarias para crear un marco normativo adecuado que disuada cualquier amenaza al derecho a la vida;
establecer un sistema de justicia efectivo capaz de investigar, castigar y reparar toda privacién de la vida por parte de agentes
estatales o particulares; y salvaguardar el derecho a que no se impida el acceso a las condiciones que garanticen una vida digna,
lo que incluye la adopcién de medidas positivas para prevenir la violacién de este derecho”.

Caso Juan Humberto Sdnchez, parr. 110, Caso Hermanos Gomez Paquiyauri, parr. 129; Caso Instituto de Reeducacion del
Menor, parr.158; Caso Comunidad Indigena Yakye Axa, parr. 162; Caso Comunidad Indigena Sawhoyamaxa, parr. 153, y Caso
Baldeén Garcia, pérr. 85.

1 Sobre los debates en torno al estdndar del “minimo vital”, ver: Pelayo Moller, Carlos Marfa. El “minimo vital” como esténdar
para la justiciabilidad de los derechos econémicos, sociales y culturales, Revista Methodos, CIADH.
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En los casos Instituto de Reeducacion del Menor vs. Paraguay y Pacheco Teruel y otros vs.
Honduras, la Corte considerd que el Estado se encuentra en una posicion de garante frente
a las personas privadas de la libertad, por cuanto “las autoridades penitenciarias ejercen un
fuerte control o dominio sobre las personas que se encuentran sujetas a su custodia’”’. Lo
anterior implica que se genere “una relacién e interaccién especial de sujecién entre
la persona privada de libertad y el Estado, caracterizada por la particular intensidad
con que el Estado puede regular sus derechos y obligaciones y por las circunstancias
propias del encierro, en donde al recluso se le impide satisfacer por cuenta propia una
serie de necesidades bdsicas que son esenciales para el desarrollo de una vida digna”®.
En similar sentido, la Corte en el caso Ximenes Lopes vs. Brasil también considerd que
el Estado tenia el papel de garante respecto a una persona con discapacidad mental que
se encontraba recluida en un centro médico, por cuanto la persona “se encuentran bajo
su custodia o cuidado” y por tanto el Estado “tiene la obligacién positiva de proveer las

condiciones necesarias para desarrollar una vida digna™".

En la prictica, lo que ha conllevado este papel de garante es que la Corte considera que los
Estados en estas situaciones deben asumir una serie de obligaciones particulares y “tomar
diversas iniciativas especiales para garantizar a los reclusos las condiciones necesarias

para desarrollar una vida digna y contribuir al goce efectivo de aquellos derechos que

\7 Instituto de Reeducacion del Menor, parr.152.
'8 Instituto de Reeducacion del Menor, parr.152.
' Ximenes Lopes, parr. 138.
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bajo ninguna circunstancia pueden restringirse, o de aquéllos cuya restriccién no deriva
necesariamente de la privacién de libertad”.?® En el marco de los referidos casos, la Corte
analizé entonces si los Estados habian tomado medidas positivas suficientes y necesarias

para garantizar condiciones de vida digna de las personas privadas de la libertad.

En particular, en el caso Instituto de Reeducacion del Menor vs. Paraguay, hizo mencién
a las condiciones de “la vida digna, salud, educacién y recreacién” en que se hallaban
los menores de edad recluidos en el centro, y concluyé que el Estado paraguayo no
les estaba brindando las condiciones necesarias, lo cual vulneraba sus derechos a la
vida y a la integridad. Por su parte, en el caso Teruel y otros vs. Honduras, la Corte
utiliz6 el concepto de “vida digna” y el papel de garante del Estado para examinar
condiciones tales como la sobrepoblacién, el hacinamiento, la ventilacién e iluminacién
de las celdas, el servicio de agua, la atencién médica, la alimentacién y el acceso a
programas de recreacién y rehabilitacién®. Mientras que en el caso Ximenes Lopes vs.
Brasil, 1a Corte resalté que “las precarias condiciones de funcionamiento de la Casa
de Reposo Guararapes, tanto en cuanto las condiciones generales del lugar como la
atencién médica, se distanciaban de forma significativa a las adecuadas para ofrecer un
tratamiento de salud digno, particularmente en razén de que afectaban a personas con
una gran vulnerabilidad por su discapacidad mental, y eran per se incompatibles con

una proteccién adecuada de la integridad personal y de la vida™*.

Sin el 4nimo de entrar en una discusién profunda sobre la justiciabilidad de los DESC en
el Sistema Interamericano, lo cierto es que las obligaciones positivas que se toman para
garantizar una vida digna han permitido que la Corte realice una serie de andlisis sobre
derechos que no se encuentran expresamente establecidos en la Convencién Americana,
como por ejemplo el derecho a la salud, a la educacién, a la alimentacién o al agua
potable. Es por ello que algunos autores han considerado que este tipo de andlisis puede
constituir una herramienta para la proteccién de estos derechos. Efectivamente, se ha
considerado que “[u]na alternativa distinta a la determinacién de derechos sociales a

partir del articulo 26 se puede encontrar en decisiones interamericanas que se pronuncian

2 Pacheco Teruel, pérr. 64.

2! Instituto de Reeducacion del Menor, parr.176 y 255.
2 Pacheco Teruel, pérr. 65.

» Ximenes Lopes, pérr. 132.
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sobre el alcance de estos derechos a través de los derechos civiles y politicos”. En el caso
de la “vida digna” se estarfan protegiendo y haciendo justiciables los DESC a través de
la proteccién del derecho a la vida, que es de donde se generaria la obligacién estatal de

garantizar condiciones minimas para la existencia.

En efecto, en los casos Comunidad indigena Yakye Axa y Comunidad Indigena Xdkmok
Kdsek, los dos contra Paraguay, la Corte procedié a examinar las medidas tomadas por
el Estado para garantizar la vida digna de los miembros de las comunidades. En ambos
casos, los hechos se relacionaban con la falta de territorio de las comunidades, lo cual las
habia colocado en una situacién de vulnerabilidad. En el marco de estos casos y debido
a la situacién en que se encontraban las comunidades, la Corte analizé la proteccién y
garantia de varios DESC a la luz del concepto de vida digna. Al respecto, en el caso de

la comunidad Yakie Axa, la Corte concluyé que:

“El Estado no habia garantizado el derecho de los miembros de la
Comunidad Yakye Axa a la propiedad comunitaria. La Corte considera
que este hecho ha afectado el derecho a una vida digna de los miembros
de la Comunidad, ya que los ha privado de la posibilidad de acceder
a sus medios de subsistencia tradicionales, asi como del uso y disfrute
de los recursos naturales necesarios para la obtencién de agua limpia
y para la prictica de la medicina tradicional de prevencién y cura
de enfermedades. A esto se suma que el Estado no ha adoptado las
medidas positivas necesarias que permitan asegurar a los miembros de
la Comunidad Yakye Axa, durante el periodo que han permanecido sin

territorio, las condiciones de vida compatibles con su dignidad™.

Por su parte, en el caso de la Comunidad Xdkmok Kdsek, la Corte hizo un examen
extenso de las obligaciones que el Estado no habia cumplido. Cabe aclarar que, en este
caso, la Corte consideré que las obligaciones del Estado de brindar las prestaciones
bésicas para proteger el derecho a la vida digna se generaban, en particular, porque
se encontraba probado que el Estado tenia pleno conocimiento del “riesgo especial,

real e inmediato”™® que enfrentaba la comunidad por encontrarse desprovista de su

%4 Parra Vera, Oscar. ]ustzczabzlzdad de derechos economzcos, sociales y culturales en el Sistema Interamericano, CNDH. Disponible

» Comumdad mdzgma )izkyeAxa, parr. 168.
2 Comunidad Indigena Xdkmok Kdsek, prr. 216.
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territorio ancestral. Esta salvedad podria dejar entrever que la Corte no considera que

se genere responsabilidad internacional por la falta de prestacién de ciertos servicios
bésicos a la poblacién, salvo que se encuentre demostrado, como en el presente, que
una comunidad en particular se hallaba en una situacién de riesgo especial que debia

ser atendida para garantizar su subsistencia.

Concretamente, el Tribunal concluyé que: i) no se habian proporcionado las cantidades
de agua suficientes y adecuadas”; ii) se debia “valorar la accesibilidad, disponibilidad y
sostenibilidad de la alimentacién otorgada a los miembros de la Comunidad y determinar
si la asistencia brindada satisface los requerimientos bdsicos de una alimentacién
adecuada™; iii) “el Estado no ha garantizado la accesibilidad fisica ni geografica a
establecimientos de salud para los miembros de la Comunidad y, de la prueba aportada,
no se evidencia acciones positivas para garantizar la aceptabilidad de dichos bienes y
servicios, ni que se hayan desarrollado medidas educativas en materia de salud que
sean respetuosas de los usos y costumbres tradicionales”; iv) “los Estados tienen el
deber de garantizar la accesibilidad a educacién bdsica gratuita y la sostenibilidad de la

misma [y] cuando se trata de satisfacer el derecho a la educacién bdsica en el seno de

¥ Comunidad Indigena Xdkmok Kdsek, parr. 196.
» Comunidad Indigena Xdkmok Kdsek, pérr. 198.
¥ Comunidad Indigena Xdkmok Kdsek, pérr. 207.
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comunidades indigenas, el Estado debe propiciar dicho derecho con una perspectiva
etno-educativa’™, y v) “la educacién y el cuidado de la salud de los nifos suponen
diversas medidas de proteccién y constituyen los pilares fundamentales para garantizar
el disfrute de una vida digna por parte de los nifios que, en virtud de su condicién, se
hallan a menudo desprovistos de los medios adecuados para la defensa eficaz de sus

derechos™!.

Por otra parte, es importante sefalar que en el caso de la Comunidad Xdkmok Kisek,
la Corte hizo una referencia explicita a las obligaciones estatales referentes a la atencién
médica a mujeres en estado de embarazo o post-embarazo. Al respecto, en este caso en
concreto, la Corte evalué si la muerte de varias personas de la comunidad era atribuible
a la falta de prevencién del Estado, para lo cual tuvo en cuenta “la situacién de extrema y
especial vulnerabilidad, la causa de muerte y el correspondiente nexo causal entre éstos,
sin que se imponga al Estado una carga desmedida de superar un riesgo indeterminado
o desconocido™?. En efecto, se encontr6 probado que existia una tasa alta de mortalidad

materna entre la comunidad y, por ello, la Corte concluyé que:

“Los Estados deben brindar politicas de salud adecuadas que
permitan ofrecer asistencia con personal entrenado adecuadamente
para la atencién de los nacimientos, politicas de prevencién de la
mortalidad materna a través de controles prenatales y post-parto
adecuados, e instrumentos legales y administrativos en politicas
de salud que permitan documentar adecuadamente los casos de
mortalidad materna. Lo anterior, en razén a que las mujeres en

estado de embarazo requieren medidas de especial proteccién”.

3 Comunidad Indigena Xakmok Kdsek, parr. 207.
3" Comunidad Indigena Xakmok Kdsek, parr. 257.
32 Comunidad Indigena Xiakmok Kdsek, parr. 226.
3 Comunidad Indigena Xdkmok Kdsek, parr. 232.
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“VIDA DIGNA” Y DERECHOS REPRODUCTIVOS
CASO ARTAVIA MURILLO Y OTROS (FECUNDACION IN VITRO)

Ahora bien, hasta el momento, el tnico caso contencioso que ha resuelto la Corte que
se relacione con derechos reproductivos es el caso Artavia Murillo y otros (Fecundacion
in vitro) vs. Costa Rica. Este caso se relaciona con la prohibicién, generada por una
decisién de la Sala Constitucional de la Corte Suprema de Costa Rica, para practicar
la técnica de reproduccién asistida conocida como fecundacién in vitro en el pais
y la afectacién de derechos que esto tuvo en algunas parejas que, al momento de la
prohibicién, estaban intentando concebir a través de dicho procedimiento. En este
caso, la Corte reiter$ su jurisprudencia respecto a que la proteccién al derecho a la
vida implicaba, a su vez, la adopcién de medidas positivas para garantizar una vida
digna*. Sin embargo, el Tribunal no tomé como base dicho concepto para desprender
las obligaciones que tendrian los Estados en torno a los derechos reproductivos, sino
que la Corte efectué una construccién a partir de los articulos 5 (integridad personal),
7 (libertad personal), 11 (vida privada) y 17 (proteccién a la familia) de la Convencién
Americana, para concluir que varios de los denominados derechos reproductivos
estaban comprendidos bajo dichos articulos. En efecto, la Corte consider6 que el caso
se trataba “de una combinacién particular de diferentes aspectos de la vida privada que
se relacionan con el derecho a fundar una familia, el derecho a la integridad fisica y

mental y, especificamente, los derechos reproductivos de las personas™.

34 Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), parr. 172.
3 Artavia Murillo y otros (Fecundacion in vitro), parr. 144.
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Respecto al articulo 11 de la Convencién Americana, la Corte reiteré que dicho articulo
prohibe toda injerencia arbitraria o abusiva en la vida privada de las personas. Asimismo,

el Tribunal consider6 que la proteccién a la vida privada:

“Abarca una serie de factores relacionados con la dignidad del
individuo, incluyendo, por ejemplo, la capacidad para desarrollar la
propia personalidad y aspiraciones, determinar su propia identidad y
definir sus propias relaciones personales. El concepto de vida privada
engloba aspectos de la identidad fisica y social, incluyendo el derecho
a la autonomia personal, desarrollo personal y el derecho a establecer
y desarrollar relaciones con otros seres humanos y con el mundo
exterior. La efectividad del ejercicio del derecho a la vida privada es
decisiva para la posibilidad de ejercer la autonomia personal sobre
el futuro curso de eventos relevantes para la calidad de vida de la
persona. La vida privada incluye la forma en que el individuo se
ve a si mismo y cémo decide proyectarse hacia los demds, y es una
condicién indispensable para el libre desarrollo de la personalidad.
Ademds, la Corte ha sefalado que la maternidad forma parte esencial
del libre desarrollo de la personalidad de las mujeres™.

Asimismo, la Corte interpreté de manera amplia el articulo 7 de la Convencién
Americana, el cual normalmente se relaciona con casos de restricciones a la libertad
fisica de la persona y amplié su alcance al considerar que este articulo también conlleva
“un concepto de libertad en un sentido extenso, como la capacidad de hacer y no hacer
todo lo que esté licitamente permitido”™. De manera que el articulo 7 también garantiza
la posibilidad de las personas de auto-determinarse y “escoger libremente las opciones
y circunstancias que le dan sentido a su existencia, conforme a sus propias opciones y

. e » 38
convicclones .

Teniendo en cuenta todo lo anterior, la Corte concluyé que el derecho a la vida privada
en conjuncién con un concepto amplio de libertad implicaba: i) “la decisién de ser

o no madre o padre, [lo cual] incluye [...] la decisién de ser madre o padre en el

% Artavia Murillo y otros (Fecundacion in vitro), pdrr. 143.
37 Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), parr. 142.
3 Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), parr. 142.
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sentido genético o biol6gico™; ii) la autonomia reproductiva, y iii) “el acceso a servicios
de salud reproductiva, lo cual involucra el derecho de acceder a la tecnologia médica
necesaria para ejercer ese derecho™. Respecto a la autonomfa reproductiva, se entendié
que, de acuerdo con el articulo 16 (e) de la Convencidn para la Eliminacién de todas las
Formas de Discriminacién contra la Mujer, este derecho conlleva el derecho a decidir
libremente el nimero de hijos y el intervalo de los nacimientos, asi como a tener acceso
a la informacién y educacién que permitan el ejercicio de los mismos. Por ello, la Corte
concluyé que la autonomia reproductiva se vulnera cuando “se obstaculizan los medios
a través de los cuales una mujer puede ejercer el derecho a controlar su fecundidad™' y
se afectarfa la proteccién a la familia cuando se impide llevar a cabo la decisién que una

pareja ha tomado para convertirse en padres.

Con relacién al articulo 5 de la Convencidn, la Corte consideré que “los derechos a
la vida privada y a la integridad personal se hallan también directa ¢ inmediatamente
vinculados con la atencién de la salud [y que] la falta de salvaguardas legales para tomar

en consideracién la salud reproductiva puede resultar en un menoscabo grave del

4

derecho a la autonomia y la libertad reproductiva®?, asi como a la integridad fisica y

psicolégica. En virtud de la relacién de derechos, la Corte afirmé que:

“Los Estados son responsables de regular y fiscalizar la prestaciéon
de los servicios de salud para lograr una efectiva proteccién de los
derechos a la vida y a la integridad personal. La salud constituye un
estado de completo bienestar fisico, mental y social y no solamente la
ausencia de afecciones o enfermedades. En relacién con el derecho a
la integridad personal, cabe resaltar que para el Comité de Derechos
Econdmicos, Sociales y Culturales, la salud genésica significa que “la
mujer y el hombre estdn en libertad para decidir si desean reproducirse
y en qué momento, y tienen el derecho de estar informados y tener
acceso a métodos de planificacién familiar seguros, eficaces, asequibles
y aceptables de su eleccién, asi como el derecho de acceso a los

pertinentes servicios de atencién de la salud™.

¥ Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), parr. 143.
“© Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), pérr. 146.
" Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), pérr. 146.
2 Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), parr. 147.
 Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), pérr. 148.
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Ademis, adoptando un concepto amplio de integral de salud sexual y reproductiva, la

Corte sefal6 que:

“La salud reproductiva es un estado general de bienestar fisico,
mental y social, y no de mera ausencia de enfermedades o dolencias,
en todos los aspectos relacionados con el sistema reproductivo y sus
funciones y procesos. En consecuencia, la salud reproductiva entrana
la capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sin riesgos
y de procrear, y la libertad para decidir hacerlo o no hacerlo, cudndo y
con qué frecuencia. Esta tltima condicién lleva implicito el derecho
del hombre y la mujer a obtener informacién de planificacién de la
familia de su eleccién, asi como a otros métodos para la regulacién
de la fecundidad que no estén legalmente prohibidos, y acceso a
métodos seguros, eficaces, asequibles y aceptables. Asimismo, el
derecho a recibir servicios adecuados de atencién de la salud que
permitan los embarazos y los partos sin riesgos y den a las parejas las

méximas posibilidades de tener hijos sanos™.

Por dltimo, la Corte concluyé que la vida privada y la autonomia reproductiva
guardaban relacién con el derecho de acceso al més alto y efectivo progreso cientifico, lo
cual implicaba “el ejercicio de la autonomia reproductiva y la posibilidad de formar una
familia [,] el derecho a acceder a los mejores servicios de salud en técnicas de asistencia
reproductiva, y en consecuencia, la prohibicién de restricciones desproporcionadas e
innecesarias de iure o de facto para ejercer las decisiones reproductivas que correspondan

en cada persona”®.

Con base a esta conceptualizacién de los derechos reproductivos, y después de realizar
una interpretacién del articulo 4 de la Convencién Americana sobre cémo deben
entenderse los términos “concepcién” y “persona”, la Corte concluyé que la prohibicién
de la fecundacién in vitro constitufa un acto desproporcionado y discriminatorio que
vulner6 los articulos 5.1, 7, 11.2 y 17.2 en relacién con el articulo 1.1 de la Convencién
Americana, en perjuicio de las personas que se vieron directamente afectadas por dicha

prohibicidn.

“ Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), pérr.148.
45 Artavia Murillo y otros (Fecundacién in vitro), parr. 150.
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A MANERA DE CONCLUSION

Toda la conceptualizacién realizada por la Corte en el caso in vitro, que reafirma la
existencia de los derechos reproductivos en la Convencién Americana y que, por tanto,
genera obligaciones concretas a los Estados partes del tratado, fue un avance importante
y una reivindicacién simbdlica en el marco del Sistema Interamericano. Ademds, el
trabajo realizado por la Corte permite hacer una proteccién mds directa a temas como
la atencién en salud reproductiva, sin necesidad de acudir a conceptos como el de vida
digna, como se hizo en el caso de la Comunidad Xdkmok Kdsek. Al respecto, si bien
el concepto de vida digna puede cumplir un rol para hacer justiciables los DESC en
el Sistema Interamericano, lo cierto es que el uso de este concepto en casos en que
se encuentran en juego los derechos reproductivos no resultarfa tan efectivo, dado el
reconocimiento expreso que ya realizé la Corte de los mismos. En este sentido, lo que
si podria resultar util serfa trasladar los alcances o el tipo de andlisis que ha realizado la
Corte para garantizar el derecho a una vida digna a los futuros casos que se presenten

ante el Sistema Interamericano.

A manera de ejemplo, se puede hacer referencia a las medidas provisionales adoptadas
recientemente por la Corte Interamericana en el Asunto B. respecto de El Salvador, en el
cual la Corte ordené adoptar todas las medidas necesarias y efectivas para garantizar los
derechos a la vida, a la integridad personal y a la salud de la sefora B., a quien se le negd
la interrupcién de su embarazo a pesar de tener graves problemas de salud y que el feto
era anencefalico. En dicho caso, a pesar de que no se estaba analizando la responsabilidad
del Estado, por cuanto eran unas medidas provisionales que lo que buscan es prevenir
que se consume la violacién a un determinado derecho, hubiera sido relevante que tanto
las partes como la Corte hubieran retomado directamente la conceptualizacién sobre
los derechos reproductivos descrita anteriormente, pues con esto no es necesario entrar
a buscar formas de proteger o hacer justiciables dichos derechos, sino que se sigue la

l6gica del reconocimiento expreso y plena exigibilidad de los mismos.

Finalmente, es cierto que hasta el momento, la Corte Interamericana no ha tenido que
afrontar temas como aborto o anticoncepcién de emergencia, pero los estdndares que
fueron aportados en el caso iz vitro, en conjuncién con los alcances que la Corte ha
entendido que tiene el derecho a una vida digna, pueden ser herramientas ttiles, no solo
para el litigio en el marco del Sistema Interamericano, sino también en los paises de la

regién en los que se encuentran los debates abiertos.

DR © 2015. Universidad Nacional Autbnoma de México
Instituto de Investigaciones Juridicas
Suprema Corte de Justicia de la Nacién



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx Libro completo e
http://biblio.juridicas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/libro.htm?I=401

[1.

POR UNA DEFENSA
INCONDICIONAL
DE LOS DERECHOS
DE LA MUJER

Y UN MINIMO

DE RACIONALIDAD
CIENTIFICA

Rodolfo Vizquez Cardozo™

El 28 de agosto de 2008, la Asamblea Legislativa del Distrito Federal aprobé una serie
de reformas en materia de interrupcién voluntaria del embarazo que posteriormente
fueron validadas por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién en un fallo memorable.
El debate en el Pleno se desarrollé con elegancia y con gran riqueza argumentativa y,
desde mi punto de vista, a la altura de las expectativas generadas por la opinién publica.
La votacién final alcanzé una robusta mayoria de ocho a tres, que para muchos resulté
més de lo esperado. Para el engrose, sin embargo, se opté por una argumentacién
formal y excesivamente literal. Este tipo de argumentacién, ciertamente, no hacia
justicia al debate. Digamos que para efectos inmediatos, la argumentacién en el engrose
fue acertada en aras de alcanzar un consenso entre los ministros, pero dejaba flancos
débiles que abrieron un escenario de corte conservador a nivel de muchos estados de la
Reptblica y, en algunos casos, con notorios tintes fundamentalistas. Entre octubre de
2008 y diciembre de 2010, las constituciones de 18 Estados fueron modificadas para
imponer que la vida debia quedar protegida desde la fecundacién y, en algunas, hasta

su terminacién natural.

De entonces a la fecha, mi impresién es que se ha perdido el impetu inicial y hemos
entrado en un letargo que no augura buenos tiempos para un enfoque de los derechos
de la mujer de corte liberal, igualitario, democrdtico y laico. Estoy convencido, a estas

alturas, y mds después de las reformas constitucionales de junio de 2011 en materia

“ Abogado. Profesor del Departamento Académico de Derecho del Instituto Tecnolégico Auténomo de México (ITAM).
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Mexicana, que el Poder Judicial debe cerrar filas con una sola conviccidn: reconocer
y proteger los derechos de la mujer, el tnico personaje en este drama que es titular
de derechos. De no hacerlo, la alternativa es condenarla una vez mds, y ahora en una
situacién casi irreversible -dadas las dimensiones que estd tomando este problema
a nivel nacional- a un estado de subordinacién y de dominacién convirtiéndola en
ciudadana de segunda, severamente discriminada. A este respecto, Francisca Pou afirma
sin ambigiiedades que: “hablar de desigualdad de género y de hegemonia o dominacién
patriarcal en México me parece algo parecido a referir lo que los juristas llaman un
“hecho notorio”. El indice de diferenciales por género que anualmente da a conocer el
Foro Econémico Mundial sitda en el 2009 a México en el lugar 99 de un total de 134.
Todos los paises de América Latina, a excepcién de Guatemala, estdn por encima de
México, que estd mejor solamente que 35 paises, la mayoria situados en las grandes dreas
de influencia de la religién musulmana. Para Pou, al mismo tiempo que se perciben en
México algunos signos de buena voluntad reflejados en la aprobaciéon o modificaciéon de
la normatividad vigente, se mantienen una serie de “factores y dinimicas que garantizan

ampliamente su inefectividad y dejan el szazu guo fundamentalmente intocado™.

Reitero, las reformas propuestas a nivel de las constituciones estatales y las futuras
reformas a los cédigos penales correspondientes, lejos de significar una ampliacién de
los derechos, suponen una restriccién injustificada porque atentan contra el derecho a
la privacidad, a la autonomia, a la dignidad y a la igualdad de la mujer®®. En lo que resta
de mi presentacién, argumentaré filoséficamente en favor de una defensa incondicional
de los derechos de la mujer, y esto a partir de un minimo necesario de racionalidad

cientifica.

47 Véase Pou Jiménez, Francisca. “Género y proteccién de derechos en México: virtualidad y limites de la jurisdiccién con-
stitucional”. En Cruz Parcero, Juan Antonio y Rodolfo Vézquez (coords.), Debates constitucionales sobre derechos humanos de
las mujeres, Suprema Corte de Justicia de la Nacién y Fontamara: México, 2010, nota 12 al pie.

% Como muestra de las terribles consecuencias de tales reformas, cito los pérrafos iniciales de un texto de Diego Valadés titu-
lado “México enfermo”: “Leslie Karina Dfaz Zamora es una joven de 20 afios que ha sufrido un doble infortunio: perder a su
hijo y vivir bajo un régimen confesional. Las autoridades de Baja California, después de mantenerla en reclusién dos afos, la
sentenciaron a 23 afos de prision a causa de un aborto. Leslie es una victima més de las reformas constitucionales adoptadas
a instancias del alto clero mexicano”. La jornada, 7 de febrero de 2011.
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DERECHO A LA PRIVACIDAD

Este derecho se expresa en la libre decisién de la mujer sobre su propio cuerpo.

Permitanme citar —a riesgo de ser reiterativo— el conocido ejemplo de Judith Thomson:

“Imagine lo siguiente: Usted se despierta una mafana y se
encuentra en la cama espalda contra espalda con un violinista
inconsciente. Un famoso violinista inconsciente. Se descubri6 que
tiene una enfermedad renal mortal, y la Sociedad de Amantes de
la Musica ha consultado todos los registros médicos disponibles y
ha descubierto que sélo usted tiene el grupo sanguineo adecuado
para ayudarlo. Por consiguiente, usted ha sido secuestrado, y la
noche anterior han conectado el sistema circulatorio del violinista
al suyo, de modo que los rifones de usted puedan ser usados para
purificar la sangre del violinista, ademds de la suya propia. Y el
director del hospital le dice ahora a usted: “Mire, sentimos mucho
que la Sociedad de Amantes de la Musica le haya hecho esto,
nosotros nunca lo hubiéramos permitido de haberlo sabido. Pero,
en fin, lo han hecho, y el violinista estd ahora conectado a usted.
Desconectarlo a usted serfa matarlo a él. Pero no se preocupe,
s6lo es por nueve meses. Para entonces, se habrd recuperado de
su enfermedad y podrd ser desconectado de usted sin ningun
peligro.” ;Estd usted moralmente obligado a acceder a esta
situacién? No hay duda de que seria muy amable de su parte si
lo hiciera, demostraria una gran generosidad. Pero ;tiene usted
que acceder? [...] ;Qué sucederia si el director del hospital dijera:
“Mala suerte, de acuerdo, pero ahora tiene usted que quedarse
en cama, conectado al violinista, por el resto de su vida. Porque
recuerde esto: toda persona tiene derecho a la vida; y los violinistas
son personas. Por supuesto, usted tiene derecho a decidir lo que
suceda a su cuerpo y en su cuerpo, pero el derecho de una persona
a la vida prevalece sobre el derecho de usted a decidir sobre su
cuerpo. Asi que nunca podrd ser desconectado de él”. Creo que
usted considerarfa que eso es monstruoso, lo cual es indicio de
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mencionar y que suena tan verosimil”®.

sQuién con un minimo de sensatez no aceptaria que existe una asimetria entre el feto y
la mujer? El paradigmadtico caso Roe vs. Wade se construyé a partir del reconocimiento
del derecho a la privacidad. La restriccion legal del aborto representa una intromisién

del poder del Estado en la vida privada de las mujeres y sigue siendo, a mi juicio, el

argumento mds poderoso para limitar su intervencién a través de la penalizacién.

Creo que hay que entender que una cosa es el debate en el terreno de la moral y otro

muy distinto el que se opera en el dmbito del derecho. En términos de Luis Villoro:

“[...] Ante un asunto controvertido, objeto de juicios morales
divergentes, ;tiene el Estado derecho, obligacién incluso, de imponer
leyes y sanciones que correspondan a una concepcién determinada?
[...] Lo que estd en litigio no es si el aborto es bueno o malo

moralmente, sino si debe o no ser penalizado por el poder estatal™®.

# Thomson, Judith J. “Una defensa del aborto”. En Valdés, Margarita M. (comp.). Controversias sobre el aborto. UNAM-
Fondo de Cultura Econémica: México, 2001, pp. 188-190.

> Villoro, Luis. “;Debe penalizarse el aborto?”. En Valdés, Margarita (comp.). Controversias sobre el aborto. UNAM-Fondo de
Cultura Econémica: México, 2001, p. 243.
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Hoy dia, el debate sobre el aborto parece tener sentido si hacemos un esfuerzo para
distinguir claramente los dos dmbitos: el moral y el juridico. Esta distincién es la tinica
que puede asegurar una convivencia plural en el seno de una sociedad que se precie de
democritica. Y a la pregunta formulada por Villoro, la respuesta no puede ser otra més
que la de un rotundo no. El Estado no debe, ante asuntos controvertidos, imponer

alguna concepcién determinada por la via de la penalizacién.

“[...] Penalizar el aborto”, contintia Villoro, “implica conceder al
Estado el privilegio exclusivo de decidir sobre un asunto moral
y atentar contra los derechos de las mujeres para imponerles su
criterio. Despenalizar el aborto no implica justificarlo moralmente,
menos ain fomentarlo. Implica s6lo respetar la autonomia de cada
individuo para decidir sobre su vida, respetar tanto a quien juzga
que el aborto es un crimen como a quien juzga lo contrario™".

Pero ademds, desde un punto de vista consecuencialista, como argumenta Alfonso
Ruiz Miguel, la punicién del derecho es una medida inatil, entre otras razones por la
ineficacia de la pena. En este punto, las cifras hablan por si solas. No solamente no ha
impedido o contribuido a disminuir la prictica del aborto, sino que su prohibicién
ha provocado la produccién de abortos en condiciones sanitarias inadecuadas con las
consiguientes muertes y graves enfermedades en las mujeres. Quizds no esté de mds

recordar una verdad de Perogrullo para todo jurista:

“[...] Sélo debe usarse la sancién penal cuando es estrictamente
imprescindible para garantizar un derecho o un bien, o visto a
contrario sensu, se excluye la justificacién de la pena cuando ésta
resulta inttil o innecesaria como medio de garantia o de prevencién

en relacidn con ciertos derechos o bienes’>?.

Por lo dicho, comparto el llamado de Marta Lamas a realizar lo que podriamos
denominar “un giro juridico o legal” sacando el aborto de los cédigos penales y

reglamentdndolo en las normas sanitarias. El debate sobre su moralidad e inmoralidad

o1 Ibid., p. 248.
>2 Ruiz Miguel, Alfonso. “El aborto, entre la ética y el derecho”. En Télos: Revista iberoamericana de estudios utilitaristas, N°

2,2002.
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en las aulas universitarias. Pero ante las graves injusticias de que son objeto las mujeres,
mucho ganariamos comenzando por distinguir el dmbito de la moralidad del émbito del
Derecho, y adoptar y ejercer una actitud de denuncia ptblica y activa. A este respecto,
pienso con Marta que: “sélo una sociedad verdaderamente indignada y movilizada
ante una ley anticuada, cruel y discriminatoria hard posible que se amplie el marco

despenalizador™.

DERECHO A LA AUTONOMIA PERSONAL

Este derecho se concreta fundamentalmente en el derecho a la libertad sexual
y reproductiva y, de manera muy general, en el derecho al libre desarrollo de
la personalidad, o bien, en el derecho a planear y decidir el propio plan de vida y
realizarlo. Se trata de entender la autonomia personal en términos de autorrealizacién,
de capacidad en el sentido de Amartya Sen o, si se prefiere, de libertad positiva. Y
aqui la diferencia con el feto es insuperable. No hay ninguna evidencia cientifica que
permita concluir que el feto posee alguna capacidad autonémica; por lo mismo, no es
titular de derechos fundamentales. ;Significa esto que quedan desprotegidos de la tutela
constitucional? No. El embrién y el feto, como bien nos recordaba Jorge Carpizo, son
bienes tutelados juridicamente, pero no son titulares de derechos fundamentales®. De
muchos recursos naturales o del mismo patrimonio cultural de la nacién decimos que
son bienes tutelados por la Constitucién, pero de ninguno de estos bienes decimos que
son titulares de derechos fundamentales. Lo mismo sucede con el embrién y el feto.
Asi lo entendid, por ejemplo, la Corte Constitucional colombiana en un fallo del 10 de
mayo de 2006. En este fallo, se destacé la no equivalencia entre el nasciturus y la vida
humana de la mujer con todos los derechos de esta tltima: a su cuerpo, a su sexualidad

y reproduccién, a su intimidad, etc.

Pero quiero dar un paso mds en el reconocimiento de la autonomia de la mujer. No
se trata de una autonomia condicionada, es decir, respetar la autonomia de la mujer
porque si asi no fuera, se darfa lugar a los abortos clandestinos en condiciones de
insalubridad, que provocaria las muertes inevitables que todos conocemos. Por supuesto

que ya se gana mucho argumentando en este sentido consecuencialista, como ya he

>3 Lamas, Marta. “A favor de la RU 486”. En Enfoque, del periddico Reforma, Ne°. 501, México, 28 de septiembre de 2003.
>4 Véase Carpizo, Jorge y Valadéz, Diego. Derechos humanos, aborto y eutanasia. Instituto de Investigaciones Juridicas, UNAM:
México, 2008, p. 17.
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sefalado. Pero la defensa de la autonomia de la mujer deber ser incondicional, simple y
sencillamente, porque de acuerdo con su plan de vida y a la presuncién de una decisién
racional y deliberada, abortar es lo que mejor le conviene. Este es el argumento de
fondo para defender el aborto voluntario, sin restricciones, sin necesidad de probar
absolutamente nada. ;O es que piensan los legisladores antiabortistas que la decisién de

abortar para una mujer es una decisién sencilla, sin consecuencias?

Por supuesto, atrds de esta oleada de reformas existen grupos y sociedades cristianas,
comenzando por la misma Iglesia Catélica, que han participado y participan activamente
en su implementacién. Esto, en si mismo, no es censurable. Lo que si lo es, es que pese
a vivir y compartir en muchos asuntos de orden politico, social y econémico, los valores
de una sociedad democrdtica y liberal, muchos cristianos parecieran estar en posesion
del derecho de utilizar la ley para aplicar la moral cristiana al aborto, al divorcio, al
suicidio, a la procreacién asistida, etc. A este respecto, vale la pena citar el siguiente

pasaje:

“Yo mismo soy cristiano, dice Max Charlesworth, y siempre he
pensado que a la vez que los cristianos mantienen sus propios
valores morales, deberfan también preocuparse especialmente de
defender el valor de la autonomia personal. [...] Por lo tanto, los
cristianos, asi como cualquier otro, pueden de una forma vélida
mantener y promover sus posiciones morales respecto a los temas
aqui tratados, pero si son ciudadanos de una sociedad liberal, no
simplemente tolerardn, sino que respetardn el derecho de conciencia
de sus conciudadanos de mantener posturas contrarias, sin buscar

que sus puntos de vista sean impuestos por el Estado™.

Lo que estd implicito en esta cita de Charlesworth es la comprension del valor de la
laicidad como una condicién necesaria para la convivencia plural en una sociedad
democritica. Si distinguimos entre moral privada y moral publica, esta distincién
marca un limite con respecto a las convicciones religiosas. Estas deben situarse en un
dmbito privado, mientras que el cardcter laico del Estado debe exigirse en un dmbito
publico. Si partimos de la premisa de que entre los planes de vida posibles de cualquier

individuo se encuentran también aquellos que se sustentan en convicciones religiosas,

%> Charlesworth, Max. La bioética en una sociedad liberal. Cambridge: University Press, 1996, p. 3 y ss.
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como cualquier otro plan de vida y su limite es, igualmente, el dafo a la autonomia y
bienestar que pudieran causar en terceros al momento de su puesta en prictica. Un liberal
no est renido con las convicciones religiosas. El mismo puede tener las propias, pero estd
consciente de que los principios religiosos son inmunes al razonamiento y se reservan
en el fuero de la conciencia personal. En este sentido, la religién no es una condicién ni
necesaria ni suficiente para la moral, mucho menos para el Derecho y la politica. Por ello,
un individuo liberal entiende que un ordenamiento juridico, asi como cualquier politica
publica, debe estar dirigido tanto para creyentes como para no creyentes, agndsticos o

ateos. En este sentido, tiene razén Martin Farell cuando sostiene que:

“Los principios religiosos son, necesariamente, de tipo metafisico,
insusceptibles de prueba, dogmaticos, autoritarios y, en buena
medida, inmunes al razonamiento. En la filosoffa occidental, se
considera a los sentimientos religiosos generalmente como carentes
de prueba, y las pruebas que han tratado de buscarse se han
considerado invélidas. El orden juridico, por su parte, estd dirigido
a todos, creyentes o no creyentes. Para cualquier contenido de
orden juridico hay que dar razones, proporcionar argumentos. Hay

que discutir y no dogmatizar™®.

°¢ Farell, Martin. La ética del aborto y de la eutanasia .Abeledo-Perrot: Buenos Aires, 1985, pp. 13-14.
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DERECHO A LA DIGNIDAD

sQué decir sobre el derecho a la dignidad de la mujer vs. el derecho a la dignidad del
embrién o del feto? Siguiendo a un fildsofo inglés, Peter Strawson, propongo una
definicién de persona bastante general y convencional. Persona es un ser “al que
podemos atribuir znto propiedades corpéreas como estados de conciencia”. A partir
de esta definicién y de acuerdo con el “estado del arte” de la ciencia, no tiene ningtin
sentido penalizar el aborto en las primeras 12 semanas. En palabras de los cientificos

Ricardo Tapia, Rubén Lisker y Ruy Pérez Tamayo:

“El embrién de 12 semanas no es un individuo biolégico ni mucho
menos una persona, porque: a) carece de vida independiente, ya
que es totalmente inviable fuera del utero al estar privado del
aporte nutricional y hormonal de la mujer; b) aunque posee el
genoma humano completo, considerar que por esto el embrién de
12 semanas es persona obligarfa a aceptar también como persona
a cualquier célula u érgano del organismo adulto que también
tienen el genoma completo, incluyendo a los tumores cancerosos.
La extirpacién de un 6rgano equivaldria entonces a matar miles de
millones de personas; c) a las 12 semanas, el desarrollo del cerebro
estd apenas en sus etapas iniciales, ya que sélo se han formado los
primordios de los grupos neuronales que constituirdn el diencéfalo
(una parte mds primitiva del interior del cerebro) y no se ha
desarrollado la corteza cerebral ni se han establecido las conexiones
hacia esta regién, que constituye el drea mds evolucionada en los
primates humanos. Estas conexiones, indispensables para que
pueda existir la sensacién de dolor, se establecen hasta las semanas
22-24 después de la fertilizacién; d) por lo anterior, el embrién
de 12 semanas no es capaz de tener sensaciones cutdneas ni de
experimentar dolor, y mucho menos de sufrir o de gozar™”’.

°7 Recojo estas razones de Ricardo Tapia, Rubén Lisker y Ruy Pérez Tamayo, entre otros cientificos, miembros del Colegio de
Bioética A.C. Véase Nexos, N°. 343, julio de 2006.
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Se ha argumentado desde el punto de vista metafisico que el cigoto es potencialmente
una persona y, dado este cardcter potencial, debe ser protegido como cualquier otra
persona. Vale la pena recordar lo que entiende el padre de la nocién de “potencia”,

Aristételes, cuando define la potencia en los siguientes términos:

“Toda potencia es a la vez una potencia para lo opuesto; pues todo
lo que tiene la potencia de ser puede no ser actualizado. Aquello,
entonces, que es capaz de ser puede ser o no ser. [...] Y aquello que

es capaz de no ser es posible que no sea™®.

Un 6vulo fecundado puede tanto convertirse en una persona real como no convertirse
en nada ulterior, como es claro en la cantidad de évulos fecundados que no terminan
en el proceso de anidacién o son desechados en abortos naturales. ;Cudndo es que
comenzé6 a entenderse la nocién de potencia como ordenada exclusivamente al ser?
No es el momento de contestar a este cuestionamiento, pero estoy convencido de que
la introduccién de la nocién de “creacién” y el abandono de la teorfa hilemérfica en
la reflexién filoséfica de corte cristiano -teoria que sirvié desde el Concilio de Viena
de 1312 hasta varios siglos después para no admitir que un alma humana real pudiera
existir en un cuerpo humano virtual- ha sido extremadamente perjudicial para una

adecuada comprension del proceso evolutivo.

“A principios del siglo XVII”, dice el tedlogo jesuita Joseph
Doncell, “y como resultado de una combinacién de sus primitivos
microscopios y su fantasiosa imaginacién, algunos médicos vieron
en embriones que tenfan sélo unos cuantos dias un pequefio
ser humano, un homunculo, con cabeza, piernas y brazos
microscépicos. Esta manera de ver al feto daba por supuesto la

teorfa de la preformacién™.

No vale la pena dedicar una sola linea a esta aberracién cientifica. Pero de igual manera,
flaco favor hizo la teoria del dualismo cartesiano. Ahora resulta que un espiritu hecho

y derecho puede manejar muy bien una mdquina microscépica. Ahi, en ese espiritu, ya

estd la persona, la misma que se salvard o condenard, pero resulta que en este mundo estd

8 Aristételes. Metafisica, 9.8. 1050b.
% Doncell, Joseph E “Un punto de vista catélico liberal”. En. Valdés, Margarita (comp.), op. cit. p. 115.
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metida en un cuerpo desde el momento de la fecundacién. Esta es la teorfa creacionista de
la animacién inmediata que sustenta el dualismo cartesiano, y que se ha introducido hasta
el tuétano en nuestro imaginario social. Este es el cristianismo vulgar, que es desmentido

por otros cristianos sensibles a los avances de la ciencia. Vuelvo al tedlogo jesuita:

“La embriologia experimental nos dice que cada una de las células
del embrién inmaduro, de la mérula, es virtualmente un ser
humano. De esto no se sigue que cada una de esas células posea
un alma humana. [...] Los gemelos idénticos surgen de un évulo
fertilizado por un espermatozoide, ese 6vulo se parte en dos en una
etapa temprana de la gestacién y da lugar a dos seres humanos.
En este caso, los defensores de la animacién inmediata tienen que
admitir que una persona puede dividirse en dos personas, lo cual es
una imposibilidad metafisica”®.

Hoy, que el creacionismo estd tan discutido, me pregunto si estos no son resabios
pre-cientificos inspirados en creencias religiosas y, ciertamente, en una imaginacién
desbordante. Pero no satisfechos con ello, arremeten nuevamente ahora con un

argumento “mds cientifico”. Sigo citando al tedlogo jesuita:

“Dicen que desde el principio, el évulo fertilizado posee cuarenta
y seis cromosomas, todos los genes humanos, su cédigo vital, y por
ello dicen que es un embrién humano. Esto es algo innegable, pero
eso no lo convierte en una persona humana. Cuando un corazén
humano es trasplantado, se conserva vivo por un corto tiempo fuera
del donador; es un ser viviente, un corazén humano con todos los
cromosomas y los genes humanos. Pero no es un ser humano, no

es una persona®'.

Por otra parte, si se pensara que en la fase preimplantatoria el embrién es una persona
humana, esto implicarfa, entre otras cosas: 1) que no obstante la elevada frecuencia
de pérdida natural de évulos fertilizados que nunca llegan a implantarse, se considere

. .
a éstos como personas y por lo tanto como personas sujetos de derechos, con lo cual

 Ibid., pp. 117-118.
S Ibid., p. 117.
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aquellos métodos anticonceptivos que actiian modificando el ambiente del endometrio
para impedir o interferir con la implantacién, como es el caso de los hormonales orales de
progestina sola, los dispositivos intrauterinos medicados y los anticonceptivos modernos
de bajas dosis que bloquean la ovulacién o que podrian actuar sobre el proceso de la
implantacién (la llamada pildora del dia siguiente); 3) que se limite el ejercicio de la
libertad reproductiva y sus correspondientes derechos, por la razén inmediata anterior
y porque se pondria en riesgo la viabilidad de la fertilizacién iz vitro, técnica que en

muchos casos constituye el dnico recurso de las parejas imposibilitadas para tener hijos.

En los primeros meses de gestacién, no hay nada que indique que estamos en presencia
de un ser con capacidades biopsiquicas bésicas, por lo tanto, no es digno, por la tanto, no
es persona. La asimetria es radical. No se puede establecer siquiera la posibilidad de un
conflicto de derechos, porque no estamos hablando de dos personas. Por lo tanto, no veo
ninguna necesidad de recurrir a la ponderacién como recurso para dirimir un conflicto
inexistente. El ejercicio de ponderacién supone la pugna entre dos derechos de igual
jerarquia pero, como se dijo, solo una de las partes es titular de los derechos fundamentales

y toda la normatividad juridica deberfa estar encaminada a la proteccién de los mismos.

Dicho lo anterior, si por dignidad entendemos, en la mejor tradicién kantiana, que
siendo valiosa la humanidad en la propia persona o en la persona de cualquier otro,
no debe tratdrsela nunca solo como un medio, sino como un fin en si misma, y que no
deben imponérsele contra su voluntad sacrificios y privaciones que no redunden en su
propio beneficio, entonces por ningin motivo la mujer puede ser instrumentalizada
y obligada contra su conciencia a mantener un embarazo. Enfatizo esta via negativa
de acceso al concepto de dignidad porque quizis los liberales hemos puesto el acento,
con toda razén por supuesto, en la versién positiva del liberalismo con el concepto de
autonomia, y en esta necesidad de reconocer nuestras capacidades y merecimientos
frente a los paternalismos injustificados, los poderes fécticos, los perfeccionismos
fundamentalistas y todas las manifestaciones de poderes autoritarios que limitan o
niegan nuestra privacidad, consentimiento y responsabilidad. Pero creo, también, que
hemos descuidado esa otra cara del liberalismo que Judith Shklar llamé “el liberalismo
del miedo”, la necesidad de exorcizar el miedo y, sobre todo, “el miedo al miedo”, porque
finalmente la condicién de nuestra libertad o autonomia es la ausencia de temores, es

decir, ser tratados sin crueldad y sin humillacién®. Y esto es precisamente lo que quiero

2 Véase Shklar, Judith. “The Liberalism of Fear”. En N. Roseblum (ed.), Liberalism and the Moral Life. Harvard University
Press: Cambridge, 1991; y Los rostros de la injusticia (trad. de Alicia Garcfa Ruiz). Herder: Barcelona, 2010.
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enfatizar con el derecho a la dignidad de la mujer: nunca mds ser tratada con crueldad,

humillacién o discriminacién.

DERECHO A LA IGUALDAD

Una dltima consideracién con respecto al derecho a la igualdad de la mujer. En un
sentido negativo, tal derecho debe entenderse como un derecho a la no discriminacién,
y asi entendido se emparenta con el derecho a la dignidad; pero en un sentido positivo,
el derecho a la igualdad debe entenderse como un derecho a la diferencia. Con respecto

a la no discriminacién, una ley que penaliza a las mujeres pobres es discriminatoria:

“Es una ley que acentda las desigualdades existentes en la ya de por
si muy desigual sociedad mexicana. Se podria decir que incluso
ayuda a perpetuar las condiciones de pobreza en las que estas
mujeres viven imponiéndoles la carga extra de mantener a un hijo
no deseado en circunstancias precarias. Ademds, es una ley que
no se aplica a mujeres con recursos, que también abortan, pero en
6ptimas condiciones sanitarias y sin ningin riesgo ni para su salud
ni de ser denunciadas™®.

Con respecto a la igualdad en un sentido positivo, si bien es cierto que se debe predicar
la universalidad de los derechos bajo el principio de igualdad, tal universalismo, contra
lo que piensan algunas voces masculinas y patriarcales, no debe hacer abstraccién de
la diferencia sexual. Como sostiene Luigi Ferrajoli, debe intentarse una “refundacién”
y una “redefinicién” del principio de igualdad, en el sentido de una igual valoracién

juridica de las diferencias:

“Es el punto de vista de las mujeres”, contintia Ferrajoli, “el que
se ha impuesto en el plano cultural, aun antes que en el plano
juridico, y el que ha producido, poniendo en duda y cuestionando
el valor y el significado de la igualdad, la que quizds ha sido la mds
relevante revolucién social de los ultimos decenios. Obviamente,

aun repensado y reformado en funcién de la valorizacién de

 Ortiz Millén, Gustavo. La moralidad del aborto. Siglo XXI: México, 2009, p.76.
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solamente ¢él, garantizar la igualdad de hecho entre los dos sexos.
[...] El verdadero problema, el que requiere intervenciones precisas
e imaginacién juridica, es la elaboracién de un garantismo de las
diferencias de género que sirva de hecho para la realizacién de la

igualdad en su sentido mds amplio posible”.

Con tal fin, Ferrajoli analiza cuatro modelos de configuracién posible de las diferencias:
1. indiferencia juridica de las diferencias; 2. diferencia juridica de las diferencias; 3.
homologacién juridica de las diferencias; y 4. igual valoracion juridica de las diferencias®.
Este dltimo modelo, que defiende Ferrajoli, se basa en el principio normativo de
igualdad en los derechos fundamentales, y al mismo tiempo “en un sistema de garantias
capaces de asegurar su efectividad”. A diferencia del primero, este cuarto modelo
garantiza a todas su libre afirmacién y desarrollo, no abandondndolas al libre juego de
la ley del mds fuerte, sino haciéndolas objeto de esas leyes de los mds débiles que son los
derechos fundamentales. Del segundo se distingue porque no privilegia ni discrimina
ninguna diferencia, sino que las asume a todas como dotadas de igual valor. Del tercero
lo separa el dato de que no desconoce las diferencias sino que, por el contrario, reconoce
todas y las valoriza como otros tantos rasgos de la identidad de las personas, sobre cuya
concrecién y especificidad cada una funda su amor propio y el sentido de autonomia en

las relaciones con los demis.

Si algtin derecho a la diferencia debe traducirse en un derecho desigual es el derecho a
la maternidad voluntaria como autodeterminacién de la mujer. Este derecho, concluye

Ferrajoli, con razén:

“[...] le pertenece de manera exclusiva porque en materia de
gestacion, los varones no son iguales a las mujeres, y es sélo
desvalorizando a éstas como personasy reduciéndolasainstrumentos
de procreacién como los varones han podido expropiarlas de esa su

personal potencia, sometiéndolas al control penal”®.

¢ Ferrajoli, Luigi. “El principio de igualdad y la diferencia de género”. En Cruz Parcero, Juan Antonio y Rodolfo Vizquez
(coords.), op. cit.
% Ferrajoli, Luigi. “Igualdad y diferencia”. En Derechos y garantias. La ley del mds débil. Trotta: Madrid, 1999.
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Termino con una tltima reflexién para evitar malos entendidos con respecto a esta
defensa ferrajoliana del igual valor juridico de las diferencias. Por ningtin motivo se trata
de defender una suerte de tolerancia hacia las diferencias, es decir, algo asi como una
resignacion o indiferencia frente a aquello que nos distingue. ;No resulta acaso ofensivo
que alguien en un alarde de solidaridad se exprese diciendo que tolera las condiciones
diferenciales de las mujeres en aras de una mejor convivencia social? jHombre, muchas
gracias por su deferencia! Por supuesto, resulta un paso importante para cualquier
sociedad minimamente decente superar la vocacién discriminatoria y ejercer el hdbito de
la tolerancia, pero creo que atn este valor, tan querido para los liberales, debe entenderse
de forma temporal: se debe trascender el limite impuesto por la tolerancia y aspirar hacia
el estado de respeto. No el respeto bobo, sino aquel que se sustenta precisamente en el
reconocimiento de las diferencias, asi como en los principios de autonomia y dignidad
humanas como valores en ningtin sentido negociables. La tolerancia serfa un primer
paso, una virtud transitoria, si se quiere, que debe dar lugar, finalmente, a la igual
consideracién y respeto de las personas en el contexto de una pluralidad diferenciada.
Creo que esta es la idea de Ferrajoli que vale la pena destacar. En este sentido, y después
de citar un pasaje ilustrativo de Goethe —“En realidad”, decia Goethe, “la tolerancia
no deberia ser realmente mds que un estado de espiritu pasajero, debiendo conducir
al reconocimiento. Tolerar significa insultar’- Ernesto Garzén Valdés concluye con el

siguiente pérrafo que vale citar, y con ello concluyo:

“Todo demdcrata liberal sensato debe, en el dmbito publico,
procurar reducir la necesidad de recurrir a la tolerancia afianzando
lavigencia de los derechos fundamentales. Cuanto menos necesidad
de tolerancia existe en una sociedad, tanto mds decente lo serd. En
el dmbito privado, siempre habra nifios que nos tiren piedritas en
la sopa y habra que tolerarlos paternalistamente. Pero, en la medida
en que las reglas de lo publico penetren en lo privado y se afiancen
los derechos de sus miembros, se reducird también el Ambito de

vigencia de la tolerancia”®.

La defensa incondicional de los derechos de las mujeres no exige la virtud de la tolerancia,
sino de una cuidadosa y firme voluntad de respeto, de un reconocimiento de la igualdad

en las diferencias.

% Garzén Valdés, Ernesto. “El sentido actual de la tolerancia”. En Catedra Ernesto Garzén Valdés 2004, México, ITAM
Fontamara-UAM Azacapotzalco-INACIPE, 2005, p. 43.
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=55 CONCLUSION

Grupo de Informacion en Reproduccion Elegida, GIRE

Para GIRE, como integrante del Comité Nacional del III Congreso Latinoamericano
Juridico sobre Derechos Reproductivos, la realizacién de este evento en México fue
relevante en varios aspectos. En principio, habria que subrayar que la convocatoria fue
realizada por las instituciones mds importantes de imparticién de justicia y de laacademia
en México: la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, el Consejo de la Judicatura
Federal, el Instituto de Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Auténoma
de México y la Asociacién Mexicana de Impartidores de Justicia. Cabe sehalar que la
Suprema Corte de Justicia de la Nacién no solo destaca por ser el maximo érgano de
imparticién de justicia en México, sino por su reconocimiento a nivel internacional:
ultimamente obtuvo el Premio de Derechos Humanos de las Naciones Unidas 2013,

otorgado por primera vez a un tribunal.

La convocatoria y el apoyo de estas instituciones fue un logro por si mismo, pues
fortalecié la legitimidad de los congresos como espacios de reflexién juridica en la
regién. Asimismo, fue fundamental para que confluyera un nimero significativo
de impartidores de justicia, quienes participaron activamente en las discusiones y
compartieron experiencias y estrategias en torno a los derechos reproductivos en

América Latina.

En total asistieron 249 profesionales: abogados, periodistas, académicos, comunicélogos,

personal de salud, polit6logos, economistas, entre otro, originarios de diversos paises.

Los 48 ponentes provenientes de Argentina, Jamaica, Estados Unidos, México,
Colombia, El Salvador, Costa Rica, India, Polonia, Canadd, Espana, Italia, Uruguay,
Brasil, Venezuela y Pert disertaron, junto con los participantes, en torno al tema
“Derecho alavida: un didlogo sobre justicia, igualdad de género y derechos reproductivos

en América Latina”. Destacaron las discusiones sobre el concepto de vida digna y su
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vinculo con el pleno ejercicio de los derechos reproductivos de las mujeres, los derechos

reproductivos desde una perspectiva de derechos humanos, mortalidad materna, secreto
profesional, objecién de conciencia, criminalizacién de mujeres a consecuencia de sus
decisiones reproductivas, el derecho a la vida y las decisiones de Cortes nacionales e
internacionales, el desarrollo de tecnologias reproductivas y su impacto en lo legal, entre

otros temas.

El hilo conductor de este Tercer Congreso Juridico fue la discusién en torno a la
interpretacién no restrictiva o absoluta de la proteccién de la vida prenatal. Es decir,
una mirada consistente y compatible con la dignidad y los derechos humanos de las
mujeres. En torno a esto, una de las principales conclusiones fue que esta proteccién
no deberia impedir la ampliacién de causales licitas de interrupcién del embarazo,
ni eximir a los Estados de su obligacién de prestar servicios de salud reproductiva.
Por el contrario, se deberfan establecer obligaciones positivas del Estado a favor de las
mujeres embarazadas y para la reduccién de los indices de mortalidad materna. Esta
idea es, a la vez, un logro y un desafio de los congresos: lograr que, pese a las ofensivas
por obstaculizar los derechos reproductivos de las mujeres y atin en condiciones de
restriccién legal, se puedan ir tejiendo pequenos avances en politicas publicas y leyes

a favor de la autonomia reproductiva de las mujeres. En este sentido, en México,
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destacados miembros de la clase politica y tomadores de decisién del estado de Morelos
resaltaron la importancia de la realizacién de este tipo de eventos en el estado, sobre
todo para el impulso de politicas pablicas y leyes que permitan avanzar en la defensa y

promoci6n de los derechos reproductivos.

En torno a estos temas se abordaron recientes decisiones judiciales y legislativas, como la
sentencia de la Corte Interamericana de Derechos Humanos en el caso Artavia Murillo y
otros vs. Costa Rica, por mencionar solo la mds destacada en la regién. Esta sentencia fue
un parteaguas en la interpretacién del articulo 4.1 de la Convencién Americana sobre
Derechos Humanos (“Toda persona tiene derecho a que se respete su vida. Este derecho
estard protegido por la ley y, en general, a partir del momento de la concepcién”) y su

impacto en los derechos reproductivos.

Lo importante a destacar de la sentencia es la definicién de que el embarazo comienza
con la implantacién, es decir cuando el évulo fecundado se adhiere a la pared del
endometrio. Ademds, que el sujeto de derechos y de proteccién es la mujer gestante -en
tanto el embarazo se da en su cuerpo- y no el feto, que no puede ser considerado como
persona. La proteccién de la vida prenatal reconocida por la Convencién Americana
solo es realizable a través del respeto, proteccién y garantia de los derechos reproductivos
de las mujeres. Por tltimo, que la proteccién de la vida prenatal genera obligaciones

positivas para el Estado.

En México y en los paises donde las sentencias de la Corte Interamericana son
vinculatorias, la resolucién del caso Artavia Murillo obliga a las autoridades a interpretar

de forma mds progresista y garante las normas de derechos humanos, en particular los de
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las mujeres. Ademds, a visibilizar que la proteccién de la vida prenatal significa proteger

a las embarazadas y brindarles una adecuada atencién y no solo usar esta proteccién

como una accién politica para prohibir el aborto.

En este sentido, las autoridades en México tienen la obligacién de proteger la vida
prenatal de conformidad con la jurisprudencia de la Corte Interamericana establecida
en la sentencia del caso Artavia Murillo y otros vs. Costa Rica, es decir, a través del respeto
irrestricto de los derechos reproductivos de las mujeres y no en negacién de servicios y

criminalizacién de las mujeres que los requieren.

El congreso permitié a los asistentes conocer esta y otras decisiones relevantes para la
regién. También puso en el centro que, a pesar de la existencia de argumentos sélidos
que reconocen los derechos reproductivos de las mujeres como derechos humanos, los
Estados de la regién hacen poco para garantizar su ejercicio, y que en la prictica, las
latinoamericanas siguen sufriendo violaciones a sus derechos, tales como la negacién de
servicios de salud, criminalizacién, maltrato en la atencién del embarazo y el parto, y

mortalidad.

El éxito de este Tercer Congreso Juridico reafirma a estos espacios como una referencia
obligada de discusién de vanguardia en la regién. Sin duda, fue de gran relevancia
para los participantes de toda la regién, ya que permitié discutir temas cercanos a
todos los contextos y conocer lecturas innovadoras que permiten tejer estrategias en
condiciones restrictivas para el avance de los derechos reproductivos. Ademds, como
resultado general, la comunidad juridica y médica participé de debates que permitirin

una defensa y argumentacion legal mds cercana a los derechos humanos.
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A continuacidn se presenta el programa del Tercer Congreso Juridico, asi como las hojas

informativas que se entregaron a lo largo del mismo.

Domingo 13 de octubre

19:00-20:00

INAUGURACION

Lunes 14 de octubre

8:00-10:00

10:00-10:30

10:30-11:20

11:20-12:00

12:00-12:30

REGISTRO DE PARTICIPANTES

Lugar: Recepcién del hotel

REGISTRO DE PARTICIPANTES

Lugar: Recepcién del hotel

CEREMONIA DE INAUGURACION

Lugar: Salén Camino Real

Conferencia inaugural:

LOS DERECHOS REPRODUCTIVOS EN EL MARCO DE LOS
DERECHOS HUMANOS

Conferencista: Miguel Carbonell, Instituto de Investigaciones Juridicas de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM)

Moderacién: Ménica Maccise, Suprema Corte de la Justicia de la Nacién de
Meéxico

Lugar: Salén Camino Real
Conferencia Magistral:
VIDA DIGNA

Conferencista: Alexandra Sandoval Mantilla, Corte Interamericana de Derechos
Humanos

Moderacién: Armando Maitret Herndndez, Asociacién Mexicana de Impartidores

de Justicia (AMI])
Lugar: Salén Camino Real

RECESO
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PANELES SIMULTANEOS
e PANEL 1 PANEL2
REPRODUCTIVOS ESTANDARES INTERNACIONALES CRIMINALIZACION DE MUJERES
CUERNAVACA, MORELOS - MEXICO SOBRE LA SALUD MATERNA A CONSECUENCIA DE SUS

14,15Y 16 DE OCTUBRE DE 2013

12:30-14:00

14:00-15:30

Panelista 1:
Garantia para una maternidad segura y
deseada

Raffaella Schiavon, Comité Promotor
por una
Maternidad Segura

Panelista 2:
Interrupcién del embarazo en condiciones

de seguridad

Sergio Araujo Gambaro, Area de Salud
Sexual y Reproductiva del Ministerio de
Salud Publica de Uruguay

Moderacién:
Adriana Ortega Ortiz, Suprema Corte de
Justicia de la Nacién

Lugar: Salén Crisantemos

ALMUERZO

MESAS DE DISCUSION SIMULTANEAS

15:30-17:00

20:00-22:30

DECISIONES REPRODUCTIVAS

Panelista 1:

Criminalizacién de los derechos
reproductivos: violaciones al derecho a la
salud y a la autonomia de las mujeres

Brian Citro, Clinica Internacional de
Derechos Humanos, Facultad de Derecho

de la Universidad de Chicago

Panelista 2:

Formas diferenciadas de afectacién a las
mujeres: de la criminalizacién a los derechos
sexuales y reproductivos

Joaquina Erviti / Roberto Castro,
Universidad Nacional
Auténoma de México

Moderacién:
Beatriz Galli, IPAS-Brasil

Lugar: Sal6n Orquideas

MESA DE_ MESA DE,_ MESA DE_ MESA DE_
DISCUSION (A) DISCUSION (B) DISCUSION (C) DISCUSION (D)
MORTALIDAD AUTODETERMI- | SECRETO DERECHO VS.
MATERNAY SU NACION REPRO- | PROFESIONAL = MORAL
JUSTICIABILIDAD = DUCTIVA DE . .
FRENTE AL ADOLESCENTES = Expositor: Expositora:
DERECHO A LA ]ua.n Mendoza, Patricia
SALUD Expositor: Academia de Laurenzo,

Jorge Salas, Corte Medicina de Universidad de
Expositora: Suprema de Justicia, =~ Colombia Milaga, Espana
Luz Patricia Mejia, Perti
ex Relatora de la Moderacién: Moderacién:
Mujer de !a Comisién  Moderacién: Alfonso Carrera, = Andrea Parra,
Interamericana de Ana Virina Pérez Global Universidad de los

Derechos Humanos

Moderacién:
Monica Arango,
Centro de Derechos
Reproductivos

Lugar: Salén

Giiezmez, Tribunal
Unitario de Justicia
para Adolescentes
de Morelos

Lugar: Salén

Crisantemos Bugambilias
Cupo limitado:
50 personas

COCTEL DE BIENVENIDA

Lugar: Jardines del Hotel Sumiya

Doctors for

Choice

Lugar: Sal6n

Orquideas

Andes, Colombia

Lugar: Salén
Plambagos
Cupo limitado:
40 personas
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Martes 15 de octubre

Cine-debate:

“LA VIDA A CUALQUIER PRECIO” (LIFE AT ANY PRICE)

Moderacién: Oswaldo Feusier, Universidad Centroamericana ‘José Simeén Cafas’

Lugar: Salén Bugambilias
Cupo limitado: 50 personas

Conferencia Magistral:

LAS RESPONSABILIDADES DEL ESTADO SOBRE DERECHOS REPRODUCTIVOS.

Conferencista: Leticia Bonifaz, Centro de Investigacién y Docencia Econémicas
Moderacién: Pedro Salazar, Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM

Lugar: Salén Camino Real

RECESO

PANELES SIMULTANEOS

PANEL 3

;QUE HAN DICHO
LAS CORTES SOBRE
EL DERECHO A LA
VIDA?

Panelista 1:
Sistema Regional

11:00-12:20

Jestis Orozco, Comisiéon
Interamericana de
Derechos Humanos

Panelista 2:
Cortes nacionales

Alicia Gémez, Corte
Superior de Justicia de
Lima, Perta

Moderacién:
Alma Luz Beltran
y Puga, Grupo de
Informacién en

Reproduccién Elegida

Lugar: Salén Crisantemos

PANEL 4

EL DESARROLLO DE
LAS TECNOLOGIAS
REPRODUCTIVAS Y
SU IMPACTO EN LO
LEGAL

Panelista 1:
Tensiones entre avances
cientificos y el concepto

de vida

Lourdes Motta, Sociedad
Mexicana de Salud Pdblica

Panelista 2:

Aborto seguro como
estandar juridico de
derechos reproductivos

Joanna Erdman,
Universidad Dalhousie

Moderacién:
Graciela Rodriguez,
Litiga Ol¢

Lugar: Salén Orquideas

PANEL5

LA OBJECION DE
CONCIENCIAY EL
DERECHO AL ACCESO
A SERVICIOS DE SALUD
REPRODUCTIVA
INTEGRALES

Panelista 1:

Rogelio Pérez D’Gregorio,
Maternidad Concepcién
Palacios en Caracas Venezuela

Panelista 2:

Sonia Ariza, Centro de
Estudios de Estado y
Sociedad

Panelista 3:

Francisco Coppola,
Universidad de la Reptiblica
del Uruguay

Moderacién:

Luis Tavara, Federacién
Latinoamericana de Socie-
dades de Obstetricia y Gine-
cologia

Lugar: Salén Bugambilias
Cupo limitado: 50 personas

DR © 2015. Universidad Nacional Auténoma de México
Instituto de Investigaciones Juridicas
Suprema Corte de Justicia de la Nacién

59



Este libro forma

www.juridicas.unam.mx

Libro completo en

}arte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM

http://biblio.jurididas.unam.mx http://biblio.juridicas.unam.mx/libros/libro.htm?|=4013
DERECHO A LA VIDA: DIALOGO SOBRE JUSTICIA, IGUALDAD DE GENERO Y
DERECHOS REPRODUCTIVOS EN AMERICA LATINA.
Il CONGRESO LATINOAMERICANO
JURIDICO SOBRE DERECHOS MESA DE DIS- MESA DE DIS- MESA DE DIS- MESA DE DIS-
REPRODUCTIVOS CUSION (A) CUSION (B) CUSION (C) CUSION (D)
CUERNAVACA, MORELOS - MEXCO CAUSALESDE | AUTODETERMI- = LOS DESAFIOS
14,15 Y 16 DE OCTUBRE DE 2013 > b - ¢EMBRIONES, SU-
VIOLACION NACION DEMU- = EN LA CON- JETOS
SEXUAL JERES STRUCCION >
Y SALUD PARA Y SERVICIOS DEL DISCUR- DE DERECHO
LA INTERRUP- ESTIGMATIZA- SO ETICO EN
CION DEL EM- DOS: VIOLENCIA = LA DEFENSA Expositora: Marga-
BARAZO OBSTETRICA, DE LAVIDA rette May Macaulay,
MUJERES CON DIGNA Ex jueza de la Corte
VIH, DEPENDI- Interamericana de
Expf)sitoras: ENTES A ESTUPE- Expositor: Derechos Humanos
geglnacﬁlfaﬁfgs, FACIENTES S. Muralidhar,
m; Lc?éon ; ﬁ :;r’o Tribunal Moderacién: Alejan-
., el Expositora: Superior de Delhi, = dra Mora, Defensoria
duccién Elegida Lyxl':n Paltrow, Ad- India ;1{?1 Pueblo de Costa
ca
12:30-14:00 | Susana Chavez, vocates for Pregnant .,
Women Moderacién:
Centro de Pro- da Mi :
mocién de Dere- L, Magda Mlerze—
chos Sexuales y Eugenia Lépez, wska, Tribunal
Reproductivos Balance Europeo de Dere-
chos Humanos
Moderacién: Moderacién:
Ariadna Tovar, Hilda Téllez, Con-
Women's sejo Nacional para
Link Worldwide Prevenir la Discrimi-
nacién
Lugar: Salén Lugar: Salén Lugar: Crisante- Lugar: Salén Plam-
Bugambilias Cupo = Orquideas mos bagos
limitado: Cupo limitado:
50 personas 40 personas
14:00-15:30 ALMUERZO
CONFERENCIA MAGISTRAL:
LO JURIDICO ES POLITICO
Conferencista: Planned Parenthood Federation of America
Moderacién: Ana Luisa Liguori, Fundacién Ford
15:30-16:10
Lugar: Salén Camino Real
CINE-DEBATE
PRESENTACION DEL CORTOMETRAJE: ;VIVA MEXICO! Moderacién: Flavio
Florencio, director del documental
16:20-17:00
Lugar: Salén Bugambilias
Cupo limitado: 50 personas
NOCHE MEXICANA
20:00-22:00

Lugar: Jardines del Hotel Camino Real
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MESAS DE DISCUSION SIMUITANEAS

CLAUSURA

Miércoles 16 de octubre

9:00-10:00

10:00-10:40

10:40-11:10

11:10-11:20

11:20-11:30

11:30-11:45

CINE-DEBATE:
“EL DERECHO A LA VIDA EN GUATEMALA” (RIGHT TO LIFE IN
GUATEMALA) Moderacién: Linda Valencia, Planned Parenthood Global

Lugar: Salén Bugambilias
Cupo limitado: 50 personas

CONFERENCIA DE CLAUSURA:
LA VIDA: DILEMAS Y TENSIONES

Conferencista: Rodolfo Vizquez, Instituto Tecnoldgico Auténomo de México

Moderacién: Ximena Casas, Planned Parenthood Global

Lugar: Salén Camino Real

PRINCIPALES CONCLUSIONES DE LAS MESAS DE DISCUSION
PRESENTADAS POR LOS MODERACIONES

PRESENTACION DE PUBLICACIONES DE LOS CONGRESOS JURIDICOS
ACTO DE CLAUSURA

PALABRAS DE DESPEDIDA A CARGO DE LOS CONVOCANTES AL III
CONGRESO JURIDICO
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DERECHO A LA VIDA: DIALOGO SOBRE JUSTICIA, IGUALDAD DE GENERO Y
DERECHOS REPRODUCTIVOS EN AMERICA LATINA.
11l CONGRESO LATINOAMERICANO
JURIDICO SOBRE DERECHOS HOJAS INFORMATIVAS
REPRODUCTIVOS

CUERNAVACA, MORELOS - MEXICO
14,15Y 16 DE OCTUBRE DE 2013

A. CAUSAL SALUD:

JURISPRUDENCIA Y RECOMENDACIONES DE ORGANOS SUPRANACIONALES

Comité de
Derechos

Humanos

SISTEMA
UNIVERSAL
DE DERECHOS
HUMANOS

Comité para
la Eliminacién
de todas las
formas de
Discriminacién
contra la Mujer

44° periodo
de sesiones,

1992

48° periodo
de sesiones,

1993

58° periodo
de sesiones,

1996

70° periodo
de sesiones,

2000

85° periodo
de sesiones,
2005

2009

23/08/2002

37° periodo
de sesiones,

2007

37° periodo
de sesiones,

2007

37° periodo
de sesiones,

2007

20° periodo
de sesiones,

1999

Observacién General N° 20: Prohibicién de
torturas y penas o tratos crueles, inhumanos
o degradantes (articulo 7) (HRI/GEN/1/Rev
1): ONU, 1992.

Observacién general No 22, relativa al
derecho de toda persona a la libertad de
pensamiento, conciencia y religion (articulo
18 del Pacto Internacional de Derechos
Civiles y Politicos). Aprobada en el 48°
periodo de sesiones: ONU; 1993.

Observaciones finales del Comité de
Derechos Humanos CCPR/ C/79/Add.72.
(Concluding Observations/Comments). 58°
periodo de sesiones. Examen de los informes
presentados por los Estados partes en virtud

del articulo 40 del Pacto: Perd, ONU; 1996.

Observaciones finales del Comité de
Derechos Humanos. CCPR/CO/70/PER.
(Concluding Observations /Comments) 70°
periodo de sesiones: Pert;; ONU; 2000.

Dictamen en el «caso Karen Noelia
Llantoy Huamdn contra Peri. Comité de
Derechos Humanos de Naciones Unidas.
Comunicacién N° 1153/2003: ONU; 2005.

Dictamen en el caso KL. contra Peril.
CEDAW/C/ 50/D/ 22/2009, Comunicacién
Ne. 22/2009 case L. C. vs. Peru.

Observaciones finales del Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la
Mujer. A/57/38, p. 454-502: Perti: ONU-
CEDAW; 2002.

Observaciones finales del Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la
Mujer. CEDAW/C/PER/CO/6. 37° periodo
de sesiones: Perti: ONU— CEDAW,; 2007.

Observaciones finales del Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la
Mujer. 37° periodo de sesiones: Colombia:
ONU-CEDAW; 2007 CEDAW/C/COL/
CO/6.

Observaciones finales del Comité para la
Eliminacién de la Discriminacién contra la
Mujer. 37° periodo de sesiones: Nicaragua:
ONU-CEDAW,; 2007 CEDAW/C/NIC/
CO/Je.

Recomendacién general Ne 24. 20° periodo

de sesiones: ONU; 1999.
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-

SISTEMA EUROPEO Consejo de 16 de abril ~ Asamblea Parlamentaria. Resolucién 1607.

DE PROTECCION Europa de 2008 Access to safe and legal abortion in Europe;
DE LOS DERECHOS 2008.
HUMANOS
Corte Europea 20 de Caso Tysiac vs Poland. Decisién judicial de
de Derechos marzo de la Corte Europea de Derechos Humanos;
Humanos 2007 Application Ne°. 5410/03.
27 de Caso Loayza Tamayo vs Perdi. Corte. Decisiéon
noviembre  de 27 de noviembre de 1998. Serie C N 42.
de 1998
Corte 7 de marzo | Caso Mapiripan vs Colombia. Decisién de 15
SISTEMA Interamericana de 2005 septiembre de 2005. Serie C N° 122.
INTERAMERICANO  de Dercchos
DE DERECHOS Humanos 2 de febrero  Caso Ricardo Baena y otros vs Panamd.
HUMANOS de 2001 Decisién de 2 de febrero de 2001. Serie C
Ne 72.

29 dejulio  Caso Veldsquez Rodriguez vs Honduras. Serie
de 1988 C Ne 4°. Decision de 29 de julio de 1988.

19 de Caso Villagrdn Morales y otros («Nifios de la
noviembre Calle»), Decisién de 19 de noviembre de

de 1995 1999, Serie C N° 63.

13 de Caso Viviana Gallardo y otras. Serie A Ne
noviembre = 10181. Decisién del 13 de noviembre de
de 1981 1981. Sentencia.

14 dejulio  Interpretacidn de la Declaracién Americana

de 1989 de los Derechos y Deberes del Hombre en
el marco del articulo 64 de la Convencién
Americana  sobre Derechos Humanos.
Opinién Consultiva OC-10/89, 14 de julio
1989, (Ser. A) N° 10. 1989.
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DERECHO A LA VIDA: DIALOGO SOBRE JUSTICIA, IGUALDAD DE GENERO Y
DERECHOS REPRODUCTIVOS EN AMERICA LATINA.
Il CONGRESO LATINOAMERICANO B. OBJECION DE CONCIENCIA:
o JURISPRUDENCIA Y RECOMENDACIONES DE ORGANOS SUPRANACIONALES

CUERNAVACA, MORELOS - MEXICO
14,15Y 16 DE OCTUBRE DE 2013

SISTEMA 2 octubre de

EUROPEO 2001
PARA LA Corte Europea
PROTECCION de Derechos
DE LS Humanos
DERECHOS
HUMANOS
10 de mayo de
2006
Corte 28 de febrero
.. de 2008
Constitucional
de Colombia
28 de mayo de
REGIONAL 5009
17 de
Tribunal noviembre de
Constitucional 2003
de Bolivia

Caso Pichon y Sajous vs. Francia. App. Ne.
49853/99, 2001.

Sentencia C-335/06

Disponible en: http://www.corteconstitucional.
gov.co/relatoria/2006/c-355-06.htm

Sentencia T-209/08

Disponible en: http://www.corteconstitucional.
gov.co/relatoria/2008/t-209-08.htm

Sentencia T-388/09

Disponible en: http://www.corteconstitucional.
gov.co/relatoria/2009/T-388-09.htm

Sentencia Constitucional 1662/2003-R

http://www.tribunalconstitucional.gob.bo/
descargas/boletines/b090ct03-dic03.pdf
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C. SECRETO PROFESIONAL: ’
JURISPRUDENCIA Y RECOMENDACIONES DE ORGANOS SUPRANACIONALES

29/03/2000 = General Comment No. 28: Equality of
rights between men and women (article
3) 29/03/2000. CCPR/C/21/Rev.1/
Add.10. Part. 20.
http://www.unhchr.ch/tbs/doc.nst/
%28Symbol%29/13b02776122
d4838802568b900360e80?

. Opendocument
Comité de p

551;61:}:1(; Observaciones finales del Comité de
30/03/1999 Derechos Humanos: Chile, pérrafo 15.
CCPR/C/79/Add.104.
SISTEMA
UNIVERSAL Disponible en: http://www.unhchr.
DE DERECHOS ch/tbs/doc.nsf/%28Symbol%29/
Sp?Opendocument
Recomendacién General N° 24. Articulo
20° periodo de 12 de la Convencién sobre la Eliminacién
Comité ) sesiones, 1999  de Todas las Formas de Discriminacién
omité para la C la Muier - 1 . la salud
Eliminacion de la ontra la Mujer - La mujer y la salud.
., Pérrafo 12d.
Discriminacién
contra la Mujer Disponible en: hetp://
2 ponible en: http://www.

(CLEDEL) un.org/womenwatch/daw/cedaw/
recommendations/recomm-sp.
htm#recom24

18 de Caso de la Cruz Flores vs. Perii. Fondeo,
SISTEMA Corte noviembre de  reparaciones y costas. Serie C No.115.
INTERAMERICANO Interamericana 2004
DE DERECHOS de Derechos Disponible en: <http://www.corteidh.
HUMANOS Humanos or.cr/docs/casos/articulos/seriec_115_
esp.pdf>
Corte 28 de febrero  Sentencia T-209/08
Constitucional de 2008 Disponible en: http://www.
REGIONES de Colombia alcaldiabogota.gov.co/sisjur/normas/

Normal.jsp?i=30206

2 de octubre Sentencia T-946/08
de 2008
Disponible en: hetp://www.
corteconstitucional.gov.co/
relatoria/2008/t-946-08.htm

Sentencia T-388/09
28 de mayo de
2009 Disponible en: http://www.
corteconstitucional.gov.co/
relatoria/2009/T-388-09.htm
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DERECHOS REPRODUCTIVOS EN AMERICA LATINA.
1 CONGRESO LATNOAVERICANO D. TECNOLOGIAS REPRODUCTIVAS:
o JURISPRUDENCIA Y RECOMENDACIONES DE ORGANOS SUPRANACIONALES

CUERNAVACA, MORELOS - MEXICO
14,15Y 16 DE OCTUBRE DE 2013

20° periodo de
sesiones, 1999

Comité

CEDAW 49° perfodo de

sesiones, 2011
13° periodo de
sesiones, 1994

Comité de 107° periodo de

Derechos sesiones, 2013
Humanos
30 de mayo de
SISTEMA 2012
UNIVERSAL
DE DERECHOS 2000
HUMANOS Comité de
Derechos
Econémicos,
Sociales y
Culturales 2005
2003
Comité para
los derechos del
nino
., 23 de noviembre de
Comité contra la
T, 2012
ortura
28 de noviembre de
SISTEMA Corte 2012
INTERAMERICANO Interamericana
DE DERECHOS de Derechos
HUMANOS Humanos

Recomendacién General N° 24.
Articulo 12 de la Convencién sobre
la Eliminacién de Todas las Formas
de Discriminacién Contra la Mujer
- La mujer y la salud.

Observaciones finales CEDAW/C/
CRI/CO/5-6. Quinto y sexto
periodo de reportes de Costa Rica.

Recomendacién general N° 21, 13

periodo de sesiones, A/49/38.

Observaciones finales. (CCPR/C/
PER/5. Quinto informe periédico
del Pert.

Observaciones finales E/C.12/PER/
CO/2-4. Segundo y cuarto periodo

de reportes de Pert.

Observacién General N° 14 (2000).
El derecho al disfrute del mds alto
nivel posible de salud (articulo 12

del PIDESC).

Observacién General N° 16 (2005).
La igualdad de derechos del hombre
y la mujer al disfrute de los derechos
econdmicos, sociales y culturales

(articulo 3 del PIDESC).

Observacién General Ne 4 (2003).
La salud y el desarrollo de los
adolescentes en el contexto de la
Convencién sobre los Derechos del
Nino.

Observaciones finales. CAT/C/PER/
CO/5-6. Quinto y sexto periodo de

reportes de Pert.

Caso  Artavia  Murillo  y  otros
(“Fecundacion in vitro”) vs. Costa
Rica

Disponible en: http://www.
corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/

seriec_257_esp.pdf
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5 de marzo de 2002

Corte Suprema
de la Nacién

ARGENTINA
22 de septiembre de
2004
Corte Suprema
COLOMBIA de Justicia
30 de agosto de
2001
Corte Suprema
de Chile
28 de noviembre de
2005
11 de enero de 2007
Tribunal
Constitucional
30 de enero de 2007
CHILE

Corte Suprema

Proceso de amparo interpuesto por
la asociacién civil sin fines de lucro
Portal de Belén contra el Ministerio
de Salud y Accién Social dela Nacién,
a fin de impedir la fabricacién,
distribucién y comercializacién del
producto dedicado Imediat.

Accién de Tutela presentada contra
el Ministerio de la Proteccién Social,
la Vicepresidencia de la Reptblica, el
Instituto Nacional de Vigilancia de
Medicamentos y Alimentos INVIMA
y la Asociacién Probienestar de la
Familia Colombiana PROFAMILIA
para evitar la comercializacién y
distribucién de anticoncepcién oral
de emergencia.

Recurso de proteccién para impedir
la  comercializacién del producto
dedicado Postinal con la Ministra de
Salud y las tres tltimas organizaciones
también contra el Laboratorio
Meédico Silesia S.A.

Juicio ordinario de declaracién de
nulidad de Derecho Puablico del
registro sanitario de Postinor 2,
contra el Instituto de Salud Piablica
de Chile (ISP).

Proceso de inconstitucionalidad
contra las Normas Nacionales sobre
Regulacién de la Fertilidad.

Recurso de proteccién presentado por
una municipalidad contra la Ministra
de Salud para impedir que la AOE sea
distribuida a las adolescentes entre 14
y 17 afios.

Recurso de proteccién presentado
por Cristian Andrés Lagos Ferndndez
y Jorge Eduardo Cataldn Riffo, en
calidad de padres, contra la Ministra
de Salud para evitar la distribucién de
AOE a las adolescentes entre 14 y 17
afos.
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Il CONGRESO LATINOAMERICANO -
JURIDICO SOBRE DERECHOS
REPRODUCTIVOS

CUERNAVACA, MORELOS - MEXICO
14,15Y 16 DE OCTUBRE DE 2013

23 de mayo de 2006

27 de octubre de
2006

13 de noviembre de

2006

16 de octubre de
2009

Tribunal
ECUADOR Constitucional
MEXICO Suprema 'C.ortc
de Justicia
PERU Tri.bun.al
Constitucional

Proceso de amparo contra el Director
del Instituto Nacional de Higiene y
Medicina Tropical “Leopoldo Izquieta
Pérez” y contra el Ministro de Salud
para impedir la comercializacién del
producto dedicado Postinor 2.

Recurso de atraccién para conocer
una demanda de amparo presentada
contra la disposicién que modificd
la norma que regula los servicios de
planificacién familiar, para incluir la
anticoncepcidn oral de emergencia.

Demanda de cumplimiento contra
el Ministerio de Salud para exigir
que el Ministerio de Salud distribuya
AOE.

Demanda de Amparo contra el
Ministerio de Salud con el objeto
de que se abstenga de distribuir
la “Pildora del dia siguiente” en
los establecimientos de salud
y de distribuir bajo etiquetas
promocionales proyectos que el
Poder Ejecutivo pretende aprobar y
ejecutar respecto a dicha pastilla, sin
previa consulta al Congreso.
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