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Il. LOS DERECHOS HUMANOS EN LA
LEGISLACION MEXICANAY

LAS REFORMAS EN MATERIA DE EQUIDAD
Y NO DISCRIMINACION

1. REFORMAS A LOS CODIGOS CIVIL Y DE
PROCEDIMIENTOS CIVILES, AMBOS DEL DISTRITO
FEDERAL, PUBLICADAS EL 29 DE DICIEMBRE DE 2009
EN LA GACETA OFICIAL

| 16 de noviembre de 2006 se expidié en el Distrito Federal Ia

Ley de Sociedades de Convivencia donde se reconocen
parcialmente los derechos de las parejas conformadas por per-
sonas del mismo sexo; ya que esta ley no daba a estas uniones

los mismos derechos que a las de parejos heterosexuales.

El 29 de diciembre de 2009 se publicéd en la Gaceta Ofi-
cial del Distrito Federal el decreto que reforma a los artfculos
146, 237, 291 Bis, 294, 391 y 724 del Cédigo Civil y 216 y
942 del Cédigo de Procedimientos Civiles,?? en el que, entre

22 Codigo Civil para el Distrito Federal

Arficule 237 - El matnmonio de una persona menor de edad, dejard de ser causa de nubdad
cuando lo persona menor hubsere llegodo a los dieciocho afios, y ni esta ni su canyuge hubieren
ntentado la nulidad

Articulo 291 Bis - Las concubinas y los concubinos tienen derechos y obligaciones reciprocos,
siempre que sin Impedimentos legales para contraer matnmonio, han vivide en comin en forma
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otras cosas, se modifica el concepto tradicional y la finalidad del
matrimonio, previstos en el articulo 146 del Cédige Civil para
el Distrito Federal como: "... la unién libre de un hombre y una
mujer para realizar la comunidad de vida, en donde ambos
se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua con la posibilidad
de procrear hijos de manera libre, responsable e infor-
mada. Debe celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con las
formalidades que esta ley exige’, siendo ahora: "la unién libre
de dos personas para realizar la comunidad de vida en donde
ombos se procuran respeto, igualdad y ayuda mutua. Deberd

constante y permenente per un periodo minimo de dos afios que precedan inmedigtamente o la
generacién de derechos y obligaciones a los que alude este capitulo,

No es necesaric el transcurso del periodo mencionado cuando, reunides los demds requisitos,
tengan un hijo en coman,

Si ¢con una misma persona se establecen varias uniones del hpo antes descrito, en ninguna se
reputard concubinato. Quien hayo actuade de buena te podrd demandar del otro, una indemniza-
cion por dafios y penuicios

Articulo 294 - El parentesco de alimdad, es el que se adquiere por matrimonio o concubinato,
entre los cényuges y sus respectivos porientes consanguineos.

Ariculo 391 - Los cényuges o concubinos podran adoplar, cuando los dos estén conformes en
considerar ol adoptado como hijo y aunque solo uno de ellos cumpla el requisito de lo edod w que
se refiere ei articulo antenor, pero siempre y cusnda la diferencia de edad entre cuolquiera de los
adoptantes y el adoptado sea de diecisiete o los de edod cuando menos Se deberén acreditar,
odemds, los requisitos previstos en las fracciones del articulo antenior

Articulo 724 - Pueden conshtuir el patninorio familiar la madre, el padre o ambos, cualquiera
de los conyuges o ambos, cualquiero de los concubinos © ambos, la madre soltera o el padre sol-
tero, las abuelas, los abuelos, las hias y los hijos o cualquier persona que quiera censhtuirlo, para
proteger |uridica y economicamente a su familio

Cédigo de Procedimientos Civiles para el Distrito Federal

Articulo 216 - Los derechos conferplados en el presente capitulo, fambién podran ejercerlos las
concubinas y los concubinos, cuando tengan un domicilio camdn con las caracteristicas del domi-
cilwo conyugal a que se retiere ef Codige Civil

Articulo 942 - No se requieren formalidades especiales para acudir ante el Juez de lo Familiar
cuando se solicite la declaracian, preservacién, restitucidn o constitucidn de un derecho o se alegue
la violacien del misme o el desconoaimients de una obligacién, traténdose de alimentos, de califi-
cacién de impedimentos de matrmonia o de las diferencios que surjan entre los cényuges sobre
sdminstracion de bienes comures, educacion de hijas, oposicién de padres y tutores y en general
de todas los cuestiones familiares similares que reclamen lo infervencién judicial

Esto disposicien no es ophicable a los casos de divercio o de pérdida de le patria potestad

Tratendose de viclencia familar prevista en el Articulo 323 Ter del Cédige Civil para et Distrto
Federal en moteria comin y para toda la Replblica en Materia Federal, el juez exhartard a los in-
volucrados en audiencio pnivada, a fin de que convengan los aclos para hacerla cesar y, en caso de que
no lo hicieran en la misma audiencic el juez del conocimiento determinard las medidas procedentes
para la proteccidn de los menores y de la parte agredida Al efecto, verficard el contenido de los
informes que al respecto hayan sido elaborados por las instituciones publicas privodas que hubreren
intervenido y escuchard ol Ministenio Pablico
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celebrarse ante el Juez del Registro Civil y con las formalidades

que estipule el presente codigo”.

En general, esta reforma reconoce y otorga a los parejas
homosexuales los mismos derechos que a las parejas hetero-
sexuales, especificamente el de contraer matnmonio y a adoptar.
También, en su caso, se les reconoce su calidad de concubines.
Ademds, en ambas figuras (matnmonio y concubinato) podran

constituir un patrimonio familiar.

Los articulos 237, 291 Bis, 294 y 724 del Cédigo Civil antes
de dicha reforma se referian a "un hombre y una mujer’, poste-
rior a ella, se incorporan las expresiones "dos personas”, "de una
persona’, "los cényuges", "cualquiera de los cényuges o ambos,

cualguiera de los concubinos o ambos". %

2 Articula 237 - El matnmonio de una persona menor de edad. dejard de ser causa de nulidad
cuando la persona menor hubiere llegade @ los dieciocho afios, y i ésta misu conyuge hubieren inten-
tado o nulidod

Articulo 291 Bis - Las concubinas y los concubinos tienen derechos y obligaciones reciprocos,
siempre que sin impedimentos legales pora contraer matnmonio, han vivido en comun en forma
constante y permanente per un periodo minimo de dos afos que precedon inmedialomente a la
generacian de derechos y obligociones a los que alude este capitulo

No es necesario el franscurso del penode mencionado cuando, revnidos los demds requisitos,
tengan un hijo en comun

Si con ung misma persona se establecen varias uniones del tipo antes descrito, en ningune se
reputard concubinato Quren hoya actuade de tuena fe podrd demandar del otro, una Indemnizo-
<14 por dafios y perjuicios

Articulo 294 - El parentesco de ahinidad, es al que se adquiere por matrimonie o concubinato,
entre los conyuges y sus respectivos parnentes consanguineos

Articulo 391 - Los cdnyuges o concubinos podrén adoptar, cuondo los dos estén conformes en
considerar al adoptado como hijo y aungue sdlo uno de ellos cumpla el requisito de lo edad a que
se refiere el articulo anterior, pero siempre y cuando la diferencia de edad entre cualquiera de los adop-
tantes y el adopiado sea de diecisiete a los de edad cuando menos Se deberdn acreditor, ademds,
los requisitos previstos en las fiacciones del orticulo anterior

Articulo 724 - Pueden constityir el potnmenio famidiar la madre, el padre o ambos, cualquiera
de los conyuges o ambes, cualquiero de los concubinos o ambos, la modre soltera © el podre
soltero, las abueles, los abuelos, las hijgs ¥ los hijos o cualquier persona que quiera constiturrle, para
proteger juridica y econdmicamente a su famiha
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El articulo 391 del ordenamiento atado, referente a la capa-
cidad para adoptar, aunque fue incluido en la publicacién, no
sufrié modificaciones.

Respecto al Cédigo de Procedimientos Civiles, las modi-
ficaciones a los articulos 216 y 942 consistieron en adicionar la

denominacidn de concubinas y concubinos y suprimir las voces

'marido y mujer" por "conyuges".?*

2. PRINCIPIOS DE YOGYAKARTA SOBRE LA
APLICACION DE LA LEGISLACION INTERNACIONAL
DE DERECHOS HUMANOS EN RELACION CON LA
ORIENTACION SEXUAL Y LA IDENTIDAD DE GENERO?

Estos principios fueron emitidos por un grupo de especialistas en
derechos humanos, convocados por la Comisién Internacional de
Juristas y el Servicio Internacional para los Derechos Humanos,
quienes al concluir sus inveshgaciones afirmaron que "en todas

las regiones del mundo las personas sufren violencia, hosti-

# Articule 216 - Los derechos contemplados en el presente capitulo, también podran ejercerlas
las concubinas y los concubines, cuandeo tengan un demialio comin con las caracterishicas del
demialio conyugal & que se reliere el Cédige Cul

Adiculo 942 - No se requieren formalidodes especiales para acudrr onte el Juez da lo Famiiar
cuando se sohcite la declaracidn, preservacidn, resttucién o consttucidn de un derecho o se clegue
la wiclocién del mismo o el desconocimiento de una chligacidn, fratandose de alimentos, de cakfi-
cacién de impedimentos de matrimonio o de las diferencias que surjan entre cényugas sobre
administracién de bienes comunes, educacién de bijos, oposicidn de padres v tutores y en general
de todos los cuestiones familiares similares que reclamen la intervencién wdicial

Esta disposicion no es aphicable a los casos de divorcio o de pérdida de la patria potestad

Tratdndose de violencia fariliar prevista en el Articulo Ter del Cédigo Cvil poro el Distrite Fe-
deral en matena comudn y para toda lo Republica en Materia Federal, el juez exhortord a los involu-
crados en audiencia privado, a fin de que convengan los actos para hacerla cesar y, en caso de que
no lo hicieran, en la misma oudiencia el juez de! conocimiento determinaré las medidas proce-
dentes para la proteccidn de los menores y de la parte agredida Al efecto, venficara el contenido
de los informes que al respectc hayan sido elaborados por las insttuciones poblicas pnvodas que
hubieren intervenido y escuchard al Ministerio Publico

» Emdos después de lo celebracidn de una reunién de especialistas realizodo en Yogyakarts,
indonesia, del 6 al 8 de noviembre de 200¢&, consultada en htip //www oas org/dil/esp/onentacion
sexval_Principios_de_Yogyakarta 2006 pdf
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gamiento, discriminacién, exclusion, estigmatizacién y prejuicios
debido o su orientacién sexual o identidad de génera", lo cual
"menoscaba la integridad y dignidad de las personas que son
objeto de estos abusos, debilita su autcestima y los obliga a ocul-
tar o suprimir su identidad y a vivir en el temor". Conforme a lo
anterior, se instd o los Estados a implementar las normas nece-
sarias a fin de evitar la violacién de esos derechos humanos.

Los Principios de Yogyakaria son 29 e incluyen, entre otros,
el respeto a los derechos humanos, a la igualdad vy a la no dis-
criminacién; al reconocimiento de lo personalidad juridica; a
la vida; a la segunidad personal; a la privacidad; a no ser dete-
nido arbitrariamente; a un juicio justo; al trato humane, a pesar
de estar privado de la libertad; a no ser sometidos a torturas ni @
penas o tratos crueles, nhumanos o degradantes; a la proteccién
contra explotacidn, venta y frata de personas; al rabajo; a la segu-
ridad social y a ofras medidas de proteccién social; a un nivel
de vida adecuado, a una vivienda digna; a lo educacion; a la
salud; a la proteccién contra abusos; a la libertad de opimén y de
expresion, de reunién y asociacién pacificas, de pensamiento,
de conciencia y de religidn; de movimiento; a participar en la vida
publica y cultural; a promover los derechos humanos; a recursos
y resarcimientos efectivos.

Para el tema que trata este folleto, el principio 24 tiene espe-
cial relevancia y textualmente establece:

Toda persona tiene el derecho a formar una familia, con inde-
pendencia de su onentacién sexual o identidad de género.
Existen diversas configuraciones de farmilias Ninguna familia
puede ser sometida a discriminacién basada en la orientacién
sexual o identidad de género de cualquiera de sus integrantes.
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Los Estados:

A Adoptardn todas las medidas legislativas, administrativas y
de otra indole que sean necesaras o fin de asegurar el de-
recho a formar una familia, incluso a través del acceso a la
adopcién o a reproduccidn asistida (incluyendo la insemina-
cién por donante), sin discriminacién por mohvos de orien-
tacién sexual o identidad de género;

B. Velardn por que las leyes y polihicas reconozcan le diversi-
dad de formas de familias, incluidas aquellas que no son
definidas por descendencia o matnmonio, y adoptardn todas
las medidas legislativas, administrativas y de otra indole nece-
sarias para asegurar que ninguna familia sea sometida a dis-
crimunacién basada en la orientacién sexual o identidad de
género de cualquiera de sus integrantes, incluso en lo que
respecta al bienestar social y otros beneficios relacionados
con la familia, ol empleo y la iInmigracién.

C. Adoptaran todas las medidas legislativas, administrativas
y de otra Indole que sean necesarias a hn de garantizar que en
todas las medidas o decisiones concernientes a nifias y nifios
que sean tomadas por las insttuciones publicas o privadas
de bienestar social, los tribunales, las autoridades administra-
tivas o los 6rganos legislativos, una consideracién pnmordial sea
el interés superior del nifio o la nifia y que la orienfacion sexual
o identidad de género del nifio o la nifia y de cualquier miem-
bro de la familia u otrc persona, no sea considerada incom-
patible con ese interés superior.

D. En todas las medidas o decisiones concernientes a nifias y
nifos, velardn por que un ninoe o nifia que esté en condiciones
de formarse un juicio propio pueda ejercer el derecho de
expresar sus opiniones con libertad y que éstas sean debi-
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damente tenidas en cuenta en funcién de la edad y madurez
del nifio o la nifg;

E. Adoptardn todas las medidas legislativas, administrativas y
de otra indole que sean necesarnas a fin de asegurar que en
aquellos Estados que reconocen los matrimonios o los unio-
nes registradas entre personas de un mismo sexo, cualquier
derecho, privilegio, cbligacién o beneficio que se clorga a
personas de sexo diferente que estan casadas o han regis-
trado su unién esté dispenible, en igualdad de condiciones,
para parejas del mismo sexo, casadas o que han registrado

su unioén;

F. Adoptaran todos los medidas legislativas, adminisirativas y
de ofra indole que sean necesarias a fin de garontizar que cual-
quier obligacién, derecho, privilegio o benehicro que se otorga
o parejas de sexo diferentes que no estan casados esté dis-
ponible, en igualdad de condiciones, para parejas del mismo
sexo que no estdn casadas;

G Garantizardn gue el matnmonio y otras uniones recono-
cidaos por la ley se cantraigan Unicamente mediante el libre
y pleno consentimientc de ambas personas que conforma-
rén el motrimonio o la unidn.

3. REFORMAS CONSTITUCIONALES EN MATERIA
DE DERECHOS HUMANOS Y SUS ALCANCES EN EL
ORDEN JURIDICO NACIONAL

El 6 y 10 de |unio del afio 2011 se publicaron en el Draric Cficial
de la Federacién los decretos de reformas constitucionales; la
primera modifico, entre otros, los articulos 103 y 107 referentes
a la proteccién jurisdiccional de los Derechos Humanos, mien-
tras que la segunda abarcd, entre ofros, los articulos 1o., 15, 102
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y 105, en los que se reconocen constitucionalmente los derechos
humanos.

La importancia de la reforma o estos articulos recae en su con-
tenido y en los derechos que se incorporan: reconocimiento
constitucional de los derechos humanos, las normas internaciona-
les de derechos humanos en la Constitucién y la proteccion no
jurisdiccional de los derechos humanos:?

Sobre el tema gbordado en este folleto es importante
destacar:

- El cambio de denominacién del primer capitulo, el cual dejéd
atras el concepto de "Garantias Individuales®, para ahora
denominarse "De los derechos humanos y sus garantfas”; y

- El articulo To. constitucional ya no otorga, sino que reco-
noce los derechos humanos que toda persona goza, tanto
los reconocidos por la Carta Magna como por los tratados
internacionales que México ha suscrite, lo que muestra una
apertura al derecho internacional de los derechos humanos,
adoptando los principios de interpretocién de normas como
la conforme vy la pro personae, previstos en la Convencidn
Americana sobre Derechos Humanos, la cual en su articulo
29?7 establece diversos lineamientos para su adopcidn en

20 SEPULVEDA |, Ricardo "Analisis sobre las aspectos de la reforma constitucional relacionados
con el émbito internacional (osilo y refugio)' en CARBONELL, Migue! y Pedro Salazar, coord |, La
Reforma Constitucional de Derechos Humanos Un nuevo paradigma, Méxco, Pormda/UNAM, 2012,
p 204 Unicamente se cita lo que a esta investigacidn concierne

7 Adiculo 29 Normas de Interpretacion

MNinguno disposicion de la presente Convencién puede ser interpretada en el senhdo de

a) Permitir a alguno de los Estados Partes, grupe o persona, supnmir el goce y gjercicio de los
derechos y libertodes reconocidos en la Cenvencidn o imitarlos en moyor medida que la prevista
en ellg;
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el orden juridico nacional de los paises que la suscribieron.
Asi, dicha disposicién constitucional establece la interpre-
tacién conforme? en el sentido de que todas las autoridades
deberdn interpretar las normas que integran el orden juridico
mexicano relotivas a derechos humanos conforme a la Cons-
titucién y tratados internacionales, favoreciende en tode

tiempo a las personas con la proteccién mds amplia.

La inferpretacidn pro personae,? también conocida como pro
homine, senala la preferencia de aplicacién en caso de anti-
nomias, con independencia de la jerarquia de los ordenamien-
tos involucrados, de la norma que resulte més protectora para
el justiciable en el dmbito de sus derechos humanos. La Primera
Sala de este Alto Tribunal ha establecido que si existe una dife-
rencia entre el alcance o la proteccién reconocida en las normas
de estas distintas fuentes, deberd prevalecer aquella que repre-
sente una mayor proteccidén para la persona o que implique
una menor restriccién. En esta légica, el catdlogo de derechos
fundamentales no se encuentra limitado a lo prescrito en el texte
constitucional, sinc que también incluye a todos aquellos de-
rechos que figuran en los tratados internacionales ratificados por

el Estado Mexicano.3?

b) Limitar el goce y ejercicio de cualquier derecho o hibertad que pueda estar reconoado de
acuerdo con las leyes de cualquiera de los Estados Partes o de acuerdo con otra convencion en
que sea parte uno de dichos Estados,

¢l Excluir ofros derechos y garantias que son inherentes al ser humano o que se dervan de lo
forma democrdtica representativa de gobierno, y

d) Excluir o hmrtar el efecto que puedan produarr la Declarocién Americana de Derechos y
Deberes del Hombre y oiros actos internacionales ds la misma naturaleza

2 Ver teais con regisiros IUS 2001511, 2000072, 160525

H Ver tesis con registros (US 160589, 2000084, 2000073, 2000072, 2000334, 2000759,
2000774

“Reg IUS 2000126
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En el mismo artfculo 1o. constitucional, también se incorpora
la obligacién por parte de todas las autoridades, en el ambito
de sus competencias, de promover, respetar, proteger y garan-
tizar los derechos humanos, en afencién a los principios de
universalidad, interdependencia, indivisibilidad y progresivi-
dad. Asimismo, se obliga a los Estados a prevenir, inveshgar,
sancionar y reparar los violaciones a los derechos humanos.

Ademas, prohibe textualmenie la discriminacién, entre
muchas otras condiciones, especfficamente, por las preferencias
sexuales, o cualquier otra que atente contra la dignidad huma-
na y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y liber-
tades de las personas.

Reforma Constitucional al articulo 1o. qclr_rsﬁfucionol |

Texto anterior Texto vigente?®'

En los Estados Unidos Mexi-
canos todo individuo gozard
de las garantias que otorga
esta Constituciéon, las cuales
no podrdn restringirse ni sus-
penderse, sino en los casos y
con las condiciones que ella
misma establece.

Esta prohibida la esclavitud
en los Estados Unidos Mexi-
canos Los esclavos del exiran-
jero que entren al territoro
nacional alcanzaran, por este

En los Estados Unidos Mexica-
nos todas las personas go-
zardn de los derechos huma-
inos reconocidos en esta
Constitucién y en los tratados
internacionales de los que el
Estado Mexicano sea parte,
asi como de las garantias
para su proteccion, cuyo ejer-
cicio no podrd restringirse ni
suspenderse, salvo en los casos
y bajo las condiciones gue esta
Constritucion establece.

" El texto resaltade corresponde a las modificaciones que sufnéd con mofvo de la reforma
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solo hecho, su libertad y la pro- | Las normas relativas a los |
teccion de las leyes. derechos humanos se inter-
pretaran de conformidad con
Queda prohibida toda discri- | esta Constitucion y con los
minacién motivada por origen | fratados internacionales de
étnico o nacional, el género, | la materia favoreciendo en
la edad, las discapacidades, la | todo tiempo a las personas
condicién social, las condicio- | la proteccién mas amplia.

nes de sclud, la religién, las
opiniones, las preferencias, el | Todas las autoridades, en el
estado civil o cualquier otra | dmbito de sus competen-
que atente contra la dignidad | cias, tienen la obligacion de
humana y tenga por objeto | promover, respetar, prote-
anular o menoscabar los de- | ger y garantizar los dere-
rechos y libertades de las | chos humanos de conformi-
personas. dad con los principios de
universalidad, interdepen-
'dencio, indivisibilidad y
progresividad. En conse-
cuencia, el Estado debera
prevenir, investigar, sancio-
nar y reparar las violaciones
a los derechos humanos,
en los términos que esta- |
blezca la ley.

Esta prohibida lo esclavitud
en los Estados Unidos Mexica-
nos. Los esclavos del extran-
|lero que entren al territorio
| nacional alcanzardn, por este |

DR © 2013. Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
Suprema Corte de Justicia de la Nacion



Este libro forma parte del acervo de la Biblioteca Juridica Virtual del Instituto de Investigaciones Juridicas de la UNAM
www.juridicas.unam.mx http://biblio juridicas.unam.mx

40 EL MATRIMONKO ENTRE PERSOMNAS DEL MISMO SEXO EN LA LEGISLACION DEL DISTRITO FEDERAL
Y SUS EFECTQS JURIDICQS

solo hecho, su liberiad y la pro-
teccion de las leyes.

Queda prohibida toda discri-
minacién motivada por origen
étnico o nacional, el género,
la edad, las discapacidades, la
condicién social, las condi-
ciones de salud, la refigién, las
opiniones, las preferencias
sexvales, el estado civil o cual-
quier otra que atente contra
la dignidad humana y tenga

por objeto anular o menosca-
bar los derechos vy libertades
de las personas.

Se trata de una reforma enfocada principalmente a la con-
cepaién y tutela de los derechos humonos, motivada por las
recientes sentencios de la Corte Interamericana de los Dere-
chos Humanos en las que se condena al Estade mexicano por
violaciones a éstos, ya sea por exceso de la fuerza utilizada
por el Ejército y la Maring, o bien, por imprecisiones o lagunas
en las leyes vigentes.

Diversos autores afirman que esta reforma tendrd un impacto
profundo en nuestras concepciones de los derechos funda-
mentales, ya que afecta al nicleo central de comprensién de lo
que son los derechos.?? Pone en el centro del orden juridico a

2 CARBONELL, Miguel y Pedro Salozar, op af . p 63
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lo persona, y no la ubica soilamente como uno de sus elemen-
tos, constituye el fin y justificacion del sistema, y la autoridad no
puede j[amds desconocer a los derechos humanos.®
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