os derechos econémicos, sociales y cul-

turales (DESC) constituyen la llamada
“segunda generacion” de los derechos humanos.
En esta obra se aborda su contenido a partir de
su regulacion en el derecho positivo mexicano,
particularmente en el texto constitucional, asi co-
mo en algunos de los tratados internacionales de
los que México es parte.

En ella, se pretende describir el alcance y
contenido de las obligaciones del Estado mexi-
cano en lo relativo a los DESC, destacando la
importancia que la eficacia de estos derechos,
asi como su efectiva tutela y garantia, presen-
tan hoy en dia en un Estado social como lo es la
nacion mexicana.

El libro que el lector tiene en sus manos es
una propuesta sobre la pertinencia y necesidad
de crear un medio de defensa de caracter jurisdic-
cional en el sistema juridico mexicano, que per-
mita hacer exigibles por la via judicial los DESC,
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