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CA PÍ TU LO PRI ME RO

ASPECTOS METODOLÓGICOS

I. PLAN TEA MIEN TO GE NE RAL

La pre sen te in ves ti ga ción, de ti po ex plo ra to rio-des crip ti vo, tie -
ne por ob je to iden ti fi car la pro ble má ti ca que pre sen ta el sis te ma 
de jus ti cia pe nal so no ren se. Du ran te su de sa rro llo se em plea ron 
di ver sas téc ni cas me to do ló gi cas, co mo la do cu men tal y la de
cam po, en tre otras.

Pa ra los pro pó si tos de es ta in ves ti ga ción, po de mos de fi nir a
los es tu dios ex plo ra to rios co mo aque llos que:

Se efec túan, nor mal men te, cuan do el ob je ti vo es exa mi nar un
te ma o pro ble ma de in ves ti ga ción po co es tu dia do o que no ha
si do abor da do an tes... sir ven pa ra fa mi lia ri zar nos con fe nó me -
nos re la ti va men te des co no ci dos, pa ra ob te ner in for ma ción pa ra
lle var a ca bo una in ves ti ga ción más com ple ta so bre un con tex to

par ti cu lar de la vi da real.1

Por lo que to ca a los es tu dios des crip ti vos, son aque llos en
los que:

Se mi den o eva lúan di ver sos as pec tos, di men sio nes o com po -
nen tes del fe nó me no a in ves ti gar. Des de el pun to de vis ta cien tí -
fi co, des cri bir es me dir. Esto es, en un es tu dio des crip ti vo se se -
lec cio na una se rie de cues tio nes, y se mi de ca da una de ellas,

1

1 Her nán dez Sam pe ri, Ro ber to et al., Me to do lo gía de la in ves ti ga ción, 2a. 
ed., Mé xi co, McGraw-Hill, 1999, pp. 57 y ss.



in de pen dien te men te, pa ra así (vál ga se la re dun dan cia) des cri bir
lo que se in ves ti ga.2

Los al can ces de la in ves ti ga ción, por en de, pue den pro por cio nar -
nos in for ma ción pa ra fa mi lia ri zar nos con nues tro ob je to de es tu dio.

II. OBJE TI VOS

1. Ge ne ra les

Se pre ten de ana li zar la apli ca ción de las re glas ju rí di cas pro ce -
sa les y su efi ca cia en el ám bi to de la jus ti cia pe nal, por lo que se de -
ja de la do la con cep ción dog má ti co-exe gé ti ca del de re cho, y se re -
vi sa su ope ra ción en la rea li dad e im pac to en el sis te ma de jus ti cia.

Se bus ca lle var a ca bo un es tu dio so bre la es truc tu ra del sis te ma
pro ce sal pe nal so no ren se y su fun cio na mien to. Por tal mo ti vo, se
ana li zan los as pec tos que se in di can a con ti nua ción: a) Res pe to de
las ga ran tías in di vi dua les tan to de la víc ti ma u ofen di do del de li to
co mo de las del in di cia do; b) La ac ti vi dad de la de fen sa y del Mi -
nis te rio Pú bli co du ran te las eta pas de ave ri gua ción pre via, ins truc -
ción y jui cio has ta sen ten cia; c) La iden ti fi ca ción de las prue bas
de ci si vas con si de ra das por el juez al mo men to de dic tar sen ten cia,
y d) El uso de la pri sión pre ven ti va, en tre otros in di ca do res.

2. Espe cí fi cos

• Veri fi car las prue bas apor ta das por el de fen sor en la eta pa
de ave ri gua ción pre via (ar tícu lo 20, apar ta do A, frac ción
V de la Cons ti tu ción Po lí ti ca de los Esta dos Uni dos Me xi -
ca nos; ar tícu lo 129 bis, frac ción III, in ci so e, del Có di go
de Pro ce di mien tos Pe na les para el Esta do de So no ra).

• Par ti ci pa ción del de fen sor en las prue bas de saho ga das
den tro de la ave ri gua ción pre via (ar tícu lo 20, frac ción IX
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de la Cons ti tu ción Po lí ti ca Me xi ca na, y 129, frac ción III,
in ci so c del Có di go de Pro ce di mien tos Pe na les para el
Esta do de So no ra).

• Iden ti fi car la for ma de acre di ta ción del mon to de la re pa -
ra ción del daño.

• Cons ta tar si se ma te ria li za la re pa ra ción del daño a fa vor
de la víc ti ma u ofen di do del de li to.

• Du ra ción del pro ce so. 
• Ve ri fi car el va lor pro ba to rio de las prue bas de saho ga das

du ran te el pro ce so para efec tos de sen ten cia. 
• Efi ca cia pro ba to ria de las prue bas de saho ga das en la eta pa 

de ave ri gua ción pre via para fi nes de sen ten cia. 
• Iden ti fi car los cri te rios uti li za dos por los juz ga do res.
• Ana li zar la ac ti vi dad rea li za da por el Mi nis te rio Pú bli co

en cuan to a las prue bas ofre ci das du ran te el pro ce so (ar -
tícu lo 4o. del Có di go de Pro ce di mien tos Pe na les del Esta -
do de So no ra).

• Iden ti fi car las prue bas ofre ci das por el de fen sor du ran te el
pro ce so. 

• Cum pli mien to del prin ci pio de in me dia ción (ar tícu los 2o.
y 21 del Có di go de Pro ce di mien tos Pe na les para el Esta do
de So no ra).

• Car ga la bo ral del de fen sor de ofi cio (par ti ci pa ción en los
pro ce sos pe na les).

• Fun da men ta ción de la sen ten cia en nor mas cons ti tu cio na -
les, tra ta dos in ter na cio na les, prin ci pios ge ne ra les del de -
re cho y la doc tri na.

• Uso de la pri sión pre ven ti va.

III. SELEC CIÓN DE LA MUES TRA

Pa ra lle var a ca bo el es tu dio, se to mó una mues tra con sis ten -
te en 20 pro ce sos de un juz ga do pe nal con se de en Her mo si llo;
10 pro ce sos de un juz ga do pe nal con se de en Ciu dad Obre gón
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y por úl ti mo, 10 pro ce sos de un juz ga do pe nal con se de en No -
ga les.

Los ex pe dien tes fue ron so li ci ta dos a los jue ces, quie nes los
es co gie ron al azar.

No se so li ci tó a los juz ga do res un nú me ro es pe cí fi co ni que la
cau sa se ins tru ye ra por al gún ti po pe nal de ter mi na do, só lo que se
tra ta ra de asun tos con sen ten cia, sin im por tar que ha yan si do de -
saho ga dos por la vía or di na ria o su ma ria.
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