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INTRODUCCION

Hasta ahora los pocos estudiosos del derecho que se han aplicado, en Mé-
xico, al analisis de la familia y su ordenacién juridica lo han hecho desde
la perspectiva de las causas y efectos que las relaciones familiares tienen
por el derecho y en el derecho. Nosotros hemos propuesto, en otros tra-
bajos y en otras ocasiones, un camine diferente que sin abandonar el es-
tudio dogmatico-juridico de estas relaciones, nos permita ubicar a la natu-
raleza humana como eje sobre el que ha de girar nuestro analisisz, de tal
suerte que podemos plantear varios aspectos que van mas alla del ambito
tradicionalmente delimitado por la doctrina v la legislacion civil. Tales as~
pectos se agrupan en dos grandes rubros: aquellos que se refieren a los
sujetos de la relacién, por un lado, y aquellos que se refieren a las cir-
cunstancias que los rodean, por otro.

En el primer rubro estd, como va lo hemos expresado, la definicién del
grupo familiar, su caracterizacién actual y su perspectiva futura. En el se-
gundo, las consideraciones del entorno socioeconémico en que el grupo fa-
miliar interactiia; entorne que delimita las formas y contenidos de las rela-
ciones del grupo entre sus miembros y entre estos y otros grupos sociales.

Hemos sostenido que la familia es un grupo social dinamico cuyas carac-
teristicas presentes nos hacen suponer que a futuro sequirad siendo un com-
plejo vivo v fundamental que, independientemente de los factores externos
que hagan variar su configuracién interna, seguird tesiendo, come hasta
ahora, por sostén la trilogia padre-madre-hijo.

Es en este contexto que ubicamos nuestra participacién, pues considera~
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mos que la institucion del matrimonio, a través de la que legalmente se es-
tructura la familia, debe ser replanteada para que supere la crisis que,
segiin los expertcs, atraviesa, y que, en gran medida, es provocada por
un divorcio entre las necesidades de la pareja que se une en matrimonio
y las expectativas sociales que gravitan sobre esa pareja ejerciendo una
presion tal que termina por deteriorar su relacién.

Estas expectativas a que nos referimos tienen una historia. No se han
formado de la noche a la mafiana. En un momento dado cumplieron una
funcion social muy importante, pero ahora no sélo no responden a la rea-
lidad sociai sino que obstaculizan la expansién y el crecimiento de la rela-
cién entre la pareja.

Nos referimos pues, en primer lugar, a los origenes de esas expectativas
para después buscar su impronta en el ambito juridico y finalmente propo-
ner vias alternativas que respondan a las necesidades de las relaciones hoy
en dia, convencidos de que una estructura juridica menos rigida permitira
mayor dinamismo a la relacidén de la pareja y por ende a la familia.

II. Los FINES DEL MATRIMONIO EN SU ORIGEN

Si pensamos que los ‘fines del matrimonio no sin sino la especificacion
de las expectativas sociales frente a la sexualidad del hombre y la mujer
que deciden vivir en comiin, pues la institucién en si misma y precisamente
por ser tal, no puede tener fines naturales propios, y si aceptamos que el
hombre responde a necesidades espirituales o de trascendencia a través de
la religién y a necesidades practicas de organizacién social y econémica a
través de normas de cardcter juridico, entonces debemos buscar el origen
de tales expectativas en dos vertientes: la aculturacién religiosa y la acul-
turacién secular, pues ambas coinciden en la esencia, aunque sus manifes-
taciones sean diversas como veremas.

1. Aculturacion religiosa?
En el libro del Génesis leemos

Y cred Dios al hombre a imagen suya: a imagen de Dios le cred; macho
y hembra los creé y los bendijo Dios y les dijo: Sed fecundos y multi-
plicaos, y llenad la Tierra y sometedla; dominara en los peces del mar y
en todo animal que serpea sobre la tierra (1,27 y 28). Dijo luego Yah-
véh Dios: No es bueno que el hombre esté solo. Voy a hacerle una ayuda

1 En virtud de que estamos hablando de la caracterologia de la familia mexicana, y
en ella la religion predominante es la catdlica, apostélica romana, a su filosofia, principics
¥ legislacion es a la que nos referimos cada vez que hacemos mencién del aspecto reli-
gioso,
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adecuada y Yahvéh Dios formé del suelo todos los animales del campo
y todas las aves del cielo y los llevé ante el hombre para ver cémo los
llamaba y para que cada ser viviente tuviese el nombre gue el hombre
fe hubiera dado. El hombre puso ncmbre a todos los ganados, a las aves
del cielo y a todos los animales del campo, mas para el hombre ro en-
contrd ayuda adecuada. Entonces Yahvéh Dios hizo caer un profundo
suefio sobre el hombre, el cual se durmié. Y le quité una de las costillas
rellenando el vacio con carne, De la costilla que Yahvéh Dios habia to-
mado del hombre formé una mujer, y la llevé ante el hombre. Entonces
éste exclamo "Esta vez si es hueso de mis huesos y carne de mi carne.
Esta sera llamada varona porque del varén ha sido tomada. Por eso
deja e! hombre a su padre y a su madre y se une a su mujer y se hacen
una sola carne (2,18 a 24).

En estos pasajes podemos encontrar que desde los remotos tiempos en
que fue escrifo el antiguo testamento se reconoce la inclinacién natural del
hombre a relacionarse con otros hombres vy a trascender a través de la pro-
creacion, misma que necesariamente ha de darse mediante la relaciéa sexual
de un hombre con una mujer. Asi lo decrets el creador de acuerdo a las
ensefianzas del libro sagrado de la tradicién judeocristiana.

De ellos podemos sacar dos principios: el hombre y la mujer fueron crea-
dos para ayudarse mutuamente y para asegurar la perpetracién de la es-
pecie. Los relatos del antiguo testamento asi lo confirman: los hombres
repudiaban a las mujeres estériles para unirse a otras que garantizaran su
descendencia; o bien, las propias mujeres les proporcionaban a los maridos
esclavas o concubinas para ese mismo fin cuando ellas no podian engen-
drar.

Lo importante de la unién de un hombre y una mujer era, pues, garan-
tizar la prole para la gloria de Dios?

2 KnecHT, A, En su obra Derecho matrimonial candnico, Madrid, Editorial de Dere-
chi Privado, 1932, diserta en torno a la poligamia y sus implicaciones religiosas justifi-
candolas en base a este primer fin del matrimonio. Textualmente sostiene: "Debe pensarse
que los hombres, al ser arrojades del paraiso y sometidos a la concupiscencia no queda-
ron ligados con la primitiva severidad a las exigencias paradisiacas, Ademas, el matri-
monio poligimico hacia precisamente mas posible la consecucion del fin primario def ma-
trimonio, en el caso de esterilidad de la primera mujer, ventaja que seria capaz de allanar
los inconvenientes unidos evertualmente a Ia poligamiz, con los disgustos domésticos ya
gue por elia podia restablecerse la paz en una familia en la que hasta entonces. la au-
sencia de hijos originaba disputas y rifias. Por otra parte no es exacto gue un hombre
no pueda satisfacer sexualmente a varias mujeres, porque la mujer, como lo demuestra la
historia, es de menor exigencia sexual que el hombre, aunque las naturalezas voluptuosas
no se sacien en modo alguno con un hombre. Por el contrario, se afirma gue un hombre
ne puede satisfacerse con una mujer, porque no pueds fener comunicacidn sexual con
ella en loz perlodos del embarazo, menstruacién y alumbramiento. Es también impropia
la afirmacidén de que la poligamia contradice la bornum fidei, porque es discutible si, con-
forme al derecho natural, pertenece a la esencia del motrimonio la exclusividad del co-
mercio sexual con la esposa’, pp. 47-48,
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En ¢l Nuevo Testamento encontramos una evolucién y con ello una nue-
va visién del matrimonio que se adicioné a los principios del Génesis. Nos
referimos a los conceptos vertidos por San Pablo: *

En cuanto a lo que me habéis escrito, bien le esta al hombre abstenerse
de mujer. No obstante, por razén de la impureza, tenga cada hombre su
mujer y cada mujer su marido. Que el marido dé a su mujer lo que debe
y la mujer de igual modo a su marido. No dispone la mujer de su cuer-
po, sino el marido. Igualmente el marido no dispone de su cuerpe, sino
la mujer. No os neguéis el uno al otro. sino de mutuo acuerdo, por cierto
tiempo para daros a la oracion; luego volved a estar juntos, para que
Satan no os tiente por vuestra incontinencia. Lo que os digo es una con-
cesién, no un mandato. Mi deseo seria que todos los hombres fueran
como yo; mas cada cual tiene de Dios su don particular: unos de una
manera, otros de otra,

De esta forma San Pablo da el fundamento de los fines del matrimonio
tal y como seran retomados mas adelante por el derecho canénico en cuyo
codigo a partir del Concilio de Trento y hasta antes de la reestructuracién
de 1983 encontrabamos un canon que especificaba: "La procreacion y la
educacién de la prole es el fin primario del matrimonio; la ayuda mutua y
el remedio de la concupiscencia es su fin secundario’,

Y aun ahora el numeral 1 del canon 1096 especifica que “"Para que pue-
da haber consentimiento matrimonjal, es necesario que los contrayentes no
ignoren al menos que el matrimonio es un consorcio permanente entre un
varén y una mujer, ordenado a la procreacién de la prole mediante una
cierta cooperacidon sexual.”

y el 1055 apunta:

La alianza matrimenial, por la que el varén y la mujer constituycn entre
si un consorcio de toda la vida, ordenado por su misma indole natural
al bien de los conyuges y a la generacion y educacion de la prole, ele-
vada por Cristo Seflor a la dignidad de sacramento entre bautizados.

Fn México, pais oficialmente laico, Alberto Pacheco publicé recientemente una obra
que tituls La familia en el derecho civil mexicano, México, Panorama editorial, 1984, en
donde (pp. 62-63) se puede observar c6mo aun es valido para algunos, este fin de la ins-
titucién que abarcamos. Cito: “La produccién natural de la unidén sexual es un hijo, que
tiene la naturaleza humana y que por tanto adguiere derechos desde el momento de su
concepcion, Uno de esos derechos que adquiere es recibir una adecuada formacién y
educacién, necesaria para su normal desarrollo como persona, en virtud de su naturaleza
espiritual, Y el Jugar mas adecuado para recibir esa formacion, a la gue tiene derecho
el hijo, es un hogar formade por padre y madre establemente unidos; solo las relaciones
sexuales naturalmente abiertas a la procreacién son legitimas si se hacen entre cényuges,
pues las relaciones extramaritales violan los derechos que tendria desde su concepcion

€l producto posible.”
3 San Pablo, Corintios I, 1.
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Lo cual nos hace pensar que el mandato divino que se encuentra en el
Génesis v las concesiones que San Pablo hace a través de los Corintios,
analizadas y puntualizadas por San Agustin y Santo Tomas* estan ain vi-
gentes.®

2. Aculturacién secular

Por su parte la cultura secular considera que el matrimonio es una ins-
titucidn que legitima la relacion sexual en aras de la seguridad de la prole
que surge de esa relacidén y de la ayuda mutua entre la pareja.®

t Los padres de la Iglesia catdlica sustentaron que: El matrimonio valido produce um
vinculo perpetuo y excluyente, v el matrimonio catélico, siempre que no exista impedi-
mento alguno, confiere la gracia sacramental a los contrayentes. El matrimonio tiene
efectos sobrenaturales y naturales, canémicos y civiles. Su digna recepcion lleva consigo
la santificacién de los contrayentes por el incremento de la gracia santificante y la par-
ticipacion de los medios auxiliares de la gracia, con el fin de cumplir fielmente vy de modo
grato a Dios los deberes de estado, Las inmediatas consecuencias del vinculo estable~
cido entre los conyuges:

1. Los legitimamente casados se unen mutuamente de un modo indisoluble, de modo
que sdlo por la muerte puede disolverse el vinculo (bonum sacramenti).

2. Estan facultados v obligados para el comercio carnal entre ellos y exclusivamente
entre si, es decir, que cada cényuge recibe el derecho sobre el cuerpo del otro, en orden
al acto adecuado para la procreacién y satisfaccion de la concupiscencia de la carne, Con
este derecho se corresponde el mutuo deber de ambos cényuges de acceder a la mencio-
nada pretensién, caso de que no exista alguna causa importante para su negativa (bonum
fidei) .

3. Los conyuges deben desear temer prole; y estan obligados a dar a sus hijos una
educacion correspondiente a su estado tanto corporal como moral y religiosa (bonumr
prodis).

5 La vigencla la encontramos también en autores de derecho civil laico . Vid, en
Meéxico, Pacheco Escobedo, Alberto, op cif.. p. 62, en donde, ademas de decir que la ac-
tividad sexual sélo es licita entre cényuges, afiade: Lo mismo sucede con el sexo, cuya
finalidad propia y natural es la reproduccion de la especie humana, Cuando se ejercita
la funcion sexual buscando la procreacién se estara usando correctamente, v el placer
que puede producirse no es male en si mismo. Cuande por el contrario, se invierten los
términos, se pervierte la funcién; cuando se busca el placer por si mismo y se evita la
procreacién, el acto es necesariamente perverso por ser antinatural.” y en Espafia, por
ejemplo, La Cruz Berdejo, José Luis (coordinador), Matrimonio y divorcio, comentarios
al nuevo titulo IV de] Cdédigo Civil, Madrid, Editorial Civitas, 1982, en donde se relaciona
el deber de fidelidad con los fines del matrimonio, “La procreacién y la reciproca dispo-
nibilidad sexual de los cényuges”. Vid, pp. 68 v ss.

6 Vid. Kénig. René, La familia en nuestro tiempo, una comparacién inferculfural (trad.
José Almaraz), Madrid Sigle XXI Editores, 1981, a pp. 50 a 57. También Recaséns Si-
ches, Luis, Sociologia, 18a. ed,, México, Porria, 1980, en donde justifica la intervenciém
del Estado en los asuntos de la pareja precisamente por la prole, Textualmente sostiene:
"Si el matrimonio fuese algo que afectara exclusivamente a los dos esposos y a nadie
mas, seguramente ni la sociedad, ni mucho menos el Estado, ni tampoco la religion se
habrian preocupado de regularlo. Si la relacién sexual permanente o estable de una pa-
reja implicase solamente un asunto de amor entre los dos participantes, nunca se habria
producido una regulacién juridica sobre ella. Pero como dicha relacién implica la pers-
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Se ha llegado a sostener, incluso, que la sociedad no tendria mayor in-
terés en las relaciones sexuales de los individuos si éstas no tuvieran como
posible consecuencia la concepcién y por ende el nacimiento de nuevos hom-
bres que deberin ser integrados a esa sociedad.” Aunque de una forma u
otra la sociedad ha tratado siempre de imponer a los individuos las “nor~
mas’’ de conducta sexual aceptadas o toleradas por la generalidad.

De una simple lectura de obras de antropologia, historia o sociologia so-
bre ¢] tema de la familia encontramos que siempre que se hace referencia
a la relacién de un hombre y una mujer que viven en comtn se describe
también un ritual para esa unién y se hace referencia a la procreacién co-
mo su fin principal. Dicho de otra manera: a través de ese ritual y de esa
institucién se da solidez al poder del hombre con el fin formal de procrear
hijos de paternidad cierta.?

Esta concepcién la vemos plasmada en forma muy clara, dentro de la
literatura juridica secular moderna en Montesquieu,® por ejemplo, quien
sostiene que

La cbligacién natural que tiene el padre de alimentar a sus hijos ha he-
cho establecer el matrimonio que declara quién es el que debe cumplir
esa obligacién. .. Entre los pueblos bien organizados el padre es aquél
que las leyes, por la ceremonia del matrimonio, han declarado que debe
ser tal porque encuentran en él la persona que busca... Las uniones ili-
citas contribuyen poco a la propagacién de la especie. ..

pectiva del nacimiento y de la crianza de los hijos, y consiguientemente afecta a la vida
social en su conjunto, las instituciones sociales, el Estado, la religion, han emitido normas
muy estrictas sobre el matrimonio, para hacer de éste una institucién estable con funcio-
nes definidas con derechos y obligacicnes para los esposos, asi como para los hijos.”

* Vid. Russell, Bertrand, Matrimonio y moral (trad. de Leon Rozitchnes), Buenocs Ai-
res, Siglo Veinte, 1973, en donde sostiene que "Si no fuera por los hijos no habria nece-~
sidad de institucién alguna en lo que se refiere al sexo. pero no bien aparecen los hijos,
es forzoso que el marido y la mujer, si tienen algin sentido de la responsabilidad o un
poco de carifio por su descendencia, comprendan gue los sentimientos del uno por el otro
han dejado de ser lo mas importante”, p. 60,

8 Vid, Engels, Federico, El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado,
Ediciones Quinto Sol. PASSIM; Russell, Bertrand, op. cif. pp. 23 a 27, en donde pode-
mos leer, por ejemplo: “Un hijo legitimo es una continuacién del ego del padre y su
afecto por el hijo es una forma de egoismo. Si, por el contrario, el hijo no es legitimo,
el padre putativo sufre un engafio al prodigar sus cuidados a un hijo con el cual no
tiene comexidn biologica. De ahi que el descubrimiento de la paternidad condujese a la
sujecién de la mujer como dnico medio de asegurar su virtud; una sujecién primero fisica
y luego mental, que alcanza su mdaxima intensidad en la época victoriana.,” Bauleo, Ar-
mando, Ideologia, grupo y familia, México, Folios Ediciones, 1982, pp. 55 a 62; Suustelle,
Jacques, La vida cofidiana dz los aztecas en visperas de la conquista (trad. Carlos Vi-
llegas}, 2a. ed. en espafiol, México, Fondo de Cultura Econémica, 1983, pp. 176-191,

8 De lesprit des Loix (presentacion y analisis de M. d'Alembert), Nouvelle edition,
Paris, Billois Librairie, Quai des Augustines, An XIII, 1805, t. III, p. 58.

16 Conceptos que se observan claramente en la codificacién [rancesa cuyo cédigo de
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3. Efectos de los precesos de aculfuracion

Independientemente de la presién psicolégica que este proceso de acultu-
racién ha tenido en el hombre, en las parejas v en la sociedad en general.
Podemos sefialar que, dentro del ambito juridico, los derechos y deberes
que surgen del matrimonio asi como la estructura de la propia institucidn,
tal y como los encontramos ahora, no son mas que un producto de estos
procesos de aculturacién. Para los romanos, por ejemplo, el matrimonio
no revestia ni la solemnidad ni la rigidez de nuestros dias. Era una simple
relacidén social, era un estado de convivencia entre los cényuges fundada
en la afectivo maritalis™* Posteriormente, mediante la influencia de la tra-
dicién judeocristiana, se le sacralizé., Proceso del cual surge una institu-
cién con estructuras cada vez mas rigidas que al ser “rescatada” por los
laicos liberales es convertida en un intercambio material entre los cényuges
sin privarla de su rigidez.*

En ambos casos: matrimonio-sacramento y matrimonio-contrato, se deja
sentir el peso de las espectativas sociales*® y del deseo de poder y tras-
cendencia del varén que se traducen en un sometimiento de la mujer para
“garantizar”’ su “virtud” y la procedencia de la prole que debe ser ali-
mentada y edueada por el padre y que han de heredarlo.

Es decir: tanto el derecho de heredar a su “simiente” como la obligacién
de alimentarla, por un lado, y la ventaja econémica que, hasta hace rela-
tivamente poco, representaban los hijos,** por otro, hace que el varén de-
see tener la seguridad de gue esa prole es realmente producto de su sangre,
por tanto somete a la mujer y le exige exclusividad absoluta como receptora
de su semen,

Napoledn transcribe la definicién de Portalis: matrimonio es la sociedad del hombre y la
mujer que se unen para perpetuar su especie, para ayudarse mutuamente a llevar el peso
de la vida y para compartir su destino comin.” Vid. Galindo Garfias, Derecho civil, 2a.
edicién, México, Ed. Porria, 1976, p, 460,

11 Vid. Iglesias, Juan, Derecho romano, instifuciones de derecho privado, 6a. ed., Bar-
celona, Bd. Ariel, 1979, p. 547 a 356,

12 Existe una corriente, derivada de la visién liberal del Cédigo Napoledn, gue tiende
a considerar al matrimonio como un acte de intercambio material entre los cényuges ques
con el afan de apartar al instituto de todo nexo con las ideas religiosas. ha olvidade que
adn mas importante que el intercambio material esta el apoyo e intercambio psicolégico,
para no llamarle espiritual, Esta corriente contractualista ha llegado a absurdos como el
Codigo de Familia del Estado Libre y Soberano de Hidago.

13 Fs decir, la procreacién y educacion de los hijos para la gloda de Dios o para el
servicio del soberano.

¢ Vid, Russell Betrand. op. cif., pp. 95 a 104. Con respecto a este punto recordemos
que afn en nuestros dias exiaten en el campo v en ciertos centros urbaros de lu repdblica
familias muy numerosas, de mas de seis hijos. Este fendmeno se debe tanto a la necesidad
de fuerza de trabajo en ias familias rurales como » la inconsciente respuesta de tienen
los hijos “que Dios quiera”.
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Todo esto da como resultado una institucién ~—tanto desde ese aspec-
to sacramental como desde el contractual— que crea una estructura de po-
der que somete a la mujer ofreciéndole una cierta seguridad econémica en
tanto dura la crianza. a cambio de cierta seguridad para el varén acerca
de la procedencia de la prole, pero que no sélo no asegura la felicidad de
ninguno de los involucrados en la relacidn conyugal, sino que cierra las
posibilidades de que cada pareja busque sus propias vias para alcanzar su
plenitud, pues es una institucién en que por decreto social la pareja debe
darse hijos y ademas guardarse entre si fidelidad —entendida ésta como
exclusividad en el trato sexual y no como una vivencia de lealtad entre la
pareja— cohabitar y ayudarse mutuamente.

INIl. Los FINES DEL MATRIMONIO EN EL DERECHQ MEXICANO

Reconociendo que el derecho es un producto de la actividad del hombre
y de la sociedad en el que se recogen los valores imperantes en el momento
histérico en que las normas fueron dictadas por el legislador es importante
tener presente, aunque sea en forma breve y por tanto superficial, la evo-
lucién que nuestra legislacién ha sufrido en esta materia antes de proponer
alternativas, .

1. Codificacién decimondnica

Los c6digos civiles de 1870 y 1884, siguiendo la tradicion del Cédigo
Napolednico, definen al matrimonio como: “una sociedad legitima de un
solo hombre con una sola mujer, que se unen con vinculo indisoluble para
perpetuar su especie y ayudarse & llevar el peso de la vida (articulos 159
y 155 respectivamente).”

Definicién que sirve de base a toda la estructura de la institucién, por
ello encontramos dentro de los requisitos para contraer matrimonio esta el
de edad nubil, es decir aquella en la que ambos contrayentes son aptos fisio-
lIégicamente para procrear ~—catorce afios para el hombre y doce para la
mujer— aunque sea dudoso que a esa edad puedan ayudarse a “llevar el
peso de la vida”.

Mas adelante en ambos cuerpos normativos encontramos que se obliga-
a los cényuges. “a guardarse fidelildad, & contribuir cada uno por su par-
te a los objetos del matrimonio y & socorrerse mutuamente (articulos 198
y 189 respectivamente).”” Al marido se le impone ademas de la obligacién
alimentaria, la de proteger a la mujer; se le faculta para decidir sobre el
lugar donde ha de establecerse el domicilio conyugal; sobre la administra-
cién de los bienes y sobre la educacién de los hijos, y es el representante
legitimo de su mujer,
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Por su parte la mujer estaba obligada a vivir con su marido; a seguirlo
en caso de que cambiara de lugar de residencia; a obedecerlo tanto en los
asuntos domésticos como en lo relativo a la educacién de los hijos vy a la
administracién de los bienes.

Encontramos asi, en la estructura juridica del matrimonio en el México
del sigle xix, las caracteristicas de la concepcidn canénica de la institucién.
Caracteristicas que la perfilan como tipicamente patriarcal en donde se so-
mete, a la mujer, 3 la potestad marital en aras de los fines de la institucién
matrimonial.

2. La ley sobre relaciones familiares

Como producto de la gesta revolucionaria de 1917, la Ley sobre relacio-
nes familiares al definir al matrimonio, enfatiza su caracter civil para ale-
jarlo de toda influencia religiosa, a pesar de que conserva los fines que la
Iglesia catélica sefialaba para el instituto en esa época. Leemos en el ar-
ticulo 13 de este ordenamiento que: “El matrimonio es un contrato civil entre
un solo hombre y una sola mujer, que se unen con vinculo disoluble para
perpetuar su especie y ayudatse a llevar el peso de la vida.”

Observamos que se eleva el requisto de edad en relacién a los cédigos
anteriores, pues para 1917 se exigian, como ahora, por lo menos 16 afics
para el varén y 14 para la mujer. A pesar de ello, impera el principio de
la edad que capacita fisiolégicamente y no psicologicamente, para los fines
del matrimonio.

A pesar de que se pretende buscar relaciones horizontales (es decir en-
tre iguales) entre los cényuges, la concepcidn de los derechos y deberes
que nacen del matrimonio en este ordenamiento sigue produciendo relacio-
nes de poder en donde el marido somete, por disposicién de la ley, a su.
mujer.

Encontramos en el articulo 40 los deberes reciprocos de fidelidad, de con-
tribuir cada uno a los objetos del matrimonio y de socorro, tal y como se
les consider6 en la codificacién decimonénica.

La mujer conserva la obligacién de vivir con el marido, excepto si éste
se ausenta de la Repiiblica o se establece en lugares insalubres o inade-
cuados para su posicién social. La mujer tiene, también, la obligacién de
atender los asuntos domésticos, es ella quien expresamente estaba encarga-
da de la “direccién y cuidado de los hijos y del gobierno y direccién del
hogar”, por tanto sélo pedia prestar sus servicios fuera del hogar en forma
remunerada mediante autorizacién expresa del marido en los términos que
la propia ley establecia.'®

15 “Art, 44. La mujer tiene la obligacion de atender a todos los asuntos domésticos:
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El marido, por su parte, estaba obligado a alimentar a la mujer y a hacer
todos los gastos para el sostenimiento del hogar. Excepto cuando la mujer
tenia bienes propios en cuyo caso ésta debia contribuir hasta con la mitad
de dichos gastos (articulo 42).

A pesar de que se “confina’ a la mujer a las labores del hogar, de cuyo
confinamiento s6lo puede salir por autorizacién del marido, encontramos
en este ordenamiento el precepto 43 que representa un gran adelanto del
legislador del 17 en la busqueda de relaciones mas sanas entre los cényu-
ges pues se termina, en parte, con la sujecion de la mujer a la potestad
marital al establecer que uno y otra tienen en el hogar autoridad y consi-
deraciones iguales, que de comin acuerdo se tomardn las decisiones rela-
tivas a la educacién de los hijos v a la administracién de los bienes.

3. Legislacién vigente

La legislacién vigente surge bajo las ideas sustentadas por el grupo de
redactores del Codigo de 1928 que, en lo relativo al matrimonio, pueden
resumirse en lo expresado por Ignacio Garcia Téllez:

Se reconoce la impotencia de un articulo para mantener la armonia con-
yugal y la incapacidad de la autoridad para garantizar el cumplimiento
de los deberes interinos del hogar; sélo la voluntad de los esposos puede
lograr el cumplimiento de los deberes matrimoniales, y cuando aguélla
falta, mas vale que un nuevo matrimonio dé la felicidad no encontrada,
que forzar una unién aparente tras de la cual se escudan la traicién a la
fidelidad, la rifia cotidiana en lugar de la paz doméstica y Ja corrupcién
filial, en lugar del ejemplo moralizador de los padres.!t

Esta ha sido la pauta de evolucién en la estructura juridica del matrimo-
nio en nuestra época: se ha buscado la igualdad del hombre y la mujer den-
tro de marcos de mayor libertad.

Sin embargo, el legislador ain no se desembaraza totalmente de los re-
sabios ancestrales que lo impulsan a considerar al matrimonio como un cen-
tro de lucha por el poder en donde se debe proteger a la parte mas débil:
la mujer,

Partiendo del principio juridico de igualdad entre el hombre y la mujer
establecido en el articulo 22 del Cédigo Civil se estipula, al igual que en
la Ley sobre relaciones familiares, que ambos conyuges tendran en el hogar
autoridad y consideraciones iguales; ambos deben decidir sobre la forma-

por lo que ella serd especialmente encargada de la direccién v cuidado de los hijos v

del gobierno vy direccién del hogar,”
16 Garcia Téllez, Ignacio, Mofivos, colaboracién y concordancias del nuevo codigo civil

mexicano, 1932, p. 10.
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cién y educacién de los hijos y sobre la administracién de los bienes co-
munes,

A pesar de esto gravita atn sobre la pareja la expectativa social de la
procreacién, aunque en forma no tan clara como en ordenamientos ante-
riores, pues el articulo 162 especifica que los cényuges estan obligados a
contribuir a los fines del matrimonio, sin especificar cuales son, y a soco-
rrerse mutuamente. Pera esclarecer qué es lo que el legislador entiende
por fines del matrimonio, sélo tenemos el articulo 147 en donde se esti-
pula que: “cualquier condicién contraria a la perpetuacion de la especie
o a la ayuda mutua que se deben los conyuges se tendra por no puesta.”

Independientemente de que se sigue considerando que la capacidad para
contraer nupcias se adquiere a la edad nabil, es decir: 14 afios para la mu-
jer y 16 para el varén, sin que se haga referencia alguna a la capacidad
econémica y psicoldgica que se reguiere para hacer frente a los deberes
que el estado de matrimonio implica.

Tampoco encontramos referencia especifica al deber de fidelidad, lo cual
nos haria pensar en que el legislador del 28 tenia en mente una institucién
abierta en lo que se reliere a las relaciones internas de la pareja, pero per-
fectamente definida en sus efectos hacia los hijos. Esto seria real en tér-
minos absolutos si en el capitulo relativo al divorcio no se considerara,
como se hace, al adulterio como una de sus causales.

IV. UNA ALTERNATIVA
1. Presentacion

Erick Fromm'* expresa que en la naturaleza humana estan hondamente
atraigados sentimientos de soledad y angustia, provocados por la conciencia
de separatividad que tiene cada individuo, al considerarse por si mismo y
diferente a los demas. Las alternativas que se presentan para evitar estos
sentimientos son varias que van desde la sumisién a otro, que implica el
abandono de su propia personalidad hasta el establecimiento espontaneo
de relaciones maduras con la sociedad fundadas en el amor, la creatividad
v el trabajo. Esta alternativa le permite integrarse sanamente a los demas
hombres v a la naturaleza sin despojarse de su individualidad.

Si aceptamos esta afirmacién, debemos aceptar también que las relacio-
nes de cada individuo con otros, estan condicionadas por el tipo de res-
puesta que hubiera elegido frente al abanico de alternativas que sefialamos
en el parrafo anterior y por la influencia que la cultura imperante ejerce

17 Vid, El arte de amar (trad, Noemi Rosemblatt), México, Paidés Studio, 1983,
PASSIM vy E! miedo a la libertad {(trad. Gino Germani), México, Paidés Studio, 1983,
cap. L :
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en cada individuo. Si ello es cierto, entonces a través del derecho, y en
aras de la generalidad, se han ahogado las formas sanas y espontaneas de
relacién entre un hombre y una mujer, pues en vez de que el matrimonio
sea una institucién abierta, flexible, basada en la solidaridad y el compa-
flerismo y que permita el desarrollo de los intereses y anhelos de los cén-
yuges, es una institucién rigida y, por eso mismo, castrante. Es también
una institucién que, al contemplar formas sociales actualmente en desuso,
se adecua {inicamente a las personas que han elegido la sumisién —lo que
los psicélogos y psiquiatras llaman relaciones sadomasoquistas—, como so-
lucién a su sentimiento de angustia y soledad, con todas las implicaciones
que ello tiene tanto en la estructura como en la dinidmica de las relaciones
interpersonales en el seno del grupo familiar.

Haciendo justicia al legislador mexicano, debemos aclarar que gran parte
de la rigidez de la institucion no es provocada por la norma juridica, sino
por el acondicionamiento cultural que el hombre ha sufrido. Acondiciona-
miento que lo impulsa a exigir absolutos en sus relaciones cuando el ser
humano, por su propia complejidad, no puede ofrecer. Acondicionamiento
que lo hace responder a las expectativas que la sociedad tiene por inercia
histérica y no por necesidades actuales. Emn el caso, por ejemplo, de la
procreacién como fin de la unién de la pareja, fin que tuvo su razén de
ser en un momento histérico dado, pues las relaciones sexuales normalmente
producian la concepcién de la mujer con toda una serie de consecuencias
para ella, para el producto de la unién, para el padre y para la sociedad.
Hoy en dia el interés real de la sociedad esta en frenar la explosion de-
mografica, por ello el Estado se ha dado a la tarea de instruir a la mujer
en el uso de los medios anticonceptivos, fomentar la planeacién familiar y
enaltecer las virtudes de la familia pequefia.

Sin embarge, contra esta realidad pesa en México, la influencia de la
Iglesia catdlica que sigue sosteniendo —no sin razén, en cierto sentido—
que la procreacién es un don en donde el amor conyugal encuentra su co-
ronacion,'®

Frente a esta complejidad, creemos que el error de] legislador mexicano
ha sido la abstencién. Deberia, a través de una reestructuracion del ma-
trimonio, educar a los individuos a fin de que tengan la alternativa de es-

18 Cfr. Juan Pablo II, “Exhortacién apostdlica”. La Familia en los tiempos modernos.
Meéxico, Ediciones Paulinas, 1983, especialmente a pp. 25 y sigtes., en donde se puede
leer: “"Segin el designio de Dios, el matrimonic es el fundamento de la comunidad mas
amplia de la familia, ya que la indtitucién misma de] matrimonio y el amor conyugal es-
tan ordenados a la procreaciéon y educacion de la prole, en la que encuentran su coro-
nacién. .. los cényuges, a la vez que se dan entre si, dan mas alla de si mismos, la rea-
lidad del hijo, reflejo viviente de su amor, signo permanente de la unidad conyugal y
sintesis viva e inseparable del padre y de la madre.”
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tablecer relaciones maduras que permitan su crecimiento, su desarrollo, su
plenitud.

2. Instrumentacion juridica

Si consideramos, como lo hemos hecho en otras ocasiones, que el derecho
es un conjunto sistematico y racional de normas sociales que guian la con-
ducta de los hombres, quienes se someten a ellas porque representan la
formalizacién e institucionalizacién del pensamiento y la voluntad que le
da vida; si aceptamos que tiene una funcién educativa muy importante, de-
bemos aceptar también que, en la materia que nos ocupa, se requiere ac-
cién inmediata del legislador para frenar, hasta donde esto es posible, la
crisis que enfrenta el matrimonio como institucién reestableciendo la com-
fianza que las parejas debieran tener en elia.

Creemos que esto se lograria si el legislador:

2} Define al matrimnio como un institato cuyo fin es la proteccién de
los intereses superiores de la familia, es decir: la proteccién de los hijos,
si los hay, vy la mutua colaboracién vy ayuda de los céonyuges;*

b) Si reconoce que en cuanto institucidn juridica, sélo ofrece un princi-
pio de organizacion a la familia en cuanto grupo social, sin que ello sig-
nifique garantias en la relaciéon mas alla de lo que humanamente se puede
pedir, ni el establecimiento de potestades sobre la persona del céonyuge, ya
gue ambos conservan su esencia de seres humanos libres independiente-
mente de que estén o no ligados por el vinculo matrimonial; 2°

¢) Si evita toda referencia a la procreacién como fin de la institucion
de tal suerte que la libertad de decidir sobre el nimero y espaciamiento de
los hijos sea absoluta y no una libertad condicionada por la necesidad
de cumplir con un fin determinado, con una expectativa social ajena a sus
intereses y a la realidad;

d) Si hace explicito que para contraer nupcias es mas importante la ap-
titud psiquica para hacer frente al compromiso de vida que la relacion im-
plica, que ia capacidad fisiolégica de engendrar;

e) Si encara los derechos y deberes entre los cényuges como un com-
promiso de vida y solidaridad de dos seres humanos en cuanto tales, y no
como instrumentos de intereses externos;®!

19 Vid. Galindo Garfias, Ignacio, op. cit. p. 459 vy ss.

20 Galindo Garfias (op. cit., p. 460) expresa que: Lo esencial en el matrimonic, desde
el punto de vista juridico, radica en que a través de él la familia, como grupo social,
encuentra adecuada organizacién juridica; la seguridad y la certeza de las relaciones entre
los consortes, la situaciéon y estado de los hijos, de sus bienes y sus derechos familiares.
El estado de matrimonio, a través de la =eguridad y la certeza que le imparte el derecho,
fortalece al grupo familiar y permite que cumpla las finalidades sociales, éticas y econg-
micas que le competen dentro de la comunidad.

21 Podria ser, por ejemplo, como se maneja en el Cédigo de Familia Cubano en cuyo
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[} Si contempla la disolucién del vinculo como una resolucién de la re-
lacién sin culpa de ninguno de los cényuges, pues en la mayoria de los
casos es asi como se presenta: sin que pueda sefialarse con exactitud y en
justicia un culpable.??

En pocas palabras, el legislador y el jurista necesitan abandonar la co-
rriente contractualista con que se ha estudiado al matrimonio hasta ahora,
pues, como oimos decir a una persona sabia: “Institucionalizar el amor es
tan antinatural como un pajaro enjaulado o una camisa de fuerza en un
nific. El amor no tiene fronteras, ni nombre, ni conoce limites, es expan-
sién, es regocijo, es libertad.”

articulo 25 se expresa: “Los conyuges deben vivir juntos, guardarse la lealtad, la consi-
deracién y el respeto debidos y ayudarse mutuamente.”

2z El legislador cubano en sus articulos 51 y 52 asi lo determina:
“Art. 51. Procedera el divorcio por mutuo acuerdo de los conyuges, o cuando el tri-
bunal compruebe que existen causas de las que resulte gue el matrimonio ha perdido su
sentido para los esposos y para los hijos, y con ello también para la sociedad.”
“Art. 52, Se entiende, a los efectas de esta ley, que el matrimonio pierde su sentido para
los cdnyuges y para los hijos, y con ello también para la sociedad, cuando existan cau-
sas que hayan creado una situacion objetiva en la que el matrimonio haya dejado de ser
0 ya no pueda ser en el futuro la unién de un hombre y una mujer en que de modo ade-
cuado se puedan ejercer los derechos, cumplir las obligaciones y lograrse los fines a que
se refieren los articulos 24 al 28, ambos inclusive.”



