Ao abrigo de sombra fraterna

O “comportar-se fraternalmente uns com os outros”, tal como manda a Declaragao
Universal dos Direitos Humanos, ndo é uma nog¢éo abstrata. Manifesta-se de
maneiras palpaveis, em direitos concretos, essenciais para que todas as pessoas
e 0s povos do mundo possam viver uma vida digna. Direitos que, como todos 0s
Direitos Humanos, séo exigiveis. Representam um compromisso para os governantes
de fazé-los realidade, e para os governados, de reclamar a sua realizagéo e contribuir
com ela.

Um dos primeiros e dos mais importantes instrumentos de Direitos Humanos
que consagra as expressfes concretas do principio de solidariedade é o Pacto
Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais. Foi adotado pela
Assembléia Geral das Nagdes Unidas e aberto a assinatura, ratificagao e adeséo
dos Estados em 1966, estabelecendo-se sua entrada em vigor para 1976. Este
acordo transcendental complementa outro da mesma data - 0 Pacto Internacional
de Direitos Civis e Politicos-, que estabelece os direitos individuais derivados do
principio de liberdade.

E preciso fazer um esclarecimento. Como assinala um estudioso latino-americano
dos Direitos Humanos, o valor Solidariedade nao corresponde exclusivamente a
uma sé categoria ou grupo de direitos em particular. Em certa medida, todos os
direitos tem uma dimens&o social, porque sao exercidos por individuos ou grupos
dentro de um contexto social. Mas certos direitos se relacionam num grau maior
com a comunidade '. Esses s&0 os que se conhecem como “direitos de solidariedade”
e que aqui analisamos.

A importancia do Pacto Internacional de Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais
é que consagra necessidades e aspiragdes universais dos seres humanos que
durante muito tempo tinham sido ignoradas por muitos Estados, ou néo tinham
passado de declara¢fes gerais de “boas intengdes”. Ao reconhecer este direito
de profundo conteudo comunitario, o Pacto recolhe preocupagbes e demandas
provenientes das grandes correntes do pensamento critico da concepgao liberal
classica do século XVIII. E ao reconhecé-los, o Pacto ndo fica em meros enunciados
definitérios. Estabelece também os compromissos minimos que os Estados assinantes
devem assumir para assegurar o exercicio pleno destes direitos.

1 Cangado Trindade, Anténio (1993), Medio Ambie ;
Mjmgaaﬂgﬂmm&uﬁmmﬂumm HDH Sao José Costa Rﬂca
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Assim os consagra o Pacto
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Direito ao trabalho (Arts. 6 e 7) /\‘4

Toda pessoa tem direito & oportunidade de ganhar a vida mediante um trabalho
livremente escolhido ou aceito, a e gozar de condigdes de trabalho eqiiitativas e
satisfatérias, que assegurem:

- Uma remunerago que brinde a todos os trabalhadores com um saldrio eqiiitativo
e igual, por trabalho de igual valor, sem discriminagdes, e condigdes de existéncia
dignas para eles e suas familias;

- Seguranga e higiene no trabalho;

- Iguais oportunidades para todos de serem promovidos dentro do seu trabalho; e

- O descanso, a limitagdo razodvel das horas de trabalho, as férias peri6dicas 4)’
pagas e a remuneragdo dos dias festivos. \f

Para lograr a plena efetividade deste direito, os Estados deverdo adotar medidas \ /é"“'
tais como a orientagdo e formagio técnico-profissional, a preparagio de programas,
normas ¢ técnicas direcionadas a lograr um desenvolvimento econdmico, social ¢
cultural constante € a ocupagio plena e produtiva, em condi¢des que garantam as
liberdades politicas e econdmicas fundamentais da pessoa humana.
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Direito a protecao da familia 7\
e a seguranca social (Arts. 9 e 10) ;"‘

A familia, elemento fundamental da sociedade, tem direito 2 mais ampla protegio e
assisténcia possiveis, especialmente, para sua constitui¢do ¢ enquanto for responsdvel
pelo cuidado e pela educagio dos filhos.

As mies t€m direito a especial prote¢do durante um periodo de tempo razodvel antes e
depois do parto. ‘As que desempenhem trabalho remunerado deve-se conceder licenga
com remuneragio ou com garantias adequadas de seguridade social.

As criangas e adolescentes tém direito a medidas especiais de protecio € assisténcia,
sem discriminag¢io alguma por razio de filiagao ou qualquer outra condigdo. Os Estados
devem protegé-los contra a exploragdo econdmica e social, proibindo seu emprego em
trabalhos perigosos ou nocivos para sua moral e saide, e proibindo o emprego assalariado
de mao-de-obra infantil antes de certo limite de idade.

O direito de toda pessoa a seguridade social compreende incluido o seguro social.
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L\ Direito a um nivel de vida adequado(Art. 11)

-!‘ Toda pessoa tem direito a um nivel de vida adequado para si e sua familia, inclusive &

alimentagdo, roupas ¢ moradia adequadas, e a uma melhora continua das condi¢des de

existéncia.

Os Estados tomario medidas apropriadas para assegurar a efetividade deste direito,

reconhecendo a importincia essencial da cooperagdo nacional fundada no livre

consentimento.

Reconhecendo o direito fundamental de toda pessoa a estar protegida contra a fome,

os Estados adotardo as medidas necessdrias para:

- Melhorar os métodos de produgéo, conservagio e distribuigdo de alimentos mediante
a utilizagdo dos conhecimentos cientificos e técnicos, da divulgagio de principios
sobre nutrigdo, e do aperfeigoamento ou reforma dos regimes agrérios, a fim de
alcancar a exploragdo ¢ utilizagdo mais eficazes das riquezas naturais.

- Assegurar uma distribuigdo eqiiitativa dos alimentos mundiais em relagdo com as

necessidades, tendo em vista os problemas, tanto dos pafses importadores, como

dos exportadores de alimentos.
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Direito a participar na vida cultural
e a beneficiar-se do progresso cientifico (Art. 15)

‘v

Toda pessoa tem direito a participar na vida cultural, a gozar dos beneficios do progresso

cientifico e de suas aplicagdes, e a beneficiar-se da protegdo dos interesses materiais ’;‘
¢ morais que lhe correspondam pelas produgdes cientificas, literdrias ou artisticas das ,‘-
quais seja autora. |

A\‘

)
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Para assegurar o pleno exercicio deste direito, os Estados devem adotar medidas para
a conservagio, o desenvolvimento e a difusdio da ci€ncia e da cultura. Também devem
respeitar a indispensdvel liberdade para a pesquisa cientifica e para a atividade criadora,
e reconhecer os beneficios que surgem da cooperagdo e das relagdes internacionais
em questdes cientificas e culturais.
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Direito a saude fisica e mental (Art. 12)
Toda pessoa tem direito a usufruir do mais alto nivel possivel de saide fisica e mental. Q)
’ Para assegurar a efetividade deste direito, os Estados adotario, entre outras medidas, as
\X necessdrias para:
- Reduzir a mortalidade infantil, € promover o saud4vel desenvolvimento das criangas;

{'0‘6. h

- Melhorar em todos os aspectos a higiene do trabalho e do meio ambiente;
- Prevenir e tratar as doengas epidérmicas, endémicas, profissionais e de outra indole;

e
- Criar condi¢des que assegurem a todos assisténcia médica e servigos médicos em
caso de enfermidade. 7 7>
&L &K

Direito a educacgio (Art. 13)

Toda pessoa tem direito a educagdo. A educagio deve orientar-se ao pleno desenvolvimento
da personalidade humana e do sentido da sua dignidade, e deve fortalecer o respeito
pelos direitos humanos e as liberdades fundamentais. Também deve capacitar a todos
para a participagao efetiva em uma sociedade livre, favorecer a compreensio, a tolerincia
¢ a amizade entre todas as nagdes e entre os grupos raciais, étnicos ou religiosos e promover
a manutencao da paz.

Para lograr o pleno exercicio deste direito, os Estados devem promover:

- O ensino primdrio obrigatério e gratuito para todos;

- Oensinodo segundo grau generalizado e acessivel a todes, procurando a implantagio
progressiva do ensino gratuito;

- O ensino superior igualmente acessivel a todos, baseado na capacidade de cada um;
- A educagdo fundamental aqueles que ndo tenham recebido ou terminado o ciclo completo
de instrugdo primaria;

- O desenvolvimento do sistema escolar em todos os ciclos, um sistema adequado de
bolsas e o melhoramento continuo das condigdes materiais do corpo docente.

Os Estados devem respeitar a liberdade dos pais de escolher para seus filhos escolas
distintas das criadas pelas autoridades publicas, sempre que aquelas cumpram as normas
minimas que o Estado aprove em matéria de ensino, e de fazer que seus filhos recebam a
educagdo religiosa ou moral que esteja de acordo com suas convicgdes.
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Alguns

pensamentos para refletir sobre os
Direitos de Solidariedade

DO CIDADAO” (1

Nenhum dos as
egoista, do homem

necessidade natural,

.

(DA CRITICA SOCIALISTA A “DECLARACAO DOS DIREITOS DO HOMEME |

recolhido em si mesmo, no seu interesse privado, na sua arbitrariedade privada e separado
da comunidade. Longe de conceber em seus artigos o homem como ser genérico, aparece
neles a propria vida genérica, a sociedade, mas como um quadro externo aos individuos,
como limitagdo da sua independéncia original. O Gnico vinculo que os coesiona € a

¢ da sua pessoa egoista,

789)

sim chamados direitos do homem vai, portanto, além do homem
tal € como membro da sociedade burguesa, isto €, do individuo

a necessidade e o interesse privado, a conservagio de sua propriedade

KARL MARX, Sobre a questdo judia, 1844.)
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(DA DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA: )
O dever de trabalhar imposto ao homem pela
natureza, corresponde, assim mesmo, a um
direito natural em virtude do qual pode-se
pedir, em troca de seu trabalho, o necessario
para a prépria vida e de seus filhos. Tio
profundamente estd ordenada pela natureza
a conservagdo do homem.

Papa PIO XII, Mensagem do 1° de junho de 1941,
na festa de Pentecostes,
(Citado na Encfclica “Pacem in Terris’, Direitos

Econdmicos, Nidmergl 20)
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(DA DOUTRINA SOCIAL DA IGREJA )
DIREITO A EXISTENCIA E A UM NIVEL
DECENTE DE VIDA

Postos a desenvolver, em primeiro lugar, o
tema dos direitos do homem, observamos que este
tem um direito 2 existéncia, i integridade fisica,
a0s meios necessdrios para um nivel decente de
vida, que sdo, principalmeate, o alimento, a roupa,
a moradia, o descanso, a assisténcia médica e,
finalmente, os servigos indispensdveis que a cada
um deve prestar o Estado. Do qual percebe-se
que o homem possui também o direito a seguridade
pessoal em caso de doenga, invalidez, viuvez,
velhice, desemprego e, por ultimo, qualquer outra
eventualidade que lhe prive dos meios necessdrios
para seu sustento, sem que seja por sua propria
responsabilidade.

Papa JOAO XXIII, Enciclica “Pacem in Terris”
\(Numeral 11}, 1963. )

PROCURAMOS
UM 5irio
CHAMADO

INFEQNiNKO
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( NAO ESTAMOS COMPLETAMENTE ISOLADOS )

Nio estamos completamente isolados. Os fugazes instantes
de comunidade perante a beleza que experimentamos alguma
vez ao lado de outros homens, os momentos de solidariedade
perante a dor, s3o como frigeis e transitérias pontes que comunicam
os homens por sobre o abismo sem fundo da solidariedade.
Frégeis e transitdrias, essas pontes, porém, existem e ainda que
se colocasse em diivida tudo o mais, isso deveria bastar-nos
para saber que existe algo fora do nosso cédrcere € que esse
algo € valioso e d4 sentido a nossa vida...

Ernesto Sdbato

“Hombres e Engranajes”, 1951
N S
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