Os Direitos Humanos sédo inerentes a todos. Isto tem sido denominado
tradicionalmente como “direitos naturais”, porque os temos ainda que ndo estejam
escritos na lei. Por exemplo, todos temos direito a vida, a desenvolver-nos plenamente
como pessoas, a procurar nossa felicidade... ainda que néo exista nenhuma lei
que o declare em forma explicita.

Mas as leis d&o forga juridica ao direito natural. E verdade que, ainda que
os direitos sejam reconhecidos legalmente, sempre faltara vé-los serem cumpridos
na pratica. Porém, o fato de estarem reconhecidos pela lei, de terem adquirido o
status de normas juridicas, é um primeiro passo muito importante.

A existéncia de leis que reconhegam os Direitos Humanos é importante para
garanti-los. Isto é, para exigir das autoridades seu respeito e defesa. Além disso,
as leis tém um efeito educativo. Definem de maneira piblica tudo aquilo que uma
sociedade considera justo e implicam que devem ser acatadas por todos os membros
dessa sociedade, governantes e governados.

Outra manifestagio concreta da igualdade como principio de Direitos Humanos
é a igualdade perante a lei. Isto significa que, dentro de um Estado, a lei deve
ser uma so para todos e tratar a todos por igual. Todas as pessoas tém direito a
igual protegdo da lei, sem discriminagao.

Para que o principio possa ser cumprido efetivamente, é necessario estabelecer
como se ditam as leis numa sociedade e como se aplicam. Nos sistemas democraticos
estas fungdes estéo separadas, a fim de evitar que uma condicione a outra.

A fungao de ditar a lei esta a cargo dos organismos legislativos de um pais: o
Poder Legislativo, Assembléia Legislativa ou Congresso. Duas caracteristicas
fundamentais destes organismos devem ser sua independéncia dos outros poderes
do Estado e sua representatividade popular. A regulamentagio mais detalhada
e a execugéo da lei correspondem aoc Poder Executivo.

Por outro lado, a fungdo de controlar a correta aplicagéo da lel esta em
maos dos 6rgaos judiciais de um pais: o Poder Judicial. Para que se cumpra o
principio de igualdade perante a lei nesta instancia, o Poder Judicial também deve
ser independente e, ademais, unitédrio. Com isto se quer dizer que deve haver
um unico Tribunal ou sistema de Tribunais, e ndo varios Tribunais diferentes que
pudessem julgar a distintos grupos de pessoas seguindo critérios ou procedimentos
diferenciados, particulares para cada caso. O tltimo poderia provocar que situagbes
iguais fossem resolvidas legalmente de forma diferente. Q sistema tnico de Tribunais
também deve contemplar que exista um Tribunal Supremo que controle e unifique
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aos inferiores, a fim de assegurar que as situag¢des iguais sempre sejam tratadas
igual.

Para resumi-lo graficamente:

ESTADO DE DIREITO

CONSTITUIGAO POLITICA '

[ ]

PODER LEGISLATIVO . —p Cria a lei I
PODER EXECUTIVO I P> | Regulamenta e executa a lei I
PODER JUDICIAL I ’ Controla a aplicagéo da lei I

s ™
Depois de tudo, onde é que comegam os direitos humanos? Em lugares pequenos,

perto do nosso lar; tdo préximos e tdo pequenos que ndo sdo vistos em nenhum mapa
do mundo. Porém, sio o mundo de cada pessoa: o bairro em que mora; a escola ou a
universidade a que assiste; a fdbrica, a parcela ou o escritério onde trabalha. Esses
sdo os lugares onde cada homem, mulher e crianga aspira que se lhe reconhega igual
justiga, igual oportunidade, igual dignidade, sem discriminagdes. A ndo ser que estes
direitos tenham um significado concreto ali, terde muito pouco significado em qualquer
outro lugar. Sem um compromisso ativo por parte de todos para que estes direitos
tenham vigéncia no mbito préximo ao nosso lar, esperaremos em vio que haja algum
progresso no mundo em geral.

ELEANOR ROOSEVELT, La gran pregunta, Nacées Unidas, 1958
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