Atividade de motivacéo

Para comecar a pensar sobre a cooperagdo mdtua entre as pessoas

CONFIANGA CEGA'

Preferencialmente no patio da escola ou, se nio for possivel, na sala de aula,
a classe se dividira em pares. Um estudante vendara os olhos do outro e o
integrante sem venda do par guiara o “cego” durante alguns minutos. O “guia”
do par deve tratar de conduzir o “cego” a uma gama de experiéncias o mais
amplas possiveis, por exemplo: fazendo-a tocar objetos com as m&os ou o0s
pés, fazendo-the cheirar ou experimentar coisas, orientando-o mediante instrugées
verbais e acompanhamento fisico, ou inclusive, ambos brincando de algum
jogo.

O professor ou a professora devera assegurar-se de que quem esta de guia
néo abuse de sua situagao, j& que o propdsito do jogo é fomentar a confianga
mutua e n&o destrui-la.

Depois de alguns minutos, os estudantes trocario de papel. Quem antes foi
‘guia” passara ser “guiado” e o “cego” passara a ser guia. Seri repetida a
atividade anterior.

Terminado o exercicio, o professor ou professora convidara aos jovens a comentar
o ocorrido. Pedira que expliquem como se sentiram quando foram “cegos”
guiados, e também quando tiveram a responsabilidade de guiar o ou a colega.
Que conclusbes tiram de ambas as experiéncias? O que as experiéncias sugerem
a respeito das relagbes entre as pessoas, por exemplo, com relagio a cooperar
uns com outros e a confiar uns nos outros?
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