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I. Informacion y manejo
de las técnicas
de investigacion documental

INTRODUCCION

La informacién, que es una caracteristica de la sociedad contempordnea, consti-
tuye la materia prima de la investigacién cientffica en general, y de la investiga-
cion juridica en particular; para efectos cientificos, se encuentra dispersa y ubica-
da en distintos planos y lugares.

En lo que se refiere al derecho, ciencia social inscrita en ¢l universo de las
ciencias culturales, la informacién mds trascendente la encontramos en docu-
mentos de diversa naturaleza y contenido y, en consecuencia, el acento de mayor
importancia, aunque no exclusivo, debe centrarse en las llamadas técnicas de
investigacién documental.!

La informacién juridica también puede obtenerse de fuentes distintas a las
documentales. Por ejemplo, las observaciones de una junta de conciliacién y ar-
bitraje, las encuestas, las entrevistas y la participacion de estudiantes en audien-
cias piblicas o comparecencias judiciales, pueden perfectamente conformar in-
formacién pertinente y adecuada para medir la eficacia o no de una institucién o
norma juridica. Para este tipo de informacién juridica no documental, se emplean
las técnicas de investigacién de campo que son muy iitiles en la investigacién
empirica del derecho y de la sociologfa juridica.?

El presente capitulo describe la forma como obtenemos el conocimiente cien-
tifico; la utilizacién necesaria de algunos métodos y sus diversas modalidades,
destacando que en el proceso cognoscitivo es posible obtener saberes o conoci-
mientos empiricos, cientificos, filoséficos, historicos, etcétera, en los cuales las
reglas del pensar del investigador juegan un papel estratégico.

! Rafael Vazquez Sdnchez, Metodalogia de la ciencia del derecho, México, Pormia, 1995, pp.
83 y ss.
 Véase Jorge Witker, La investigacidn juridica, México, McGraw-Hill, 1994, p. 67.
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Para lograr los efectos del proceso cognoscitivo, tedo investigador procede a
la observacién del objeto de conocimiento que, en el caso de los fenémenos juri-
dico-sociales, se encuentra en documentos y hechos de la realidad.

La observacién de los documentos que contienen saberes jurfdicos, se hace a
través de la lectura, actividad de aprendizaje y de estudio que debe comprenderse
y defenderse ante la invasién de los medios electrénicos de comunicacién de
masas.

EL METODO CIENTIFICO

El método cientifico general es un precedimiento de resolucién de problemas
relativos al conocimiento del mundo.

El método cientifico se diferencia de los otros métodos de conocimiento
(creencias populares o religiosas y precientificas en general} por ser capaz —uti-
lizando las ideas de Popper— de autocorregirse, es decir, de ser apto para cues-
tionar sisteméticamente todo lo que ha propuesto; asi, la ciencia carece de fin.

La ciencia de hoy tiene que enfrentarse a un universo fragmentado y a una
pérdida de certidumbre, a un nuevo examen del lugar del azar y de! desorden; as{
como a una toma en consideracion de las evoluciones, mutaciones, crisis y tras-
tornos en lugar de los estadios estables y permanentes,

El método, en consecuencia, es un elemento necesario v fundamental en la
ciencia y es la manera de demostrar la validez cbjetiva de lo que se afirma, en
contraste con ¢l objeto examinado.

El método es un orden sistemdtico, un camino; en la forma en que ¢s presen-
tado a veces parece un orden de pasos escalonados, como un instructivo rigido
que debe observarse en toda investigacion en forma dogmdtica y univoca y que
asegura la llegada al objetivo deseado.?

Sin embargo, en el surgimiento de un dominio particular de conocimientos
(ecologfa, biotecnologfa, informdtica, por ejemplo) se da la aplicacién del méto-
do comeo una busqueda, donde et orden sistemdtico, se rompe en favor de 1a nece-
sidad de encontrar leyes del objeto en cuestién; no se trata allf de un orden siste-
madtico, sino de una busqueda donde la imaginacion libre desempeiie un papel
significativo. En una aplicacién posterior, cuando esa disciplina cientifica ha con-
solidado sus primeros pasos y la teorfa metodolégica ha sido precisada, aparece
¢l método como un orden riguroso, sin que ello suponga un recetario dogmatico.

Conviene relacionar lo anterior con la distincién entre método y técnica de
investigacién, El método es un camino, un orden conectado directamente a la obje-
tividad que se desea investigar. Un método que da buenos resultados en las ciencias
naturales no necesariamente los da en las ciencias sociales y juridicas, y viceversa.*

Por eso decimos que el método estd relacionado a la objetividad que se exa-
mina. También tiene como fundamento la estructura necesaria de la episternologfa

3 Varios autores, Metodologia jurfdica, México, UNAM, 1996, p. 129.
4 Severo Iglesias, Principios del método cientifico, México, Verum Factum Editores, 1986, p. 16.
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del sujeto, ¢s decir, las demostraciones metodolégicas llevan siempre de por me-
dio una afirmacién relativa a las leyes del conocimiento humano en general. Si
no se compaginan, entonces el método no es sino una construccidn forzada que
puede dar buenos resultados, pero que tarde o temprano mosirard sus debilida-
des. 8i, por ejemplo, se afirmara que podemos conocer un objeto a través de “un
método” mistico (si es que alguien pudiera hablar de tal método), tendria que
demostrar que ese procedimiento metodoldgico se acopla al sistema de objetos
en cuestion (los objetos de la religién, por ejemplo) y tendria que demostrar que
se inlegra con las leyes del conocimiento {sensible, intelectual, etcétera). No pu-
diendo precisarse ni el objeto del que habla ni los procesos cognoscitivos que 1o
deben soportar, el “método” mistico queda sdlo como una bisqueda, sin que for-
me parte del fenémeno cientifico y permanezca dentro del conjunto de creencias.
Entonces, los fundamentos que permiten asegurar su validez son: el desentra-
namiento de las leyes del objeto al que se acopla y su ensamble con la estructura
cognoscitiva del sujeto humano.®

Cosa muy distinta sucede cuando buscamos simplemente una manera de ha-
cer la investigacidn, es decir, de las técnicas de investigacién. En ocasiones, se
habla de las técnicas de la investigacidn documental y bibliografica como méto-
dos, otras se dice que la encuesta o la entrevista son métodos. Esto es erréneo.
Son sélo dispositivos que permiten realizar concretamente la investigacién metd-
dica, atendiendo a los requerimientos practicos del trabajo cientffico.®

Al respecto, Anibal Bascuitdn Valdés sefiala:

El método ¢s ¢l camine del pensarniento cientifico para la bidsqueda de la verdad; por
1o tanto, comprende la formulacién, luego la inordinacidn de juicios en un sistema
tedricamente eficaz; y finalmente, su exposicién racionalmente adecuada para el
convencimiento o para la ensefanza.

La técnica, a diferencia del métode, no es un modo de pensar, sino un modo o
un procedimiento de hacer, de ejecutar, que comprende cn la variedad de ta técnica
de investigacion, la bisqueda, individualizacién y aprovechamiento de las fuentes
de conocimiento y el registro, clasificacion y sefialamiento de los datos que ellas
arrojan.

Como vemos, el método cientifico es el proceso que se sigue en la adquisi-
cién y conformacion del conocimiento. Es un procedimiento sistemdtico que apro-
vecha el andlisis, la sintesis, la deduccién y la induccidn. Los medios generales
del método cientifico son los conceptos, definiciones, hipdtesis, variables ¢
indicadores.’

Para Maturana, el método es el criterio de validacion de las explicaciones
cientificas y los define asi: las explicaciones cientificas son mecanismos gene-

5 Idem.

6 Anibal Bascufidn Valdés, Manual de técnicas de la investigacion juridica, Santiago de Chile.
Editorial Juridica de Chile, 1961, p. 37

7 Raiil Rojas Soriano, Ef proceso de la investigacion cientifica. 3 ed., México, Trillas, 1983, p. 79.
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rativos, es decir, son proposiciones de procesos que dan origen a los fenémenos
por explicar, como resultado de su operar, y son aceptadas como tales en la comu-
nidad de los cientificos en tanto satistacen con otras condiciones el criterio de vali-
dacién de las explicaciones cientificas que esa comunidad ha establecido.

Estas condiciones, consideradas generalmente como método cientifico, son
las siguientes:

1. La descripcion del fenémenc que se desea explicar como experiencia del
observador. Esto es, la especificacién del fenémeno por explicar, describien-
do las condiciones que un observador debe satisfacer en su dominio de expe-
riencias, a fin de tener la experiencia por explicar.

2. La proposicion de un proceso generativo que en tanto mecanismo ad hoc,
genera el fendmeno por explicar como resultado de su operar en el dominio
de las experiencias del observador.

3. Ladeduccién a partir de las coherencias operacionales implicitas en la ope-
racién del mecanismo generativo propuesto en ¢l punto 2, de otras experien-
cias no consideradas en su proposicién, y de las condiciones que un cbserva-
dor debe satisfacer para tenerlas.

4. Tarealizacién y experiencia de lo deducido en el punto 3 por un observador
que satisfaga en su dominio de experiencias las condiciones allf requeridas,

Cuando estas cuatro condiciones se satisfacen de manera conjunta, ¢l obser-
vador puede decir que el mecanismo generativo propuesto en el punto 2, es una
explicacion cientifica.®

DE LOS DISTINTOS METODOS DE INVESTIGACION

Generalidades

Una caracteristica esencial del conocimiento cientifico es que se obtiene a través
de un método, y que el método es derivacidn de la razén o expresién de la
racionalidad del hombre. La racionalidad del método cientifico es, en parte, la
[6gica general ticita o explicitamente empleada para dar valor a los méritos de
una investigacién.’

Los métodos como expresién de racionalidad van a depender de la
epistemologia que utilice el investigador frente al proceso de construccidn de
conocimientos cientfficos. La ciencia es una reflexién teérica sobre un hecho de

§ Humberto Maturana, El sentido de lo humunoe, Chile, Editorial Universitaria, 1993, p. 46; y
La realidad objetiva o construida, Espaiia, Anthropos, 1995,

¥ Aleida Plasencia Moro, er al., Metodologiu de la investigacidn histérica, La Habana, Edito-
rial Pueblo y Educacion, 1990, p. 43,
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la realidad, 1o cual lleva al cientifico a la construccién de conocimientos sobre
gste,

Estas elaboraciones no se consideran las iinicas y védlidas para hablar de la
realidad, sino que de acuerdo con las transformaciones de la misma, los conoci-
mientos sobre €sta no pueden cosificarse, y deben estar en una reconstruccién
constante con referencia a ella, es decir, llevar a cabo una vigilancia epistemoldgica
que permita dar cuenta de qué y c6mo se construye sobre la realidad, lo que
impide que las construcciones se consoliden como las tinicas que hablan cientifi-
camente de la realidad, y en donde la ciencia no se da en explicaciones elabora-
das, sino en reflexiones que tedrica y epistemoldgicamente se destruyen y cons-
truyen de acuerdo necesariamente con lo que los hombres van conformando en
su actividad como realidad (historicidad).

Es por ello que es diffcil circunscribir a las ciencias —y menos atn a las
ciencias sociales y jurfdicas— a una metodologia que se reduce y estanca en la
aplicacion de un método que se denomina cientifico, validado extensamente por
la comunidad cientifica tradicional.

Y coincidimos con un autor que al respecto afirma:'®

Este uso del método parece constituir programacion metodolégica, dada, hecha, en-
cajonada de una vez y para siempre, en dende el investigador queda encerrado, pier-
de la intencidn creativa de la investigacion, la intencién de un trabajo fecundo que
pueda crear y generar aportes de descubrimiento de nuevas ideas.

En este contexto pasamos a resumir los principales métodos utilizables en la
investigacidn cientifica en general y juridica en particular."

Los métodos deductivo-inductivo

La deduccién es un razonamiento que va de lo general a lo particular. Se ejemplifica
en el siguiente silogismo: ‘

— Todos los hombres son mortales (verdadero)
— Sdécrates es hombre (verdadero)
— Luego, Sécrates es mortal (verdadero)

Por su parte, el razonamiento inductivo, a la inversa del deductivo, va de lo
particular a lo general. Se ejemplifica en ¢l siguiente silogismo:

— El cobre se dilata con el calor {verdadero)
— La plata se dilata con el calor (verdadero)

" Hugo Zemelman, Los horizentes de la razén, 2 tomos, Espafia, Anthropos-El Colegio de

Meéxico, t. 1, 1993, p. 117,
U Severo Iglesias, ep. cit., pp. 85 v ss.
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— El oro se dilata con el calor (verdadero)
— Luego, todos los metales se dilatan con el calor (verdadero).

Estos razonamicntos metédicos tienen aplicacién relativa en el campo del
derecho. El inductivo es aplicable a las investigaciones juridicas, formalistas o
dogmaticas (objeto-sujeto), mientras que el deductivo es aplicable en las investi-
gaciones juridicas empiricas o socioldgicas'? (realidad-concepto).

El método analitico-sintético

El método analitico trata de descubrir y construir los objetos de conocimiento
dividiendo la realidad en sus partes mds ¢lementales. Se parcializa y segmenta el
objeto de investigacion de to mds simple a lo mds complejo.

El método sintético, en cambic, busca sélo la unién de las partes que el analista
separa, tncorporando una idea de totalidad retativa al proceso de la investigacion.

La unién de ambos métodos es conveniente en una investigacién, pues son
correlativos como deduccién-induccion. listos métodos son ttiles al jurista y abo-
gado.

El método experimental

Es ¢l método que mds resultados ha dado en la ciencia positiva y que algunos
consideran infalible. Galileo Galilei fue ¢l primero que lo ¢structurd definitiva-
mente enlazando desde la observacién y la hipdtesis, hasta llegar a la experimen-
tacién y sus resultados, que generan la ¢y que se expresa en una formulacién
matematica. Estos son los grandes pasos que sigue el método experimental en la
bisqueda de la ley de la certeza cientifica.”

El método explicativo

El método explicativo introduce al investigador a una nocién de sistema en que
las relaciones de hecho que lo configurar permiten determinar el porqué de tales
hechos. Este método va dirigido a la basqueda de algo mas amplio que los hechos
mismos de los que parte la ciencia. Las leyes mismas de un objeto y fendmeno
indican cémo suceden las cosas (mostrando los aspectos necesarios de las rela-
ciones, las regularidades de un proceso, etcétera), se ensamblan en un conjunto
mas amplio de principios que dan una imagen sistemadtica del objeto del que se
ocupa una ciencia.

12 Jorge Witker, op. cit., p. 59.
13 Eli de Gortari, EI métedo de la ciencia, México, Grijalbo, 1992,
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La explicacidn, como razonamicnto, procede correlativamente con la des-
cripcidn (dispositivo que se usa técnicamente para organizar la presentacién de
los objetivos, sobre cuya base trabajan los otros métodos). Hay descripeidén histé-
rica y descripcion analitica. La explicacion, a su vez, puede ser lineal, hiperbélica,
analogica, cstdtica y dindmica,

Las relaciones de causa-efecto, la causalidad probabilistica, los modelos
sistémicos y cibernéticos, son expresiones actualizadas del método explicativo.

Este método es de amplia aplicacidn en el campo juridico {estructural-
funcionalista), siempre que se supere la éptica formalista del derecho.

El método dialéctico*?

En la actualidad, como método se designa en general, al método materialista
dialéctico (materialismo dialéctico), creado por Marx y Engels, basdndose prin-
cipalmente en la obra de Hegel, y en ¢l materialismo de Feuerbach. Aunque am-
bos autores (y sus seguidores “marxistas™) criticaron agriamente al idealismo de
Hegel, siempre reconocieron la revolucidn que provocd en ¢l pensamiento, George
Hegel, que vivié de 1770 a 1831 evoluciond la ciencia del proceso del pensa-
miento al demostrar las limitaciones de las leyes bdsicas de la [6gica formal y
poner ¢n pie, sobre nuevas hases, un sistema superior de l6gica.

La dialéctica hegeliana cs la IGgica del movimiento, la légica del desarrallo,
La mayor parlte de las criticas hechas en contra de la Iégica formal sefiala que
describe una realidad que se niega a si misma, puesto que la describe estdtica
cuando es dindmica.

Los mismos principios de la 16gica formal: ¢l de identidad, de no contradic-
cién y de fercero excluido, no funcionan (de acuerdo con la lgica dialéetica)
para describir y postular una realidad que estd en constante movimiento y trans-
formacicn. La I6gica formal considera pues, a una realidad ideal que no cambia,
o0 mejor dicho, a una realidad en un momento tan breve que resulta incierto.

A Ja par del reconocimiento de la importancia de la dialéctica hegeliana que
hacen los marxistas, establecen como mérito de Marx y Engels el haber despoja-
do a Hegel de su idealismo, conjuntando el método con una concepcién materia-
lista de la realidad, concretamente con la concepeién de Feuerbach, que no admi-
te “ideas metafisicas” sobre el desarrollo.

El método fenomenolégico

Fundado por Eduard Husserl este método sc asimila a la investigacidn de la con-
ciencia y pretende llegar al conocimicnto sin supuestos. Sus fundamentos basicos

M Rosa Ma. Alonso Gonzilez, “Modelos epistemologicos”, en Mewdologia juridica, México,
UNAM, 996, p. 103.
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se centran en la evidencia y la intuicion. los cuales describen el objetivo de la
investigacién pero nunca lo explican.

Este método tiene escasa aplicacidn en el campo de las ciencias jurfdicas y
sociales. Segiin Sdnchez Vdzquez, los principios de este método se reducen a:

I. Elreconocimiento del cardcter intencional de la conciencia, de acuerdo con
el cual, ésta es un movimiento trascendente hacia el objeto y por el cual el
objeto mismo se presenta en “carne y hueso” o en “persona” a la conciencia;

2. Laevidencia de la visién {intencién) del objeto debido a la presencia efecti-
va del objeto mismo;

3. La generalizacién de la nocién del objeto, que comprende no sélo las cosas
materiales, sino también las formas categoriales, las esenciales y, en general,
los objetos ideales; y

4. El carécter privilegiado de la “percepci6n inmanente”, o sea de la conciencia
que tiene el yo de sus propias expericencias, en cuanto a aparecer y ser, coin-
ciden perfectamente en esta percepcién, mientras no lo hacen asi en la intui-
cién del objeto externo que nunca se identifica con sus aspiraciones a la
conciencia, sino que permanece fuera de ella.”

El método del racionalismo critico

Este método fue generado por las obras del cientifico vienés Karl Raumund
Popper.*® La epistemologia de Popper fue expuesta por vez primera de forma
sistemdtica en su obra La ldgica de la investigacidn cientifica.

El conocimiento de la realidad se basa, segiin Popper, en cuatro puntos fun-
damentales:

1. Se acepta la existencia de un mundo real, material, independientemente de
las experiencias subjetivas que podamos tener;

2. La existencia de ese mundo real no puede ser demostrada subjetivamente,
pero se acepta —por la fortaleza de sus argumentos— el realismo como doc-
trina que afirma la existencia del mundo real no subjetivo;

3. Los conocimientos son intentos de los sujetos para descubrir el mundo real;

4. Los sujetos nunca podremos estar ciertos de que nuestro conocimiento es
verdadero, pero en algunas ocasiones nos damos cuenta de que el conoci-
miento que se tiene de la realidad va aumentando.

Si existe, como dice el autor, un mundo externo al sujeto, éste es indepen-
diente del sujeto mismo, pero al estar inmerso en ese mundo debe aceptar ia
realidad.

15 Rafael Sdnchez Vizquez, op. cit., México, Pornia, 1995, p. 37.
16 Gabriel Gutiérrez Pantoja, Metodologia de las ciencias sociales, 2 t., México, Harla, 1984,
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En materia de método, el racionalismo critico plantea cinco proposiciones, a
saber:

1. El curso de la historia humana estd fuertemente influido por el crecimiento
de los conocimientos humanos. (La verdad de esta premisa tiene que ser
admitida aun por lo que ven nuestras ideas, incluidas nuestras ideas cientifi-
cas, como el subproducto de un desarrollo material, de cualquier clase que
sed.)

2. No podemos predecir, por métodos racionales o cientificos, el crecimiento
future de nuestros conocimientos cientificos. (Esta asercidn puers ser apro-
bada l6gicamente por consideraciones esbozadas mas abajo).

3. No podemos, por tanto, predecir el curso futuro de la historia humana.

4, Esto significa que hemos de rechazar la posibilidad de una historia tedrica;
es decir, de una ciencia histérica y social de la misma naturaleza que la fisica
tedrica. No puede haber una teoria cientifica del desarrollo histdrico que
sirva de base para la prediccidn histdrica.

5. La meta fundamental de los métodos historicistas[...] estd, por lo tanto, mal
concebida; y el historicismo cae por su base.

Segin Popper, todo es objeto de experimentacidn, entendiendo por ello, la
formulacién de hipétesis y la verificacion de si éstas responden, reflejan o descri-
ben los objetos seleccionados. Para el desarrollo cientifico se requiere seguir

[...] una hip6tesis, un prejuicio, o un problema -—a menudo un problema tecnoldgi-
co— que de alguna forma guie nuestras observaciones y nos ayude a seleccionar de
los innumerables objetos de observacion aquellos que pueden tener interés. Pero si
esto es asf, el método de eliminacién ——que no es més que el de ensayo y error(... ]—
siempre se puede aplicar.[Y afirma] con el fin de que el método de la seleccidn por
eliminacion de funciones, y para asegurarse que sélo las teorfas mds aptas sobrevi-
ven, su lucha por la vida tiene que ser several...} Este cs, ¢n lineas generales, el
método de todas las ciencias que se apoyan en la experimentacién. '

En sintesis, el método cientifico segin Popper se describe asi:

1. El problema, que normalmente se presenta por la insuficiencia de una teorfa
anterior o el incumplimiento de expectativas;

2. La propuesta de una solucidn, esto s, una nueva teoria;

3. Deduccién de proposiciones gue puedan contrastarse a partir de la nueva
teoria;

4. Contrastaciones, intentos de refutacién, principalmente a través de la obser-
vacion y la experimentacidn;

5. Establecimiento de preferencias entre las teorfas en competencia.

17 idem.
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En este caso, 1a primera etapa generalmente surge de la quinta de un proceso

anterior, sin que esto implique que éste tenga cardcter ciclico o dialéctico.

El método del racionalismo dialéctico

Segiin vimos anteriormente, ¢! método Jdialéctico se centra en un conjunto de
leyes generales que explican en su totalidad el movimiento o los cambios que
tienen lugar en la realidad.®

Rescatando la tradicién del pensamiento critico iniciado en Grecia y ratifica-

do en el Renacimiento, el racionalismo dialéctico plantea un método légico
epistemoldgico, basado en las siguientes ideas centrales:

Hay que construir el conocimiento de manera tal que pueda crecer con la
historia,

2. Identificar el pensamiento con base en un pensamiento categorial;

3. Separar las teorfas de las categorfas;

4. Larelacién del conocimiento es siempre una postura frente a lo que se plan-
tea; ‘

5. Rescate del investigador sociojuridico como sujeto histdrico;

6. La construccién de utopias como acto de conciencia que incorpora la accién
y las précticas humanas.

Respecto a la dimensién del métody cientifico, el racionalismo dialéctico
afirma:

a) Siel concepto de estructura nos limita a un recorte de una situacién dada sin
atender a su virtualidad, se corre el riesgo de confundir al movimiento con lo
histérico-genético y, en consecuencia, quedar en el esquema dado por.

b) Laacumulacién de conocimiento al interior del universo de un determinado
discurso tedrico tiene que ser criticado desde la articulacién, esto es, discu-
sién en niveles.

¢) Lacritica, como apertura hacia las potencialidades de objetivacién, pretende
responder al problema de cémo construir lo especifico antes de establecer las
bases de la generalizacion.

d) La totalidad es la forma de entendimiento adecuada a la exigencia episte-

melégica de transformar lo aparente en realidad, lo cual consiste en la trans-
formacidn de los conceptos por medio de lo que percibimos y relacionamos
intuitivamente con la realidad, en construcciones inductivas y dngulos de
observacién (reglas del pensar) antes que en contenidos tedricos (reglas del
saber).”

1% Hugo Zemelman, op. cit., Barcelona, Espafa, Anthropos-El Celegio de México.
19 Zemelman, Hugo, Racionalidad y ciencias sociales, mim. 45, Barcelona, Espafia, Anthropos,

1993, pp. 5 a 21. Suplemento.
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El método juridico

Por método juridico, el jurista entiende cualquier técnica de aproximacion al fe-
ndmeno juridico en su realidad histdrica, humana y social, ademds de la técnica
de interpretacion del derecho.

Esta técnica de aproximacion te permite a Radbruch referirse a la interpreta-
cién del derecho como “una mezcla indisoluble de elementos tedricos y practi-
COS, Cognoscitivos y creativos, reproductivos y productivos, cientificos y
supracientificos, objetivos y subjetivos”.®

Con ello, ratificamos la tesis que afirma que no existe un método tnico para
investigar el derccho, pese a [os progresos evidentes que el pensamiento 16gico-
formal ha suministrado a la construccién y aplicacion del fendmeno juridice.™

El derecho como ciencia social que programa y coordina comportamicnios o
conductas individuales y sociales (el derecho actda stempre después de la con-
ducta), puede investigarse, segin Bobbio, desde dos puntos de vista o perspecti-
vas epistemoldgicas.?

a) Como un sistema de normas dado, que bloquea ¢l tiempo y que es necesario
conservar y reproducir, perspecliva que bajo el formalismo juridico tiene su
mds nitida expresion (expresiones analiticas del derecho); y

b) Como un conjunto dindmico de prescripciones que se adecuan y cambian
con las relaciones sociales, y que exige al investigador un esfucrzo inicr-
disciplinario para captar ddndose aqui y ahora en una institucién o regla de
derecho (expresiones explicativas del derecho).

Sin excluir otros puntos de vista o técnicas de aproximacion ante ¢l fendme-
no juridico (valorativa, filoséfica, histérica, etcétera), podemes ejemplificar di-
ciendo que el método en el derecho es, antes que nada, una opcidn epistemoldgica
{perspectiva o pluralidad de teorias del conocimiento juridice) en donde estdn
presentes, entre otras opciones, lo dado (estructura normativa-dogmatica para la
cual los métodos de interpretacién juridica son itiles y adecuados (sistemdtico-
integrativo-histdrico-sociolégico, incluso en este nivel) v lo ddndose (funcidn
espacio-temporal de una realidad juridico-social que busca medir la eficacia del
discurso juridico {rente a los destinatarios) en cuyo contexto los mérodos socio-
16gicos y técnicas de campo aparecen como los consistentes y adecuados.

Aceptado un pluralismo metodolégico para investigar ¢l derecho, y recha-
zando el punto de vista ldgico-formal como el dnico y excluyente métedo para el
derecho, definimos el método juridico como un conjunto de procedinrientos inte-
lectuales, y eventualmente materiales, ordenados de acuerdo con un plan racional

2 Gustav Radbruch, fntroduccidn a la filosofia del derecho, 3a. ed., México, Fondo de Cultura
Econdmica, 1978,

21 8 Nino Carlos,. Algunos modelos metodologicos de ciencia juridica, Méxice, Fontamara,
1993.

X Véase Contribucidn a la teoria del derecho, Editorial Planeta, Madrid, 1990, p. 222.
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—sistema de reglas— prestablecido, que en un campo de conocimiento dado se
aplican como medio para alcanzar cierto fin de conccimiento puro o de realiza-
ciones pricticas (interpretar o medir eficacia social del discurso juridico); proce-
dimientos que en su ejercicio y resultados (praxis) logran acreditar intersubje-
tivamente su efectividad en relacidn con dicho fin, para los ojos de un determina-
do circulo de conocedores (profesionales del derecho) que se guian por el saber
teorético-sistemdtico-disponible {ciencia juridica normal, al decir de Kuhn).

Un ejemplo de las distintas perspectivas o concepciones epistemoldgicas del
derecho frente a yna misma institucidn juridica o ley, ilustrard el efecto prictico
en los métodos y técnicas de elaboracién presentes en una investigacién jurfdica:

1) Tema: Ley Federal de Proteccién al Consumidor en el Distrito Federal.
Opcicn epistemolégica A: la ley como estructura normativa dada.

Mérodo: dogmaitico-formalista que privilegia las fuentes juridicas documen-
tales.

Técnica: técnica de investigacién documental, centrada en arguimentaciones
derivadas de la observacién y andlisis de las fuentes juridicas escritas plas-
madas en fichas diversas y comunicada en un informe bien redactado con
introduccidn, desarrollo vy conclusiones.

2) Tema: Ley Federal de Proteccién al Consumidor en el Distrito Federal.

Opcidn epistemoldgica B: 1a ley en su aplicacion practica como fendmeno
dindmico ddndose.
M¢étodo: sociolbgico-realista que busca medir la eficacia social de la norma.
Técnica: técnica de investigacién de campo, centrada en observacién parti-
cipante, entrevistas y encuestas a consumidores y expedientes reales en la
dependencia encargada de aplicar la ley.

Ambos métodos emergen de puntos de vista distintos del fendémeno juridico
conocido como Ley Federal de Proteccion al Consumidor, y de ellos se despren-
den metas, métodos y técnicas de investigacion juridica consistentes ¢
intersubjetivamente aceptables por los operadores del sistema juridico.

CIENCIA Y METODO CIENTIFICO

La ciencia es una préctica social que busca resolver hechos o problemas que asi
lo requieren, mediante respuestas adecuadas a través de la observacién, la hipGte-
sis y la prueba.®

Para Karl Popper la ciencia es analitica, empirica, descriptiva, explicativa y
susceptible de demostrar que sus principios son falsos o vilidos, ™

23 Héctor Vazquez, Sobre la epistemologia 3 la metodologia de la ciencia social, Puebla, Tex-
tos UAP, Serie Metodologia, p. 21.
% Karl Popper, La idgica de la investigacién cientifica, Madrid, Tecnos, 1962.
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Humberto Maturana establece que la ciencia es un conocimiento hipotético-
deductivo, derivado de una explicacion cientifica.®

Ciencia y explicacidn cientifica son sinénimos, esto es, conocimientos que
se obtienen de un método que cuando redne ciertos criterios de racionalidad, se
conoce con el nombre de método cientifico.

Las explicaciones cientificas son mecanismos generativos, ¢s decir, son pro-
posiciones de procesos que dan origen a los fendmenos por explicar como resul-
tado de su operar y son aceptados como tales en la comunidad cientifica
(intersubjetividad), en tanto satisfacen, con otras condiciones, el criterio de vali-
dacién de las explicaciones cientificas que dicha comunidad ha establecido.

Las caracteristicas del conocimiento cientifico son descritas por Leoncio Lara
Sdenz asi:

a) La objetividad: consiste en la posibilidad de que las apreciaciones persona-
les del sujeto pensante se produzcan de manera independiente a las caracte-
risticas o naturaleza del objeto por conocer, como lo sefiala Lépez Cano: “la
adecuacién a la realidad [...] o la validez independiente del sujeto que cono-
ce [...] del objeto por conocer”.

b) La racionalidad: el pensamiento cientifico se integra por conceptos, juicios
y raciocinios; por lo tanto, ¢l agente pensante partird de sus observaciones y
encontrard destino en sus resultados a través de elementos racionales, lo cual
implica la posibilidad de asociar conceptos de conformidad con las leyes de
lalégica, ordenar los conceptos en un sistema y demostrar los mismos en una
teoria.

¢} La sistematicidad: mientras que el conocimiento vulgar o primario se agota
con la sensacidn, €l conocimiento cientifico se produce dentro de un conjun-
to o un sisterna en el que las partes guardan relacion entre siy con el todo, vy
en el que los planteamientos 16gicos tienen de manera permanente una rela-
cién de orden y jerarquia con respecto al conjunto que los encierra.®

Para Mario Bunge las caracteristicas del conocimiento cientifico son:

a) La factibilidad: 1o que significa que el pensamiento cientifico no toma como
objeto fenémenos que no se generen de alguna manera en la experiencia
sensorial, de tal suerte que este tipo de pensamientos parten de hechos que se
dan en la realidad.

by Latrascendencia: si bien el pensamiento cientifico parte de los hechos, no se
conforma con ellos, sino que genera instrumentos que permiten replantear,
remodelar o aplicar el efecto de ciertos hechos para generar otros nuevos. La
voluntad de las partes en la contratacién de arrendamiento no podria consi-

5 Humberto Maturana, op. cit.
%6 1 eoncio Lara Sdenz, Procesos de investigetcidn juridica, México, UNAM, 1991, pp. 20 y 21.
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c)

d}

€)

g)

derarse legalmente si no se hubiera establecido la teorfa contractualista, y
mucho menos si no se hubiese desarrollado la doctrina del acto juridico y sus
elementos fundamentales.

El andlisis: ¢l pensamiento cientifico estudia una parte de la realidad,
desintegra el objeto en sus partes para llegar a un conocimiente mayor y mas
especializado sobre cada uno de los elementos, pero estd capacitado para,
una vez realizado este andlisis, llegar a una sintesis que permita reincorporar
la particularidad a principios generales.

La demostrabilidad y verificabilidad: en razén del tipo de objeto del conoci-
miento, esto es, si éste tiene una exisienciareal o ideal, ¢l conocimiento cien-
tifico estard en posibilidades, con el auxilio empirico, de reproducir la forma
de ser en el laboratorio a través de la experimentacion, y en consecuencia, de
verificar la existencia de dicho objeto. 8i éste es ideal a través de los juicios
de la 1égica y de la experiencia, previa la observacidn y la formulacion de
una hipétesis, se podrd estar en capacidad de demostrar la existencia o mane-
ras de ser de dicho objeto. Es el caso de comprobar la composicion de la
relacién juridica del trabajo a través Jel andlisis ¢ interpretacion de las dispo-
siciones o de la Ley Federal del Trabajo en vigor, mientras que el concepto
de justicia tendrd que ser inferido de su consecucidn. Tal es el ejemplo del
desequilibrio de los factores de la produccion ante el salario real y ¢l trabajo
subordinado, en cuyo caso la proporcién entre el esfuerzo y su retribucion en
dinero, es lo que permite deducir que se realice el valor de la justicia en el
caso concreto, de conformidad con Jos valores que la legislacién del trabajo
persigue, fundamentada en la consecucion de la justicia social establecida o
pretendida por el articulo 123 de la Constitucidn Politica de México.

La metddica: para alcanzar la demostracién o verificacién de una conjetura o
hipétesis, se requiere que el conocimiento transite o realice una seric de mo-
mentos o acciones, que van desde la toma de la informacidn sobre el objeto, la
identificacién de problemas, esto es. cuestiones no resueltas o que ameritan
diferente resolucicn, y la formulacidn de las probabilidades de solucidn a di-
chos problemas a través de las técnicas y los métodos adecuados, permitan
verificar o comprobar la veracidad o validez de la hipotesis, hasta en tanto otra
respuesta igualmente vilida no sustiluya a la hipétesis originalmente plantea-
da, 1o cual expresa que el pensamiento o conocimiento cientifico trae por con-
secuencia verdades que tienen valor, hasta en tanto no son sustituidas por otras
de igual calidad, que por otras vias técnicas demuestren o comprueben la hipé-
tesis planteada sobre el problema por resolver o ya resuelto.

La predictibilidad: el pensamiento cientifico tiende a explicar la manera de
ser de un objeto o el comportamiento de un fendmenc no solamente en el
momento presente, sino gue su validez también es para el pasado y para el
futuro, de tal suerte que la predictibilidad es aquella virtud del conocimiento
cientifico que permite modificar el comportamiento de un fenémeno en be-
neficio social o predecir dicho comportamiento.

La terminologia: 1a expresién del conocimiento cientifico se caracteriza por
el uso en su expresion de términos que siendo de orden técnico tienen conno-
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tacion clara y prectsa y un valor semdntico, admitido regularmente, cuando
menos para la expreston de ciertos fendmenos en una disciplina cientifica
determinada. Tal es el caso de los conceptos eficiencia y eficacia que en ¢l
ambito juridico; procesalmente hablando implican, la eficiencia, 1a seleccidn
de una via accionaria para demandar un derecho, y la eficacia, la idoneidad
de la scleecton de la accidn con el fin de pretender diche derecho cn juicio.
Mientras que para la disciplina econdmica, la eficiencia expresa el valor ob-
Jetivo que puede alcanzar un bien, en tanto que la eficacia significa la posibi-
lidad de que ese bien ccondémico contribuya de manera idénea al cumpli-
miento del proceso de la produccién.

El simbolismo: el conocimicnto cientifico puede ser expresado simbdélica-
mente. En el dmbito legal la estructura del supuesto juridico por cumplirse es
A; si este supuesto no se cumple deber ser B, v si B no es, debe ser C, es
decir, ante la inadecuacién de los hechos al supuesto, las consccucncias im-
plican efectos difercntes. Por ejemplo, para conducir un automévil se reque-
rird un permiso de conductor, que implica la realizacién de un examen de
pericia ¥ de habilidad, asi como del conocimiento de las normas de transito,
Si no se realiza dicha comprobacién la licencia no se expide, o bicn, si se
conduce un vehiculo sin el permiso correspondiente, el conductor deberd ser
sancionado administrativamente de la manera en la que las normas lo pre-
vearn.

La comunicabilidad: el conocimiento cientifico debe ser susceptible de ser
comunicado; el pensamiento es ¢l producto, asi como la acumulacion so-
cial de conocimiento. No se podria pensar en las maravillosas intervencio-
nes quirdrgicas a corazdn abierto, si no se tuviera el antecedente descripti-
vo de la anatomf{a del cuerpo humano y el funcionamiento de sus érganos;
tampoco podriamos hablar de una institucidn juridica como, por ¢jemplo,
el {ideicomiso, si ¢l legislador o tratadista no hubicse configurado dicho
términe legal, ni lo hubiera puesto en vigor o no lo hubiese comunicado a
terceros.

La wrilided: ésta permite estimar que el pensamicnto cientifico y su conse-
cuencia, como es el conocimicnto del mismo género, deben ser en su confor-
macidn Utiles a la sociedad, tanto en lo que se refiere a la estricta especula-
cidém tedrica o pensamicnto cientifico puro, como el pensamientoe cientifico
lecnoldgicamente aplicado.

Los “minimaes de bienestar” come base del derecho social son un ejemplo

del conocimiento 1til, en cuanto a que su aplicacién ha permitido estructurar
ramas cnteras de instituciones juridicas como las del derecho del trabajo o las de
la seguridad social. ¥’

7 Mario Bunge, La ciencia, su métode v su filosofia, Buenos Aires, Siglo Veinte, 1984, p. 38,
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EL PROCESO COGNOSCITIVO

El positivismo

El conocimiento en general, y el conocimiento cientifico-juridico en particular,
surge en un contexto de relaciones y se expresa en el lenguaje. Para Maturana, el
conocimiento es vivencia en ¢l lenguaje *

En dicho contexto, surge la interrogante sobre 1a relacidn sujeto-objeto, re-
flexién que desde los presocraticos hasta nuestros dfas, concita especial ocupa-
cién. Estas reflexiones estdn en la base e los debates que se agitan en el pensa-
miento cientifico de hoy.”

La primera tesis al respecto considera que no hay relacidén entre ¢l sujeto y el
objeto, es decir, que los hechos, que se derivan exclusivamente de la observacién
y de la experimentacion, pueden ser investigados (analizados y estudiados) de
forma neutra y objetiva. Es Ia corriente positivista que tanta influencia ha tenido
en las ciencias sociales y juridicas.®

La segunda tesis, por el contrario, insiste en la idea de que la realidad no es
jamds exterior al sujeto que la examina, sino que existe una relacién entre el
sujeto y el objeto. El sujeto con sus categorias y perspectivas (incluyendo la op-
cidn metodoldgica y técnica) siempre colorea y contamina la realidad. Esta co-
rriente suele calificarse de fenomenoidgica o hermenéutica en las ciencias socia-
les y juridicas.

A continuacidn describiremos los fundamentos de cada tesis.

En el origen de la ciencia, todo conocimiento es propio de cada individuo: es *su”
experiencia la que lo constituye. Pero mds tarde se convierte en “la” experiencia,
cuando es compartida por la comunidad entera. Posteriormente, los datos obser-
vados se transformarin en datos numéricos. Para esto, se creardn instrumentos;
es también en ese momento cuando aparece la nocién de reproductividad. La
experiencia repetida y la cuantificacion de los datos llevardn al investigador a
establecer leyes de alcance general.

Dichos elementos, constituyen la concepeion positivista estricta segiin la cual
el espiritu de la ciencia debe servirse exclusivamente de la observacién directa,
de la comprobacion y de la experiencia. Por consiguiente, el conocimiento sélo
puede hallarse en el analisis de los hechos reales. Estos deben ser objeto de una
descripcién neutra, lo mds objetiva y lo mds completa posible. En la concepcién
positivista extrema, tales hechos no son problematicos. Por ello es sencillo califi-

2 Humberto Maturana, et al., Amor y juego. Fundamentos olvidados de lo humane, Santiago
de Chile, Institute de Terapia Cognoscitiva, 1994, p. 165.

2% Varios autores, Racionalidad y hermené.tica, Montevideo, Universidad de la Repiiblica,
1994,

3 Javier Esquivel Pérez, “Juicios de valor, positivismo juridico y relativismo moral”, en Revis-
ta Critica, ndm. 37, vol. XIII, México, 1981,
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carlos de “verdaderos” o de “falsos” v su cuantificacién es ficil. En cuanto al
observador, éste debe abstracrse completamente de su subjetividad: es la exigen-
cia de la neutralidad impuesta a todo investigador positivista cldsico. En esta
perspectiva, las ideas falsas son imputadas a 1a pasion o a la precipitacién: son el
efecto de fuerzas irracionales que pueden y deben erradicarse.™

De este modo, el positivismo puede definirse como una actitud caracterizada
por ciertos principios:

1. Rechaza temar en consideracidn toda proposicién cuyo contenido no man-
tenga, directa o indirectamente, ninguna correspondencia con los hechos com-
probados;

2. Parael positivismo no hay diferenciareal entre 1a esencia (es decir, la estruc-
tura general de las significaciones) v el fenémeno (el hecho);

3. Refuta todo juicio de valor que no pueda apoyarse sobre ninguna actitud
cientifica;

4. Todo conocimiento s6lo es vilido si estd basado en la observacién sistemiti-
ca de los hechos sensibles.

La aproximacion neopositivista inicial ha concentrado su atencién sobre los
problemas de 16gica, especialmente los del lenguaje cientifico, y ha adoptado un
lenguaje base que pretende ser universal: el “fisicalismo”, ¢s decir, un lenguaje
de objetos corporales extralingiifsticos, independientes del sujeto quc los perci-
be. Trata de traducir los discursos de todas las demds ciencias al lenguaje fisicatista
¥, por consiguiente, trata de reducir virtualmente dichas cicncias a la [isica. Es
aqui donde el fisicalismo ha encontrado problemas insuperables, ya que rdpida-
mente s¢ vio que era casi imposible traducir las adquisiciones de la psicologia al
lenguaje fisicalista porque la psicologia no es la ciencia del objeto, sino ciencia
del sujeto. De hecho, el objeto de la psicologia es el sujeto. Pero, ;puede el sujeto
ser considerado como objeto? v, al respecto, ;qué pasa con el contenido de las
normas juridicas y su destinatario: el hombre?

La fenomenologia o hermenéutica

Son numerosas las corrientes filoséficas que rechazan la existencia de un mundo
real, de una realidad exterior al sujeto. Citemos, a propdsito, las posiciones de
filésofos como Kant, Hegel o Schopenhauer. “El mundo es incognoscible y mi
conocimiento es fenomenolégico” (Kant), o: “Todo acontece en mi espiritu, que
no es mas que un punto de vista del Espiritu universal” (Hegel), o también: “Mi
representacion es capital” (Schopenhauer).

Al respecto, se plantea la cuestién de saber cual es la verdadera finalidad de
latentacidn de aislar el hecho “exterior”, objetivo, de sus repercursiones afectivas.

3! Jean Pierre, Pourtois, ef al., Epistemologla ¢ instrumentacion en ciencias humanas, Barcelo-
na, Hender, 1992, p. 24,



18

INFORMACION ¥ MANEJC DE LAS TECNICAS DE INVESTIGACION DOCUMENTAL

Si se afirma que esta finalidad es esencialmente defensiva, la huida en la objetivi-
dad y la neutralidad cientificas se explicarfan por constituir el medio que permite
disimular de la mejor forma las motivaciones irracionales inconscientes, pero no
por ello las suprime.*

Por otra parte, son numerosos los autores que piensan que bajo la cobertura
de la objetivacidn se esconde el problema ético de 1a manipulacién y del control.
Reconocerse como sujeto que “estudia” a otro sujeto constituye un acto de domi-
nacién de un ser sobre el otro.*

Esta perspectiva de la interdependencia del objeto y del sujeto aparece de
nuevo en las corrientes de pensamiento actuales, y serd calificada de teoria activa
del conocimiento. Haciendo referencia a Boudon parece que, histéricamente, es
a Hume a quien debemos la existencia de dicha teoria: las nociones de las que nos
servimos para describir la realidad, de hecho, no tienen sus correspondientes en
la realidad. El desciframiento de esta dltiina se realiza con la ayuda de instrumen-
tos creados en el propio espiritu del sujeto. Utilizando las concepciones de Hume,
Boudon subraya que esta actividad estd presente en las nociones mds habituales
de que nos servimos para describir la realidad. Asi, toma como ejemplo la nocién
de causalidad.

Pues si bien la realidad nos permite observar secuencias repetitivas (A siempre se-
guido de B, por ejemplo), jamds nos deja ver directamente ¢l efecto de A sobre B. Un
enunciado como A es la causa de B” tiene que ser considerado como una interpre-
tacion, con la ayuda de la nocién de la causa, de una realidad que se nos presenta
como una simple secuencia repetitiva, ™

Por su parte, el pensamiento de Popper se vincula directamente a esta tradi-
cién cuando afirma que el conocimiento es el producto de preguntas mis o
menos bien formuladas, pertinentes y decisivas que el investigador dirige a la
realidad. Las concepciones de Kuhn se apoyan también en esta corriente, cuan-
do sefiala que el investigador formula sus preguntas y sus teorias dentro de un
marco lingiifstico que le es trasmitido por tradicién y que, generalmente, no
cuestiona. Por tanto, el investigador hereda “paradigmas”, es decir, orientacio-
nes tedricas y metodoldgicas. Estos paradigmas tendrian, pues, un carécter his-
tdrico y social, pero sobreviven hasta ¢l momento en que ya no pueden resolver
tos problemas que, de forma continua, surgen en el seno de la investigacién
cientifica,

Bourdieu, por su parte, afirma que los objetos mismos no son objetivos,
es decir, dependen de las caracteristicas sociales y personales de guienes los
observan. Mencionamos también los rabajos de Huberman y Miles que se
inscriben en la misma orientacién. Los autores se apoyan sobre los trabajos
de fenomendlogos y de etnometoddlogos, para los cuales no existe una rea-
lidad exterior al sujeto. Todos los procesos sociales y juridicos puestos en

3 Ibidem. p. 27.
33 tdem.
34 fdem.
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evidencia por los investigadores son efimeros y dependen de la manera como
los actores los perciben.™

En otros términos, podemos afirmar que para ¢sta aproximacién fenomeno-
l6gica, los fundamentos del discurso cientifico no tienen en cuenta los objetos
exteriores, independientes del sujeto que percibe, sino las percepciones, las sen-
saciones, las impresiones de este iltimo frente al mundo exterior. La dificultad
estd en crear una metodologia objetiva partiendo de la subjetividad de los sujetos.

En conclusidn, positivistas (objetivistas) y hermenéuticos-fenomenoldgicos,
se encuentran con cuatro tipos de saberes o conocimientos que pasaremos a defi-
nir en el préximo apartado.

El saber empirico

Se trata de un conocimiento que se establece entre un sujeto y el mundo exterior,
producto de la aprectacion subjetiva y sensorial del objeto. Los objelos empiricos
son dados en la experiencia, a través de los drganos sensoriales. Estamos muy
famiiiarizados con ellos, nos rodean, nuestra vida diaria se despliega en la creen-
cia ingenua de que estdn allf y que los conocemos. Y en efecto, los conocemos en
cuanto de ellos recibimos impresiones, tenemos sensaciones, formamos image-
nes de ellos y podemos llegar a sus propiedades inmediatas (olor, coler, sabor,
etcélera). Pero de todo esto que sabemos no llega a ser cientifico, no nos da sus
aspectos elementales ni sus regularidades, sGlo algunos indicios perceptivos. Este
nivel de conocimiento o saber es llamado primario o vulgar.”? Se trata de un con-
junto de noticias acerca del mundo o una composicion de informaciones.®

El saber cientifico

El conocimiento cientifico se distingue por su cardcter consecucnte, sistemdtico
y previsor. Es uno de los tipos del conocimiento racicnal, por cuanto usa para su
conformacién un método que supone la observacidn, la informacidn, la identifi-
cacidn de problemas, la formulacion de hipétesis y la comprobacién de la validez
de éstas.®

Una caracteristica bdsica del conocimiento cientifico es su contrastabilidad
con respecto a los hechos. Por tanto, podemos entender que las hipétesis, para ser

35 Idem.

3 Nicola Abbagnane, Diccienario de filosofia, 2* ed., México, Fondo de Cultura Econdmica,
1980; Severo Iglesias, op. cit, p. 73.

¥ Leoncio Lara Sdenz, ap. cit., p. 19.

3 George, Ivanovich Rusavin, Métodos de la investigacion cientifica, La Habana, Editorial de
Ciencias Sociales, 1990, p. 5.

¥ T 8 Kuhn, La estructura de las revoluciones cientfficas, México, Fondo de Cultura Econd-
mica, Coleccién Breviarios, 213, 1975,
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cientificas, tienen que ser contrastables. Ahora bien, no cualquier férmula (pro-
posicidn) puede someterse a contrastacidn. Para que una proposicién sea
contrastable es necesario que pueda ser verdadera o falsa, pero la falsedad o la
veracidad de las proposiciones son propiedades que no son inherentes a ella. La
ciencia factual y, por lo tanto la investigacion cientifica, operan a partir de propo-
siciones contrastables, sin embargo, la veracidad o la falsedad de éstas quedara
establecida, no por criterios convencionales, sino sobre la base de las evidencias
empiricas que refutaran o confirmaran las afirmaciones hipotéticas que se plan-
teen al interior de la investigacién.

El saber filoséfico

Otro tipo de saber o conocimiento racional es el que se refiere a las especulacio-
nes valorativas v a las explicaciones del sentido y destino del hombre en cuanto a
su posicién en el mundo. El saber filoséfico que persigue, entre otros objetos, la
identificacién y demostracién de valores permanentes que, independientemente
del entorno histdrico-social, han observado los individuos para su vida individual
y social, El conocimiento filosdfico se integra por lo metafisico, lo ético, lo
metodolégico y lo epistemoldgico (gnoseologfa y ontologia).*

El saber histérico

El conocimiento de la evolucién que han experimentado tanto la naturaleza como
la humanidad, constituye un factor informativo basico tanto para el estudio de las
ciencias naturales como para las culturales y juridicas.

Recordemos que el conocimiento hist6rico debe proyectarse del presente hacia
el pasado, por lo cual reviste un cardcter retrospectivo. La realidad presente cons-
tituye el punto de partida de todo proceso cognoscitivo en la historia; el historia-
dor es un hombre de su época, vive su presente, y esta circunstancia condiciona
indefectiblemente sus intereses de investigacién. La actualidad ejerce una nota-
ble influencia en la conciencia histérica, ante todo, en ¢l sentido de que plantea
los problemas relativos al pasado que méds importancia tienen para la compren-
5i6n del momento. No se irata, por supuesto, de que la problematica actual deter-
mine los temas de cada investigacidn especializada, sino que ésta condiciona la
direccién general del pensamiento sobre la historia. ¥

40 Nicola Abbagnano, op. cit., p. 696.
41 Plasencia Moro, et al., Metodologia de la investigacion histérica, La Habana, Editorial Pue-
blo y Educacién, 1985, p. 12.
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Lairrupcidn de los medios de informacidn de masas basados en laimagen y en el
lenguaje oral (radio, cine, televisidn, historietas ilustradas, telenovelas, etcétera)
y la aparicién de nuevos medios de registro de la informacidn (cintas, discos
compactos manejados por medio de computadoras), han impactado profunda-
mente la situacion y la funci6n de la lectura en el mundo contemporéneo.

A partir de la divulgacién de a imprenta, la lectura fue el vehiculo idéneo de
la informacidn, la cultura y el entretenimiento, vy la literatura se convirtié en la
manifestacidn artistica mas generalizada.

La reproduccidn mecdnica de la imagen: fija primero, mévil y acompaiiada
de sonido, posteriormente, y, por dltimo ampliamente difundida, le quita a [a
lectura el privilegio de ser el medio cultural preponderante y casi exclusivo de la
informacién y la difusién cultural. Este cambio de situacion tiene efectos curio-
s0s: en los pafses desarrollados, los nuevos medios incrementan la lectura; en los
paises menos desarrollados, ésta entra en crisis.®

En los paises desarroliados, 1as industrias editoriales tienen cada vez mayor
demanda; cada vez es mds elevado el niimero de personas que dedican una o mis
horas al dia a la lectura; los impresos abarcan una mayor cantidad y variedad de
temas.

En los paises menos desarrollados, concretamente en varios pafses latinoa-
mericanos, 1a nueva situacion de la lectura frente a los medios de comunicacién
de masas, se traduce en una crisis tanto dentro de la escuela comeo fuera de ella.
Fuera de la escuela, el hdbito de la lectura de libros, especialmente literarios y
cientificos, decrece en forma notable.

Las razones de esta crisis son muchas y no todas son atribuibles a la irrup-
cion de {os medios de comunicacién de masas. Influye, por ejemplo, la compleji-
dad de la vida econdmica de los pafses, que exige grandes mercados para hacer
rentable la industria editorial.

Al analizar la crisis, se han visto dos hechos claros: primero, la lectura con-
serva una funcién importante en la situacién actual y tiene ventajas claras sobre
los medios de comunicacién de masas basados en la imagen y en la palabra oral.

iPor qué razones la lectura persiste y debe seguir persistiendo, pese a la
irrupeidn de otros medios masivos de comunicacién? La respuesta estd en las
ventajas (inicas que presenta la lectura frente a otros medios de comunicacidn,
por ejemplo:

En la lectura priva la libertad

¢  Quien lee tiene libertad para elegir el lugar, el tiempo y la modalidad de
lectura que quiera y crea conveniente.

4 Gabriel Zaid, “La desaparicién del libro”, en Reforma (México}, secc. editonal, 14 de abril
de 1996.
43 [dem.
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¢  También, puede elegir por si mismo, de acuerdo con sus intereses, gustos o
necesidades personales, los mejores y mds adecuados escritos del pasado y
del presente.

En otros medios priva la imposicién

s Laradioy la television ofrecen una variedad limitada de programas, escogi-
dos con criterio comercial o razones de gusto masivo, en horarios predeter-
minados.

s Hay una simplificacién de los contenidos, propia del consumo masivo, que
impide satisfacer adecuadamente necesidades personales.

El individuo puede leer a su propio ritmo, adaptando flexiblemente su velo-
cidad a los propdsitos que se plantee. Si €] material es interesante, facil o conoci-
do, lo puede leer rdpidamente. Pero cuando el material es complejo, nuevo, o
cuando se quiere leer criticamente, puede disminuir la velocidad.

Por otra parte, en la televisién las imdgenes se mueven rapidamente con un
ritmo o velocidad que no toma en cuenta si el receptor quiere detenerse a pensar,
volver atrds, detenerse, omitir pasajes que considere obvios o ingratos. Esta falta
de flexibilidad en el ritmo de exposicion puede dirigir a una comprensién super-
ficial del contenido. La lectura, en cambio, por ser manejable, permite al indivi-
duo ser critico ante la informacién recibida.

La lectura estimula procesos de pensamiento y creatividad

¢ La lectura dista mucho de ser un proceso pasivo: todo texto, para ser inter-
pretado, exige una activa participacion del lector. El texto escrito entrega
s6lo lenguaje, al margen de cualquier situacidn y sin apoyos extralingiiisticos.
A partir de los signos impresos, el lector reconstituye las palabras; las escu-
cha como si existieran al darles un ritmo y una entonacidn que €l inventa. Al
leer, se crean imdgenes internas, estimuladoras de procesos de pensamiento
y creatividad; estas imdgenes se crean sobre la base de experiencias y nece-
sidades propias. El lector no se limita a reproducir el codigo del emisor:
aplica sobre lo leido sus propios cédigos interpretativos, lo cual le permite
extraer significados de acuerdo a su manejo previo del lenguaje y de su do-
minio sobre 1os contenidos. En cambio, el que mira las imdgenes de la televi-
sién, del cine o de las historietas ilustradas tiene que aceptar las imdgenes
impuestas sin elaborar sobre ellas transformaciones creadoras.

La informacién oral, tipica de la radio, cine y televisidn, permite una capta-
cidn aproximada de 60 palabras por minuto. Un lector diestro, en cambio, puede
asimilar hasta trescientas palabras por minuto. Esta mayor asimilacién permite
almacenar y recuperar gran cantidad de informacidén sobre iemas muy variados,
concretos y abstractos, sin ningdn tipo de limitacidn.



LA LECTURA EN GENERAL Y LA LECTURA JURIDICA EN PARTICULAR 23

La lectura le permite al individuo captar los contenidos culturales en [orma
articulada. Sin duda alguna la televisidn también es un medio de trasmisién de la
cultura, pero la entrega en forma no sistemdtica y yuxtapuesta: una serie docu-
mental histérica puede ir seguida de dibujos animados, telenovelas o nolicias,
siempre interrumpidos por anuncios comerciales. La lectura, en cambio, espe-
cialmente la del libro, ofrece, la mayor parte de fas veces, yna secucncia articulada
de comienzo a fin.

Por el hecho de constituir medios de difusidn masivos, los medios
audiovisuales proveen una informacién “gruesa”, al alcance de todos. Esa sclec-
cién para todo publico impide profundizar en los detalles, en los matices, en las
diferencias sutiles. Asf, la verdadera profundidad con refacién a los personajes y
a los sucesos solo puede darfa una lectura. Es dificil concebir que la television
pueda trasmitir toda la riqueza analitica de un libro como Madame Bovary, aun-
que represente con fidelidad la anécdota de la novela y encarne adecuadamente
situacioncs y personajes.

La radio, el cine y la televisién se caracterizan porque sc desvanecen rdpida-
mente. Las relaciones entre las partes de sus programas y proyecciones sélo pue-
den hacerse sobre 1a base del recucrdo. La lectura, en cambio, se caracteriza por
su permanencia; las relaciones entre las partes de los cscritos se pueden hacer por
confrontacidn.

La lectura en ia docencia

La lectura es la dnica actividad que constituye, a la vez, materia de instruccion e
instrumento para el manejo de las otras fases del curriculum. Primeramente, una
de las mayores metas en la educacién bdsica era “aprender a leer”; ahora cl énfa-
sis estd puesto en “leer para aprender”. Esto no significa que el primer lema no
tenga cabida en la docencia actual: en los cursos bdsicos, la ensefianza de la lec-
tura es de primera importancia; pere, posteriormente, la lectura se utiliza como
instrumento para la adquisicién de las otras asignaturas.

Naturalmente, Ia eficiencia en la lectura se relaciona en forma estrecha con
el ¢xito escolar. El lector répido y preciso posee un instrumento inapreciable para
penetrar en el amplio mundo del conocimiento que yace tras la cubierta de los
libros. El lector deficiente lec de manera tan lenta, que no puede procesar dirccta-
mente ¢l significado. Debe, en consecuencia, depender en gran medida de lo que
aprende por medio del escuchar, motivo por el cual tiende a fracasar en las mate-
rias que requieren de lectura. Este fracaso es mayor a medida que el alumno pasa
de curso y que, por ¢nde, aumenta la necesidad de la lectura en el proceso de
adquisicién de conocimientos.

La habilidad para reconocer y recordar palabras es fundamental, tanto en la
lectura como en la ortografia. El alumno que tiene dificultades para reconocer
palabras cuando las ve, tendrd adn mayores dificultades al tratar de reproducir de
memoria una secuencia de letras. La lectura y Ia ortografia estdn altamente rela-
cionadas porque tienen muchas habilidades en comin. La cotrelacidn entre los
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actores de fests de lectura y ortografia se ubica, generalmente, en un rango de
0.80 a 0.85. Esta alta correlacién indica que son raros los buenos lectores que
sean deficientes en ortografia. La gran mayorfa de lectores deficientes presenta, a
la vez, una mala ortografia.

A lalectura se le suelen asignar funciones relacionadas con lo cognoscitivo,
lo afectivo y lo aclivo, es decir, con los tres dambitos de la realizacién personal.
Siempre dentro de lo personal, podrfamos afiadir las dimensiones estética y crea-
dora que aportan la lectura de las obras literarias y la creacién poética.

Hay, sin embargo, otra funcién de 1a lectura no menos importanie que las
anteriores: su funcidn social. Es un hecho que hay una fuerte correlacion entre los
hdbitos de lectura de un pueblo y su desarrollo material y social, Las personas
que no leen tienden a ser rigidas en sus ideas y acciones, y a guiar sus vidas y su
trabajo por lo que se les trasmite directainente. La persona que lee abre su mun-
do: puede recibir informaciones y conocimientos elaborados por otras personas
en otras partes del mundo.

El hébito de la lectura tiende a formar personas abiertas al cambio, orienta-
das hacia el futuro, capaces de valorar la planificacién y aceptar principios cien-
tificos y técnicos. Este tipo de personas ¢s, precisamente, el que permite un ma-
yor desarrollo social. S6lo personas situadas en un mundo abierto son las que se
suman eficazmente a las iniciativas comunitarias de progreso y mejoramiento
social.

Por este motivo, aunque algunos piensen que en el plano personal las funcio-
nes de la lectura han decrecido, conviene tener en cuenta que en el plano social su
importancia ha avmentado.

En resumen: la lectura tiene caracteristicas y ventajas nicas y distintivas
que la diferencian de los otros medios de informacién audiovisual; por su capaci-
dad de trasmisidn de gran cantidad de informacién, por su poder de estimulacién
de la imaginacién, por su flexibilidad, y, especialmente, por su potencialidad de
ser controlada personalmente por el individuo.*

Funciones de la lectura

Al margen de las funciones basicas de la lengua descritas, se suele hablar también
de una funcién metalingtistica, es decir, la capacidad de la lengua de referirse a si
misma.

La lectura tiene claros efectos sobre el lenguaje mismo, tanto hablado como
escrito; estos efectos, de algin modo, pueden atribuirse a una funcién
metalingiiistica cuyas principales manifestaciones podrian ser:

a) Familiarizacion con estructuras lingiifsticas propias del lenguaje escrito: el
estudiante, a través de 1a lectura, se familiariza con modos de expresién que
no se utilizan en otras formas de lenguaje. Estas estructuras son 1a base del

4 Felipe Alliende G., y Condemarin, Mabel, La lectura, teoria, evaluacién y desarrollo, San-
tiago de Chile, Editorial Andrés Bello, 1993.
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uso de la lengua en un nivel “culto formal”, que es ¢l modo bdsico de la
comunicacién al mas alto nivel.

b) Incremento del vocabulario: 1a lectura es la gran fuente de incremento del
vocabulario; gracias a las claves de contexto, el lector puede incorporar sin
dificultad algunas nuevas palabras a su 1éxico; la imagen grafica de la pala-
bra sirve de eficaz ayuda para su recuerdo.

¢) Mejoramiento de la ortografia: lectura y ortografia se relacionan significa-
tivamente. Esta alta correlacién indica que son escasos los buenos lectores
deficientes en ortografia y que la gran mayorfa de los lectores deficientes
tienen, a su vez, mala ortografia. De hecho, la lectura presenta al lector las
palabras como secuencias de letras que le proporcionan una imagen grifica,
la cual le permite recordar y reproducir correctamente lo escrito.

Todas las funciones de la lectura que hemos destacado en la vida escolar,
naturalmente contindian en la vida adulta. La persona que termina su educacion
formal sigue necesitando la lectura, especialmente debido a su funcién normati-
va. La lectura puede satisfacer innumerables propésitos para un adulto: a través
de ella puede obtener informacién econdmica, juridica, deportiva, politica, médi-
ca, cientifica, filos6fica, etcétera.

La lectura es también una fuente importante de recreacién. El adulto que ha
desarrollado el gusto por la lectura, “goza” leyendo todo aquello que le propor-
cione informacién que le interesa: ciertos materiales de lectura como chistes,
anécdotas, articulos humoristicos, que son fuentes especificas de recreacién.

En las lecturas literarias alcanza gran importancia la funcién poética de Ia
lengua. La funcién poética centra la atencidn en el mensaje mismo: hace del texto
una obra de arte. Desde el punto de vista del lector, podriamos hablar de una
funcién estética de ia lectura que le permite captar la belleza de lo literario, tanto
en el manejo del lenguaje como en la estructura de las obras.

En resumen: la perspectiva de ver la importancia de la lectura a través de las
funciones gue puede cumplir les permiten al educador y a todos los que tienen
que ver con el desarrollo de un ser humano, vincular Ia actividad de leer con las
necesidades de la persona. Asf se evita que la lectura se desarrolle como una
simple destreza mecénica que tiende a extinguirse por falta de aplicabilidad, y se
logra que se enfoque como una destreza relacionada con los aspectos mas impor-
tantes de la vida personal y profesional que es bdsica para el derecho.

La comprension de la lectura *

La lectura exige manejar informaciones muy complejas provenientes del texto
impreso. Un texto escrito tiene aspectos grificos, fonoldgicos, léxicos,
morfosintdcticos, semdnticos, referenciales y textuales que permiten obtener di-

ferentes tipos de significados: reconstruccién del sentido dado por el autor: con-

45 fdem.
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juntos significativos generados por el propio texto: significaciones surgidas de la
insercion del texto en diversas circunstancias.

E! buen lector es capaz de entender algunos de estos significados a primera
vista; una larga prictica de la lectura e permite desarrollar una serie de destrezas
espontdneas de comprensién textual. Cuando el alumno domina el texio, es capaz
de recordar lo que ha leido, suplir los elementos que no se le entregan, anticipar
hechos y modalidades lingiiisticas, enjuiciar criticamente los contenidos.

Todas estas destrezas pueden adquirirse en forma natural junto con los res-
tantes procesos de desarrollo personal.

La lectura juridica

Con los elementos vistos, que implican desarrollar habitos de [ectura comprensi-
va (no juntar letras} la lectura juridica conforma una vertiente informativa bdsica
para el desarrolio de una investigacién de esta indole.

Hay una gran variedad de textos impresos de contenido juridico dtiles para el
trabajo creador del estudiante de derecho. Desde novelas de Allan Poe que plan-
tean problemas ético-juridicos, hasta Ef Quijote de Cervantes, lleno de aforismos
y expresiones de significacién universal,

Pero donde la lectura juridica asume mayor connotacién, es en el aprendiza-
je juridico cotidiano, pues se trata de censultar y examinar distintas fuentes de
conocimiento juridico que se encuentran en los textos y revistas juridicas espe-
cializadas, las cuales deben de ser dadas a conocer por docentes y maestros.

Nada mds cosificante y traumdtico para un estudiante que aprender de me-
moria (repeticidn acritica y mecdnica) un solo texto, y no tener opciones, puntos
de vista, categorias de andlisis distintas v, por qué no, opuestas, sobre un mismo
topico juridico.

La clave de todo aprendizaje se da en la forma de conocer, y lo realmente
significativo esta en el encuentro y didlogo que establece el estudiante con un
autor, con una sentencia o con una ley parg, desde allf, pasar a niveles cognoscitivos
de comprensién y andlisis.

Los textos y manuales oficiales deben ser guias auxiliares de la citedra y
nunca remplazar el cotejo directo del estudiante e investigador con los autores y
fuentes del conocimiento juridico directo. La intermediacién de informacién no
debe ser la panacea, pues cada sujeto realiza una lectura comprensiva y
personalisima que le permite vivir el conucimiento que se adquiere en el lenguaje
oral o escrito.*

De la lectura dirigida

Pese a la libertad que anotamos mds arriba (el que lee tiene libertad para elegir
tema, lugar, tiempo y ritmo) la docencia critica del derecho postula que la cétedra

4 Jorge Witker, Metodologia de la ensefianze del derecho, Bogotd, Temis, 1986.
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debe centrarse en una interaccién grupal coordinada por el maestro, cn torno a
expericncias de aprendizaje.

La lectura dirigida es una rica actividad que permite una docencia activa, que
ubica al estudiante como sujeto activo, y que fomenta en €l un autoaprendizaje y
una atirmacidn a la autoestima y autonomia.

La lectura dirigida puede programarse con materiales (antologias, articulos,
doctrina, resefia legislativa o la ley misma, jurisprudencia selecta, etcétera) rela-
cionadas con las unidades temdticas del curso, con el tema o temas de una inves-
tigacién sugerida por el docente al grupo.

La lectura dirigida, que algunos llaman también lectura controlada, supone
un texto seleccionado que permite al estudiante o investigador comprender una
institucidn, contrato o problema juridice en el que convergen diversos puntos de
vista, o un contrapunto doctrinario relevante. Remplaza el discurso unidireccional
del maestro, por una pluralidad de ideas y concepciones que actdan sobre la for-
macidn del criterio juridico y no sobre una repeticion acritica y dogmalica.

Un texto juridico seleccionado para realizar una lectura dirigida debe conte-
ner por lo menos, los siguientes aspectos:

1. Una controversia dectrinaria trascendente (por ejemplo el derecho como dog-
mitica o el derecho como fendmeno juridico).

Textos legales atingentes a la controversia.

Jurisprudencia en ambos sentidos.

Un problema a resolver segiin las tesis ¢n pugna; y

R

Un cuestionario breve, comprensivo del ejercicio programado para ser reali-
zado por los estudiantes,

El anuncio con antelacidn de la fecha del control de la lectura es un aspecto
que motiva al estudiante, al cual se le premiard con calificacion si cumple partici-
pando activamente en el desahogo grupal de los cinco puntos descritos.

Lo recomendable es trabajar los textos juridicos con las fuentes directas y no
con opiniones y comentarios de terceros sobre lo argumentado y cscrites de auto-
res, legisladores, jueces y demds operadores del sistema juridico.

Esquema de lectura

Bajo el principio “leer para aprender” una lectura juridica debe ser asimilada por
medio de destrezas o “lectura tipo estudio”.*’

Las destrezas bésicas de la lectura de estudio se pueden categorizar bajo los
rubros de: revisién preliminar, lectura sclectiva espontdnea, y lectura selectiva
indagatoria, que tienen como finalidad leer distintos sistemas de acuerdo con los
propésitos del estudiante e investigador.

7 Idem.
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Revision preliminar

Larevisi6n preliminar consiste en la prictica de “echar una ojeada”, mas o menos
somera, al material de lectura para tomar decisiones sobre €l. Asf logramos deter-
minar:

Si el contenido del texto es el adecuado al tema de la investigacidn;

C6émo estd organizada la informacion;

3. Qué parrafos o capitulos es necesario leer con relacion al tema, o si es nece-
sario leer toda la obra;

4. Qué clase y qué cantidad de informacidn se obtendré;

5. Si vale la pena registrar en calidad de préstamo el texto para llevarlo a casa.

B —

La practica de esta destreza requiere leer rdpidamente y en forma organizada
el titulo, los subtitulos, los planteamientos introductorios, los restimenes escritos
al pie del articulo o capitulo, las oraciones que abren o cierran cada capitulo.*

Lectura selectiva espontinea e indagatoria

I.a lectura selectiva espontdnea y la lectura selectiva indagatoria también consti-
tuyen destrezas que deben ser desarrolladas por los estudiantes de derecho para
que se desenvuelvan con eficiencia y rapidez en la lectura de escritos (libros y
art{culos de revistas juridicas) atingente al tema investigado.

Algunas sugerencias pricticas de la lectura selectiva esponténea son las si-
guientes:

1. Cuando el alumno tiene préctica en la revisién preliminar, se le sugiere que
encuentre algiin detalle relevante dentro de cada pdrrafo. En la ojeada preli-
minar, el alumno generalmente lee las oraciones que abren o cierran cada
parrafo. Luego se le solicita que, dentro de cada pdrrafo, descubra palabras o
frases claves como: “en primer lugar”, “en resumen”, “sin embargo”, “debi-
doa”, “porque”, etcétera. Estas palabras o frases sirven de sefial para puntua-
lizar los detalles o razones en las que el autor fundamenta sus planteamien-
tos.

2.  Se puede pedir a los alumnos que subrayen ese tipo de palabras, que son en
cierta medida las ordenadoras de la secuencia en que se desenvuelven los
planteamientos mds importantes.

La lectura selectiva indagatoria es la que se utiliza para encontrar rdpida-
mente una informacién especifica en un material de lectura, sin necesidad de
tener que leer la pagina o el texto completo. Todo lector maduro emplea constan-
temente la lectura selectiva indagatoria cuando busca una palabra en un dicciona-

®
48 Felipe Alliende, op. cit., p. 237.
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rio, el nombre de un conocido en una lista de invitados, un contenido especifico
en un indice de materias, el ndmero de puntos ganados por su equipo favorito o
un ndmero telefénico en una agenda o guia telefénica.

Algunas sugerencias para practicar esta destreza son las siguientes:

1. Presentar al estudiante situaciones de lectura como las recientemente enu-
meradas.

2. Ayudarle a definir con claridad qué busca y por qué lo busca.

3. Mirar deslizando la vista suavemente de arriba abajo de la pagina o columna,
teniendo en mente lo que se busca y descartando el contenido irrelevante.

4. Ejercitar el movimiento de los ojos en forma de Z cuando se busca el conte-
nido en una pagina y no en una columna.

5. Graduar el material que se le presenta para ser examinado desde una colum-
na, un parrafo simple, dos pdrrafos, una pagina, dos o mas paginas, un capi-
tulo, un texto completo.

6. La lectura selectiva indagatoria debe ser practicada en diccionarios, guias
telefonicas, glosarios, registros, periddicos, tablas, indices o cualquier otro
elemento de los libros de texto que pueda ser ttil.

Las tres técnicas descritas ayudan al estudiante a desarrollar su flexibilidad
en la lectura, de acuerdo con un propdsito. Deliberadamente, no se ha hecho
referencia al concepto de “velocidad lectora”, porque la velocidad o el ritmo
mediante el cual el estudiante capta o comprende la informacién no constituye
una medida rigida: depende del nivel de dificultad que el material de lectura tiene
para el individuo y del propdsito de éste para leerlo.

COMO LEER UN TEXTO DE ESTUDIO JURIDICO

La mayoria de alumnos, incluso los que son buenos lectores, lienen que aprender
a manejar los textos de estudio, ya que estudiar implica destrezas diferentes a la
lectura de cuentos, novelas y otros materiales recreativos. Algunos pasos para
apoyar a los alumnos ¢n la lectura destinada al estudio, son los siguientes:

1. Activar los esquemas cognoscitivos del alumno, relacionando el contenido
del libro con sus experiencias previas.

2. Presentar previamente las palabras que signifiquen nuevos conceptos.

3. Tratar que los alumnos formulen preguntas cuyas respuestas se encuentren
en el texto. Ayudarlos, formulando las primeras preguntas.

4. Estimular la lectura silenciosa en la sala de clases o como actividad hogare-

fia. Esta lectura puede ser apoyada con preguntas escritas donde se planteen

claramente los propdsitos de la lectura.

Solicitar las respuestas mediante procedimientos orales o escritos.

6. Tratar que el alumno tome conciencia de los conceptos nuevos que adquirié
gracias a la lectura.

hd
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7. Estimular a los estudiantes destacando las respuestas obtenidas. En caso de
errores, tratar de que ellos mismos los deteclen y corrijan mediante la lectura.

8. Estimular entre los alumnos la discusién y la confrontacién de nuevos cono-
cimientos adquiridos por la lectura.

9. Implementar las lecturas realizadas con técnicas de organizacidn y registro
de la informacidn, sobre la base de 1estimenes, sintesis y esquemas.”

39 tbidem, op. cit., p. 239.



