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SEGUNDA PARTE

|
EL PROYECTO EXISTENCIAL
COMO PENSAMIENTO (CONCIENCIA)
Y COMO PRAXIS

§ I1 1. EL PROYECTO COMO HACER Y EL PENSAR.
Tobo PENSAR ES UN HACER

Llamamos proyecto a la libertad misma en
cuanto ella (de alguna manera atn por explicitar)
adelanta su propio futuro. O, para decirlo de otra
manera, en tanto en cuanto la libertad tiene un tiem-
po propio con una dimensién o éxtasis de futuro que
esta ya presente en el presente, aunque en el tiempo
de las cosas (naturaleza) no lo esté todavia,

Se ha interpretado ese adelantar el futuro como
un pensar en la forma de un programar. Pero el
proyecto no es eso. Tal concepcién surge del ra-
cionalismo-idealismo-intelectualismo-gnoseologismo,
comunes entre los estudiosos o intelectuales con su
tendencia a conferir al pensamiento el lugar basico
en la ontologia del hombre.

El pensamiento es siempre proyecto, pero el
proyecto (la libertad) no es necesariamente pensa-
miento. Con un sentido adecuadamente amplio de
la palabra hacer (accién), podemos decir que el pro-
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yecto es la accion misma. Esta se ofrece a la refle-
xién fenomenoldgica como un cogito prerreflexivo.
El camino elegido de caracterizar el proyecto como
accién y ésta como un cogito prerreflexivo para di-
ferenciar proyecto de pensamiento, no parece del
todo claro desde el momento en que a la palabra
cogito se le adosan generalmente las significaciones
de “puro pensar’, como opuesto a actuar o hacer,
y ello asi porque el cogito ha sido definido como
“acto de conciencia” y el hombre concebido como
ente pensante, es decir, en la interpretacién mas fa-
vorable, como protagonista de actos de conciencia,
concebida esta dltima a su vez como un puro ver
o reflejar.  Todo ello responde a la concepcion car-
tesiana (sustancia pensante) en que todavia se mue-
ve, muchas veces prisionero, el mismo Sartre. Se
trata en el fondo de prejuicios que arrancan de la
tradicién idealista y que no deben entorpecer el ca-
mino hacia las cosas mismas que pretende la feno-
menologia. En este caso esos prejuicios ocultan la
cosa misma que dencminamos libertad.

Sera necesario, por consiguiente, distinguir en-
tre el adelantar su propio futuro correspondiente al
del proyecto-libertad-accion y el mero ver-reflejar-
representar propio del puro pensar. Para ello debe
tenerse presente que:

a) Todo obrar es un cogito prerreflexivo.

b) El pensar es también un obrar.

Veamoslo mas de cerca:

Cuando pienso, por ejemplo, en Descartes y su
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estufa, obro, ejerzo mi libertad, no sélo porque es-

_toy paseando, por ejemplo, a la vez que pienso, sino,
y sobre todo, porque pienso en Descartes y no en
la inflacién, y porque pienso en lugar de dejar que
descanse mi mente (como hago, por e¢jemplo, al final
de una clase, cuando me emborracho o cuando du-
rante mis vacaciones dejo vagar mi mirada por el
paisaje acogedor).

§ II 2. EL PROYECTO CoMO HACER
Y LA VOLUNTAD

Para aproximarnos al sentido en que se da en
la accién el cogito prerreflexivo que ella es, junto a
la palabra proyecto que ya hemos empleado, nues-
tros idiomas disponen también de las palabras vo-
luntad y querer. Pero estas palabras no las usamos
sino como pistas, pues, aparte de que vienen gra-
vadas con una larga tradicion metafisica, filoséfica
y psicolégica con la que no tenemos por qué com-
prometernos, presentan también graves inconve-
nientes desde el punto de vista meramente analiti-
co. Ellas resultan en parte adecuadas al fenémeno
que queremos describir, pero en parte también ina-
decuadas. Mostrar la inadecuacién sefialada sera
un paso mas en la aproximaci6n a las cosas mismas.

Las palabras “voluntad” y “querer” aluden nor-
malmente en forma satisfactoria al lado “interno” de
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una accién. Una accién —como dice Del Vecchio—
es un fenémeno del mundo exterior (de la natura-
leza) que es al mismo tiempo un fenémeno de la
voluntad. La voluntad —como aspecto interno—
intencionaria un cambio o cierta secuencia de acon-
tecimientos en el mundo, y esa secuencia es pro-
curada o producida por el brazo, la mano, etc., y los
instrumentos de que ellos se valen. El inconve-
niente principal que tienen las palabras voluntad
y querer para aludir al proyecto que adelanta su
futuro es que ambas aluden a un nivel de concien-
cia y deliberacién que no es necesario para el pro-
yecto. Los designios subconscientes e inconscientes
del obrar quedan fuera del ambito de aplicacién
de dichas palabras, lo cual debiera bastar para des-
calificarlas para el ambito completo del obrar hu-
mano frente a los resultados de la Psicologia y de
la Psicosociologia. Pero si algin purista de la filo-
sofia como ciencia primera se resistiese todavia a
admitir resultados de otras ciencias, creo que puede
mostrarse también analiticamente la insuficiencia
de tales conceptos. Bastara recordar el ejemplo
clasico de la ereccién en el varén o los lapsus o
equivocaciones que responden a un designio incons-
ciente, Entiendo que asi ocurre también con la
creacién artistica, ya que no basta querer y poseer
la necesaria habilidad en las manos para hacer una
obra de arte.

Pero las palabras voluntad y querer (y también
las palabras accién y obrar, si no se les da un sentido
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ampliado), tienen ofro grave inconveniente: aluden
mas bien a una modificacién del mundo externo
(como en el pensamiento de Del Vecchio antes ci-
tado) y por lo tanto esconden el hecho fundamental
de que en el pensar —en el sentido méas amplio de
la palabra— hay un ejercicio de la libertad —y en
tal sentido un obrar— que si bien fluye habitual-
mente con espontaneidad y no admite, por lo tan-
to, el uso de expresiones como “quiero pensar esto”
o “tengo la voluntad” de imaginar lo otro, consti-
tuyen sin embargo, repito, formas importantes de
transcurrir el proyecto. Las expresiones “volun-
tad” y “querer” ocultan, en suma, algo que serd
muy importante en nuestras exposiciones futuras, a
saber: que pensar es también hacer (algo). Que el
pensamiento es también proyecto.

La palabra “accién” —a menos que se amplie
adecuadamente su sentido— tiene los mismos incon-
‘venientes anteriores y en especial el segundo, pero
ademas, como alude mas especificamente al aspecto

externo, se presta a una interpretacién “behaviouris-
~ta”, que se aparta de la linea de esclarecimiento fe-
nomenolégico que nosotros propugnamos. La pa-
‘labra proyecto se emplea como imagen que alude
a la anticipacién del futuro (pro-yecto), pero debe
ser entendida més como en “proyectil’, en que el
futuro estd anticipado pero presente ya como el
término de la trayectoria (Cossio), que en el sentido
de “proyecto de Cédigo”, que en nuestra termino-
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logia se aproxima mas a lo que denominaremos
“programa’.

§ II 3. EL PROYECTO COMO CONCIENCIA
Y COMO REVELACION DEL SER

Si bien tanto Heidegger como Sartre son jalo-
nes decisivos en la empresa de esclarecer fenome-
nolégicamente la libertad en el hombre, esta tarea
debe ser retomada desde el comienzo, ya que a pe-
sar de todos los notables aciertos de sus descripcio-
nes aisladamente consideradas, su obra en conjunto
contiene vicios o errores que anulan en gran medi-
da sus logros. Convendra apuntar tales errores
para que no se entienda que la tarea que aqui em-
prendemos es indtil y que ella podria ser reempla-
zada con ventaja por una exposicién escolistica de
Heidegger y/o Sartre. En lo que se refiere a este
ultimo, é] concibe basica y equivocadamente al Pa-
ra-Si como conciencia (mas que como proyecto-
accién). Por ello frente al ser En-Si de las cosas,
caracteriza la libertad-conciencia como una nada.
Es en definitiva tributario de la concepcitén idealis-
ta cartesiana y por ende su metafisica resulta inacep-
table. (Nos referimos al Sartre del Ser y la Nada, no
al marxista de la Fundamentacién de la Razén Dia-
Jéctica, superacion del primero, pero ya fuera del
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método fenomenolégico.) En Heidegger, y pese a
todos sus logros en la descripcién del ser del hom-
bre, el verdadero protagonista es el Ser —nocién
mas mitica que religiosa— que utiliza al hombre
para revelarse. Este planteamiento mitico o misti-
co final perjudica la tarea fenomenolégica concreta
de describir la libertad en el hombre.

Despejado asf el terreno con las aclaraciones y
distinciones precedentes intentaremos ahora un es-
bozo de fenomenologia del obrar o hacer en cuanto
cogito prerreflexivo, donde obviamente “obrar” no
puede ser equivalente a “querer” entendido como
“acto de -conciencia”.

§ II 4. FENOMENOLOGIA DEL PROYECTO
(0 HACER) cOMO “COGITO” PRERREFLEXIVO

En todo obrar o hacer hay un objetivo o pro-
pésito que es el tema o figura del acto, pro-pésito
sin embargo que no se encuentra presente en el
tiempo cosmolégico de los relojes, pero st est4 pre-
sente como futuro méis o menos préximo, como fu-
turo inmediato a decidir y procurar en el tiempo
propio de la existencia. Desde luego que es me-
nester quitar a los vocablos “objetivo” y “propésito”
el matiz de conciencia y la mayor o menor delibe-
racién que suelen poseer en el uso comin y remi-
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tirse a las descripciones que venimos haciendo
que aluden exclusivamente a esta figura del futuro
(que puede ser, por ejemplo, la pelota “a alcan-
zar’ cuando se juega un partido). Este pro-
posito esta, pues, en el futuro inmediato, ahi de-
lante, entre otros posibles, también contingentes;
pero se destaca como figura de los otros que fun-
cionan mas o menos indiferenciadamente como fon-
do més o menos inatendido.

El objetivo o pro-pésito es, por consiguiente, la
figura del futuro posible que se avecina. Hay, di-
riamos, una doble intencionalidad en el presente de
la libertad del proyecto con relacién a su propio
futuro: una que lo abarca en conjunto y tiene un
caracter pasivo; es el futuro que se viene irremisi-
blemente. La otra intencionalidad se dirige espe-
cificamente a la figura y en ella, si bien hay tam-
bién pasividad, predomina la actividad tanto en el
nivel consciente como en el subconsciente, pues es
el agente el que configura el futuro; entendiendo
por configurar, estructurarlo como figura (pro-po-
sito) y fondo. Del mismo modo en el presente en
el que el sujeto se apodera del mundo exterior
dado, si bien en la sensacién hay una receptividad-
pasividad del espiritu —como lo sefial6 Kant—, sin
embargo en la configuracién de lo dado, en la per-
cepcién propiamente dicha, entra en medida nada
desdefiable la actividad. (Selectividad de la per-
cepcién segin las necesidades del sujeto, predeter-
minacion de la percepcion por el pensamiento, etc.)
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Pero el futuro, con su configuracién de posi-
bles y su tema destacado o figura, no son todo en
el obrar. Hay también el agente —uno mismo—
que es asumido o reasumido de alguna manera en
cada accidn y estq también la circunstancia que es
asurnida como campo o teatro de la accién. Por
ejemplo, sin necesidad de un recuerdo especifico
que me lo tematice, asumo mi pasado histérico y
social (casado o soltero, profesor, etc.) y mi temple
+presente (cansado, euférico, etc.), si se me presen-
ta como posible una aventura o conquista amorosa.
Y también asumo las circunstancias, como lugar,
gente, dinero disponible, etcétera.

§ II 5. Praxis Y PENSAMIENTO,
FUERO EXTERNO Y FUERO INTERNO.
CRITICA FINAL DE LA NOCION DE VOLUNTAD

El intento de describir fenomenolégicamente
la libertad-proyecto como accién puede prestarse a
desinterpretaciones si, como en Del Vecchio, la ac-
cién se concibe como un fenémeno de la voluntad
(y aunque ampliemos esto) que es al mismo tiempo
un hecho del mundo {externo).

Contra dicha interpretacién ya hemos adverti-
do que pensar (en esto o aquello, pensar o no ha-
cerlo, etc.) es también ejercicio de la libertad, es
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decir, proyecto, hacer. Convendra, sin embargo,
ampliar las descripciones basicas que sirven para
tales distinciones a fin de volver a fundar en ellas
una distincién aceptable entre praxis y pensamien-
to, distincidén que, aunque util, no se mantiene so-
bre las bases generalmente aceptadas, sino sobre
otras que seri menester poner de manifiesto.

En este momento, por ejemplo, en que estoy en
este café, sentado en esta mesa solitaria, que da hacia
la ventana, pensando en qué pueda ser el pensar
en el sentido estricto de la palabra y también en el
sentido amplio, equivalente a toda actividad psiqui-
ca (imaginar, recordar, percibir, etc.), como algo
opuesto al obrar propiamente dicho, que prefiero de-
nominar praxis (para dejar asi a la palabra obrar o
hacer el campo amplio que cubra tanto el pensar
como la praxis, es decir, equivalente a todo ejercicio
de la libertad consciente o subconsciente). En este
momento, repito, el tema principal de todo mi pro-
yecto es un objeto que mi conciencia intenciona,
aquello de lo cual me ocupo: la distincién praxis
vs. pensar.

De esa distincién me ocupo pensando, es decir,
mediante actos de conciencia. Me ocupo, pues, del
pensar, y este es objeto, noema, cogitatum, tema, de
mis actos de conciencia (pensar). Pero lo mismo
podria ocuparme de Descartes o Napoleén o de la
inflacién, y ésos serian entonces los temas correla-
tivos a mi proyecto total (predominantemente)
pensante. En todos estos casos diria que mi pro-
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yecto es pensante (nodesis) y que le corresponde
como correlato lo pensado (noema).

Pero ya vimos al describirlo més completamen-
te que, si bien mi proyecto es eso, no es sdlo eso.
Aunque en forma no temditica, inactual o relativa-
mente inactual, mi proyecto es también estar en
esta mesa de café (en la que gozo de un aparta-
miento y una tranquilidad que no podria tener, por
ejemplo, en mi oficina, en lo que asumo finalmente
que ninguna tarea urgente de importancia me recla-
ma). Todo lo cual no es actualmente pensado en mi
pensar acerca de Descartes, ni ocupa lugar alguno en
la corriente actual fenomenolégica de mis actos de
conciencia, sino que es sencillamente asumido en mi
proyecto total de “pensar y escribir sobre el pensar
y la praxis en la mesa del café”.

Digamos, pues, que todo pensar (en el sentido
mas amplio de la palabra: todo imaginar, recordar,
todo acto de conciencia) forma parte no indepen-
diente de un proyectar. Es —en ese sentido— un
proyectar, aunque no todo proyectar contenga un
pensar. Como no lo contiene —salvo la percep-
cién—, por ejemplo, si corro una pelota jugando al
tenis. Aunque este proyectar que es el correr la
pelota lleve implicito un saber que puede hacerse
explicito después en un pensar en el sentido estricto.

Digamos también que la libertad o proyecto se
desenvuelve siempre —conforme a nuestro ejemplo
descriptivo o hilo conductor— eligiendo u optando
simultineamente en dos dimensiones o planos corre-
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lacionados entre si, pero distintos por principio: el
fuero externo y el fuero interno, la exterioridad y la
interioridad, lo fisico y lo psiquico. Lo importante
es que en ambas dimensiones se toman en forma
mas o menos constante decisiones con un ritmo del
que habra que decir algo més adelante. Es decir,
que tanto en el fuero interno como en el externo
transcurre el proyecto.  Esta situacién descriptiva-
mente obvia fue oscurecida por la tradicién, que
centrd exclusivamente su atencién en el acto tema-
tico de conciencia propiamente dicho (consciente v
reflexivo) y en la modificacién del mundo externo
correlativa a tal acto. Esa atencién asi centrada y
ese olvido de toda la estructura mas amplia del pro-
yecto en que se da esa peculiar forma de relacién
entre fuero interno y fuero externo, es el origen de
la nocién de voluntad, insuficiente, como se ve, para
captar en su total y real amplitud el tema de la li-
bertad y el proyecto.

Advirtiendo que la libertad o proyecto se ejer-
ce en forma constante en ambas dimensiones, la de
la exterioridad y la de la interioridad, todo ello sin
perjuicio de que el proyecto sea como totalidad uno
solo y sin perjuicio de las relaciones o las tipicidades
que puedan darse en su ejercicio simultineo en am-
bos planos, podra eventualmente superarse la con-
cepcidén basicamente cartesiana de que el hombre
es pensamiento, interioridad, y su consecuencia ob-
via en la nocién de voluntad: que en ciertas oportu-
nidades sefialadas esa interioridad se vuelca al exte-
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rior. Nada hay de esto. Si se nos permite una
imagen, diremos que el proyecto se presenta como
la ejecucién del piano en que intervienen dos ma-
nos y que en ambas se da constantemente el desa-
rrollo temporal (la libertad) de la pieza y todo ello
sin perjuicio de que una de las manos toque a veces
el tema y la otra el acompafiamiento para cambiar-
se luego los papeles, y sin perjuicio también de que
ambas manos toquen de concierto a lo largo de toda
la pieza.

Llamaremos praxis, pues, al proyecto en cuan-
to fuero externo, es decir, en cuanto él es siempre
algin comportamiento volcado al exterior, al mun-
do, que aparece asi como campo de esa praxis (u
obrar en sentido estricto), sea ese obrar una altera-
cién positiva del mundo o no. De todos modos,
siendo el hombre su propio cuerpo (Merleau-Pon-
ty), el proyecto es siempre alguna praxis indepen-
dientemente de la mayor o menor significacién o
sentido que dicha praxis pueda tener.

Por otro lado llamaremos pensar en el sentido
amplio de Ia palabra al fuero interno que compren-
de no sélo la teoria —o pensar en el sentido mas es-
tricto—, a toda representacién con palabras y/o con-
ceptual —pensar en el sentido intermedio— sea o
no teoria, sino también a todo recuerdo, imagina-
cion, sentimiento y, en general, a todo acto de con-
ciencia efectivamente llevado a cabo, y al fleco de
inactualidad que lo acompafia. Aunque no al sa-
ber implicito en la praxis. Este dltimo constituye
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lo explicitable de la praxis, pero en su darse original
es inseparable de la praxis misma y se da por con-
siguiente en el fuero externo, en el obrar en sentido
propio *.

§ II 6. TRANSCURSO DEL PROYECTO
EN LOS FUEROS INTERNO Y EXTERNO.
INTERRELACIONES

En qué forma se da el transcurrir de la existen-
cia predominantemente como pensamiento y/ 0 Co-
mo praxis en forma sucesiva o simultinea y con un
grado mayor o menor de actividad o pasividad pro-
pias de la libertad limitada que somos, es un tema
vasto y de indudable interés. Bastara aqui hacer
algunas indicaciones dentro de ese campo lleno de
matices.

§ Il 6. 1. La circunstancia hace
de dominante

El mundo exterior, la circunstancia, puede traer
a primer plano una praxis hasta tal punto, que prac-

11 Evitamos en el texto un promumciamiento expreso sobre la
percepcién, que segin la extraordinaria observacién de Merleau Pon-
ty es, a Ia vez, fuero interno y externo, pensar y actuar o compor-
tarse. Es un tema sobre el cual no es imprescindible pronunciarse
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ticamente la imponga, llegando a dar inclusive la
apariencia de la desaparicién de la libertad (como,
por ejemplo, si huimos del fuego), o traer a pri-
mer plano un pensamiento, como, por ejemplo,
si después de una curva en un camino de mon-
tafia de pronto se descubre ante nuestros ojos un
paisaje de singular belleza que nos quedamos con-
templando extasiados. O la mujer que empleando
sabiamente las artes de la seduccién, provoca en
aquel a quien trata de seducir justamente cierto tipo
de pensamientos, etcétera. O el arte publicitario o
de propaganda que determina la “recurrencia” de
ciertas palabras o pensamientos en el publico.

§ I 6.2 Plurdlidad de acciones
simultdneas

En circunstancias comunes o habituales el pro-
yecto puede ser varias acciones a la vez, tanto en la
dimensién del pensamiento como en la de la praxis.
Para ello se requiere aparentemente que ninguno de
los temas u objetivos afecten excesivamente al suje-
to-agente (intensidad emocional baja) y que la
actividad, ni como pensamiento (gteorfa?) ni como

aqui. Para nuestros propésitos de fundamentacién de la ética pode-
mos —aunque sea convencionalmente— definir la prazis como el pro-
yecto existencial en cuanto fuero externo, con la excepcibn de aque- .
los aspectos del fuero externo o “comportamiento” que son consti-
tutivos de la percepcién o inseparables de ella (por ejemplo, el “seguir
con Iz mirada” el movimiento de la pelota, etc.).
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praxis, sea demasiado dificil. Asi, por ejemplo, un
ama de casa puede estar simultineamente escuchan-
do musica (pensamiento) y cocinando (praxis) al
tiempo que escucha y capta lo que su hija le dice
(pensamiento) y le contesta en forma adecuada
( pensamiento y praxis).

§ I 6. 3. Concentracion
por gran intensidad emocional

En circunstancias de intensidad emocional
fuerte, fuero externo e interno confluyen el uno en
el otro espontineamente de tal manera, que pare-
cen indiscernibles. Asi, por ejemplo, en la ira, Ia
risa, el llanto, etcétera. El sentimiento nos recla-
ma por entero. La espontaneidad de la libertad es
aqui como una entrega al sentimiento que la abarca
en su totalidad, sin distingos de pensamiento y pra-
xis. Sin embargo, todos sabemos lo que es conte-
ner la risa o el llanto, o refrenar la ira, donde la li-
bertad se decide en contra de la espontaneidad y
se somete a un contralor o gobierno de un nivel
superior (racional) de si misma. La libertad se
coloca aqui en €] nivel de la voluntad consciente, que
s6lo acepta la guia del pensamiento razonante —que
puede ser un célculo— que pone ante su vista un con-
flicto y lo decide a favor del largo plazo en contra
de lo esponténeo e inmediato. Fuerza asi a ambos,
fuero externo e interno, en la espontaneidad del ni-
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vel del alma, y haciendo desaparecer la praxis o
expresion, hace que desaparezca también el senti-
miento mismo, del que queda después s6lo una alte-
racion o malestar, una frustracién del alma por fal-
ta de acabamiento del proceso iniciado. Un destino
del espiritu (reflexivo-racional) es frustrar al alma,
El hombre no es solamente animal,

§ Il 6. 4. Concentracion por exigencia

o dificultad del pensar

En circunstancias en que la actividad del pen-
sar es particularmente dificultosa o exigente, ya co-
mo pensamiento racional propiamente dicho (tedri-
co), ya como imaginacién inspirada del artista (y
aun es muy posible que los dos casos no sean dema-
siado diferentes), €l pensamiento reclama también
la totalidad del proyecto (en términos psicolGgicos:
toda la atencidn y toda la libido) y trata por lo tan-
to de dejar en el fondo mas remoto posible toda la
praxis, tendiendo incluso a hacerla desaparecer y
aun a alejar toda presencia del mundo exterior {ca-
so de los sabios distraidos, del gran maestro —Fis-
cher— jugando al ajedrez, etc.).

§ II 6. 5. Concentracion por dificultad
o exigencia de la praxis

Un caso similar al anterior se da en las praxis
particularmente exigentes o dificultosas, en las cua-
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les el agente debe rechazar todo pensamiento y con-
cretarse exclusivamente en la praxis (casos del cam-
peén de golf, del de billar, del tallador de diaman-
tes, etc.).

§ II 6. 6. EI nivel consciente
y el subconsciente

En Ia dimensién tanto del pensamiento como
de la praxis el nivel consciente puede mostrarse
(mis o menos) activo —como actividad— o (més
o menos) pasivo —como pasividad— La inactivi-
dad del nivel consciente no quiere decir necesaria-
mente pasividad total del proyecto, ya que el nivel
subconsciente suele hacerse cargo de la actividad,
por ejemplo, como posturas, ademanes, gesticula-
cién, etc., no gobernados conscientemente en el pla-
no de la praxis, o como asociaciones de ideas, pen-
samientos que asaltan, suefios, etc., en el campo del
pensar.

§ II 7. SISTEMA DE LAS DECISIONES
QUE SE INCORPORAN AL PROYECTO

Teniendo en cuenta lo expuesto, nivel conscien-
te y nivel subconsciente —y su interpenetracion—,
actividad o pasividad y fuerc externo o fuero inter-
no, podemos intentar una sistematica que, aunque
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seguramente provisional y perfectible, nos permita
enriquecer metddicamente las descripciones en las
que estamos empefiados. Debe tenerse en cuenta
que la reflexion es una categoria subsidiaria, ya que
ella se da solamente en el caso de que se den con-
juntamente conciencia y actividad. Las categorias
basicas que proponemos son, pues, las siguientes:
Consciente (C)} o Subconsciente (—C); Actividad
(A} o Pasividad (—A); Fuero Externo (E) o Fuero
Interno (—E), y Reflexion (R) o no Reflexién (~R).

§ I 7. 1. Conscientes, activas, reflexivas
y fuero externo (CARE) "

Decisiones tomadas desde el nivel consciente,
mediando ademés la reflexion, en actitud activa, y
que se ejercen en el plano o fuero externo. - Son los
casos paradigmiticos de decisién deliberada y vo-
luntaria sobre los cuales se ha centrado desde siem-
pre la atencidn relativa a estos temas. Casarse o
no casarse, presentarse 0 N0 a un examen, etcétera,
Por conocidos no requieren aqui explicaciones adi-
cionales.

§ II 7. 2. Conscientes, activas,
irreflexivas, fuero externo (CA —RE)

Decisiones tomadas desde el nivel consciente,
en actitud activa y que se ejercen en el plano o fuero
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externo, pero sin reflexion. Puede servirnos de
ejemplo el jugador de tenis que corre una pelota
( Sartre).

§ I 7. 3. Subconscientes, activas
fuero externo (—CAE)

Decisiones tomadas desde el nivel subconscien-
te en actitud activa y que se ejercen en el plano o
fuero externo (la reflexién estd descartada, por hi-
potesis, del nivel subconsciente). Por ejemplo: los
gestos, los ademanes y la expresién corporal en ge-
neral espontaneos, los denominados actos fallidos,
la alteracién psicofisica en que consiste la excita-
cién sexual, la conducta de una persona cuyo nivel
consciente ha sido alterado o reducido por el uso
del alcohol o de las drogas, etc.; los actos produci-
dos en estado de sonambulismo.

Por los ejemplos mismos que hemos puesto se
advierte que este grupo de decisiones no ha sido
considerado normalmente como ejercicio de la Ii-
bertad, por lo cual convendra insistir en algunos
aspectos, dada la novedad del planteo. Es obvio
que uno puede “cuidar” conscientemente los gestos
y ademanes —como lo hacen los candidatos a presi-
dente, por ejemplo—, asi como que la alteracién o
disminucién del nivel consciente por obra del alco-
hol o las drogas es susceptible de un mas y un me-
nos. Quiere decir que entre el nivel consciente y el
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subconsciente no hay —al menos durante la vigilia—
una linea divisoria neta y que en definitiva deberia-
mos admitir que todo acto es obra de ambos niveles,
por mis que, segun las circunstancias, predomine en
la decisién uno u otro de ellos.

§ II 7. 4. Conscientes, pasivas,
fuero externo (C —AE)

Decisiones sustentadas desde el nivel conscien-
te en actitud pasive y que se ejercen en el plano o
fuero externo. Se trata por lo comin de decisiones
que han sido activamente tomadas en algin tiem-
po pasado y que son meramente sustentadas en el
presente, pero en forma pasiva, ya que el punto
culminante de la actividad o actualidad es ocupado
por otras decisiones que son efectivamente “toma-
das”. Son decisiones que se refieren a conductas o
proyectos que abarcan un largo lapso, durante el
cual forzosamente se van tomando otras decisiones
en la actualidad del pleno presente, pero que no
revocan la decisién anterior, la cual se mantiene o
sostiene a todo lo largo de ese tiempo. Por ejem-
plo, la decisién de jugar un partido de ajedrez —o
de otro juego cualquiera— se prolonga a lo largo de
toda la partida como decisién sustentada indepen-
dientemente de que en la movida cuarta, por
ejemplo, la decision efectivamente tomada —con las
caracteristicas de nuestro grupo § II 7 I— sea la
de mover el alfil rey a dos caballo.
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Estos ejemplos ponen de manifiesto una vez
mas que entre consciente y subconsciente no es po-
sible trazar netas lineas divisorias. Pues también
podria interpretarse que toda decisién asi sustenta-
da en la inactualidad corresponde por ello mismo al
subconsciente. Sin perjuicio de que ello pueda
servir de indicacién para la elaboracién fenomeno-
légica de conceptos tales como consciente, subcons-
ciente e inconsciente, preferimos conservar por
ahora la nomenclatura propuesta, pues hay notorias
diferencias descriptivas entre los ejemplos de este
grupo, recientes, como el visto, o remotos, como
podria ser verbigracia la sustentacién a lo largo de
muchos afios del proyecto de estar casado con deter-
minada persona, que los diferencian de los ejem-
plos que veremos més adelante, en § II 7 5. Lla
toma de conciencia o reflexién sobre la decisién
misma es aqui relativamente sencilla, mientras que
alli se presentara méas dificultosa y el proyecto mis-
mo escondido, ya que la conducta aparece formando
parte de un orden natural de las cosas mismas fuera
de nuestro control inmediato.

Una decisién como las que venimos conside-
rando, sin dejar de ser sustentada en la inactualidad
del proyecto consciente presente, puede, como he-
mos visto, ser suplantada en la actualidad por una
decisién —como en el ejemplo de mover el alfil a
dos caballo— que guarda con aquélla una relacién
tal de sentido, que viene a ser como una confirma-
cién casi expresa de la decision sustentada, Pero
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puede también ser suplantada en la plena actuali-
dad por una decisién que, aunque no guarde esa
relacién de sentido y hasta quizi ninguna relacién
especial, resulte sin embargo compatible con la pri-
mera (la accién compleja y continuada de “jugar la
partida™) como, por ejemplo, si procedo durante
la partida amistosa a servirnos un café. No es di-
ficil imaginar qué decisiones serdn compatibles con
otras y cudles no en un lugar y un tiempo determi-
nados y en relacién a una decisién determinada
cualquiera, aunque ello depende, por cierto, de cir-
cunstancias contingentes no determinables a priori,
como, por ejemplo, el desarrollo de la tecnologia,
ete. (ajedrez por correspondencia, por teléfono, por
télex, etc.).

En cambio, si la decisién en cuestién es en la
actualidad consciente del presente suplantada por
otra que sea incompatible con aquélla (es decir, que
se ejecute una accién que tenga tal caracteristica),
diremos que la decisién anterior dejé de ser susten-
tada y que ha sido abandonada o suspendida, etc.,
segtin los casos o, también, que la accién cesd, fue
interrumpida, suspendida, etcétera.

Hay una incompatibilidad absoluta cuando la
nueva decisién-accién es la negacion de la anterior
o cuando implica la destruccién de alguna de las
condiciones o presupuestos de dicha accién anterior.
Asi, por ejemplo, si decido no seguir jugando la
partida y me levanto y me voy, o si mato al adver-
sario, o si ante la inminencia de la derrota mi in-
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consciente provoca en mi un ataque de asma que
me obliga a dejar de jugar. Asi, por ejemplo, un
desmayo (mas propio de una mujer en alguna oca-
sidn mds emotiva, etc.).

Hay una incompatibilidad relativa cuando la
nueva decisién reclama para si a tal punto la totali-
dad del proyecto, que perjudica o sustrae interés,
energia, libido, etc., al proyecto en el cual consis-
tia la accién anterior Asi, por ejemplo, si en medio
de la partida vienen a notificarme que acaban de
entrar ladrones a mi negocio, o llega el oficial de
justicia con un mandamiento de embargo, o si me
enzarzo en una agria discusién con un pariente,
etcétera.

§ I 7. 5. Subconscientes, pasivas,
fuero externo (—C —AE)

Decisiones sustentadas desde el nivel subcons-
ciente en actitud pasiva y que se ejercen en el plano
o fuero externo. El mantenimiento de habitos ti-
picos en lo que se refiere a gestos, ademanes y ex-
presién corporal en general, puede servirnos de
ejemplo para este caso. Se trata, por hipétesis, de
una expresién corporal que no ha sido consciente-
mente “cuidada” o cultivada. Ya sea que el origen
de la adopcién de tal actitud o expresion corporal
dada se encuentre histéricamente en una decision
activa como las consideradas en § II 7 3, ya sea
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fruto de una imitacién pasiva, en ambos casos su
sustentacién a lo largo del tiempo debe atribuirse a
la pasividad del nivel subconsciente. Lo mismo
cabe decir de los héabitos en general (alimenticios,
del gusto, juegos, higiénicos, rituales, etc). Aunque
su origen historico pueda estar en decisiones toma-
das, porque esta ultima expresion alude a una acti-
pretension de reiterar el proceso original, como es
sabido, no pasa de ser una racionalizacién del ha-
bito al que inconscientemente se esta adherido.
Hablamos aqui de decisiones sustentadas, no toma-
das consciente y hasta reflexivamente, ya que la
vidad que aqui estd ausente. Y hablamos no obs-
tante de decisiones (aunque esta palabra resulte un
poco forzada) porque hay un ejercicio de la liber-
tad. Sobre la dltima afirmacién no vale la pena
reabrir la polémica basada en una concepcién estre-
cha de la libertad que ya ha sido criticada. Se pue-
de ir mas alld con los ejéemplos, mostrando con los
yogas que hasta lo aparentemente necesario tiene
no ohstante en medida no desdefiable ¢l caracter de
habito libremente adoptado.

§ II 7. 6. Conscientes, activas,
reflexivas, fuero interno (CAR —E)

Decisiones tomadas desde el nivel consciente
e incluso reflexivo en actitud activa y que se efer-
cen en el fuero interno. Por ejemplo: la decisién
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de pensar en algo determinado apartando la mente
de toda distraccién: la oracién religiosa, el minuto
de silencio, etcétera.

§ II 7. 7. Conscientes, activas,
irreflexivas, fuero interno (CA —R —E)

Decisiones tomadas desde el nivel consciente
en dctitud activa y que se ejercen en el fuern inter-
no, pero sin reflexion. La marcha misma de nues-
tro pensamiento cuando estamos interesados en un
problema determinado, cuando seguimos in mente
el desarrollo de una melodia, ete. Nuestros actos
de conciencia no son objeto para nosotros, sino que
nuestra vida fluye espontineamente en ellos, a tra-
vés de ellos; no hay, pues, reflexién; activa y cons-
cientemente nos dejamos llevar por la cosa misma
que es lo pensado, imaginado, etcétera,

§ II 7. 8. Subconscientes, actfvas,
fuero interno (—CA —E)

Decisiones tomadas desde el nivel subconscien-
te en actitud activa y que se ejercen en el plano o
fuero interno. Por ejemplo, pensamientos que “nos
asaltan” o “nos invaden”.



Y PROGRAMA DE EXISTENCIA 79

§ I 7. 9. Conscientes, pasivas,
fuero interno (C —A —E)

Decisiones sustentadas desde el nivel conscien-
te en actitud pasiva y que se ejercen en el plano o
fuero interno. Por ejemplo, las opiniones que se
han formado o adoptado en el pasado y que se si-
guen sustentando sin ser objeto de critica, pero que
estin siempre alli conscientemente disponibles.

§ II 7. 10. Subconscientes, pasivas,
fuero interno (—C —A —~E)

Decisiones sustentadas desde el nivel subcons-
ciente en actitud pasiva y que se efercen en el plano
o fuero interno. Los habitos mentales en general,
de los que puede ser buen ejemplo el estilo literario
espontineo, el repertorio de palabras recurrentes
con las que uno acostumbra a expresarse y a pensar,
etcétera,

§ II 8. IMAGEN GENERAL DEL PROYECTO

EN LA COMPLEJIDAD DE LAS DECISIONES QUE

LO INTEGRAN, CriTiCA DE LA CONCEPCION
DE LA ACCION COMO OPCION ENTRE FINES

De las descripciones y distinciones precedentes
resulta sin esfuerzo que si en un momento dado
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(presente) efectudramos un corte temporal, el pro-
yecto no se nos ofreceria en la forma lineal y de opcio-
nes alternativas con que usualmente se acostumbra
a representarlo, en parte por motivos didacticos vy
en parte por ignorancia de su complejidad estruc-
tural, ignorancia que culmina en su identificacién
con el grupo § II 7 I de decisiones ya expues-
tas. El corte temporal mostraria por el contrario
una multiplicidad de decisiones, es decir, de accio-
nes, sin perjuicio de que algunas aparecerian como
dominantes y otras como soterradas o mis profun-
das, etcétera. Contra lo que parece ser la opinién
de Sartre, la complejidad real sin limites del proyec-
to no puede ser sustituida por un “proyecto funda-
mental” —mds o menos inasible, mistico o mitico—
en el que estarfa contenida la clave de toda una
vida. La contingencia de las decisiones efectiva-
mente tomadas y sustentadas en su multiplicidad
va a dar en cambio cuenta de la riqueza infinita de
la realidad humana, sin perjuicio de que, para cier-
tos propdsitos determinados, pueda sefalarse la
importancia relativa de algunas de ellas y se puedan
ensayar lineas generales de clasificacién, etcétera.

Puede discreparse quizd con la calificacién de
“libertad”, “decisién” etc., que hemos adoptado para
todos los grupos estudiados y restringirsela a algu-
nos de ellos, pero sera dificil discrepar con lo prece-
dente como descripcion de lo que efectivamente
ocurre en la vida humana (a mas de lo que viene
dado como “acontecimiento” del mundo). La di-
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sension apuntada estaria mejor dirigida quizéis en el
sentido de pretender distinguir “grados” de libertad
y pretender que en todo lo que no llega a ser la
decision reflexiva (§ II 7 1) la libertad se encuen-
tra mas bien en grado menor o de impropiedad o
inautenticidad.  Una concepcién semejante impli-
ca, sin embargo, una toma de posicién de indole
valorativa, que tendriamos que calificar de raciona-
lista y con la cual se puede perfectamente disentir.
¢Cémo negar, por ejemplo, que en el campo de la
expresion corporal es “mejor’ en general o mas au-
téntica la que surge de la espontaneidad de lo sub-
consciente 0 inconsciente que aquella que es cons-
ciente y reflexivamente dirigiday gobernada? Cé-
mo negar que la falta de reflexién es la norma para
las acciones del grupo § II 7 2, sin perjuicio de
que algiin campedn de golf o de tennis se empefie
en una constante revisién reflexiva de sus propios
movimientos? JCOmo negar, finalmente, que la
forma normal y eficaz del pensar es la que transcu-
rre en la forma descrita en § I 7 7P De todos
modos, tomas de posicién de tipo valorativo como
las expuestas se encuentran por principio fuera del
interés de estas paginas, que pretenden poseer un
caricter puramente descriptivo, que en nuestra opi-
nién impone el sentido amplio de la nocién de li-
bertad y proyecto en la forma vista.

La concepcién de la accién-libre como una
opcién deliberada y reflexiva entre varias posibili-
dades representadas como fines alternativos —que
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resulta razonablemente aplicable a la clase de deci-
siones expuestas en § I1 7 I y quiza también para
las indicadas en § II 7 6, pero inadecuada pa-
ra el resto, corresponde mis que al proyectar
(es decir, a la accién misma), al programarla, es
decir, basicamente al pensarla (con algunas especi-
ficaciones agregadas que veremos mds adelante).
Efectivamente, en el pensar por palabras hay una
representacion que se atiene a lo destacado deter-
minativamente, es decir a los aspectos tematicos y
conscientes del obrar. Todo ello sin perjuicio de
sefialar que en la concepcidn finalista hay todavia
una sobrerracionalizacion que deforma, no solamen-
te la accién misma, sino también el programar que
es la forma primitiva de pensarla, ya que hay mu-
chas acciones que no son de fin o de resultado
(como, por ejemplo, conversar, jugar, amar, etc. ).

Volviendo a la complejidad del proyecto, aun
en el caso de existir una decision dominante en un
momento dado cualquiera, debe tenerse en cuenta,
pues, que ella no va sola. Va acompanada —con un
grado diverso de actualidad, por supuesto— por to-
das las decisiones de caricter permanente que se
- han ido tomando en el pasado y que no han sido
revocadas o, al menos, puestas en crisis. El cogito
prerreflexivo de la libertad no es a-histérico e ins-
tantineo, como en el modelo de Descartes, y de ello
surgen consecuencias de importancia para la filo-
sofia de la existencia, de la historia, etcétera.

Pero, ademas, en el presente del corte tempo-
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ral se encuentran decisiones que, si bien no son la
dominante, comparten sin embargo con ella un alto
grado de actualidad noético-neomatica, ya porque la
dominante no pasa de ser una subsidiaria o acceso-
ria de una decisién mas genérica (como en la parti-
da de ajedrez), ya porque las decisiones permane-
cen compatibles en la duracién del tiempo, dandose
unas en el fuero externo, otras en el interno, otras
en la actividad o en la pasividad del consciente, del
subconsciente, etc. Mientras activamente medito
la préxima jugada de la partida, pasivamente escu-
cho a Mozart, y todo ello en el fuero interno (del
pensar, en sentido amplio) y también en el externo
—no solo por la percepcién (Merleau-Ponty) dada
en el pensar que es escuchar musica— sino también,
por ejemplo, porque me levanto para buscar la bo-
tella de cofiac.

§ II 9. SENTIDO EXISTENCIAL PLENO Y
SENTIDO PRE-ETICO DEI OBRAR

El sentido existencial plenario de un tra-
mo cualquiera de vida humana no estd dado,
pues, por la descripcién de una “accién” recortada
en sus perfiles discernibles como tramo de conduc-
ta, atribuyase o no a esa descripcién una estructura
“finalista” que, como hemos visto, suele estar ausen-
te, no sélo de la accién, sino de la programacién
misma de ella. El sentido existencial pleno de un
tramo o tiempo cualquiera de conducta de la vida
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humana, estd dado por la plenitud de ese tiempo,
tanto en lo que no es mis que circunstancia como
en lo que es libertad. El sentido existencial pre-
ético estd dado por todo lo que es libertad o pro-
yecto. Por todas las decisiones que se sustentan o
mantienen, mas o menos actuales o inactuales, in-
corporadas a ese proyecto. Decimos pre-ético
porque esa totalidad es la que va a fundamentar en
ltimo analisis la posibilidad misma de una ética,
aunque esta ultima, como se verd, tendra por fuer-
za que objetivarse, enajenarse, apartindose asi de
aquella totalidad que constituye su origen y funda-
mento.

Resulta claro, por ejemplo, que la ética con-
vencional que puede ser perfectamente adecuada
para una situacién media, puede en cambio resultar
inadecuada para quien tenga una importante tarea
que cumplir, por ejemplo, y un plazo breve para in-
- tegrarla en la totalidad que es su vida (Proust, por
ejemplo, abandonando a sus amistades, etc.. y en-
cerrandose a escribir). También resulta inteligible
que, por ejemplo, un acto que tomado aisladamente
puede ser una groseria con un superior, en rela-
cion a la totalidad del proyecto puede significar,
en cambio, una rebeldia necesaria. Por 1ltimo,
quizis, y sobre todo, el tema ético de la autenti-
cidad como revisidn de las decisiones tomadas en
el pasado y que gravitan en el presente por pura
inercia, no puede ser ni planteado siquiera por
una ética de las acciones (aisladas e instantineas).



