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er y constatar la pujante Yy permanente fuerza de tanta gente desconoci-

da, pero hermana por el comun objetivo de ser cada dia mejores, gente

de muchos rincones del pais, a veces muy alejados, pero con los mismos
problemas v necesidades.

Estan insertas y no pueden sustraerse de la realidad nacional, quiza con
procedimientos diferentes, pero con el mismo objetivo: hacer de la politica el
instrumento mediante el cual se lleve bienestar a la poblacidn, pasar por enci-
ma de los intereses propios de grupos y anteponer siempre el interés social.

Sélo de esta forma se contribuye al desarrollo de cada una de las regiones
y del pais en general. La meta es el pueblo v su desarrollo, la retérica y los dog-
mas deben quedar a la vera del camino.

Indudablemente en el tema de la salud pablica municipal, se sigue pade-
ciendo de la patologia de la pobreza. Los aspectos de falta de nutricién, edu-
cacidn, asistencia social, etcétera, inciden importantemente en dicha patolo-
gia, que por desgracia campea por todo el territorio nacional.

Se ha descuidado o no se ha sido capaz de llevar a cada habitante una con-
cientizacién para realizar una adecuada, necesaria e inaplazable prevencién
primaria, entendida como la base de la pirdmide de la salud, la cual se susten-
ta en la promocién para la salud y la proteccion especifica.

Se han dilapidado recursos en labores asistenciales de prevencién secun-
daria y terciaria, lo cual es una permanente sangria al erario publico y una
pérdida importante en horas-hombre de productividad nacional.

231



MESAS DE TRABAJO

Siguen predominando como causas de muerte las neumonias e infecciones
respiratorias y las diarreas e infecciones gastrointestinales.

Por todo lo anterior, se tiene la disposicién y la voluntad politica para rea-
lizar todo lo que la normatividad exija con la finalidad de trabajar en la red de
municipios saludables y de esta manera coadyuvar con la federacién para lo-
grar las metas que se han trazado.

Se tiene la conviccién de ello y se hara todo lo posible por participar y en-
grandecer dicho programa. Sin embargo, particularmente en Navojoa, Sonora,
en este momento se carece de una infraestructura hospitalaria tal que ayude a
brindar la labor asistencial que la poblacién demanda y exige.

Para ilustrar lo anterior bastara con decir que esta regién cuenta con una
poblacién de alrededor de 300 mil habitantes, de los cuales aproximadamente
el 50 por ciento es poblacién abierta y de ésta la mayoria es gente de escasos
recursos econdémicos.

Se cuenta con aproximadamente 150 camas censables para atender a dicha
poblacién abierta y solamente el 33 por ciento de ellas pertenecen a la Secre-
taria de Salud.

Es decir, s6lo hay 50 camas para atender a 120 mil habitantes, por lo que
de sobra estd decir que son insuficientes.

Por otro lado, v en vista de que una de las demandas mas sentidas de la po-
blacién, es la que respecta a los servicios de salud. Desde el inicio de nuestra
gestion, se dio a la tarea de elaborar un diagnéstico municipal, para lo cual se
creé el taller intersectorial para la elaboracién del programa municipal, donde
lag conclusiones o problemas mis importantes fueron: seguridad piblica, con-
taminacién ambiental, servicios piblicos municipales, drogadiccién y atencién
para la salud.

Se continud con la Direccion de Salud Municipal, se creé el Subcomité Mu-
nicipal de Salud, se elaboré un programa de atencién para la salud en comu-
nidades rurales, se ha establecido un programa de promocién para la salud, et-
cétera, ya que se considera que la prioridad es el ser humano.

Es por todo lo anterior, que se insiste ante las instancias correspondientes,
sobre la demanda de construir en Navojoa un hospital regional para cubrir los
servicios de salud que son tan necesarios, mientras dan fruto los objetivos del
programa de municipios saludables.

Esto representa una importante canalizacién de recursos financieros. Por
lo cual, se ha propuesto participar econémicamente en dicha construccién
para hacer menos oneroso el proyecto para la Federacién.
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REFORMA ADMINISTRATIVA EN LOS PRINCIPALES SERVICIOS MUNICIPALES

Hay que hacer hincapié en que -a la par de este proyecto- se estara partici-
pando v se pondré toda la voluntad, recursos v cooperacién en el Programa de
Municipios Saludables, el cual constituye la piedra angular de los servicios de
salud, que coordina la Secretaria de Salud.

Para concluir, la maxima prioridad en salud es invertir cada vez mas, en ac-
ciones preventivas, y no como hasta ahora que se aplica el 75% del presupues-
to nacional en acciones curativas.
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