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FORMACION DEMOCRATICA
EN LA ESCUELA PRIMARIA

Maria Eugenia Luna Elizarrards

ablar de democracia en la escuela primaria se ha convertido en

una situacién cada vez mas frecuente y presente en el discurso

educativo, particularmente en el terreno curricular y didactico. Si
bien su inclusién estuvo marcada por movimientos de gran envergadura
social y politica con fuertes connotaciones subversivas —por ejemplo, los
movimientos estudiantiles de 1968, asi como las propuestas liberadoras
ante gobiernos dictatoriales, ambos procesos de corte internacional- en
el contexto latinoamericano y nacional, l1a democracia en la escuela en su
nivel bisico actualmente goza de un reconocimiento institucional a to-
das luces imprescindible en los proyectos educativos globales y regio-
nales de cara al préximo milenio.

Este trayecto, cuyos antecedentes mis inmediatos pueden rastrearse
en las Gltimas tres décadas, cuenta a su vez con raices profundas en los
movimientos renovadores de la educacion vertidos basicamente en lo
que dio en llamarse la “Escuela Nueva” (Palacios, 1978). En ambos casos
se trata de un reconocimiento al papel politico que la escuela juega en
la generacion de futuros ciudadanos: en la formacion de un sujeto nue-
vo y renovador, critico de la sociedad en que vive y capaz de promaver
las transformaciones que sean necesarias para gozar de una sociedad
cada vez mis justa.

Actualmente parece existir un acuerdo generalizado sobre la necesi-
dad de que la escuela contribuya al desarrollo de una cultura democra-
tica, la cual requiere, como condicién indispensable, el establecimiento
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de relaciones de este mismo corte entre sus integrantes. En el caso de
México, la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, en su
articulo tercero, plantea desde hace mis de cincuenta afnos (Meneses,
1988; Sotelo, 1997) como uno de los rasgos esenciales de la educacién
publica su caracter democritico. En este sentido, se podria afirmar que
la democracia posee amplias cartas credenciales en la escuela primaria y
resulta muy poco probable que alguien ponga en cuestién la necesidad
de una escuela democritica que forme sujetos, a su vez, democriticos.

Frente al peso y la coincidencia de los argumentos esgrimidos en
favor de una educaciéon democritica y democratizadora, desde entonces
existen, por el contrario, referencias difusas, y en algunos casos antagé-
nicas, sobre lo que significa en términos reales y concretos una escuela,
unos docentes, unas practicas y unas relaciones también democriticas.

El auge de teorias sociolégicas, como la reproduccién (Bourdieu,
1977) y la resistencia (Apple, 1979 y 1987; Gioroux, 1985), marcaron en
las tiltimas décadas la pauta para mirar a la escuela como una institucién
autoritaria, reproductora de las relaciones de poder existentes en la so-
ciedad. Las expectativas de democratizacion se centraron en las relacio-
nes entre los integrantes de las comunidades escolares: autoridades edu-
cativas, maestros y alumnos. De manera especifica, el énfasis estuvo
puesto, en algunos casos, en la critica al autoritarismo magisterial y en la
necesidad de que los alumnos participaran en la emancipacién de las
relaciones de poder y autoridad a que se ven sometidos por el sistema
escolar.

Por la indole de esta critica, las soluciones se consideraron periféricas
al acto de ensefar. Se estimé que sin una profunda transformacion de la
funcién educativa seria imposible hablar de democracia en la escuela. Si
bien esta critica ha jugado un papel importante para concebir a la escue-
la como un espacio social en el que los sujetos también reciben una
formacién politica —ideoldgica en el lenguaje de este periodo—, también
es cierto que se dejé de lado la cuestién didéctica sobre ¢cdmo formar
sujetos democriticos y cOmo propiciar un ambiente de trabajo que con-
tribuyera a dicha empresa.

Es, por tanto, necesario pensar en el papel que es posible adjudicar
a la escuela en nuestros dias para la formacién de una cultura democri-
tica, con la finalidad de situar los retos y alternativas que se requiere
identificar y resolver. En el presente trabajo se analizan cinco temiticas
relativas a la formacién democritica que puede generarse en las escue-
las publicas de educacién basica, de manera especifica en el nivel pri-
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mario. Lo anterior pretende allanar el terreno para perfilar con mayor
claridad la contribucién de este nivel en el desarrollo de una cultura
democratica. ’

{Qué se entiende al hablar de democracia como contenido
de la educacién bisica?

Hablar de democracia en la escuela ha consistido, basicamente, en pro-
porcionar a los alumnos referencias sobre conceptos como un atributo
formal del sistema politico de nuestro pais, es decir, como forma de
gobierno. De esta manera, la democracia viene a ser un asunto de ciu-
dadanos que, desde la perspectiva de los nifios y adolescentes que cur-
san la educacién bisica, se puede percibir como una cuestién que sélo
interesa a los adultos. Por otra parte, se trata de una democracia cuyas
Unicas referencias palpables son los procesos electorales.

Esta interpretacion formal y restringida de la democracia ofrece es-
casas oportunidades para que los alumnos se aproximen al sentido mas
profundo de la democracia: la igualdad de todos los seres humanos para
actuar con libertad y con un pleno reconocimiento del respeto y trato
justo que todos merecen. La nocién de democracia que interesa promo-
ver en las escuelas de educacidn bisica mediante el curriculum vigente
se orienta mas a la civilidad, es decir, hacia el compromiso ético de los
individuos con la sociedad en que viven, desde el lugar que ocupan en
la misma.

De este modo, la democracia se reconoce como una condicién o
modo de vida definido a partir de valores que los miembros de una
sociedad asumen como propios. Estos valores, que de aqui en adelante
calificaré como democriticos, corresponden a aquéllos que gozan de un
consenso fraguado histéricamente y que tienen como puntos de refe-
rencia a la.condicién humana y a la exigencia universal de respeto a su
dignidad.

Lo anterior enriquece la idea de democracia formada por las institu-
ciones, en la que los individuos atienden sélo por coaccién y no por
conviccién las normas que regulan las relaciones entre los miembros de
la sociedad. La democracia “no sélo implica una forma de gobierno y una
manera de organizar la convivencia politica, sino que también exige
una moral democritica [...] Esta complementariedad entre armazén
institucional y entramado moral tejido desde la ciudadania es lo que
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permite hablar de “sociedad democritica” y no sélo de "Estado demo-
critico” como dos realidades no sostenibles la una sin la otra” (Pérez
Tapias, 1996: 97,98).

Sin dejar de lado la importancia y vigencia de la contraparte juridica
y politico-institucional de la democracia, la educacién bisica encuentra
un camino prometedor en la dimensién ética de la misma. La democra-
cia tiene que ver con todos: hombres y mujeres, nifios, adolescentes,
jévenes, ancianos, con independencia de la pertenencia a un grupo
étnico, preferencias sexuales y capacidades personales.

A partir de este sentido amplio de la democracia, es decir, como
forma de vida desde la cual dar inteligibilidad, y de su concepto
como forma de gobierno, su presencia en las escuelas de educacion
basica como contenido de ensefianza adquiere cualidades especificas:

En primer término, su tratamiento requiere partir de las situaciones y
experiencias por las que atraviesan los nifios y jévenes que cursan este
nivel, y desde ellas analizar y experimentar diversas pautas de relacién
democritica.

En segundo lugar, como contenido de ensenanza, esta concepcion
de democracia, fincada en los valores que dan forma a una moral demo-
critica, implica el desarrollo de habilidades y actitudes relacionadas con
la participacién de los alumnos en problemas de interés comun, en el
anilisis y discusion de puntos de vista, la reflexién sobre el propio
comportamiento y el de los demds en los diferentes momentos y espa-
cios de la vida escolar.

La capacidad para disentir, elaborar juicios respecto de lo que la mayo-
ria propone frente a lo que yo pienso, supone una formacién democra-
tica anclada en valores y actitudes que los alumnos expresen a diario en sus
relaciones con los demds. De esta manera, un sujeto democritico actia
con autonomia y tiene la capacidad para valorar sus convicciones frente
a las de los demis —que en algunos casos pueden constituir una mayo-
ria— y tomar decisiones fundamentadas en principios éticos universales.

Es preciso sefialar que la formacién para la vida democritica consti-
tuye un elemento bidsico al cual debe acceder toda la poblacién como
parte de su derecho a la educacién. Algunos autores comentan que la
tarea educativa contribuye a la democracia al promover valores y
actitudes, en virtud de que la democracia se define mis por sus valo-
res —justicia, libertad y respeto por la autonomia personal- que por sus
procedimientos y maquinaria (White, 1996). En este sentido, la educa-
cién se concibe en su conjunto como el cultivo de disposiciones demo-
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craticas que no estin sujetas a la organizacién institucional particular
que se adopte como sistema politico.

De esta forma, si la democracia como contenido de ensefianza supo-
ne la adquisicién de unos valores universales, al mismo tiempo tiene
como contrapartida un tratamiento no dogmitico de los mismos. Lo
anterior plantea que, en tercer término, la democracia como contenido
escolar apele a la raz6n y a la bisqueda auténoma de los alumnos de los
argumentos que les llevan a la apropiacién de conocimientos, habilida-
des y actitudes democriticas.

¢Qué condiciones ofrece la educacion piblica para incorporar
entre sus tareas a la formacién democratica?

La escuela representa, ante todo, la oportunidad para que nifios y jéve-
nes con diferentes antecedentes sociales y culturales se redinan de ma-
nera sostenida. En este sentido, la universalizacién de la educacién en
sus niveles basicos representa, por si misma, una condicién democrati-
zadora al pretender difundir a grandes sectores de la poblacién —des-
afortunadamente no a todos ain— un conjunto de saberes y herramien-
tas que permiten comprender y actuar con un sustento racional en la
realidad en que vivimos.

Algunos investigadores han mostrado que la experiencia de asistir a
la escuela en nuestro pais constituye un factor a través del cual varias
generaciones de mexicanos han adquirido una cultura laica, la cual no
solo se ejerce a través del respeto ante las creencias religiosas sino,
ademis, frente a las diferencias econémicas, politicas, étnicas y sexuales
de quienes asisten a las instituciones escolares (Levinson, 1996). Con
base en lo anterior, es preciso reconocer que las escuelas piblicas de
nuestro pais son espacios en los que los alumnos entran en contacto con
elementos de la cultura universal al tiempo que son generadores de una
cultura local enmarcada en el conjunto de relaciones y normas que
regulan la vida diaria de las escuelas. Esta dinamica entre lo que la
escuela ofrece y lo que los sujetos producen en su interior merece nues-
tra atencion toda vez que tengamos interés en considerar a las escuelas
de educacién bisica como espacios adecuados para la formacién de
ciudadanos democraticos.

Es necesario valorar el potencial representado por la normatividad
existente en las escuelas respecto de la organizacion de los espacios
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escolares —horarios de entrada, salida, uso del patio escolar para recreos
o actividades de ensenanza— asi como de las funciones que realizan
cada uno de sus miembros: maestros, alumnos, autoridades educativas,
padres de familia, personal administrativo y de apoyo. Las escuelas tie-
nen un lugar importante que jugar en la educacién moral, como en el
primer tercio de este siglo lo afirmé Durkheim (1991), en buena parte
debido al dominio social que aquélla representa y que marca el inicio
del dominio moral. Por otro lado, y siguiendo con este autor, la moral
laica que busca promoverse en las escuelas otorga un lugar prioritario a
la razén como via a través de la cual reconocemos y analizamos nues-
tros comportamientos morales,

De esta forma, la vivencia de la autoridad adulta que han experimen-
tado en la familia se diversifica en la escuela; el grupo de pares se amplia
y se enriquece el conocimiento de las normas y de su sentido para la
realizacién de actividades dentro de una comunidad como la escolar.

Esta organizacién constituye un marco de referencia a partir del cual
los alumnos aprenden a participar en los diversos canales y en torno a
los diferentes asuntos que afectan la vida de la colectividad. Asi, cons-
truyen alianzas, dirimen conflictos e influyen en decisiones de diversa
magnitud a través de mecanismos de participacién, muchos de ellos no
oficializados que se construyen como parte de la dindmica local y cultu-
ral de la escuela. En el seno de esta red de relaciones, los alumnos
tienen la oportunidad de desarrollar actitudes de solidaridad, de respon-
sabilidad y de respeto. Asimismo, entran en contacto con criterios rela-
cionados con la igualdad de posibilidades y oportunidades para hom-
bres y mujeres, la importancia de dirimir conflictos de manera no violenta,
los mérgenes para diferir de los puntos de vista de otros, incluyendo los
de los adultos, el sentido de compartir con otros que se encuentran en
condiciones similares.

Todos estos elementos constituyen una materia prima importante
para el desarrollo de una cultura democritica. Evidentemente, dicha
cultura democratica no tiene lugar de manera espontinea por la mera
conjuncién de los componentes que se han citado. Lo que conviene
tener presente es que las relaciones de convivencia dentro de la escuela
ofrecen todo un espectro de oportunidades y, en su conjunto, represen-
tan un reto complejo para que al interior tanto del salén de clase como
de la escuela se generen las condiciones para hacer de este espacio un
recurso para el aprendizaje de conocimientos, habilidades y actitudes
para la democracia.
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Una segunda condicién de vital importancia para vislumbrar las
posibilidades de una formacién democritica en las escuelas esti repre-
sentada por el propio curriculum de la educacién bisica. Como un ele-
mento sustantivo de la formacién ética, la orientacién democritica es
consecuente, como se ha sefialado, con lo estipulado por el articulo
tercero constitucional en lo que concierne a la educacién que imparte el
Estado. Conviene detenerse a mirar de cerca algunos elementos centra-
les de la propuesta curricular vigente para abordar, posteriormente, sus
potencialidades para una educacién democritica que supere el plano
declarativo o normativo con el que suele calificarse el tratamiento de
éste y otros contenidos que se imparten en 1as escuelas publicas.

Los planes y programas de estudio para la educacién (sep, 1993a,
1993h) bisica tienen como uno de sus rasgos principales concebir a los
contenidos como una integracién de conocimientes, habilidades y acti-
tudes. Esta caracteristica abre la oportunidad de que todas las asignatu-
ras que integran los planes de estudio comprendan una dimension
formativa que, se propone, sea desarrollada a partir de los conceptos y
habilidades intelectuales que los alumnos ponen en marcha para apro-
piarse de los primeros.

Quisiera detenerme un poco en la descripcion de algunos conteni-
dos presentes en el curriculum actual y que pueden dar cuenta de la
manera en que esta formacién ética, orientada a la democracia, tiene
presencia en los programas de las asignaturas.

El respeto a la diversidad cultural y étnica en nuestro pais y en ¢l
contexto internacional es un tema recurrente en contenidos relaciona-
dos con los ejes de recreacidn literaria y reflexidn sobre la lengua en la
asignatura de Espanol. Asi, se promueve en los alumnos la identifica-
cién de vocablos procedentes de las lenguas indigenas que se hablan en
nuestro pais y su valoracién en el enriquecimiento del espafol. Las
asignaturas de Geografia e Historia, por otro lado, contribuyen a la com-
prensién del caricter multicultural de México asi como a la reflexion
sobre los problemas que a lo largo del tiempo y en nuestros dias entrafa
la coexistencia pacifica, igualitaria y justa entre los diversos sectores de la
sociedad mexicana.

El aprecio y respeto a la vida en sus diferentes manifestaciones cons-
tituye otro eje de la formacion ética presente en el curriculum de la
educacion bisica. Asignaturas como Ciencias Naturales, en primaria, y
Biologia y Orientacién Educativa, en secundaria, ponen especial énfasis
en el cuidado de la salud como una responsabilidad tanto personal
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como colectiva en la que se expresa el respeto a la dignidad de todas
las personas. Asimismo, el cuidado y preservacién del ambiente repre-
sentan otra vertiente de esta serie de compromisos éticos a la que se
suman las asignaturas de Introduccién a la Fisica y a la Quimica, asi
como a la Fisica y Quimica.

El respeto a las opiniones de otros y el desarrollo de la pluralidad se
abordan como condiciones que contribuyen a la resolucién no violenta
de conflictos y al establecimiento de acuerdos colectivos que tengan
como fundamento la dignidad de las personas. En Espafol los alumnos
estudian y ponen en marcha diferentes estrategias y habilidades para el
didlogo y la discusién. El trabajo sobre los argumentos que se presentan
a los demds, asi como la atencidn a los que otros nos presentan contri-
buyen al desarrollo de actitudes de respeto a nosotros mismos y a los
demids como interlocutores. Por su parte, el enfoque de Matemdticas
plantea que la ensenanza de esta signatura se desarrolle a partir de la
resolucién colectiva de problemas. De forma implicita, esta propuesta
demanda de los alumnos el desarrollo de habilidades para la comunica-
cién de sus razonamientos, el anilisis de las propuestas de los demis, asi
como de la solidaridad con sus capacidades. La asignatura de Historia
provee de ejemplos sobre las condiciones que en nuestros dias garanti-
zan la pluralidad de opiniones en nuestro pais.

El apego a la verdad y la bdsqueda de explicaciones racionales re-
presentan otro de los ejes de la formacién ética. En él se desarrollan
habilidades para la bisqueda e interpretacién de informacién. La mayor
parte de las asignaturas contribuyen a este respecto en la medida en que
proponen partir de los conocimientos y experiencias previos de los
alumnos para aproximarlos a la nueva informacién. De este modo se
pretende que esta dltima, ademas de ser procesada, adquiera significa-
do. La importancia de desarrollar herramientas intelectuales para traba-
jar con informacién de diferentes tipos y procedente de diversas fuentes
es esencial para que los alumnos comprendan la realidad que les rodea
y fundamenten su perspectiva y su postura ante los acontecimientos.
Por otra parte, la verdad se plantea como una empresa racional y colec-
tiva, donde la informacién es necesaria para poner en cuestion prejui-
cios o fanatismos que atentan contra la dignidad humana. Valores como
justicia, igualdad, libertad y tolerancia requieren necesariamente del fun-
damento de la razén.

El fortalecimiento de la identidad nacional es otro de los ejes de la
formacién ética que promueven los planes y programas de estudio. En
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nuestros dias, el ideal de la unidad nacional no puede abordarse sin
considerar el caricter pluricultural de nuestro pais. En este sentido, los
programas de Historia, Geografia y Educacién Civica buscan contribuir a
que los alumnos analicen las singularidades de cada region del pais, las
condiciones histéricas en las que surge el mestizaje, y la presencia y
participacion de los pueblos indigenas y, por otro lado, los lazos comu-
nes que existen entre los mexicanos asi como los conflictos que han
tenido que enfrentar como nacidn para conseguir y mantener su inde-
pendencia y soberania, al igual que las relaciones que existen entre la
poblacidon de diversas zonas del pais para la satisfaccién de sus necesi-
dades. Es evidente que el sentido de pertenencia a la nacién demanda,
también, sentimientos de respeto y solidaridad internacional, con el en-
tendimiento de que todos formamos parte del género humano.

Las condiciones de igualdad de género representan otro eje. Me-
diante el estudio de la Historia, la Geografia y el Civismo los alumnos
reconocen la participacién que los hombres y las mujeres tienen en la
vida nacional, asi como las condiciones histdricas en las cuales las muje-
res han luchado para lograr una creciente igualdad de oportunidades en
el dmbito laboral, profesional y politico. Por otra parte, las asignaturas
de Ciencias Naturales, Biologia y Orientacion Educativa proporcionan
elementos para reconocer el derecho y la responsabilidad de hombres y
mujeres ante su integridad sexual y su salud reproductiva.

El estudio de las diferentes asignaturas que integran los planes de
estudio contribuye a que los alumnos adquieran elementos para com-
prender el caricter diverso y plural de la realidad social y natural que
los rodea. Asimismo, interesa promover un acercamiento analitico y re-
flexivo sobre las problemadticas que afectan a los mexicanos y a la huma-
nidad en su conjunto. Esta breve descripcién del potencial ético del
curriculum vigente Unicamente pretende mostrar algunas de sus poten-
cialidades. Es claro que, como toda propuesta curricular, la presente
pasa por la interpretacién y recreacién particular que los maestros ha-
cen de la misma, situacién que lejos de negarse, representa, a su vez,
una oportunidad para su enriquecimiento.

De este modo, la escuela, como espacio de convivencia y de en-
cuentro con un conjunto de saberes basicos, ofrece oportunidades que
la hacen una institucién singular y cuyas particularidades permiten iden-
tificar las coordenadas de la formacién democritica que desde ella se
pueda propiciar.
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¢Hacia d6nde requiere encaminarse la reflexién didictica
en el momento de formar en valores democriticos?

Como se afirma en pérrafos anteriores, una formacién civica orientada a
la vida democritica requiere sustentarse en la posibilidad de los alum-
nos para asumir como propios un conjunto de valores y actitudes que
contribuyan a su enriquecimiento como personas. Algunos autores han
dado en llamar altura moral (Cortina, 1995) o bien calidad ética (Pérez,
1996) a esta condicién de los seres humanos hacia donde se encamina
la formacién en valores de caricter universal. Entre dichos valores se
encuentran los democraticos, en cuya enumeracion y descripcion coin-
ciden varios autores: solidaridad, justicia, libertad, vida digna, paz, igual-
dad y tolerancia (Camps, 1990, 1996; Merino, 1995; Pérez, 1996).

Los valores son una construccidén humana y, por tanto, sus conteni-
dos se modifican a medida que la humanidad vislumbra nuevos retos y
necesidades para seguirse manteniendo a esa altura humana. Esta re-
flexién, que puede parecer eminentemente filoséfica, resulta de vital
importancia en el momento de derivar sus implicaciones para la ense-
flanza en el marco de las instituciones de educacién biasica. En efecto, si
los valores son en ultima instancia actitudes y comportamientos que son
puestos en practica por sujetos de carne y hueso, esto es, comunes y
corrientes, es evidente que su tratamiento mediante la enseflanza no
puede concebirse como un mero proceso de inculcacion de principios
abstractos: demanda una confrontacién con la manera en que se actia al
tomar decisiones y al relacionarse con los demds.

Para que sea posible que los alumnos se apropien de valores como
parte de un proceso reflexivo es necesario reconocer que se precisa de
ciertos méirgenes de autonomia para reflexionar y experimentar las ven-
tajas que reporta su prictica tanto en el plano personal como en el
colectivo. Formar en valores democraticos en 1a educacién bisica signi-
fica, desde esta perspectiva, crear situaciones para que los alumnos ana-
licen sobre sus preferencias y comportamientos personales relativos a
diversos aspectos del mundo social y natural que los rodea.

Por otra parte, la incorporacién de estrategias que permitan a los
alumnos reflexionar sobre asuntos de interés colectivo, asi como dife-
renciar las situaciones que competen de manera exclusiva a su decision
personal como distintas de aquéllas que involucran a un grupo, buscan
contribuir a la vivencia de la libertad como un ejercicio marcado por la
responsabilidad.
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A continuacion presento un ejemplo sobre la manera en que los
conocimientos, habilidades y actitudes que contribuyen a la formacién
democritica se presentan en los libros de texto. Este ejemplo correspon-
de al libro de Ciencias Naturales, quinto grado. Vale la pena detenerse,
ademds, en un tema que en las postrimerias del presente siglo todavia
despierta dudas en algunos sectores de nuestra sociedad respecto a si
compete a la escuela ocuparse de él. Me refiero a la sexualidad humana.
Este tema se aborda en el tercer bloque de lecciones denominado “La
diversidad humana”, y las lecciones que lo integran son las siguientes:

Leccién 17. Centro de controi: el sistema nervioso

Leccién 18. Orden y organizacion del sistema glandular

Leccidn 19. Las mujeres son distintas a los hombres

Leccidn 20. Los hombres son distintos a las mujeres

Leccién 21. Especies e individuos. Semejanzas y diferencias

Leccién 22. Las oportunidades para mujeres y hombres deben ser las
mismas

Leccién 23. El tabaco y el alcohol dafian la salud

Leccién 24. La diversidad humana

Como puede apreciarse, en este grado el tema de la sexualidad se
inscribe en el estudio de los rasgos que caracterizan a la especie huma-
na y en €l cual se destaca la tensién entre la igualdad vy la diferencia. En
las lecciones 19 y 29 se proporciona informacién relativa al funciona-
miento del aparato sexual femenino y masculino, respectivamente. En
cada leccioén se sugiere elaborar un modelo que represente a cada uno
de estos aparatos. Una vez que los alumnos han podido apreciar las
singularidades biol6gicas de cada sexo, abordan, en la leccién siguiente,
la diversidad como una constante del mundo natural. En ella se hace
referencia a la variabilidad que existe al interior de las especies animales
y vegetales, y se seflala que esta caracteristica también se presenta en la
especie homo sapiens.

En la leccién 22 se analiza la manera en que las diferencias bioldgi-
cas entre hombres y mujeres se han utilizado para justificar diversas
situaciones de desigualdad social y se proporcionan ejemplos sobre la
creciente presencia de las mujeres en actividades que antes estuvieron
destinadas a los hombres, Ademads, se pone en cuestion la idea de que
ciertas tareas sélo puedan ser realizadas por hombres o por mujeres. La
leccién 23 aborda al alcoholismo y al tabaquismo como dos de las
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adicciones mis comunes y sus efectos en la salud de hombres y muje-
res. En la leccién 24 se hace una recuperacion de lo estudiado en las
lecciones anteriores a través de la elaboracién de esquemas o mapas
conceptuales, la observacion de cambios experimentados en el propio
cuerpo vy la discusion a partir de preguntas sobre el papel de hombres y
mujeres en la sociedad y sobre las adicciones.

De acuerdo con la descripcién anterior, se puede afirmar que la
sexualidad humana es un tema que abre la oportunidad de abordar
contenidos éticos relacionados con el respeto a la dignidad de las perso-
nas, la igualdad de hombres y mujeres ante la ley y en cuanto a su
derecho para acceder a las mismas oportunidades para estudiar y traba-
jar, la responsabilidad de nifios y nifias por conocer y cuidar su salud, y
el respeto a las diferencias que pueden existir en la aparicion de los
caracteres sexuales secundarios.

Conviene destacar las fotografias de las paginas 94 y 100 en las que
se presenta a un nifio elaborando el modele del aparato reproductor
femenino y a una nifia construyendo el correspondiente al masculino.
De este modo, a nivel grifico también interesa mostrar que el conoci-
miento sobre la estructura y funcionamiento de estos aparatos compete
tanto a ninos como a ninas.

La diversidad humana, y en particular la sexualidad, abre la posibili-
dad de una reflexion profunda sobre algunas condiciones indispensa-
bles para la vida democritica: la igualdad de oportunidades para hom-
bres y mujeres, la responsabilidad en la construccidén de relaciones
equitativas y de opciones para la realizacién personal, 1a bisqueda de
explicaciones racionales sobre las diferencias entre los seres humanos y
el papel de las leyes para garantizar las condiciones de igualdad.

{Qué sucede con el papel y las relaciones entre
maestros y alumnos?

Durante e] auge de la critica al autoritarismo escolar proliferaron los
andlisis respecto de lo que los maestros debian dejar de hacer para
superar la asimetria prevaleciente en su relacién con los alumnos. De
este modo, algunos autores postularon la necesidad de que los maes-
tros compartieran con los alumnos todas las decisiones que afectaban
a estos ultimos, incluyendo los contenidos a tratar y las formas de
abordarlos.
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Las teorias de la reproduccién y la resistencia, a las que ya se ha
hecho referencia, constituyeron los baluartes desde los cuales la tarea
de los maestros se concebia como una oscura y veladz forma de perpe-
trar las desigualdades sociales prevalecientes en Ja sociedad en su con-
junto. Este paradigma, predominante en la década de los ochenta (Te-
desco, 1989), perdura en nuestros dias mediante los resabios de la critica
reproductivista a la labor ideologizadora de la escuela que atribuyé a la
categoria del curriculum oculto un sentido predominantemente negati-
vo. Evidentemente, desde esta perspectiva, los valores formaban parte
de la ideologia y no habia posibilidad de discriminar sus contenidos y
orientaciones.

No obstante, la difusidn de estas perspectivas no llegaron a formular
propuestas didicticas que mostraran la manera en que los maestros de-
bian proceder para trabajar con los alumnos de una manera no repro-
ductora y desideologizada. Si bien es cierto que en el contexto latino-
americano se comenzd a hablar de antididacticas o de didécticas criticas
(Barco, 1975; Pansza, et al., 1986}, se dejaban sin resolver un conjunto
de imperativos didicticos o se subsanaban con recursos ya existentes en
este campo. El desbalance entre las dimensiones de la critica y la pro-
puesta constituyé un rasgo permanente.

De esta manera, cuando se comenzd a hablar de la necesidad de
democratizar las pricticas de ensefianza surgieron multiples malentendi-
dos sobre lo que dicha democratizacién podria significar en términos
concretos. Disminuir, compartir o nulificar la autoridad del maestro fue
una de las interpretaciones mis generalizadas (Glazman, 1986; Reyes,
1985). Por otra parte, el papel de las escuelas en su conjunto, y de
manera especifica las que atendian a la poblacion menor de edad, se
restringi¢ al de un mal necesario: los alumnos constituyeron una pobla-
cién cautiva, el dltimo eslabén de la cadena del poder del Estado.

Desde otras perspectivas, particularmente desde algunos hallazgos
de la investigacion cualitativa, se revalord la autoridad de los maestros,
institucionalmente sancionada, y se evaluaron las limitaciones del /aissez
Jfaire en los alumnos (Boostrom, 1991; Waller, 1967). Actualmente se
reconoce que fa autoridad y direccién de los maestros en su labor de
ensefiar no excluye la posibilidad de generar un clima democratico con
los alumnos, ni se opone a una clara y explicita intencién de formar
sujetos democraticos. Algunos estudios permiten apreciar que el esta-
blecimiento de acuerdos colectivos y la participacidn de los alumnos en
las decisiones que los maestros adoptan sobre las actividades es mds
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frecuente de lo que se imaginan los detractores de las escuelas publicas
a las que tipifican como irremediablemente tradicionales y autoritarias
(Luna, 1997).

Cerca de este final de milenio existe una tendencia en el imbito
educativo a mirar retrospectivamente a las escuelas, principalmente en
sus niveles elementales. Se desarrolla asi una valoracién de los maestros
y de la ensefianza como una actividad eminentemente humana y que
equilibra la balanza frente al aprendizaje que se ha planteado como una
ardua tarea que los educados desarrollan a pesar y contra los maestros.
Savater ha dicho a este respecto: “Porque lo propio del hombre no es
tanto el mero aprender come el aprender de otros hombres, ser ensefia-
do por ellos. Nuestro maestro no es el mundo, las cosas, los sucesos
naturales, ni siquiera ese conjunto de técnicas rituales que llamamos
‘cultura’, sino la vinculacidn intersubjetiva con otras conciencias.” (Sava-
ter, 1997: 35).

Y si volvemos a nuestro ejemplo del libro de Ciencias Naturales, no
es la estructura y funcionamiento del aparato reproductor femenino y
masculino lo que contribuiri a hacer mas equitativas las relaciones entre
los hombres y las mujeres, sino los valores y actitudes que ante la sexua-
lidad se desarrollan en los educandos. Tales valores y actitudes no pue-
den prescindir de la mediacién magisterial, es decir humana, para gene-
rar sujetos responsables y libres en el ejercicio de su sexualidad.

Lineas arriba se hizo referencia a las posibilidades que ofrece el
actual curriculum de educacién bdsica. Para que su desarrollo en manos
de los maestros pueda abrir paso a la formacién ética que en €l se tiene
contemplada es necesario que los maestros tengan una idea clara de la
existencia de contenidos éticos al interior de cada asignatura, asi como
la posibilidad de vincularlos con las situaciones que son de interés para
los alumnos. Como se vio anteriormente, los contenidos referidos a va-
lores democriticos pueden consistir en conocimientos, habilidades o
actitudes, por 10 que los maestros tendrin que identificar hacia cuil de
estos tres componentes se inclina el contenido programitico en cues-
tién y en qué casos es posible articular los otros dos. Lo anterior, con la
finalidad de evitar a toda costa que la formaci6n ética sea un trabajo
aparte del que se realiza con las asignaturas del plan de estudios. De
esta manera, los maestros pondrian en marcha el potencial ético del
curriculum de educacién basica.

Los maestros precisan desarrollar, asimismo, su capacidad para apre-
sar situaciones cotidianas de la convivencia escolar para emplearlas como
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un recurso que permita a los alumnos reflexionar sobre sus propios
comportamientos. Interesa que en el anilisis de estas experiencias los
alumnos puedan sentirse interpelados en su sentido de justicia, igualdad,
tolerancia, respeto, responsabilidad, reciprocidad y compromiso, y des-
de los cuestionamientos que ellos mismos hagan dar pauta a la incorpo-
racién y experimentacién de otras formas de comunicacion y relacién.

Por otra parte, los maestros requieren desarrollar su sensibilidad
para percibir las tensiones que surgen entre los valores de los alumnos
y aquéllos que la escuela busca impulsar. Estas tensiones son importan-
tes para generar procesos de autorreflexién y de busqueda de funda-
mentos que permitan llevar a una “adopcién” auténoma de los valores.

A medida que se reconoce a la formacidén democritica como un
proceso que comprende conocimientos, habilidades y actitudes, las pro-
puestas para la formacién en valores democraticos procuran considerar
las circunstancias en que tiene lugar la ensefianza y el trabajo que los
maestros desarrollan, asi como los recursos que necesitan poner en marcha
para emprender una formacién ciudadana y, mis adn, una de corte
democritico.

Tareas pendientes para una formacion
democritica permanente

A diferencia de otras dreas de conocimiento, en la educacidén bisica la
formacién en valores democriticos cuenta con un escaso desarrollo de
investigaciones que proporcionen suficiente informacién sobre las for-
mas concretas que asume la formacién é€tica de nifos y jovenes en el
espacio escolar.

Por lo anterior, se requiere del desarrollo de investigaciones relati-
vas a la dinamica cotidiana de la escuela y a los espacios de participa-
cién con que cuentan los alumnos, asi como de un conocimiento pro-
fundo de los procesos a través de los cuales se constituyen como sujetos
de decisiones, al interior de la escuela. Asimismo, se requiere del impul-
50 a los maestros para que realicen un manejo flexible del curriculum de
educacién bdsica, y que éste considere como legitimos los cambios que
permanentemente introducen en el mismo, en particular de las activida-
des orientadas a la formacion de valores democraticos.

Diversas investigaciones cualitativas han hecho referencia a proce-
sos que tienen Jugar en la escena cotidiana del aula, algunos de los
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cuales invitan a la reflexién sobre los diversos ambitos en los que se
requiere la articulaciéon de estrategias de formacién civica de corte de-
mocratico. De este modo, a continuacion me referiré a algunas catego-
rias que me parecen sugerentes para la formulacién de propuestas para
la formacion democrética.

En primer término, traigo a colacion la nocidn de acuerdos de traba-
jo que McDermott (1977) acuna para referirse a una dimension de las
relaciones entre maestros y alumnos que se establecen por y gracias a la
convivencia diaria en el salon de clase, relaciones que expresan diver-
sos niveles de confianza y de convergencia sobre el significado del tra-
bajo escolar. Si bien los acuerdos a los que alude este autor no son
explicitos y muchas veces ni intencionados, considero que esta catego-
ria puede proporcionar elementos para comprender algunas de las he-
rramientas que los maestros ponen €n juego para constituirse como
interlocutores de los alumnos, asi como para enriquecer sus recursos
para establecer acuerdos con los nifnos.

En segundo lugar, considero interesantes los planteamientos de au-
tores como Erickson (1989), relativos al poder que los alumnos pueden
ejercer, como grupo, sobre los maestros. Me parece que la posibilidad
de trabajar con los alumnos a partir de esta fuerza que pueden llegar a
tener en el aula y en la escuela puede aportar resultados interesantes para
impulsar la creacidn de instancias de organizacidn y autogestion para pro-
yectos colectivos. Igualmente, creo que su uso para explorar los conflic-
tos y las correlaciones de fuerza que pueden generarse al interior de un
grupo escolar aportaria valiosos elementos para el disefio de estrategias
mds auténticas para experimentar formas de participacién democriticas.
Asimismo, permitiria identificar las herramientas que pueden servir a los
maestros para fungir como asesores en las iniciativas de los alumnos.

Por Gltimo, quisiera mencionar el concepto de moralidad comparti-
da (Hansen, 1992), concerniente a la construccion colectiva, de maes-
tros y alumnos, de un conjunto de criterios relativos a los comporta-
mientos que pueden considerarse justos, correctos y deseables que no
siempre se explicitan como tales, sin embargo, conforme a los cuales se
conducen los integrantes del grupo debido a su sentido de pertenencia
al mismo. Hansen plantea que estos criterios se modifican constante-
mente en vista de que la moralidad es un proceso continuo.
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